
くろしおちょう りつ がっこう きゅうしょく しょうかい

                   黒潮町立学校給食センターを紹介します！

さが がっこうきゅうしょく ちょうりいん にん えいようきょうゆ めい 　じ　　む いん めい

佐賀学校給食センター　　調理員さん：6人、栄養教諭1名、事務員1名
さががっこうきゅうしょく こぶし かわしょうがっこう さがしょうがっこう さがちゅうがっこう かみかわぐちしょうがっこう なんごうしょう がっこう

佐賀学校給食センターでは、拳ノ川小学校、佐賀小学校、佐賀中学校、上川口小学校、南郷小学校の
けい こう はいそうこう やく しょく しょくすう にん ちょうりいん まいにち あさはや つく

計5校を配送校にもち、約290食の食数を6人の調理員さんが毎日朝早くから作ってくれています。
にゅうがく しんきゅう

　ご入学、ご進級おめでとうございます！
がつ はい あたら がくねん こんねんど きゅうしょく いちどう 　ちから　あ あんぜん あんしん きゅ

4月に入って新しい学年がスタートしました。今年度も給食センター一同力を合わせ、安全・安心でおいしい給
うしょく とど おも ねが

食をお届けしたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。
がつ きゅうしょくもくひょう

4月の給食目標は
き ょ う り ょ く き ゅ う し ょ く じ ゅ ん び あ と か た づ

「協力して給食の準備や後片付けをしよう」です。

のこ た うれ

残さず食べてくれると嬉し

いです♪
おおがた がっこうきゅうしょく ちょうりいん にん えいようきょうゆ めい 　じ　　む いん めい

大方学校給食センター　　調理員さん：9人、栄養教諭1名、事務員1名たの きゅうしょく　じかん す たが きょうりょく し ょ く じ じゅんび あ と か た づ たいせつ

　楽しい給食時間を過ごすためには、お互いに協力しあって食事の準備や後片付けをすることが大切です。ま
きゅうしょく　　とうばん み じ た く て あ ら はいぜん おも せきにん も こうどう ひつよう じ し ゅ て き かつどう

た、給食当番は身支度や手洗い、配膳など、思いやりや責任を持った行動が必要です。自主的に活動できるよ
こころ

うに心がけていきましょう。

おおがたがっこうきゅうしょく た の くち しょうがっこう みうら しょうがっこう いりの しょうがっこう おおがた ちゅうがっこう けい こう はいそうこう

大方学校給食センターでは、田ノ口小学校、三浦小学校、入野小学校、大方中学校の計4校を配送校
やく しょく しょくすう にん ちょうりいん まいにち あさはや つく

にもち、約390食の食数を9人の調理員さんが毎日朝早くから作ってくれています。

まいつき とくしょく ていきょう しょうちゅうがっこう こんだて こうち た

毎月、特色のあるメニューを提供していきます。小中学校のアンコール献立、高知の食べものいっぱい
ひ こんだて ざっこくこんだて とう とお りょうり し しょく きょうみ も かんしゃ きも

の日、カミカミ献立、雑穀献立等を通して、もっとたくさんの料理を知り、食に興味を持ち感謝の気持ち
わす た おも

を忘れずに食べてほしいなと思っています。

2023年度実施メニュー

てあら ちょうり

手洗いは、調理をする
うえ きほんてき

上で基本的なもので
つめ しよう

す。爪ブラシを使用しす
あら

みずみまできれいに洗

います。

ちゅうしん　おんど はか

　中心温度を測っています。
がっこうきゅうしょく いじょう

学校給食では、75℃以上で1
ぷん はか

分測らないといけません。

ひび えいせいかんり てってい

日々の衛生管理を徹底する
あんしん きゅうしょくじかん

ことで安心して給食時間を
す きゅうしょく

過ごすことができます。給食
じかん まも まわ

時間のルールを守り周りの
ともだち たの きゅうしょく た

お友達と楽しんで給食を食

べましょう！

ねが

みなさんにお願いです！
きゅうしょく いぶつ こんにゅう しょくちゅうどく はっせい えいせい き ちょうり

給食センターでは、異物混入や食中毒を発生させないために、衛生に気をつけて調理をしています。で
わたし ちから かんぜん ふせ きゅうしょくとうばん とうばん いがい ひと み

すが、私たちの力だけでは完全に防ぐことはできません。給食当番さんや当番以外の人も、身じたくな
えいせい き たいせつ きゅうしょく つく ひとり いっしょ あんしんあんぜん きゅうしょく

ど衛生に気をつけることが大切です。みなさんも給食を作る一人です。ぜひ一緒に、安心安全な給食
づく おこな

作りを行っていきましょう。

⿊潮町⽴学校給⾷センター

２０２４．４.９　No.１
文責：秋本



学校給食費の金額　(黒潮町規則で定められています)
小学生 一人月額 4,400円 (一食260円)
中学生 一人月額 4,700円 (一食290円)

2024年度　納付時期
給食費 支払日

4月分 定額 5月31日
5月分 定額 7月1日
6月分 定額 7月31日
7月分 定額 9月2日
9月分 定額 9月30日

10月分 定額 10月31日
11月分 定額 12月2日
12月分 定額 12月25日
1月分 定額 1月31日
2月分 定額 2月28日
3月分 精算額 3月31日

がっこう きゅうしょく ひ がっこう きゅうしょく ほう さだ

学校給食費については「学校給食法」で定められています。

しゅうきん きゅうしょくひ しょくざい か

みなさんから集金した給食費で食材を買っています。
かんしゃ のこ

感謝して残さずいただきましょう。

きゅうしょく い きょうざい かつよう

給食を生きた教材として活用します
こ しんしん せいちょう ささ きゅうしょく じゅんび あとかたづ じっせん かつどう かえ おこな のぞ

　子どもたちの心身の成長を支える給食は、準備から後片付けまでの実践活動をくり返し行うことにより、望
しょくしゅうかん しょく かん じっせんりょく み ほか がっこう   きゅうしょく がっこう きゅう しょく

ましい食習慣や食に関する実践力を身につけることができるようになります。その他学校給食は、学校給食
  　ほう 　だい にじょう かき もくひょう さだ

法 （第２条）で下記のような目標が定められています。

ひとこと返信 給食に関する疑問や質問、感想など、気軽にお寄せください。

　　　　　　　　　学校　　　年　　　　組　名前

きりとり

食物アレルギーについて
　給食でのアレルギー対応には、医師の診断書（またはそれに代わるもの）が必要です。新たにアレル

ギーが判明した場合や、アレルギー対応が不要になった場合などの相談も受け付けますので、黒潮町

立学校給食センターまでご連絡ください。

問い合わせ先

■黒潮町立大方学校給食センター　（ＴＥＬ　31-3201）　担当：中川　秋本　

■黒潮町立佐賀学校給食センター　（ＴＥＬ　55-2166）　担当：松本　久保田

給食費のことも、
こちらへご連絡下さい。

納付方法　　　　　口座振替をお願いしています。

口座振替

【取扱金融機関】幡多信用金庫、高知県農業協同組合、四国銀行、高知銀行、ゆうちょ銀行、西日本信漁連、

四国労働金庫、高知信用金庫、愛媛銀行

現金支払い

毎月納付書をお送りします。

ごはん・牛乳・野菜・肉・魚

などの食材料費を

負担していただきます。

施設・設備・運営に

関する経費を負担

します。

(水道・光熱費、人件費、維持費など)

◆4～7月までは翌月末、９月からは当月末振替になります。（振替日
が土日祝日の場合は翌営業日）

◆残高不足で振替不能の場合は、翌月の１５日に再振替があります。
（振替日が土日祝日の場合は翌営業日）

　学校行事、欠席等で給食日数が異なるため、３月分は１年間の精
算額請求となります。月々の請求額より、高額になる場合がありま
すのでご了承ください。　

　黒潮町食育キャラクター　

　完食くん

QRコードからも送れます！→

ぜひたくさんのご感想等お聞かせください。


