
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

北　郷 かきせ

8 9 10 11 12 13 14

成人の日 北　郷 北　郷 かきせ

体重測定 体重測定 体重測定

15 16 17 18 19 20 21

早　咲 北　郷 北　郷 かきせ

体重測定

22 23 24 25 26 27 28

早　咲 北　郷 北　郷 かきせ

29 30 31

早　咲 北　郷

★引き続き、感染対策【手洗い・消毒・マスクの着用】のご協力をお願い致します★

研修・訪問

研修・訪問

令和5年　1月　あったかふれあいセンター北郷　予定表

・新型コロナウィルス感染拡大予防対策として、集いの時間が10時～14時までとなっております

研修・訪問

研修・訪問

新年あけましておめでとうございます。

今年もコロナに負けず、皆で元気に楽しく過ごしましょう♪


