
お た よ り 

あったかふれあいセンター白田川

２０２２年（令和４年） 

７月号
R4-№４ 

 「暑いねぇ～。」「この暑さには参ったね。」 毎日うだるような暑さが続きますが、水分補給はできていま

すか？お家の中にいても熱中症になる場合がありますので気をつけましょう。  

６月集いの様子 あったかふれあいセンター「みうら」の利用者さんが「有井川」の

集いの場へ遊びに来てくれました。わずか 20 分の短い時間で

したが、手遊びやボッチャで交流しました。 

「まぁ元気なかったかね？まさか会えるとは思わんかったねぇ。」

「また来てよ。」「また会おうね。」 

スルスルスルッ！ 

こよりをよる手、なんとカッコイイじゃあ

りませんか。若いもんはようせんろ？ 



下の予定表にある「ふれあいルー

ム」の日は、職員が居りますので、

どなたでもご利用できます。

コーヒーを飲みながらお喋りした

り、テレビを見に来てもいいんで

す。お家に一人でいないでお友達

と一緒に遊びに来ませんか？

６月は、クラフト教室や、お好み

焼きを焼いたり、しばもちを作っ

たり、お茶を楽しんだり・・・利用

者さんのご希望に沿った活動の場

です。（一部実費を伴う場合があり

ます。）

ふれあいルームの利用について 

日 月 火 水 木 金 土 

      例年よりも暑さが厳しい日が続いています。 

     水分をとりながら涼しいところで過ごしてください。
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