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242備えて安心備えて安心備えて安心 ～南海トラフ地震などあらゆる災害への備え～～南海トラフ地震などあらゆる災害への備え～

○お問い合わせ　本庁 情報防災課　蕁43―2188　　佐賀支所 地域住民課　蕁55―3111

備えは「災害が起こる前」に
　この時期（６月～１０月まで）は、梅雨や台風などの集中豪雨による水害や土砂災害の危険性が
高まる時期であるため、出水期と呼ばれています。大雨の予報があるときは、情報をこまめにチ
ェックしましょう。

高知県防災アプリ
県が開発・運用している高知県防災アプリをご利用いただくと、気象情報や避難情報、河
川水位や土砂災害の危険度など避難の判断に必要な情報を受け取ることができます。

防災監の「缶詰アレンジレシピ④」
　今回は、旬のなすを使ったレシピを公開します。

　材料（１人分）　・ナス…１本　・ミニトマト…２～３個
　　　　　　　　・黒潮オイルのマグロとキノコ…１缶

①ナスを半月切りし、電子レンジで加熱する（６００Ｗで１分）
②①と半分に切ったミニトマト、缶詰を混ぜ合わせて完成

高知県防災アプリ

四国電力送配電公式LINEアカウント
停電情報を知りたい地域を事前に登録することで、停電の発生時や復旧時に自動で情
報を受信できるサービスを提供しています。 四国電力送配電

ホームページ

黒潮町公式LINEアカウント
町の公式ＬＩＮＥをお友だちに追加しておくと、普段の情報に加え、避難所を開設したとき
のメッセージの確認やメニューからいつでも避難場所が確認できます。

黒潮町公式LINEアカウント
町の公式ＬＩＮＥをお友だちに追加しておくと、普段の情報に加え、避難所
を開設したときのメッセージの確認やメニューからいつでも避難場所やハ
ザードマップが確認できます。町公式LINE

キキクル（気象庁）
スマートフォンやパソコンから「気象庁 キキクル（危険度分布）」にアクセスするだけで、土
砂災害、浸水害、洪水災害の危険度を地図上でリアルタイムに確認できます。 キキクル（気象庁）

緊急放送訓練のお知らせ　8月26日（水）午前１１時
　全国瞬時警報システム（Ｊ-ＡＬＥＲＴ）（※）から送られてくる国からの緊急情報を、確実に皆さん
へお伝えするため、緊急情報伝達手段の訓練を行います。

ジェイ アラート

注）黒潮町以外の地域でも、全国的にさまざまな情報伝達手段で訓練が実施されます。
（※）地震・津波や武力攻撃などの災害時に国から送られてくる緊急情報を瞬時に情報伝達するシステム

情報伝達手段

ＦＭ告知端末および
地区放送スピーカー

防災行政無線
（佐賀地域のみ）

内　　　　容

緊急放送（告知端末機は自動最大音量となり赤色点滅する）
【放送内容】　「これは、Ｊ-ＡＬＥＲＴのテストです」

緊急放送
【放送内容】　「これは、Ｊ-ＡＬＥＲＴのテストです」


