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蕁５５―

◆保険料の納付は口座振替による2年前納が一番お得です
・

蕁４３―

■高知県の受託業者
　（株）バックスグループ　
◆退職（失

役場からのお知らせ役場からのお知らせ

　令和８年度より本庁健康福祉課内に「黒潮町こども家庭センター」を設置しました。
◆こども家庭センターとは
　子育て世帯包括支援センター（母子保健）と、子ども家庭総合支援拠点（児童福祉）を一体化した、
妊娠期から子育て期における子育て支援の総合窓口です。
　これまで以上に、すべての妊産婦・子育て家庭・こどもを対象に、切れ目のない相談・支援を提
供します。
　ひとりで悩まず、気軽に相談してください。子育てについて、一緒に考えていきましょう。
◆こんなときはぜひ「黒潮町こども家庭センター」へご相談ください
　こども家庭センターでは、妊娠・出産・子育て期に関するさまざまなご相談を受け付けています。
　（例えばこのような相談）
・初めての妊娠、出産で不安　　　　　・赤ちゃんを迎える準備が分からない　　
・出産後気持ちが落ち込んでしまう　　・子育てがつらく負担に感じる
・育児で心配なことがある　　　　　　・子育てにイライラしてつい子どもにきつくあたってしまう
・発達が遅いような気がする　　　　　・子育てに疲れた、助けてもらいたい
・近くに相談できる人がいない
◆相談方法　電話、来所などによりご相談を受け付けています。来所される場合は担当者が不在の

場合もありますので、できるだけ事前にご連絡ください。相談には、保健師や子ども家庭支援員
などが応じ、必要な場合には地域の専門機関と連携しながら支援を行います。
◆相談受付　月曜日～金曜日（祝日、年末年始はのぞく）　午前８時３０分～午後５時１５分
○お問い合わせ　本庁 健康福祉課 保健衛生係（母子保健に関する相談）　蕁４３―２８３６
　　　　　　　　　　 健康福祉課 福祉係　　（児童福祉に関する相談）　蕁４３―２１２４

黒潮町こども家庭センターi

地域高齢者訪問事業のご案内i

◆訪問者（委託先　ＮＰＯ法人しいのみ）
　町内にお住まいの高齢者の暮らしや地域での
困りごとを把握し、生活支援・介護予防・今後
のサービスなどに活かしていくために、生活支
援コーディネーターによる訪問を実施します。
○お問い合わせ
　本庁 健康福祉課 福祉係 蕁４３―２１２４　佐賀支所 地域住民課 総合窓口第２係 蕁５５―３７０１

あったかふれあいセンターのご案内i

　あったかふれあいセンターは、住民の自発的で自主的な活動の拠点となる施設であり、住民活動
を支援する「場所」です。地域に必要な基本機能のほか、拡充機能を活用し、住民の身近な施設と
して地域の活動にも積極的に協力し、地域づくりや地域の活性化を図ります。
　あったかふれあいセンターは、拠点やサテライトに集まって活動する「集い」の機能だけでなく、

「訪問」「学ぶ」「つなぎ」などの機能もあり、利用者から出た意見などを基に活動しております。筋
力低下予防体操やいよ飯作り体験、スマホ教室、防災講和、カラオケ、男の料理教室、子ども食堂、
デマンドバス説明会、
長期休み子どもの居場
所づくり、介護予防、
地域食堂、親子苔玉教
室など拠点ごとに、特
色ある取組を実施して
おります。
○お問い合わせ
　本庁 健康福祉課 福祉係　蕁４３―２１２４　　佐賀支所 地域住民課 総合窓口第２係　蕁５５―３７０１
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