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第４０回高知大方シーサイド第４０回高知大方シーサイド

全国大会
ししマラソンマラソンはだだ

　５月３日（土）、「第４０回高知大方シーサイドはだしマラソン全国大会」が入野海岸で開催されました。
　個人男女（４ｋｍと６ｋｍ）、親子（４ｋｍ）、カップル（４ｋｍ）の４部門に、全国から１,５１８名がエントリー
しました。今大会の最年少は０歳、最高齢は８４歳のランナーでした。
　当日は晴天に恵まれ、ランナーは、Ｔシャツアート展の風景と砂浜の感触をはだしで楽しみながら
駆け抜けました。
　今大会で２５回目の出場となる深瀬泰宏さんは、「以前家族と走ったことがありいい思い出ができて、本
当に参加できてよかったと思っている。魅力的なイベントでアットホームな感じが良い。完走をめざ
して走る」と話しました。
　また、今回ゲストランナーとして迎えられ、個人男子４ｋｍの部を走ったウルフルケイスケさんは、
走り終えたあと、「海や浜がきれいで開放的で気持ち良かった。子どもや犬もいて、いろんな人が写真
を撮ったり声をかけてくれたりして、楽しんでいて自分も楽しかった」と話しました。
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蜷親子ペア（４㎞）　①谷本博企・東万　　　　１７分５２秒　　②池田修一・航大　１７分５４秒

▼親子ペア（４㎞）　③山本正浩・蓮本琉偉　　１８分１３秒

蜷カップル（４㎞）　①田邊和廣・森本ゆかり　２０分０８秒　　②黒　原大夢・片岡咲乃　２１分２５秒

▼親子ペア（４㎞）　③渡邉智博・奈々　　　　２１分２７秒

蜷女子（４㎞）　　　①岡田琴暖　１８分００秒　　②横井花音　１８分３５秒　　③中平葵乃　　１９分１４秒

蜷女子（６㎞）　　　①吉本虹穂　３０分１７秒　　②徳弘里沙　３１分３９秒　　③古川夏羽　　３３分３７秒

蜷男子（４㎞）　　　①西尾公志　１５分５８秒　　②三田朝陽　１５分５９秒　　③小笠原孝朗　１６分１３秒

蜷男子（６㎞）　　　①田鍋允啓　２４分５７秒　　②植田和久　２５分０２秒　　③三宮孝志　　２５分４４秒

蜷特別賞（出場記念回数）　５回／７６名、１０回／２０名、１５回／７名、２０回／４名、２５回／１名、３０回／１名


