
広報くろしお  №226　2025（令和7）年1月号澹

ramer's CornerKramer's Corner
クレーマのコーナーK 今月のテーマ 母国の懐かしい味

今月の使える！英語 nostalgic 懐かしい

　明けましておめでとうございます。皆さんは良い年末年始を過ごしましたか。僕は今回、クリスマスと
お正月をアメリカで過ごしました。日本人がお正月に帰省するように多くのアメリカ人はクリスマスに
実家に帰って家族と一緒にお祝いをします。僕はひさしぶりに家族に会えて、とても充実した時間を過
ごせました。そして母国の懐かしい味をたくさん楽しんだので、ここでそのうちの2つを紹介したいと思
います。
　1つはDr.Pepperという飲み物。ペプシのようにかなり甘いコーラで、僕の故郷のテキサス州で発明
されました。アメリカで2番目に人気のある炭酸飲料だが、日本ではなかなか手に入りません。大都市で
はたまに見かけて、羽田空港の自動販売機でも見つけたことがあるので、そこに行くたびに徹底的に探
すことにしています。今回の訪問のために両親にも何本か買っておいてもらいました。ドクターペッパ
ーは日本人の友だちに甘すぎると言われることが多いが、皆さんはもし見つけたら、テキサス人が大好
きなこの飲み物をぜひ飲んでみてください。
　次に紹介するのは、実はもう1つの甘い飲み物です。それは、eggnogと言います。牛乳、クリーム、砂糖、
卵で作られるカスタードのようなとろりとした濃厚な味わいで、上にひいたナツメグをかけてできあが
り。アメリカでは冬の味として知られていて、年末が近づいたらスーパーなどに現れてきます。アルコー
ルを加えたエッグノッグもあって、とても人気のあるものです。しかし、この飲み物は残念ながら日本で

は一度も見たことがないので、自分で作るしかないと思います。少し手間がかかると思うが、
真のアメリカ
の冬の味を体
験したい人は
ぜひ試してみ
てください。
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クレーマの家族の手作り
エッグノッグ（左）、

市販のエッグノッグ（右）

今月の英語は「nostalgic」。文章では「I feel nostalgic.」の
ように使われて、「懐かしくなる」や「懐かしく感じる」という
意味になります。

協力隊に着任して１年が経過しました。どんな１年でしたか？
　あっという間だったような、すごく濃密な1年だったような、不思議な感覚です。1年を振
り返ると「もうそんなに経つんだ」と思うのですが、そのなかから1日1日を振り返るととて
も濃密だったように感じています。協力隊3年間の任期のなかで最初の1年ということで
黒潮町を知るためにとことん遊ぼうと過ごしたので、仕事としてはあまり成果が残せてい
ないかもしれません。まだまだ知らないところもあるかとは思いますが、それでも黒潮町
のことをたくさん知って吸収できたかなと思っていますし、2年目からはＹｏｕＴｕｂｅショート動画の内容を
さらに濃く、投稿本数も増やしていけるような手ごたえを感じています。また、事業者支援については、変わ
らず事業所の定例会に参加したり、ちょっとしたお手伝いやサポートに行ったりもしています。
　プライベートではどんなことをしていますか？
　移住前に音楽関係の趣味があったのですが、続けられるのかなあと思っていたら、地域の方とのつなが
りができて、そこから音楽をしている方ともつながれて、移住前より充実した音楽活動ができています。協
力隊の仲間で作ったバンドがあり、「誰でも歌えて誰でも知っている曲をやる」ということをコンセプトに曲

をカバーしていて、演奏できる曲も増えてきました。最近は地域のイベントに呼ん
でいただき演奏したりもしていて、本当に公私ともに充実しています。また、任期後
についてはまだ固まっていませんが、今後固めていくために資格の取得にも積極的
にチャレンジしていきたいと思っています。

協力隊の仲間とのバンド

協力隊から一言!
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【今月の担当者】
地域おこし協力隊
（観光事業者支援・情報発信担当）
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これからの黒潮町ＹｏｕＴｕｂｅチャンネルに
ご期待ください。
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