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経 歴

平成元年３月　高知県立中村高等学校 卒業

平成元年４月　卒業後海外で洋ラン栽培などを学ぶ

平成１２年６月　農業

平成２２年４月　黒潮町長就任

令和２年８月　黒潮町長辞職

令和４年８月　イラクで国際人道支援活動

令和５年３月　トルコ・シリア大地震災害支援活動

令和６年１０月　黒潮町長就任

　この度、１０月４日付けをもちまして黒潮町長に就任させて

いただきました。

　鹿島や入野松原に代表される美しい自然や町内各地で生産

される様々な農産物や海産物、とりわけ日本一のカツオ一本

釣り船団は本町の自慢です。

　これまで先輩方が継承されてきた生業や美しい自然を次の

世代にしっかりと引き継ぐことが使命だと考えています。

　南海トラフ地震対策や人口減少問題等、課題は山積みです

がこれまでもそうだったように、いかなる課題であっても住

民の皆さまと一致団結して取り組めば解決できない課題はな

いと強く信じています。その先頭に立ち住民の皆さまに幸せ

を実感いただけるよう町づくりに邁進してまいります。

　変わらぬご支援、ご指導ご鞭撻を賜りますようどうかよろ

しくお願いします。

町
長
就
任
の

ご
あ
い
さ
つ

黒
潮
町
長  

大
西
　
勝
也
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まちのできごとまちのできごとまちのできごと

寄贈の様子

安政地震の記録資料寄贈

おと きち

松本町長（左）と宮田キャプテン（右）

　９月２５日（水）から２７日（金）までの３日間、土佐ユートピアカントリークラブ
で高知大学医学部ゴルフ部の学生らが合宿を行うことに伴い、同部監督
を務めるプロゴルファーの八木敦士選手ほか、３名の学生が来庁し、松本
敏郎町長（取材当時）を表敬訪問しました。
　表敬訪問では、松本町長から歓迎のあいさつがあり、歓談の後、町から
スポーツドリンクが贈呈されました。
　同部の宮田陽菜キャプテンは、「短期間で集中的な練習ができる環境は
大きい。自分は９月で引退だが、今後も後輩たちを土佐ユートピアカントリー
クラブで合宿させてもらえれば」と話しました。

　約２０年前、町在住・坂本あやさんの実家の畑の物置で発見された「大
変記」と題した安政地震について記録された大小２つの木製の冊子と、大
祓の祝詞が９月３０日（月）、町に寄贈されました。
　２つの「大変記」はいずれも谷音吉さんにより作成され、１つは明治１１年
に、もう１つは明治２３年以降に、明治１１年に作成したものを清書・加筆した
ものであり、いずれも谷さんが「震災の教訓を子孫に伝えたい」との思いか
ら記録したと考えられています。
　坂本さんは、「ご先祖さまの語り継いでほしいという思いを叶えるには、町
に保管してもらうのが良いと思い寄贈することにした。冊子を読み解き、後
世に伝え、何かに役立ててもらえれば」と話しました。

高知大学医学部ゴルフ部が町長へ表敬訪問

なひ

あつ し

※ｅスポーツとは、Ｅｌｅｃｔｒｏｎｉｃ Ｓｐｏｒｔｓ（エレクトロニック・スポーツ）の略。コンピューターゲーム、
ビデオゲームなどを使った対戦をスポーツ競技として捉える際の名称。

特集特集特集

長寿おめでとうございます。どうぞこれからもお元気で。長寿おめでとうございます。どうぞこれからもお元気で。
　今年度100歳を迎える皆さん、100歳以上の皆さん（大正14年3月31日までに生まれた方）に対し
ご長寿のお祝いに記念品を贈呈しました。
　また、今年度100歳になる方（初めてお祝いした方）には、総理大臣からの表彰状も授与されました。
※初めてお祝いした方のみ掲載しています。

河内　信子さん
（白濱）

のぶ こかわ うち

森　信子さん
（上田の口）

もり のぶ こ

田中　敏子さん
（早咲）

とし こた なか

山下　峯子さん
（市野々川）

やま した みね こ

祝100歳 祝100歳 祝100歳 祝100歳

西内　保猪さん
（上川口郷）

にし うち

祝100歳

道倉　泰子さん
（上川口浦）

やす こみち くら

山闢　靜子さん
（鞭）

やま さき しず こ

若藤　友子さん
（有井川）

とも こわか ふじはる こ

やす い

ひょうどう

饌内　楠喜さん
（浜町）

はま うち くす き

祝100歳 祝100歳 祝100歳 祝100歳

兵頭　治子さん
（明神）

祝100歳
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総務費
　ふるさと納税事業� 6億1,609万円
　定住促進住宅整備事業� 4,093万円
　大方高校魅力化支援事業� 1,388万円
　新型コロナウイルス感染症対応
　土佐くろしお鉄道運行補助金� 663万円
　マイナンバーカード発行業務� 354万円

民生費
　障がい者自立支援給付費� 3億4,089万円
　電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金
　� 1億203万円
　あったかふれあいセンター事業� 6,920万円
　佐賀町民館改修事業� 1,219万円

衛生費
　コロナワクチン接種業務� 2,919万円
　予防接種事業� 2,304万円
　義務教育期間の医療費無料化事業�1,210万円
　合併浄化槽設置補助金事業� 1,085万円

ニュージーランド訪問団がやってきましたニュージーランド訪問団がやってきましたニュージーランド訪問団がやってきました
　ニュージーランドのハミルトン市にあるフェアフィールド中学校の生徒15名と引率者3名が来町し、
9月26日（木）から6日間、ホームステイをしながら町内の小中学生と交流を深めました。この事業は、
旧佐賀町の国際交流員が同国出身だったことから中学生の行き来が始まり、平成11年から交流が続き、
今年は6年振りに来訪されました。
　滞在期間中はバディと一緒に登校し、大方中学校や佐賀中学校、三浦小学校などで授業参加やレクリ
エーション、日本文化体験などを行いました。また、黒潮一番館ではカツオのタタキづくりに挑戦し、
その後の交流パーティーで出来たてのタタキを味わいながら、ステイファミリーたちと親睦を深めまし
た。パーティーの最後には、黒潮町とフェアフィールドの生徒も一緒になってよさこいソーランを踊り、
楽しい交流ができました。
　ホームステイを受け入れてくださったご家庭をはじめ、この事業にご協力をいた
だきました皆さん、誠にありがとうございました。（生涯学習係）

交流パーティーみんなでよさこいソーラン

タタキづくり体験

よさこい踊り体験 幡多舞人とのよさこい踊り体験 塩づくり体験

ＮＺ訪問団にハカ披露（佐賀中） ダンスで交流（佐賀中）

給食

塩屋の浜で磯遊び
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中学生海外派遣事業報告

佐賀中学校 3年　澳本　小町
　今回の研修でニュージーランドの文化に触れ、たくさん
の人と出会い、たくさんのことを感じ取ることができました。
ホームステイ先や学校で人と関わり自分の意見を伝えるこ
との大切さや、楽しさを学ぶことができました。日本では思っ
ていることがあっても遠慮して言えなかったり、人にどう思わ
れるかばかりを気にして自分の意見があっても言わずに過
ぎてしまうことが多々ありました。ですが、この研修を通して
自分の意見をしっかり持ち伝えるのは大切なことだし当たり
前なことだと気づくことができました。
　学校訪問では、文化の違いに驚かされることがたくさん
ありました。当たり前だと思っていたことが当たり前ではなか
ったり文化や習慣の違いに驚かされ刺激的な毎日でした。
この経験をこれからの自分の人生に活かしていきたいです。
　最後にこのような素敵な体験をさせていただきありがとう
ございました。

佐賀中学校 3年　永森　葵向
　今回の海外派遣事業を通じて世界を見る目が変わりま
した。メディアなどで知っていることと実際に現地へ行って
体験することでは違うことや新しく知ることばかりでした。ま
た異なる文化や異なる言語でも相手を尊重できることがわ
かりました。学校の授業科目で英語がある意味や言語を
学ぶ楽しさにも気づけました。中学生の時期にこのようなこ
とを経験し、知ることができたことは僕にとって大きな財産に
なりました。今この考えが持てることや価値観を広げ、成長
することができたのは町の皆さんのおかげなので本当に感
謝しかないです。これからは「物」などではなく「経験」にお
金を使っていき、自己成長をさせたいです。また、これから
はニュージーランド（異国）に行き新しく知れたこと感じたこ
となどをたくさんの人に発信していくことや、黒潮町の活性
化に向けて今自分ができることに取り組んでいきたいです。
貴重な経験をさせていただきありがとうございました。

佐賀中学校 3年　川闢　麻白
　私は、今回の海外派遣事業で貴重な体験をさせていた
だき、多くのことを学びました。
　私は英語が得意ではないので英語を話せるか、ホストフ
ァミリーはどんな人たちなのかという不安がありました。いざ
ホームステイをしてみると、初日は言葉も聞き取れないことが
多く、大変でしたが、ホストファミリーが聞き取れなかった時
はゆっくり話してくれたり、家にある家具の単語を教えてくれ
たり、日本とは気候が違うので気にかけてくれたりと、とても
親切で優しい人たちだったので安心しました。初日は理解
することができなかった言葉も、６日間ホームステイをするこ
とでだんだんわかるようになり自分からも積極的に話しかけ
ることができるようになり、マオリの文化にも触れさせてもらう
ことができ、とても充実した６日間を過ごすことができました。
海外派遣の良さを後輩に伝えていきたいと思います。貴重
な経験をさせていただき、本当にありがとうございました。

佐賀中学校 3年　饌口　祈乃
　今回ニュージーランドの派遣事業に行き、たくさんの人た
ちや文化、またたくさんの自然に触れながら体験することが
できました。ホストファミリーやバディたちと会う時も最初は緊
張していましたがみんなが笑顔で優しく私たちを受け入れ
てくれたおかげで楽しくてあっという間の時間でした。英語
での会話はスピードが速くて大変だったけど、だんだん単語
などが聞き取れるようになり、自分で英語を話してみて相手
に伝わった時は自分で成長を感じとてもうれしくて、たくさん
の人と会話できたことは自分に自信が持てる一歩になったと
感じます。学校での生活に戸惑いもありましたが、今までは
写真などでしか見たことなかった場所、文化などを自分の目
で実際に見ることができて本当によかったです。この研修で
知った色 な々人たちと交流をする楽しさを忘れずに、英語を
もっと頑張ります。貴重な体験を与えてくれて本当にありがと
うございました。

おく もと かわ さき ま しろ

はま ぐち き のなが もり い こい

こ まち
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中学生海外派遣事業報告

大方中学校 3年　谷　心花
　この海外派遣を通して数多くの国の人々が共通語の英
語というものを通して、コミュニケーションをとり、素敵な時間
を送れたことに、私は心から感動しました。
　宗教、文化、生活、国籍、外見など一人ひとり違って当た
り前です。このような違いをニュージーランドの人々は互い
に受け入れ、数多くの国の人々が共存して暮らして行くこ
とが不便なのではなく、居心地のいい場所だと感じました。
マオリ文化や数多くの素晴らしい自然とも触れることができ、
一生忘れることのない素晴らしい経験となりました。
  この海外派遣で私はさらに１歩成長することができたと思
います。国境を越え、たくさんの人 と々生活していくなかで、
さまざまな視点から多くのことを学び、吸収することができま
した。ニュージーランド研修に行って終わりなのではなく、こ
れから未来を担っていかなければならない私たちにとって、
ここでの学びをどんな小さなことからでも、行動へと移し、自
分の将来へとつながりのあるものにしたいです。

大方中学校 3年　ハジィフ　琉馬　マーカス
　小学校から夢見た派遣生に選出され、父の生まれ育っ
た国に自分も行けるということでものすごい期待やワクワク
を胸に日本を旅立ちました。現地の学校で感じたことは、み
んなとてもフレンドリーなことです。初めて会うのにいきなりハ
イタッチやハンドシェイクを交わしたり、遊びに誘ってくれたり、
たくさん話しかけてくれました。僕が聞き取れなくて何回も
聞き返してもゆっくり発音してくれたり、違う言葉に置き換え
てくれたりなどすごく優しい人たちばかりでした。みんな自己
主張が強いのも印象的でした。ＮＺの生徒はハカや歌でも
恥ずかしがらずに前面的に自分を表現していました。また、
ＮＺでは違う国籍や人種の人にもなんの偏見なく関わって
くれました。偏見がなく自由に自分を表現する文化は日本も
見習うべきだと思いました。今回の派遣で、ほかの国での
当たり前や考え方などさまざまなことを体験し、広い視野を
得ることができました。貴重な体験をさせていただきありが
とうございました。

大方中学校 3年　村越　藍
　私は、８月３日から８月１３日までニュージーランド研修に行
きました。今回の研修では、何をするにも初めてで楽しみな
気持ちの反面緊張感がとても大きかったです。
　しかし、ニュージーランドの方たちは優しく明るい人ばか
りで特にフレンドリーでした。ホームステイの家族やフェアフ
ィールドの生徒たちは私たちをすごく歓迎してくれて、とても
過ごしやすかったです。視察研修では、マオリ独自の文化
や生活を見えるところへ連れていってもらいました。マオリ
で有名の「ハンギ」料理を食べました。ニュージーランドは
本当に自然豊かで、日本では見れない最高の景色が広が
っており素敵な所ばかりでした。また行きたいと心から思い
ました。
　この研修を通して、他国のすばらしい文化に触れたり生
活について沢山知る事が出来ました。この経験を今後の
将来に活かしていきたいです。貴重な体験をさせていただ
きありがとうございました。

大方中学校 3年　濱口　嵐
　８月３日から８月１３日までニュージーランド研修に行ってき
ました。行く前は、自分の英語を分かってくれるかやニュー
ジーランドの文化に対応していけるのかなどの不安があり
ましたが、ホストファミリーや学校の生徒たちはフレンドリー
に接してくれてとても安心しました。ニュージーランドでは、自
分から話しかけるのに緊張していると相手から優しく話し
かけてくれ、ジェスチャーや英語を使ってコミュニケーション
をとっていくことでたくさんの人と仲良くなることができました。
　この研修を通して、たくさんの人と出会い、ニュージーラ
ンドの文化や自然を体験できました。英語だけの生活のな
かで、自分の英語力の足りなさを感じ、もっともっと勉強が必
要だと感じました。本当に貴重な体験ができました。貴重な
体験をさせていただき本当にありがとうございました。

大方中学校 3年　樋口　琴子
　私は１１日間、ニュージーランドに研修に行きました。海外
に行くのは初めてで、周りが全て英語という環境に始めは
慣れませんでした。でも、ホームステイ先の家族がとても明
るくて、放課後にどこかに連れて行ってくれて楽しかったで
す。ニュージーランドの学校では、日本と違うところがたくさ
んあって戸惑うこともあったけど、生徒が元気で学校全体、
生徒全体がカラフルな印象でした。そして、ニュージーラン

ドでも日本と同じように、笑い合う時が一番幸せでした。
　この研修を通して、人とつながることの楽しさを実感しま
した。言葉は違ってもともに笑えたり、受け入れ合うのがす
ごく素敵なことだと思いました。また、この研修をきっかけに
これからもっとたくさんの国を見てみたいと思いました。こん
なに充実した、特別な経験をさせていただいた黒潮町に
感謝しています。この経験は一生忘れません。

大方中学校 3年　吉田　ムイ
　私は、海外派遣事業に参加させていただき１１日間をニ
ュージーランドで過ごしました。
　ニュージーランドでは、さまざまな体験を通して、自然や文
化などをとても大切にしていることを見て体で感じることが
できました。
　また、私たちは現地の学校に通いました。日程や授業、
休み時間の過ごし方などが日本と大きく異なっていました。
生徒も社交性と主体性を持っていてとても活気強かったで
す。自由にありのままの自分で人生を楽しんでいるようで一
緒にいてとても楽しかったです。
　ホームステイ中や学校では、日本語を話す機会が非常に
少ない状況でした。そのせいかスピーキングやリスニングの
力が伸びたように思います。外国の方と交流し声に出して
英語を学ぶことが大切だということを身に染みて感じました。
　今回の研修は、私の視野や将来の可能性を大きく広げ
てくれるものになりました。関係者の皆さん、本当にありがと
うございました。

たに こ の か はま ぐち

ひ ぐち こと こ

よし だ

あらし

りゅう

むら こし らん

ま



潯広報くろしお  №224　2024（令和6）年11月号

う
れ
し
か
っ
た
運
動
会

　
９
月

２１
日
土
曜
日
に
運
動
会
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
中
で
一
番
楽
し
か
っ
た
の
は
、
リ
レ
ー
と

「
台
風
の
目
」
で
す
。
リ
レ
ー
で
負
け
て
い
た

け
ど
、
ぼ
く
の
番
に
な
っ
て
ち
ょ
っ
と
さ
を
ち

ぢ
め
ら
れ
た
の
で
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。「
台

風
の
目
」
は
、
練
習
で
は
勝
っ
て
い
た
け
ど
、

本
番
は
、
最
後
同
点
に
な
っ
て
ち
ょ
っ
と
く
や

し
か
っ
た
で
す
。

　
最
後
の
と
く
点
発
表
で
は
、
一
の
位
と
百
の

位
が
同
じ
だ
っ
た
の
で
、
も
し
か
し
た
ら
同
点

か
も
と
思
っ
た
け
れ
ど
、
白
組
が
勝
て
て
う
れ

し
か
っ
た
で
す
。

　
ま
た
、
来
年
の
運
動
会
も
が
ん
ば
り
た
い
で

す
。

（
南
郷
小
学
校
　
３
年
　
村
上
　
稜
太
）

　
９
月

２７
日
に
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
か
ら
来

た
人
た
ち
と
ぜ
ん
校
の
み
ん
な
で
こ
う
り
ゅ
う

会
を
し
ま
し
た
。
さ
い
し
ょ
に
じ
こ
し
ょ
う
か

い
を
し
ま
し
た
。
つ
ぎ
に
１
・
２
年
生
で
作
っ

た
お
り
づ
る
の
つ
い
た
メ
ダ
ル
を
、「
ナ
イ
ス
ト

ゥ
ミ
ー
ト
ゥ
ー
」
と
言
っ
て
わ
た
し
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
の
人
に
う
た
を

う
た
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
の
後
お
ち
ゃ
ら

か
と
ア
ル
プ
ス
一
万
じ
ゃ
く
と
十
五
夜
さ
ん
の

も
ち
つ
き
の
手
あ
そ
び
を
教
え
ま
し
た
。
こ
っ

ち
が
合
わ
せ
よ
う
と
し
た
ら
、
む
こ
う
も
合
わ

せ
よ
う
と
し
て
、
む
ず
か
し
そ
う
な
顔
を
し
て

い
ま
し
た
。
で
も
、
じ
ょ
う
ず
に
で
き
て
い
ま

し
た
。

　
そ
の
つ
ぎ
は
、
お
こ
と
を
ひ
き
ま
し
た
。
お

こ
と
の
そ
と
が
わ
か
ら
お
さ
え
る
と
こ
ろ
を
教

え
る
と
、
じ
ょ
う
ず
に
ひ
い
て
い
た
の
が
す
ご

い
と
思
い
ま
し
た
。

　
さ
い
ご
に
、
ニ
ュ

ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
の
人

と
タ
ッ
チ
を
し
て
、

お
見
お
く
り
を
し
ま

し
た
。
み
じ
か
い
じ

か
ん
だ
っ
た
け
ど
、

楽
し
い
思
い
出
が
作

れ
て
よ
か
っ
た
な
と

思
い
ま
し
た
。

（
三
浦
小
学
校
　
１
・
２
年
）

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
の
人
と
こ
う
り
ゅ
う

商
業
・
情
報
コ
ー
ス

3
年
間
の
活
動
で
感
じ
た
こ
と

　
特
に
濃
か
っ
た
の
は
、
昨
年
か
ら
の
２
年
間

で
す
。
全
国
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
グ
ラ
ン
プ
リ
で

全
国
ベ
ス
ト
１
０
０
位
入
賞
、
第
１
回
ピ
ッ
チ

コ
ン
テ
ス
ト
フ
ァ
イ
ナ
リ
ス
ト
、
商
品
開
発
で

の
フ
ー
ド
グ
ラ
ン
プ
リ
、
全
国
商
業
高
校
探
究

発
表
会（
四
国
大
会
）出
場
な
ど
様
々
な
こ
と
を

体
験
し
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
こ
れ
ら
の
活
動
を
通
じ
て
「
地
域

の
魅
力
を
ど
う
深
掘
り
し
発
信
し
て
い
く
か
」

を
真
剣
に
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
３
月
の
卒
業
と
と
も
に
私
は
一
旦
こ
の
町
を

離
れ
ま
す
が
、
将
来
地
元
に
帰
っ
て
き
た
際
に

は
経
験
を
と
お
し
て
身
に
付
け
た
力
を
使
い
、

地
域
の
魅
力
発
信
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
で
す
。

（
大
方
高
校
　
３
年
　
松
井
　
晃
明
）

む
ら
か
み

り
ょ
う
た

ま
つ

い

こ
う

め
い

くろしお子どもニュースくろしお子どもニュースくろしお子どもニュースくろしお子どもニュースくろしお子どもニュース
町内児童・生徒が、身の回りのできごとなどをお伝えするコーナーです。
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りよだ校学

校
長
　
清
水
　
幸
賢

「
人
間
を
大
事
に
」

〜
自
他
と
も
に
大
切
に
す
る

　
　
　
　
こ
と
が
で
き
る
〜

佐
賀
小
学
校

佐
賀
中
学
校

◆
教
育
目
標

◆
は
じ
め
に

　
〜
小
中
一
貫
教
育
の
推
進
〜

　
今
年
度
、
佐
賀
小
学
校
で
は
、

９
名
の
新
入
生
を
迎
え
、
全
校

児
童

６４
名
、
教
職
員

１６
名
で
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
ま
た
、
佐

賀
中
学
校
で
は
、

１３
名
の
新
入

生
を
迎
え
、
全
校
生
徒

４６
名
、

教
職
員

１９
名
で
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。

　
佐
賀
小
学
校
と
佐
賀
中
学
校

は
、
令
和
２
年
度
の
高
知
県
教

育
委
員
会
の
研
究
指
定
時
か
ら
、

学
校
教
育
目
標
を
統
一
し
た
り
、

２
校
で
１
つ
の
学
校
運
営
協
議

会
を
設
置
し
た
り
と
、
連
携
強

化
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

そ
し
て
本
年
度
、
さ
ら
な
る
充

実
に
向
け
、
小
中
一
貫
教
育
を

推
進
す
る
学
校
と
し
て
ス
タ
ー
ト

し
て
い
ま
す
。

　
義
務
教
育
９
年
間
を
連
続
し

た
教
育
と
と
ら
え
、
児
童
生
徒
・

学
校
・
地
域
の
実
情
を
踏
ま
え
、

さ
ま
ざ
ま
な
取
組
の
質
を
高
め

る
こ
と
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

◆
学
校
教
育
目
標

　
学
校

教
育
目

標
「
人

間
を
大

事
に
〜

自
他
と

も
に
大

切
に
す

る
こ
と

が
で
き

る
〜
」
の
も
と
、人
権
・
同
和
教

育
を
基
本
に
据
え
な
が
ら
、
小

学
校
と
中
学
校
が
共
通
の
願
い

や
思
い
を
も
っ
て
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
ち
な
み
に
、こ
の
学

校
教
育
目
標
は
、
中
学
校
で
は

約
３０
年
引
き
継
が
れ
て
い
る
目

標
で
す
。

◆
2
校
が
め
ざ
す
児
童
生
徒
像

・
学
ぶ
意
欲
を
も
ち
、
自
ら
考

え
、
主
体
的
に
判
断
し
、
行

動
で
き
る
児
童
生
徒

・
自
他
の
違
い
を
認
め
、
自
他

と
も
に
大
切
に
で
き
る
児
童

生
徒

・
ふ
る
さ
と
を
愛
し
、
ふ
る
さ

と
を
誇
り
に
思
い
、
ふ
る
さ

と
に
貢
献
す
る
児
童
生
徒

・
困
難
に
負
け
ず
、
最
後
ま
で

や
り
抜
く
児
童
生
徒

◆
地
域
と
と
も
に
あ
る
学
校
と
し
て

　
令
和
３
年
度
か
ら
２
校
合
同

で
の
学
校
運
営
協
議
会
を
立
ち

上
げ
、
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か

な
成
長
を
め
ざ
し
、
学
校
、
地

域
が
一
体
と
な
っ
て
子
ど
も
た

ち
の
成
長
を
支
援
す
る
取
組
を

進
め
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
、「
あ
い
さ
つ
」「
防

災
」「
交
流
」
を
柱
に
取
組
を
進

め
て
い
く
こ
と
を
確
認
し
ま
し

た
。

　
「
交
流
」
に
つ
い
て
は
、「
地

域
と
つ
な
が
り
が
あ
る
学
校
」「
地

域
の
歴
史
や
文
化
・
仕
事
を
学

べ
る
学
校
」「
色
々
な
体
験
が
で

き
る
学
校
」「
文
化
レ
ベ
ル
Ｕ
Ｐ
」

な
ど
の
意
見
が
あ
り
、学
校
と

し
て
も
総
合
的
な
学
習
の
時
間

や
学
校
行
事
な
ど
の
な
か
で
、

積
極
的
に「
地
域
と
つ
な
が
る
」

「
地
域
に
出
か
け
る
」こ
と
を
意

識
し
た
教
育
活
動
を
展
開
し
て

い
ま
す
。
そ
う
し
た
活
動
を
支

え
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
保
護
者

や「
さ
が
っ
子
ま
も
り
隊
」の
方
々

を
は
じ
め
、
地
域
・
各
事
業
所

の
皆
さ
ん

の
ご
協
力
、

誠
に
あ
り

が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　
特
に
、

７
月
、
コ

ロ
ナ
禍
で
５
年
間
中
断
さ
れ
て

い
た
佐
賀
小
学
校
夏
祭
り
が
保

護
者
に
よ
る
実
行
委
員
会
の
企

画
・
準
備
・
運
営
に
よ
り
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
地
域
の
方
々
が
、

事
前
に
新
佐
賀
音
頭
を
教
え
に

来
て
く
だ
さ
り
、当
日
、
児
童

み
ん
な
で
踊
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
中
学
生
も
た
く
さ
ん
の

生
徒
が
祭
り
に
参
加
し
、
児
童

生
徒
に
と
っ
て
、楽
し
い
１
日

と
な
り
ま
し
た
。ま
た
、
学
校
・

子
ど
も
た
ち
が
、保
護
者
や
地

域
の
方
々
に
温
か
く
、
力
強
く

支
え
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と

を
改
め
て
実
感
し
た
１
日
で
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

◆
小
学
校
・
中
学
校
が
と
も
に

　
教
職
員
は
、
お
互
い
に
行
き

来
し
て
児
童
生
徒
の
授
業
を
受

け
持
つ
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
お
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ

と
に
協
力
し
合
っ
て
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　
ま
た
、

子
ど
も

の
成
長

や
学
び

に
有
効

と
さ
れ

る
異
学

年
交
流

や
小
中

合
同
行
事
な
ど
を
増
や
し
て
い

ま
す
。
そ
の
一
つ
と
し
て
、
小

学
校
で
行
っ
て
い
た
校
内
音
楽

発
表
会
に
中
学
生
が
参
加
し
、

小
中
合
同
音
楽
祭
と
し
て
開
催

し
ま
す
。

１１
月

１９
日（
火
）午
後

１
時

３０
分
よ
り
小
学
校
体
育
館

で
行
い
ま
す
の
で
、子
ど
も
た

ち
の
歌
声
を
聞
き
に
来
て
い
た

だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
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今
年
度
の
大
方
中
学
校
は
、

３７
名
の
１
年
生
と
転
校
生
を
迎

え
、
現
在
１
２
２
名
の
生
徒
が

学
校
生
活
を
送
っ
て
い
ま
す
。

　
本
校
は
、
学
校
教
育
目
標
を

「
夢
・
志
の
実
現
〜
自
立
と
挑

戦
〜
」と
設
定
し
て
い
ま
す
。生

徒
が
社
会
人
と
な
る
２
０
３
０

年
の
社
会
は
、
先
行
き
不
透
明

で
、
変
化
の
激
し
い
時
代
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な

社
会
に
お
い
て
も
、
自
ら
の
人

生
を
切
り
拓
き
、
自
己
の
夢
や

志
を
実
現
し
て
い
っ
て
欲
し
い

と
願
い
、
こ
の
学
校
教
育
目
標

を
設
定
し
、
教
科
の
タ
テ
持
ち

を
通
し
て
、
全
教
職
員
が
全
生

徒
を
育
て
る
こ
と
を
モ
ッ
ト
ー

に
、
日
々
の
教
育
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。

◆
生
徒
の
頑
張
り
が
人
を
動
か
す

　
本
校
で
は
、
学
校
教
育
目
標

達
成
に
向
け
た
学
校
経
営
理
念

を
「
人
が
育
つ
学
校
〜
大
方
中

学
校
で
学
ぶ
こ
と
で
、
生
徒
が

育
つ
。
大
方
中
学
校
で
働
く
こ

と
で
教
職
員
が
育
つ
学
校
〜
」

と
設
定
し
て
い
ま
す
。
生
徒
た

ち
は
、
大
方
中
学
校
で
仲
間
と

協
働
し
な
が
ら
学
ぶ
こ
と
を
通

し
て
成
長
し
、
自
ら
の
夢
・
志

が
実
現
す
る
力
を
身
に
付
け
ら

れ
る
学
校
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
教
職
員
は
、
生
徒
の

夢
・
志
の
実
現
に
向
け
て
、
自

己
の
指
導
方
法
を
工
夫
・
改
善

し
て
い
く
こ
と
で
、
自
ら
も
成

長
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
学

校
で
あ
り
た
い
と
願
っ
て
い
ま

す
。

　
本
校
の
１
日
は
、
部
活
動
の

朝
練
習
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
毎

朝
出
勤
し
て
目
に
す
る
の
は
、

学
年
を
越
え
ひ
た
む
き
に
走
っ

て
い
る
生
徒
の
姿
で
す
。
毎
日

長
距
離
を
走
り
続
け
る
こ
と
は
、

決
し
て
た
や
す
い
こ
と
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
生
徒
た

ち
は
、
互
い
に
切
磋
琢
磨
し
な

が
ら
、
懸
命
に
走
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
日
々
の
練
習
を
通
し
て
、

走
力
だ
け
で
な
く
、
目
標
達
成

に
向
か
っ
て
努
力
す
る
こ
と
の

大
切
さ
、
仲
間
と
と
も
に
頑
張

る
こ
と
の
素
晴
ら
し
さ
を
学
ん

で
い
ま
す
。
そ
し
て
、
ひ
た
む

き
な
生
徒
の
姿
が
、
私
た
ち
教

職
員
の
「
生
徒
た
ち
の
た
め
に
、

も
っ
と
頑
張
り
た
い
」
と
い
う

思
い
を
強
く
さ
せ
る
な
ど
、
生

徒
の
頑
張
り
が
私
た
ち
教
職
員

を
動
か
し
て
い
ま
す
。
今
後
も
、

生
徒
と
教
職
員
が
互
い
に
高
め

合
う
関
係
を
築
き
、
さ
ら
に
、

本
校
の
取
組
や
生
徒
の
姿
が
、

地
域
の
人
々
に
元
気
を
、
そ
し

て
地
域
に
活
力
を
与
え
ら
れ
る

よ
う
、
生
徒
と
と
も
に
頑
張
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

◆
地
域
の
一
員
と
し
て

　
本
校
の
校
区
は
、
豊
か
な
自

然
と
温
か
い
人
た
ち
に
囲
ま
れ

て
お
り
、
生
徒
は
黒
潮
町
の
こ

と
が
大
好
き
で
す
。
昨
年
行
っ

た
ア
ン
ケ
ー
ト
で
も
、「
今
、
住

ん
で
い
る
地
域
が
好
き
」
に
対

し
て
、
９
割
の
生
徒
が
肯
定
的

に
回
答
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

自
分
の
出
身
小
学
校
区
の
こ
と

は
よ
く
知
っ
て
い
て
も
、
大
方

全
体
の
こ
と
は
よ
く
知
ら
な
い

と
い
う
実
態
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
今
年
度
は
総
合
的
な

学
習
の
時
間
の
見
直
し
を
行
い
、

地
域
に
足
を
運
び
、
地
域
の「
人
・

物
・
こ
と
」
に
ふ
れ
、
大
方
の

良
さ
や
課
題
を
理
解
す
る
と
と

も
に
、
地
域
の
一
員
と
し
て
何

が
で
き
る
の
か
、
何
を
す
べ
き

な
の
か
を
考
え
る
探
究
学
習
を

行
っ
て
い
ま
す
。
１
学
期
に
は
、

１
年
生
は
出
身
小
学
校
区
以
外

の
地
域
に
出
向
き
、
黒
潮
町
の

魅
力
を
発
見
す
る
学
習
、
２
年

生
は
、
校
歌
の
冒
頭
に
で
て
く

る「
仏
が
森
」に
登
っ
た
り
、
地

域
を
探
索
し
た
り
し
な
が
ら
感

じ
た
素
朴
な
疑
問
「
町
の
電
気

屋
さ
ん
が
な
ぜ
服
や
靴
を
扱
っ

て
い
る
の
か
」や「
黒
潮
町
に
タ

バ
コ
栽
培
が
多
い
の
は
な
ぜ
？
」、

「
黒
潮
町
の
空
き
家
を
少
な
く

し
て
活
用
し
た
い
」
と
い
っ
た

黒
潮
町
に
対
す
る
思
い
を
出
発

点
に
、
グ
ル
ー
プ
で
探
究
し
て

い
ま
す
。
３
年
生
は
、「
持
続
可

能
な
黒
潮
町
に
す
る
た
め
に
は

何
が
必
要
な
の
か
。
ど
う
す
れ

ば
よ
い
か
」
と
い
う
問
い
の
解

決
に
向
け
て
、
一
人
ひ
と
り
が

テ
ー
マ
を
設
定
し
て
探
究
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
学
習
は
、
地
域
の
方
や
お
店
、

役
場
の
方
々
の
協
力
が
あ
っ
て

こ
そ
行
え
る
も
の
ば
か
り
で
あ

り
、
地
域
の
方
々
が
温
か
く
関

わ
り
、
支
援
し
て
い
た
だ
い
て

い
る
こ
と
に
心
か
ら
感
謝
し
て

い
ま
す
。

　
１
学
期
に
行
っ
た
ア
ン
ケ
ー

ト
の
「
地
域
や
社
会
を
よ
く
す

る
た
め
に
何
を
す
べ
き
か
考
え

る
」
に
対
す
る
肯
定
的
回
答
の

割
合
は
９
割
で
あ
り
、
昨
年
度

よ
り

１０
ポ
イ
ン
ト
以
上
上
昇
し
、

地
域
の
一
員
と
し
て
、
地
域
の

課
題
解
決
に
参
画
し
よ
う
と
す

る
意
識
が
高
ま
っ
て
き
て
い
ま

す
。
今
後
も
、
生
徒
の
問
い
や

疑
問
を
大
切
に
、
生
徒
が
主
体

的
に
学
び
進
め
る
授
業
を
め
ざ

し
、
自
分
た
ち
な
り
の
解
を
見

い
だ
す
力
を
育
て
る
と
と
も
に
、

地
域
に
根
ざ
し
た
学
校
と
な
る

よ
う
教
職
員
一
同
頑
張
っ
て
い

き
ま
す
。

りよだ校学

校
長
　
宮
崎
 

史
和

大
方
中
学
校

「
地
域
に
根
ざ
し
た
学
校
」
を

め
ざ
し
て

◆はじめ



広報くろしお  №224　2024（令和6）年11月号潭

国保会計国保会計国保会計みんなでささえる

○お問い合わせ　本庁 住民課 国保係　　　　　　　　　蕁43－2800
　　　　　　　　佐賀支所 地域住民課 総合窓口第2係　蕁55－3112

～ 保険証の発行終了について ～

～ マイナ保険証を保有していない方には「資格確認書」を交付します ～

～ マイナ保険証の登録解除が可能になります ～
　令和6年10月より「マイナンバーカードの健康保険証利用登録の解除申請書」を提出していた
だくことで、マイナ保険証の利用登録の解除が可能になります。マイナ保険証の利用登録の解
除を申請した人で、有効な健康保険証がない方には「資格確認書」が交付されます。

～ 暗証番号が不要なマイナンバーカードも作成できます ～
　暗証番号の設定や管理に不安がある方の負担軽減のため、暗証番号の設定を不要とし、本人
確認方法を顔認証または目視による顔確認に設定したマイナンバーカードです。

ご自身の健康状態を知るためにも年に1回の特定健診を必ず受診しましょう

※個別健診は「特定健診を取り扱う医療機関」または「人間ドック実施機関」で受診できます。

　12月2日以降は、有効な保険証やマイナ保険証をお持ちでない方については、ご本人の申
請によらず、加入する医療保険者から「資格確認書」が交付される予定です。

≪「資格確認書」とは≫
・マイナ保険証で資格確認ができない方の加入する健康保険を確認するためのものです
・氏名・生年月日、被保険者等記号・番号、保険者情報などが記載されます
・有効期限は保険者で設定し、当分の間、手続きなしで更新されます

≪申請なしで「資格確認書」が交付される方≫
・マイナンバーカードを取得していない方
・マイナンバーカードを取得しているが、健康保険証の利用登録をしていない方など
※後期高齢者医療保険の方については、マイナ保険証を保有している方にも、令和7年7月

31日までは申請なしで「資格確認書」が交付されます。
※国民健康保険の方で、マイナ保険証を保有しているが、マイナ保険証の利用に介助を要する

要配慮者については、役場に初回申請することで、「資格確認書」が交付されます。

■対　象　者

マイナンバーキャラクター
マイナちゃん

　保険証の発行については、令和6年12月1日をもって終了し、マイナン
バーカードでの保険証（「マイナ保険証」）の利用を基本とする仕組みに移行
します。
　令和6年12月1日時点で有効な健康保険証は、最大1年間有効とする経
過措置が設けられているため、保険証に記載のある有効期限までは利用す
ることができます（経過措置期間中に発行済の有効期限が到来した場合や、
転職・転居などで保険者の異動が生じた場合は失効します）。

●お手元にある国民健康保険証、後期高齢者医療保険証については、原則
「令和7年7月31日」までの有効期限まで利用可能です（有効期限が短
い場合は、その有効期限まで）。

●マイナンバーカードを保険証として利用するためには、「保険証利用登録」が必要です。マイ
ナポータル、役場または医療機関・薬局などで利用登録ができます。
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○お問い合わせ　本庁 健康福祉課 保健衛生係　　　　蕁43―2836
　　　　　　　　佐賀支所 地域住民課 保健センター　蕁55―7373

大方地域

11月 場　　　所 時　　　間内　　　容

18日（月） ※09:30～10:30地域子育て支援センター愛 育 相 談

19日（火） 田野浦避難集会所田 野 浦 健 康 相 談

20日（水）
10:00～11:00鞭集会所鞭 健 康 相 談

浜の宮集会所浜 の 宮 健 康 相 談

21日（木）
9:30～10:30

であいの里蜷川（旧蜷川小学校）蜷 川 健 康 相 談

あったかふれあいセンター白田川灘 ・ 有 井 川 健 康 相 談

※09:00～09:10上田の口集会所

※09:30～09:40土佐西南大規模公園体育館

※10:00～10:10㈱JAエナジーこうち 大方南部給油所横

※10:30～10:40保健福祉センター

22日（金） ※11:00～11:10加持ふれあいセンター胸 部 検 診
大腸がん検診（容器配布）

※13:10～13:20早咲（畠中鉄工所付近）

※13:30～13:40鞭老人憩いの家

※13:55～14:00蜷川消防コミュニティセンター

※14:15～14:25上川口駐在所裏

※14:40～14:45有井川集会所

26日（火）
9:30～10:30下田の口コミュニティセンター下 田 の 口 健 康 相 談

個別にお知らせ11/22配布時にお知らせ大腸がん検診（容器回収）

27日（水） 9:30～10:30
田村集会所田 村 健 康 相 談

御坊畑集会所御 坊 畑 健 康 相 談

12月 場　　　所 時　　　間内　　　容

2日（月） 奥湊川老人憩いの家奥 湊 川 健 康 相 談

3日（火）
10:00～11:00

小川集落センター小 川 健 康 相 談

5日（木） 早咲集会所早 咲 健 康 相 談

6日（金） あったかふれあいセンターみうら出 口 健 康 相 談

11日（水） 個別にお知らせ保健福祉センター乳児・１歳６カ月児健診

12日（木）
10:00～11:00

芝集会所芝 健 康 相 談

13日（金） 集落活動センターかきせ馬 荷 健 康 相 談

健
康
カ
レ
ン
ダ
ー

11
月
・
12
月
の
健
康
に
関
す
る
行
事
予
定
で
す
。

変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
担
当
係
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
本
庁 

健
康
福
祉
課 

保
健
衛
生
係
　
　
　
　
蕁
4
3
―

2
8
3
6

　
佐
賀
支
所 

地
域
住
民
課 

保
健
セ
ン
タ
ー
　
蕁
5
5
―

7
3
7
3

注）表中の※印は、受付時間となります。

佐賀地域

11月 場　　　所 時　　　間内　　　容

18日（月） 9:00～11:25佐賀地域（総合センターほか）胸 部 ひ ろ い 検 診

25日（月） 10:00～11:00交流センターみらい（旧佐賀保育所）愛 育 相 談

6月 場　　　所 時　　　間内　　　容

18日（火） 10:00～11:00浜の宮集会所浜 の 宮 健 康 相 談

※08:30～10:30
子 宮 頸 が ん 検 診

20日（木）
※13:30～15:30

保健福祉センター
※08:30～10:45

乳 が ん 検 診
※13:00～15:15

10:00～11:00緑野集会所緑 野 健 康 相 談

※08:30～10:30子 宮 頸 が ん 検 診
21日（金）

※08:30～10:45有井川集会所
乳 が ん 検 診

※13:00～15:15

25日（火） 9:00～10:00あったかふれあいセンター白田川伊 田 健 康 相 談

27日（木）
10:00～11:00早咲集会所早 咲 健 康 相 談

9:30～10:30上田の口集会所上 田 の 口 健 康 相 談

28日（金） 10:00～11:00入野本村集会所入 野 本 村 健 康 相 談

※08:30～10:30
子 宮 頸 が ん 検 診

30日（日）
※13:00～15:00

保健福祉センター
※08:30～10:45

乳 が ん 検 診
※13:00～15:15

7月 場　　　所 時　　　間内　　　容

2日（火） 10:00～11:00小川集落センター小 川 健 康 相 談

※08:30～09:30

保健福祉センター

特 定 健 診

※07:30～10:10胸 部 検 診

6日（土）
 ※08:00～09:00胃 が ん 検 診

※08:00～09:30大腸がん検診（容器配布）

※13:00～13:30
特 定 健 診

 大腸がん検診（容器配布）

※08:30～10:00

保健福祉センター

特 定 健 診

7日（日）
※07:30～10:10胸 部 検 診

※08:00～09:00胃 が ん 検 診

※08:00～09:30大腸がん検診（容器配布）

8日（月） ※09:30～10:30地域子育て支援センター愛 育 相 談

※08:30～09:30特 定 健 診

※08:00～10:20大方町民館胸 部 検 診9日（火）

※08:00～09:30大腸がん検診（容器配布）

10日（水） 9:30～10:30浮津集落センター浮 津 健 康 相 談

11日（木）
7/6・7配布時にお知らせ大腸がん検診（容器回収）

10:00～11:00

個別にお知らせ

大方橘川集会所大 方 橘 川 健 康 相 談

12日（金） 個別にお知らせ7/9配布時にお知らせ大腸がん検診（容器回収）
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休診
診療

（15:00まで）※

診療

振替休日

19
伊与喜出張診療（10:00～12:00）

伊与喜出張診療（10:00～12:00）

診療（14:00～17:00）

伊与喜出張診療（10:00～12:00）

診療（14:00～17:00）

鈴出張診療（10:00～12:00）

診療（15:00～17:00）

診療

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
2

午前

午後

■拳ノ川診療所 11月の診療予定 所長　澤田　努

【診療時間】 午前9時～12時（受付11時30分まで） 　 午後2時～5時（受付4時30分まで）�

1
午前

午前

2 3 1

診療
（15:00まで）※

診療
（15:00まで）※

4
午前

午後

5 6 7 8

11
午前

午後

12

診療診療診療

診療

13

診療

コロナワクチン接種
（13:30～15:30）

診療

コロナワクチン接種
（13:30～15:30）

診療

コロナワクチン接種
（13:30～15:30）

診療

14
診療（13:00～14:30）

診療（13:00～17:00）

診療（9:30～12:00）

診療（13:00～17:00）

診療（9:30～12:00）

15

診療
（15:00まで）※

18
午前

午後

20 21 22

26

診療

診療

休診
休診

25
午前

午後

27 28 29

■当診療所は予約制となっております。受診を希望される場合は事前に電話でご連絡ください。また、医師の都合
により、診療日および診療時間が変更になる場合がございますので、ご了承ください。�    

■インフルエンザワクチンの受付が開始となります。10月1日～12月27日が実施期間になりますので、接種を
希望される場合は事前予約をお願いします。

■コロナワクチン接種を希望される方は、診療予定表の「コロナワクチン接種13：30～15：30」の中から希望日を
選択の上、事前予約をお願いします。

※ワクチンの流通状況などにより、日程を調整させていただく場合がありますのでご了承ください。

【お問い合わせ】拳ノ川診療所　蕁55－7111

※曜日によっては診療時間が変更となる場合がありますのでご注意ください。�

・高知県救急医療情報センター　蕁088－825－1299
年中無休・24時間対応。救急対応の医療機関をご案内します。

・こうちこども救急ダイヤル　♯8000 または 蕁088－873－3090
午後8時から午前1時まで。夜間にお子さんの具合が悪くなり、心配な時にご利用ください。

・高知県の救急医療電話　♯7119 または 蕁088－823－9922
急な病気やけがで救急車を呼ぶか、病院に行くか迷った時にご利用ください。

月日（曜） 四万十市

四万十市立市民病院 蕁34－2126

宿毛市　（0880）

筒井病院 蕁66－0013

四万十町　（0880）

くぼかわ病院 蕁22－1111
12/1（日）

四万十市立市民病院 蕁34－2126

竹本病院 蕁35－4151

温クリニック四万十 蕁34－8280

幡多けんみん病院 蕁66－2222

川村内科クリニック 蕁66－2911

国保大月病院 蕁73－1300

11/17（日）

23（土）

24（日）

木俵病院 蕁34－1211 奥谷整形外科 蕁63－12028（日）

四万十市立市民病院 蕁34－2126 大井田病院 蕁63－210115（日）

※当直医は、変更になる場合がありますので、あらかじめ確認してから受診してください。

■当直医療機関

※中止や延期などの際は案内文書の送付やホームページへの掲示、マイク放送でお知らせします。

診療（9:00～11:00） 診療（9:30～12:00）
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※専門職などによる検討会で適当と認められた方のみ利用できます。

第三者行為についてイド介護保険介護保険介護保険 ガ
◆ 交通事故など（第三者行為）による介護保険サービスの利用について 

介護保険広報シリーズ 223

　65歳以上の方が交通事故など（第三者行為）により要介護状態になったり、要介護状態が重度
化して介護サービスを利用する場合は、介護給付を過失割合に応じて第三者（加害者）が負担す
る事が原則です。
　そのため、介護保険の第1号被保険者（65歳以上の方）が、交通事故などの第三者行為により
介護保険サービスを受けた場合の届出が義務となっており、町が介護給付を一時的に立て替え
たあとで、加害者へ請求することとなります。
　介護給付が第三者行為によるものかを把握する必要があるため、交通事故などの第三者によ
る行為が原因で介護保険サービスを受ける場合は、届出を行ってください。

● 手続きについて
　第三者行為求償の対象となる場合には、下記の書類を揃えて町へ提出してください。
　1. 第三者行為による介護給付届　　2. 確約書　　3. 念書
　4. 事故発生状況報告書　　5. 交通事故証明書
※すでに医療保険で求償している場合は、提出書類が省略できる場合もありますので事前にご

相談ください。
※40歳以上65歳未満の方が、交通事故が原因で介護が必要となった場合は、介護保険サービ

スの利用はできません。
※求償予定について示談を締結した場合、求償できない場合があります。

◆ 人生会議（アドバンス・ケア・プランニング:略称ACP）してみませんか

○お問い合わせ　本庁 健康福祉課 介護保険係　蕁43－2116

● 対象者

介護保険料は大切な財源です。安心で便利な口座振替を利用して納付期限までにお納めください。

　医療の発達により、回復が見込まれない状態で延命が可能な場合も多く、最期まで充実した
人生を送るためにどうしたいかを考える方が増えています。
　もしものときに、どのような医療やケアを望むのか、前もって考え、家族や信頼する人、医療・
介護従事者たちと繰り返し話し合い、共有することを「人生会議」（アドバンス・ケア・プラン
ニング:略称ACP）といいます。
　厚生労働省は、11月30日（いい看取り・看取られ）を「人生会議の日」とし、人生の最終段階
における医療・ケアについて考える日としています。

● なぜ、事前に考えるのか
　人は誰でも、命に関わる大きな病気やケガに見舞われる可能性があります。重篤な状態にな
ると、これからの医療やケアなどを自分で決めたり、望みを人に伝えることが難しくなります。
　人生会議をすることで、もしものときに、あなたの望むような医療やケアを受けられる可能
性が高くなります。もしものときに備えて、信頼する人たちと人生会議をしてみませんか。
　高知県でもリーフレットの作成や出前講座を実施するなど、普及・啓発に努め
ています。
　詳細は添付のQRコードにてご確認ください。
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健

知

袋

康

恵

歯
科
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

・　蕁４３―

◆「予防接種」を受けましょう

そ
し
ゃ
く

え
ん

げ

こ
う
ご
う

　
お
口
の
健
康
が
全
身
の
健
康
に
つ
な

が
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

◆
歯
周
病
と
は

　
か
つ
て
は
歯
槽
膿
漏
と
呼
ば
れ
て
い

た
、
歯
に
付
着
し
た
細
菌
の
塊（
歯
垢
）

に
よ
っ
て
起
こ
さ
れ
る
感
染
症
で
す
。

歯
周
病
は
痛
み
な
ど
の
自
覚
症
状
が
ほ

と
ん
ど
み
ら
れ
ず
、
歯
科
受
診
を
し
た

時
に
は
既
に
深
刻
な
状
態
ま
で
進
行
し

て
い
る
こ
と
も
あ
る
恐
ろ
し
い
病
気
で

す
。

●
健
康
で
正
常
な
状
態

　
歯
と
歯
ぐ
き
の
隙
間
が
な
く
、
歯
ぐ

き
が
引
き
締
ま
っ
て
い
る
。

○
軽
度
歯
周
病

　
歯
ぐ
き
が
赤
く
腫
れ
上
が
り
、
歯
を

磨
い
た
り
硬
い
も
の
を
食
べ
る
と
出
血

す
る
こ
と
が
あ
る
。

○
中
等
度
歯
周
病

　
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
の
炎
症
が
慢
性
化
し

て
、
骨
が
溶
け
始
め
る
。
口
臭
も
あ
り
、

歯
が
浮
い
た
よ
う
な
感
じ
が
す
る
。

○
重
度
歯
周
病

　
歯
根
を
支
え
て
い
る
骨
が
ほ
と
ん
ど

溶
け
て
し
ま
う
。
歯
根
が
露
出
し
、
歯

の
グ
ラ
つ
き
が
ひ
ど
く
な
る
。

◆
歯
周
病
は
さ
ま
ざ
ま
な
全
身
疾
患
と

の
関
係
が
あ
り
ま
す

脳
梗
塞

　
歯
周
病
に
よ
り
、
血
管
壁
に
炎
症
を

起
こ
し
血
流
が
悪
く
な
る
こ
と
で
引
き

起
こ
さ
れ
ま
す
。

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症

　
歯
周
病
菌
が
記
憶
障
害
な
ど
を
引
き

起
こ
す
ア
ミ
ロ
イ
ド
β
を
作
り
出
し
、

血
液
を
介
し
て
脳
内
に
溜
ま
る
と
ア
ル

ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
の
発
症
に
つ
な

が
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

誤
嚥
性
肺
炎

　
唾
液
中
の
歯
周
病
菌
な
ど
が
誤
っ
て

気
管
に
入
り
、
肺
が
感
染
し
て
起
こ
り

ま
す
。

狭
心
症
・
心
筋
梗
塞

　
心
臓
の
血
管
壁
に
炎
症
や
動
脈
硬
化

を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

糖
尿
病

　
歯
周
病
の
炎
症
性
物
質
が
イ
ン
ス
リ

ン
の
働
き
を
低
下
さ
せ
、
血
糖
値
が
下

が
り
に
く
く
な
り
ま
す
。

腎
炎

　
口
の
中
の
細
菌
な
ど
が
全
身
の
血
流

に
侵
入
し
、
腎
臓
の
機
能
に
悪
影
響
を

与
え
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

妊
娠
へ
の
影
響

　
歯
周
病
に
よ
る
炎
症
性
物
質
が
、
へ

そ
の
緒
を
通
し
て
影
響
し
、
早
産
や
低

出
生
体
重
児
出
産
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

骨
粗
し
ょ
う
症

　
更
年
期
以
降
の
女
性
に
多
く
、
骨
が

も
ろ
く
な
り
骨
折
の
リ
ス
ク
が
高
く
な

る
病
気
で
す
。
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
減
少

に
よ
り
炎
症
性
サ
イ
ト
カ
イ
ン
が
増
加

し
歯
周
病
が
進
行
す
る
と
さ
れ
て
い
ま

す
。

身
体

　
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
を
引

き
起
こ
す
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

◆
生
活
習
慣
病
の
予
防
の
た
め
に
は
、

特
定
健
診
と
定
期
的
な
歯
科
健
診
を

受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

【
歯
周
病
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
】

□
朝
起
き
る
と
口
の
中
が
ネ
バ
ネ
バ
す
る

□
歯
の
表
面
に
白
い
歯
垢
や
歯
石
が
た

く
さ
ん
つ
い
て
い
る

□
最
近
口
が
臭
い（
臭
う
）と
言
わ
れ
た

り
感
じ
た
り
し
て
い
る

□
歯
と
歯
の
間
に
食
べ
物
が
よ
く
は
さ
ま
る

□
歯
ぐ
き
が
赤
く
腫
れ
て
い
る

□
歯
が
長
く
な
っ
た
よ
う
に
見
え
る

□
歯
が
ぐ
ら
ぐ
ら
す
る

□
硬
い
も
の
が
よ
く
か
め
な
い

□
歯
ぐ
き
を
押
す
と
血
や
膿
が
で
る

□
歯
を
磨
い
た
ら
血
が
出
る

□
歯
が
し
み
る

　
歯
周
病
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
で
１
つ
で

も
当
て
は
ま
る
方
は
、
注
意
が
必
要
で

す
。
是
非
、
歯
科
医
師
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　
町
で
は
、
高
知
県
歯
科
医
師
会
の
協

力
を
い
た
だ
き
、
歯
科
の
定
期
健
診
の

き
っ
か
け
に
な
る
よ
う
成
人
歯
科
健
診

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

【
実
施
期
間
】

　
令
和
７
年
３
月

３１
日
ま
で

【
対
象
者
】

　
２０
歳
・

２５
歳
・

３０
歳
・

３５
歳
・

４０
歳

　（
令
和
７
年
３
月

３１
日
時
点
）

※
対
象
者
に
は
個
別
に
案
内
を
送
付
し

て
い
ま
す
。

【
健
診
の
内
容
】

　
①
問
診
　
②
口
腔
内
検
査

　
③
健
診
結
果
に
基
づ
く
指
導

【
健
診
時
間
】

　
約

３０
分
〜
１
時
間
程
度

【
自
己
負
担
金
】

　
無
料

※
健
診
の
み
で
治
療
は
行
い
ま
せ
ん
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
本
庁 

健
康
福
祉
課 

保
健
衛
生
係

蕁
４
３
―

２
８
３
６

　
佐
賀
支
所 

地
域
住
民
課 

保
健
セ
ン
タ
ー

蕁
５
５
―

７
３
７
３

し

そ
う
の
う

ろ
う
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221備えて安心備えて安心備えて安心 ～南海トラフ地震などあらゆる災害への備え～～南海トラフ地震などあらゆる災害への備え～

○お問い合わせ 【本庁】情報防災課　蕁43―2188　　【佐賀支所】地域住民課 蕁55―3111

高知県防災アプリのご案内

守りたい 未来があるから 火の用心
　「１１９番の日」である１１月９日（土）から１５日（金）までの７日間、「守りたい 未来があるから 火の用
心」を全国統一防災標語として、秋季全国火災予防運動が実施されます。
　この運動は、火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり、火災予防思想の一層の普及を図り、
もって火災の発生を防止し、高齢者を中心とする死者の発生を減少させるとともに、財産の損失
を防ぐことを目的としています。
　全国の火災の状況をみると、住宅火災の件数は平成１７年以降減少を続け、令和２年に初めて年
１万件を下回ったものの、令和３年からは再び増加傾向にあり、死者数についても増加傾向が続
いています。
　皆さんも、住宅用火災警報器や住宅用消火器の設置・点検を行っていただくとともに、火を取
り扱う場合には、細心の注意を払いましょう。

　県が開発・運用している高知県防災アプリをご利用いただくと、気象情報や避難情報、河川水
位や土砂災害の危険度など避難の判断に必要な情報を自動で受け取ることができます。
　防災マップ機能では、開設された避難所の位置やハザードマップを確認することができ、避難
所までのルートなどを確認することもできます。
　子どもから高齢の方まで幅広く使っていただけるよう、各年代に合わせた

「一般モード」、「ジュニア（子ども）モード」、「シニア（高齢者）モード」の３つ
のモードに切り替えることができる機能も持っています。
　また、日本語以外の多言語（６カ国７言語）にも対応しています。

消 防 団 員 募 集
◆消防団の活動って？

　消防団は、消防本部や消防署と同じく、消防組織法に基づき、それぞれの市町村に
設置される消防機関です。消防団の活動は消火だけではありません。地域における防
災のリーダーとして、平常時・非常時を問わずその地域に密着し、住民の安心と安全
を守るという重要な役割を担っています。
　近年は女性の消防団への参加も増加しており、特に一人暮らしの高齢者宅への防火
訪問や応急手当の普及指導などにおいて活躍しています。

◆消防団の位置づけ
　火災や大規模災害発生時に現場へ駆けつけ、その地域での経験を生かした消火活動・
救助活動を行う非常勤特別職の地方公務員です。

◆消防団に入るには
　黒潮町には14の分団があります。町内やその近郊に在住または勤務している方が
入団可能です。
　詳しくはお住まいや職場を管轄する分団、または本庁 情報防災課までご相談くださ
い。
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【お問い合わせ】拳ノ川診療所　蕁55－7111
地域子育て支援センター通信地域子育て支援センター通信地域子育て支援センター通信地域子育て支援センター通信 　地域子育て支援センターでは、子育て中の親子が安心して地域で

暮らし、子育ての喜びを分かち合える「場」や、保護者や子どもたちが
交流できる「場」の提供をしています。出産や育児の悩みや日々の暮らしの相談にのり、楽しく子育てができるよう
にお手伝いします。大人・子ども・みんなの遊び場、支援センターにお気軽に遊びに来てください。

★いっしょに遊ぼう　午前10時30分～午前11時
○作ってあそぼう（手づくりおもちゃ）　7日（木） 午前9時30分～午前11時30分
〇英語であそぼう 14日（木）　講師：黒潮町国際交流員（ＣＩＲ）　クレーマ・リンストロームさん
〇11月生まれさんの誕生会　28日（木）

★第8回「子育て講座」　21日（木）　午前10時30分～午前11時30分
　「癒しのベビーマッサージ」 講師：助産師 黒萩範子さん　場所：地域子育て支援センター
　（各種事情により、急遽変更になる場合があります。電話でご確認ください。）

★佐賀おでかけ広場　毎週火曜日・金曜日　午前9時～午前11時
○作ってあそぼう（手づくりおもちゃ）　5日（火）　
〇11月生まれさんの誕生会　29日（金）　午前10時30分～午前11時
　場所：佐賀交流センターみらい（旧佐賀保育所）　蕁31－4807
　（悪天候の日は開設できない場合があります）

○相談・お問い合わせ　地域子育て支援センター（大方中央保育所内）　蕁43－0512

相談 教育 スポーツ・健康

11月の予定

町内在住（もしくは祖父母が在住）
で、保育所・幼稚園に通っていない
未就学の乳幼児とその保護者・家族。
また、妊婦の方、里帰り中の方も利
用できます。

※保育所や幼稚園に通っている人や、
小・中・高校生などは利用をご遠
慮いただいています。

【利用対象】　

　合併処理浄化槽は、トイレの水洗化で快適な生活が送れるだけでなく、きれいな水を川などに返
します。
　浄化槽は下水道と同程度の汚水処理性能を持つものですが、正しい使い方と適正な維持管理がな
されないと、本来の機能を十分に発揮することができません。

◆保守点検　定期的に行うことが義務付けられています。専門知識を持つ資格のある業者に委託す
ることをおすすめします。

◆清掃　年１回以上の実施が義務付けられています。町の許可を受けた業者に依頼しましょう。

◆法定検査　浄化槽の機能が十分発揮されているか確認する大変重要な検査です。年１回必ず指定
検査機関で受けることが義務付けられています。

◆指定検査機関　高知県環境検査センター　  　蕁０８８―８６０―２４００

○お問い合わせ　本庁 環境政策室 環境政策係　蕁４３―２１１９

合併浄化槽の保守点検・清掃・法定検査を行ってくださいi

　佐賀町民館では、差別のない明るい地域社会と人権文化を育むため、多様な講師を招き、「ふれ
あい人権・同和教育学習会」を年間２回開催しています。
　２０２４年度第１回「ふれあい人権・同和教育学習会」を下記のとおり開催します。
　今回は夜間中学生の声に学ぶ会世話人の細川英輔さんを講師にお迎えして、令和３年４月に開校
した「高知国際中学校夜間学級」に関するお話やご自身の体験などについてご講演いただきます。
皆さんお誘いあわせのうえぜひご参加ください。

◆日時・会場　１１月１日（金）　午後６時３０分～午後８時　佐賀町民館２階ホール

◆演題　「夜間中学生」の声に学ぶ
　　　　～「こればあのことがわからんがか」と言われた人の切ない気持ちが聴こえますか？～

◆講師　細川　英輔さん（夜間中学生の声に学ぶ会世話人・高知県街角カウンセラー）

◆参加費　無料

○お問い合わせ　佐賀支所 地域住民課 佐賀町民館係　蕁５５―２１０８

２０２４年度 第１回ふれあい人権・同和教育学習会のご案内i

◆日時蕁４３―２

ほそ かわ えい すけ

役場からのお知らせ役場からのお知らせ
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役場からのお知らせ役場からのお知らせ

蕁５５―

蕁５５―

◆保険料の納付は口座振替による2年前納が一番お得です
・

ねんきんコーナーねんきんコーナーねんきんコーナー

産前産後期間の国民年金保険料が免除されます

　厚生労働省では、『国民お一人お一人、「ねんきんネット」等を活用しながら、高齢期の生活設計に思いを巡
らしていただく日』として、平成２６年度から毎年１１月３０日（いいみらい）を「年金の日」としました。
　こうした「年金の日」の趣旨について、賛同いただいた各団体などと協働した取組により、
・「ねんきんネット」などを利用して年金記録や年金受給見込額を確認していただき
・高齢期に備え、その生活設計に思いを巡らしていただくこと　を呼びかけています。
　ご自身の年金記録や見込額を確認し、将来の生活設計について考えてみませんか。
　「ねんきんネット」をご利用いただくと、パソコンやスマートフォンからいつでもご自身の年金記録を確認できるほ
か、ご自身の年金記録からさまざまな条件を設定した上で、年金見込額の試算をすることもできます。

〈「年金の日」の取組など〉
◆民間および市区町村と協働した取組　「年金の日」の賛同団体やその会員など（金融機関、生命保険会

社など）や市区町村で、ポスターやリーフレットを活用した「年金の日」や「ねんきんネット」の周知などを実施します。

◆日本年金機構における取組　日本年金機構において、ホームページやＸ（旧Ｔｗｉｔｔｅｒ）などを活用した年
金制度の周知・広報やオンラインによる年金セミナーなどを実施します。

　詳細は、日本年金機構ホームページ（ねんきんネット）をご覧ください。　https://www.nenkin.go.jp/n_net/
※日本年金機構では、１１月を「ねんきん月間」と位置づけ、公的年金制度の普及・啓発活動を展開しています。

○お問い合わせ　本庁 住民課 住基戸籍係　　　　　　　 蕁４３―２８００
　　　　　　　　佐賀支所 地域住民課　総合窓口第２係　蕁５５―３７０１
　　　　　　　　日本年金機構 幡多年金事務所　              蕁３４―１６１６

　産前産後期間の国民年金保険料免除制度は、次世代育成支援の観点から国民年金第１号被保険者が
出産をされた際、産前産後の国民年金保険料が一定期間免除される制度です。

◆免除期間　出産予定日または出産日が属する月の前月から４カ月間（以下「産前産後期間」といいます。）の
国民年金保険料が免除されます。

　なお、多胎妊娠の場合は、出産予定日または出産日が属する月の３カ月前から６カ月間の国民年金保険料が
免除されます。
※出産とは、妊娠８５日（４カ月）以上の出産をいいます（死産、流産、早産された方を含みます）。

◆対象者　「国民年金第１号被保険者」で平成３１年２月１日以降に出産された方、出産する予定の方

◆届出時期　出産予定日の６カ月前から提出可能です。

◆届出先　本庁 住民課 住基戸籍係　　佐賀支所 地域住民課 総合窓口第２係

◆手続きに必要なもの
１.申出書
　 日本年金機構のホームページでダウンロードできます。年金事務所、役場窓口にも備えています。
２.母子健康手帳など
　（出産前に届出をする場合）母子健康手帳
　（出産後に届出をする場合）出産日は役場で確認できるため原則不要です。ただし、被保険者と子が別世帯
　　　　　　　　　　　　 の場合は出生証明など出産日および親子関係を明らかにする書類
３.個人番号（マイナンバー）により届出を行う場合
　 届出本人が窓口で届出書を提出する場合は、個人番号カード（マイナンバーカード）をご提示ください。
　 お持ちでない場合は、下記の①および②を提示してください。
　 なお、郵送で直接年金事務所に届出を提出する場合は、マイナンバーカードの表・裏両面また
　 は①および②のコピーを添付してください。

　 ①マイナンバーが確認できる書類（通知カード、個人番号の表示がある住民票の写し）
　 ②身元（実存）確認書（運転免許証、パスポート、在留カードなど）

１１月３０日（いいみらい）は「年金の日」です

iお金 仕事 その他



澳 広報くろしお  №224　2024（令和6）年11月号

■高知県の受託業者
　（株）バックスグループ　

◆退職（失

蕁４３―

役場からのお知らせ役場からのお知らせ

インフルエンザの定期予防接種がはじまります

　１１月は「児童虐待防止推進月間」です。みんなで、地域で、子どもたちの笑顔を守りましょう。
◆オレンジリボンキャンペーンについて
　「子ども虐待の防止」の象徴としてのオレンジリボンを広め、「子ども虐待のない社会の実現」をめ

ざす運動です。オレンジリボンのオレンジ色は、子どもたちの明るい未来を表しています。「私た
ち一人ひとりにできること」を考え、行動して、オレンジリボンの輪を広げていきましょう。

◆子ども虐待防止のためにあなたにできること
・子どもの心身の安全が守られていない、脅かされている可能性があると思ったら、児童相談所全

国共通ダイヤル「１８９」へ連絡してください。秘密は守られ、匿名の連絡も可能です。
・子育てに大変そうな人がいたら、優しく声をかけてあげてください。
・子育てに悩んでいる人は、抱え込まず、気軽に子育て包括支援センター（蕁４３―２８６３）へご相談ください。
○お問い合わせ　本庁 健康福祉課 福祉係　蕁４３―２１２４

　先の大戦で亡くなられた方を追悼し、平和を祈念するため、黒潮町戦没者追悼式を行います。
　今年度は、令和６年１１月に大方地域で開催します。
◆日時　１１月３０日（土）　受付／午前９時～　式典／午前１０時～
◆場所　保健福祉センター 大ホール
○お問い合わせ　本庁 健康福祉課 福祉係　　　　　  　蕁４３―２１２４
　　　　　　　　佐賀支所 地域住民課 総合窓口第２係　蕁５５―３１１２

令和6年度 黒潮町戦没者追悼式

ふせごう！なくそう！子ども虐待i

　「家族のために、大人がするような家事（掃除、洗濯、料理など）や家族のお世話などを日常的に
行う子ども」とされています。過度な負担によって、学業や健康、将来の進路に影響が出ること
なども心配されます。

・障がいや病気のある家族に代わり、買い物・料理・掃除・洗濯などの家事をしている。
・家族に代わり、幼いきょうだいのお世話をしている。
・障がいや病気のあるきょうだいのお世話や見守りをしている。
・目の離せない家族の見守りや声かけなどの気づかいをしている。
・家計を支えるために労働をして、障がいや病気のある家族を助けている。
・アルコール、薬物、ギャンブル問題を抱える家族に対応している。
・がん、難病、精神疾患など慢性的な病気の家族の看病をしている。
・障がいや病気のある家族の身の回りのお世話、介助をしている。
◆みんなでヤングケアラーを支える社会をめざして
　家族のケアの大変さについて、子どもからは声を上げにくく、中には他人に知られたくないと思

っている子どももいるなど、課題が表面化しづらい問題です。そのため、周囲の大人が子どもの
置かれている状況に気づき必要な支援につなぐことが大切です。

○お問い合わせ　本庁 健康福祉課 福祉係　蕁４３―２１２４

「ヤングケアラー」を知っていますかi

　林業の職場で働きたい方、林業に関心がある方を対象に、個別相談会を開催します。主に幡多地
域の森林組合や林業会社（約１０事業所）が参加予定です。お気軽にご参加ください。
◆日時　１２月７日（土）午後１時～午後３時（午後２時３０分受付締切）
◆場所　中村地区建設協同組合会館　３Ｆ会議室（四万十市右山元町３丁目３―２６）
◆その他　服装自由・申し込み不要・林業未経験者歓迎
○お問い合わせ
  （公財）高知県山村林業振興基金 高知県林業労働力確保支援センター　蕁０８８７―５７―０３６６

林業就業相談会ｉｎ幡多 を開催しますi
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蕁５５―

役場からのお知らせ役場からのお知らせ

◆保険料の納付は口座振替による2年前納が一番お得です
・

ミラーズロックによる自動
車の差押にも取り組みます。

ミラーズロックの状況

税金・保険料などは納期内に納めましょう

　町民の皆さんが納める町税や保険料などは、私たちが安心して暮らすための社会保障、ごみ処理、教育、道
路などの社会基盤整備を行うための重要な財源となっています。
　大切な町税などを確実に納めていただきますよう、ご協力をお願いします。�    �          

◆決められた納期限内に納付しましょう�          
　町税などの滞納は、町の財政運営を妨げたり、適切に納付されている多くの方との公平性を欠くことになりま
す。町では、納付期限（納期）内の納付を呼びかけるとともに、一時的に納付が困難な場合などには納付の相
談に応じています。�          
　また、うっかり納期を忘れて督促を受けたりしないようにするため、口座振替をご利用ください。�          

◆滞納処分の実施�          
　納付できるのに納付しない滞納者には、法律に基づく財産調査をしたうえ、差押や捜索などの滞納処分を厳
正に行っています。また、徴収の専門機関である租税債権管理機構へ徴収移管するなど、町税などの収納率
の向上と負担の公平性の確保に努めています。�          

◆滞納処分の流れ�          
　納付期限内に町税などが納められない場合は、督促状・催告書などにより自主納付をお願いしています。�          
　しかし、再三の催告にも応じず納付相談などの連絡もない場合は、財産や収入などを調査し、滞納処分を行
います。�          

納入通知書発送
町税や保険料などとして納めていただく金額の算出根拠や納付期限を示して発送しています。

督促・催告
納付期限までに完納されない場合、納付期限の翌日から２０日以内に督促状を発送します。
督促状に示した期限までに納付がない場合、納付の催告（催告書兼差押予告通知書の送付）を行います。

財産調査
官公庁・金融機関・勤務先・滞納者の財産を占有する第三者などに対して財産調査を行います。
調査に本人の承諾は必要ありません。

捜索・差押
催告などに応じず、納税相談もない場合は、財産調査や捜索で発見した滞納者の財産を差し押さえます。
差押は地方税法で定められたもので、本人の意思とは無関係に行う強制処分です。

換価
現金は即時換価し、売却を必要とする差押財産は公売により換価して滞納町税などに充てます。

◆納付が困難な場合はご相談ください�          
　病気・失業・事業の廃止や著しい損失など、納付が困難な場合は、放置せず本庁住民課（収納係）・佐賀支
所地域住民課（総合窓口第１係）にご相談ください。滞納期間が長期化すると納付が難しくなりますので、なる
べく早期にご相談ください。�          

      　　　　 　 ○お問い合わせ　本庁 住民課 収納係　　　　　　　　　蕁４３―２８１６�         
   　　　　　　　                             佐賀支所 地域住民課 総合窓口第１係　蕁５５―３１１２�  
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■高知県の受託業者
　（株）バックスグループ　

◆退職（失

蕁４３―

役場からのお知らせ役場からのお知らせ

Instagram

　ドローン（小型航空機）を利用した税務調査を次
の日程で実施します。作業中は作業員の往来や離
発着時にプロペラ音が発生することがありますが、安
全に十分配慮して行います。 
　なお、ご不明点がありましたら、下記までお問い合
わせください。

◆調査日程　１１月５日（火）～７日（木）の内の２日間
　　　　　　（予備日：１１月１８日（月）・１９日（火））

◆調査地域　蜷川、奥湊川、福堂、大屋式、本谷、鈴、
拳ノ川、伊與喜　各地域の一部

○お問い合わせ
　本庁 企画調整室 デジタル推進係　蕁４３―２１７７

ドローンを使用した税務調査のお知らせi

　日常生活でのスマートフォンの操作に関するお悩み
を解消するため、県よりスマートフォン活用サポーター（ス
マサポ）に認定された町職員および町内企業職員に
よる「スマートフォン教室」を開催しています。
　一人ひとりのお悩みに合わせてスマサポが支援し
ます。興味のある方はぜひお申し込み・お問い合わせ
ください。

◆場所　申し込み者でご準備ください。

◆申し込み期限
　開催希望日の２週間前まで

◆参加人数　３～８名（目安）

○申し込み・お問い合わせ
　本庁 企画調整室 デジタル推進係　蕁４３―２１７７

スマートフォン教室を開催していますi

　令和６年度狩猟免許試験を実施します。鳥獣被
害にお困りの農林業の皆さんの受験をお待ちしてい
ます。

◆狩猟免許の種類
・わな猟免許
　わなを使用する猟法
・第１種銃猟免許

装薬銃を使用する猟法（空気銃を使用する猟法も
できます。）

・第２種銃猟免許
　空気銃を使用する猟法

◆日時
・わな猟　１２月７日（土）　午前１０時～
・第１種・第２種銃猟　１２月８日（日） 午前１０時～

◆会場　ふるさと総合センター

◆受験料
①現在、有効な狩猟免許を持っていない方
　　　　　　　　　　　　　　　　　５,２００円
②一部免除者　　　　　　　　　　　３,９００円

◆申請書配布場所
　高知県中山間地域対策課、高知県猟友会、
佐賀支所海洋森林課および本庁農業振興課

◆申請先（方法）
　申請書類は、１１月２２日（金）までに、高知県猟友会
または高知県中山間地域対策課へ提出してください。

○お問い合わせ
　高知県中山間地域対策課　蕁０８８―８２３―９０４２
　高知県猟友会　　　　　　蕁０８８―８５６―６６４１
　佐賀支所　海洋森林課　　蕁５５―３１１５

狩猟免許試験のご案内i

i

　医療機関へ救急搬送された後、医療機関から自
宅まで帰宅するためにタクシーを利用した場合、支払
った費用の一部を助成します。

◆対象者　町内に住所を有する方で、帰宅のため
の移動支援をする家族が近くにいない、または家
族の支援が望めない方

◆助成対象経費　救急搬送された医療機関から自
宅まで帰宅するために支払うタクシー料金

◆助成金額　助成対象経費に２分の１を乗じて得
た額（助成金上限額は１万円）

◆申請方法　タクシーの領収書またはレシートを持
参いただき、窓口にて申請してください。

◆注意事項
・家族支援が困難な場合が対象となります。
・救急搬送された場合に限ります。
・宿泊された場合や入院中の方の退院による帰宅

は対象外です。
　その他、詳細は下記までお問い合わせください。

○お問い合わせ
　本庁 健康福祉課 福祉係　蕁４３―２１２４

◆日時　１２月１５日（日）　午前１０時～午後５時
◆会場　ネスト・ウエストガーデン土佐
　　　　コミュニティホール
◆内容　「高知で恋しよ！！マッチング」出張登録会

○申し込み・お問い合わせ
　こうち出会いサポートセンター
　蕁０８８―８２１―８０８１
　　kochi-matching@wing.ocn.ne.jp

黒潮町救急搬送時の帰宅困難者助成事業

スペシャル登録会inネスト・ウエストガーデン土佐
※事前予約制
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役場からのお知らせ役場からのお知らせ

蕁５５―

◆保険料の納付は口座振替による2年前納が一番お得です
・

家屋を取り壊したときは「家屋滅失届」の提出をお願いしますi

道路の健全な通行についてi

　住宅や倉庫などの家屋の全部または一部を取り壊したときは、「家屋滅失届」の提出が必要です。
取り壊した年の年末までに手続きをしてください。
※固定資産税は、毎年１月１日（「賦課期日」といいます）現在の状況で賦課されます。そのため手続

きが終われば、家屋を取り壊した年の翌年度から課税されなくなります。取り壊しを行った年度
についてはそのまま課税となりますので、ご了承ください。

１．登記されている家屋を取り壊した場合
　　法務局で建物滅失登記の申請をしてください。（滅失登記が完了すると法務局から登記された
　　旨が役場に通知されますので、役場での申請は必要ありません）
　　滅失登記の申請が１２月末日までに間に合わない場合は、役場に家屋滅失届の提出をお願いします。
２．登記されていない家屋を取り壊した場合
　　役場に家屋滅失届の申請を行ってください。
　　役場は、申請を受けた家屋滅失届に基づき住民課資産税係職員が現地確認を行い、翌年度の課
　　税対象から除かせていただきます。
※住宅の滅失の場合、土地の課税にかかる特例が外れ、税額が上がる場合もあります。

○提出・お問い合わせ　本庁 住民課 資産税係　　　　　　　　蕁４３―２８１６
　　　　　　　　　　　佐賀支所 地域住民課 総合窓口第１係　蕁５５―３１１３

楽しみいっぱい　２０２４上川口マルシェi

　小学校の子どもたちが地域を盛り上げようと頑張って取り組んでいます。ぜひおいでください。
◆日時　１１月３０日（土）　午前１１時～午後１時３０分　◆場所　上川口小学校 校庭

○お問い合わせ　上川口小学校　蕁４４―１１２７

私有地 私有地歩道 車道

4.5m

2.5m

建築限界の範囲

◆道路上にはみ出している樹木の伐採のお願い
　道路上に鉢植えなどが置かれている箇所や私有地から道路や歩道に樹木や枝がはみ出して、歩行
者や自転車および自動車などの通行の支障となっている箇所があります。　　
　歩行者や通行車両の事故につながる恐れがありますので、事故を未然に防ぐために土地所有者に
よる事前の伐採および危険物の撤去などの対応をお願いします。また、建築限界を守り、はみ出し
ている樹木の伐採や鉢植えなどの移動にご協力をお願いします。

◆枯れ木の伐採のお願い
　道路に隣接している私有地の山林などから枯れた樹木が倒壊し、道路に危険な状況をおよぼすと
予測される場合にも伐採などの適切な管理をお願いします。

◆建築限界
　道路法第３０条および道路構造令第１２条では道路を安全に通行するため、車道の上空４.５ｍ、歩道の上空
２.５ｍの範囲に、通行の障害になる物（樹木・看板など）は置いてはならないと規定されています。

◆ご注意
　私有地生垣・庭木・法面からの倒木や落石、道路上に
張り出した枝の落下などにより、通行中の歩行者や車両
などが損傷する事故が発生した場合には、樹木の所有者
が賠償を問われる場合があります。
＊道路交通に支障となるような状態が認められる場合は、

道路管理者（町）において剪定または伐採し、道路の交
通安全確保を行いますのでご理解をお願いします。

○お問い合わせ　本庁 まちづくり課 土木係　蕁４３―２１１５
　　　　　　　　佐賀支所 建設課 土木係　　蕁５５―３７００
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蕁４３―

役場からのお知らせ役場からのお知らせ

第３０回 潮風のキルト展 ＳＥＡＳＩＤＥ ＧＡＬＬＥＲＹ ２０２４秋i

　今年も「布を楽しむ」をテーマに、個性豊かなパッチワークキルトやクッションが木漏れ日かがやく松原
にならびます。ぜひ砂浜美術館の秋の風景を、のんびりと楽しんでいただければと思います。

◆日時　１１月１５日（金）～１７日（日）　午前１０時～午後３時

◆場所　砂浜美術館（入野松原）　※雨天時はふるさと総合センター
　　　　・協力金として３００円（中学生以上）をお願いしています。

◆審査員　Ｐａｔｃｈ-Ｗｏｒｋ-Ｌｉｆｅ
　【イベント】おいしいものや、手作り品が集まる小さなマーケット・ワークショップ・特別展示・音楽ほか
　【ボランティア募集】潮風のキルト展にご協力いただけるボランティアスタッフを募集しています。
　　　　　　　　　　　活動期間　１１月１４日（木）～１７日（日）

○お問い合わせ　特定非営利活動法人 ＮＰＯ砂浜美術館　蕁４３―４９１５

■高知県の受託業者
　（株）バックスグループ　

◆退職（失

　社会福祉協議会相談員、人権擁護委員、行政相談委員などが皆さんの相談をお受けします。１人
で悩まず、お気軽にご相談ください。相談の秘密は必ず守り、料金は無料です （原則要予約）。

◆開催日時・場所
・１１月２２日（金）�午後１時３０分～午後３時３０分　錦野団地集会所（錦野老人憩いの家）
・１１月２６日（火）�午後１時３０分～午後３時３０分　総合センター（佐賀支所前）

○お問い合わせ　教育委員会 人権係　蕁５５―３１１７

　１１月２５日から１２月１日までの１週間は、「犯罪被害者週間」です。
　犯罪に遭われた方々が平穏な暮らしを取り戻せるよう、高知県では、県や市町村、関係団体が一
体となり、きめ細やかで切れ目のない支援に取り組んでいます。誰もがある日突然、犯罪被害者に
なる可能性があります。１人で悩まず、まずはご相談ください。

心配ごと・困りごと、人権・行政相談所の開催

「犯罪被害者週間」のお知らせ

相談窓口一覧

相談窓口（機関名） 相談内容 相談時間 連絡先

教育委員会 人権係 犯罪被害相談全般 月～金
8時30分～17時15分
祝日・年末年始を除く

蕁55－3117市
町
村

警察
警察総合相談電話

警察への相談全般 24時間対応 蕁088－823－9110
#9110

警察
犯罪被害者ホットライン

犯罪被害相談全般 24時間対応 蕁088－871－3110

高知県
犯罪被害者等支援相談窓口

犯罪被害全般
支援機関の調整

月～金
9時～12時、13時～16時
祝日・年末年始を除く

蕁088－823－9340
面接相談は要予約

こうち被害者支援センター 犯罪被害者支援のた
めの相談
付添い支援

月～金
10時～16時
祝日・年末年始を除く

蕁088－854－7867
面接相談は要予約

警察
性犯罪被害相談電話

性犯罪被害に関する
相談

24時間対応 #8103(ハートさん)
(全国共通ダイヤル)

性暴力被害者サポート
センターこうち

性犯罪・性暴力被害
に関する相談

月～土　9時～17時
日・祝日・年末年始を除く

#8891（通話料無料）
蕁0120－835－350

犯
罪
被
害
全
般

性
犯
罪
被
害

※上記時間外は、夜間休日コールセンターにつな
がります。
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◆保険料の納付は口座振替による2年前納が一番お得です
・

黒潮町ケーブルテレビ

11月番組予定表
IWKTVの放送時間・番組などに関するお問い合わせは
本庁 情報防災課 情報推進係 または
IWKTV制作室まで

【情報推進係】    蕁43－2188 
【IWKTV制作室】蕁43－0500

番　　組 放送時間
番組内容の更新は、毎週水曜日の18：00です。

お 知 ら せ

音楽祭・地区防災計画シンポジウムを放送予定！音楽祭・地区防災計画シンポジウムを放送予定！

※NEWSや役場のお知らせ、イベ
　ントの様子などをお届けします。

ＩＷＫTV番組
7：00　12：00　15：00　18：00　21：00

Kochi on TV!
高知ケーブルテレビ 10：00　23：00

片さんのFish!おふ 11：15　20：15

高齢者寺子屋 6：00　14：00

体操番組 6：45　11：00　14：45　20：00

幡多サイクル紀行 8：35　13：35　16：35　19：35　22：35

ショップチャンネル 9：00　17：00　24：00～6：00

IWKTV加入・放送に関する不具合などのお問い合わせは

【光ネットワークセンター】

※放送内容などは予告なく変更する場合があります。「電子番組表」で正確な内容が確認できます。
営業時間  9：00～17：00（土・日・祝日・年末年始を除く）

0800－200－1373

インスタグラム フェイスブック

◆IWKTVでは、インスタグラム・フェイスブ
ックで番組案内や取材の風景などを発信
しています。ご利用中の方は、右記QRコ
ードよりのぞいてみてください。

◆音楽祭

※放送予定およびシンポジウムの放送内容は変更となる場合
があります。詳しくは電子番組表でもご確認いただけます。

※放送予定は変更となる場合があります。

小学校・中学校合同で行われる黒潮町小中学校
音楽祭をお届けします！

◆黒潮町地区防災計画シンポジウム
１１月５日は【世界津波の日】です。
地域の取り組みや学生たちの取り組みなどの実
践報告などをお届けします。�

◆ＩＷＫＴＶでは、地域の情報や映像を募集しています！�
町民のみなさまからの情報をお待ちしております。

◆令和6年9月　黒潮町議会定例会

※黒潮町議会定例会の放送日程は変更となる場合があります。

※放送予定は変更となる場合があります。あらかじめご了承下さい。
※詳しい放送時間などは電子番組表でもご確認頂けます。

9月6日（金）～9月19日（木） 予定
放送時間：午前9時から議会終了まで

◆令和6年9月　高知県議会定例会
9月19日（木）開会、議案上程、知事説明
9月26日（木）、9月27日（金）、10月1日（火）質疑並びに一般質問
10月2日（水）、10月3日（木）質疑並びに一般質問（一問一答含む）
10月11日（金）委員長報告、採決、閉会�

〈水道給水工事指定店 当番一覧表〉
月

10

11

日

1～3
4～10
11～17
18～24
25～30

1
2～8

09～15
16～22
23～28

29
30
31

水 道 給 水 工 事 指 定 店

クロシオライフラインサービス
野 村 企 画 設 備
拳 ノ 川 住 設
クロシオライフラインサービス
野 村 企 画 設 備
野 村 企 画 設 備
拳 ノ 川 住 設
クロシオライフラインサービス
野 村 企 画 設 備
拳 ノ 川 住 設
クロシオライフラインサービス
野 村 企 画 設 備
拳 ノ 川 住 設

平 野 住 設
㈱ 中 村 住 設
前 田 電 工
平 野 住 設
㈱ 中 村 住 設
㈱ 中 村 住 設
前 田 電 工
平 野 住 設
㈱ 中 村 住 設
前 田 電 工
平 野 住 設
㈱ 中 村 住 設
前 田 電 工

吉 本 水 道 工 務 店
大 西 設 備
村 越 設 備
吉 本 水 道 工 務 店
大 西 設 備
大 西 設 備
村 越 設 備
吉 本 水 道 工 務 店
大 西 設 備
村 越 設 備
吉 本 水 道 工 務 店
大 西 設 備
村 越 設 備

● 当番店の連絡先・所在地　　※当番日以外でも要請があった場合には対応します。

電話番号
店　　名 住　　所

店　舗
店　　名

携　帯

クロシオライフラインサービス
前 田 電 工
村 越 設 備
㈱ 中 村 住 設
野 村 企 画 設 備

43－3075
43－1149
43－3033
34－3621
43－4665

090－1006－3985
090－3185－4957
080－3160－0276
090－3184－1731
090－8970－5021

入野1769
入野1574
入野2117
四万十市古津賀3443－1
田野浦1593

平 野 住 設
大 西 設 備
吉本水道工務店
拳 ノ 川 住 設

電話番号

店　舗 携　帯

44－1513
31－3277
43－2024
55－7371

090－3183－1279
090－1004－2499
090－3183－8535
090－3783－7011

住　　所

伊田2100
浮鞭2083－2
下田の口822－174
拳ノ川224
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日（曜） 行　　　事　　　名 場　　　　所

4（月） 多目的運動広場高知県Ｕ-１０ＳＳＧ（小学生サッカー）

6（水） パークゴルフ場高知県民スポーツフェスティバル（パークゴルフ競技）

9（土） 土佐西南大規模公園大方地区宮川公園ｐａｒｋｒｕｎ（午前８時～宮川公園スタート：５ｋｍのウォーク・ラン）

9（土）・10（日） 体育館幡多地区中学校バスケットボール大会

10（日）
多目的運動広場ＪＦＡフットボールフェスタ２０２４（小学生～社会人サッカー）

多目的運動広場くろしおサッカーデー（小学生～社会人）

12（火） 体育館前スタート 公園内園路高体連幡多支部 駅伝大会

16（土）
土佐西南大規模公園大方地区宮川公園ｐａｒｋｒｕｎ（午前８時～宮川公園スタート：５ｋｍのウォーク・ラン）

多目的運動広場四国U-１３リーグサザンクロス２０２４�

16（土）・17（日） 球技場・多目的運動広場第１９回（２０２４）くろしおサッカー大会（シニア）�

17（日） パークゴルフ場土佐西南黒潮パークゴルフ協会 黒潮町 町長杯

23（土） 土佐西南大規模公園大方地区宮川公園ｐａｒｋｒｕｎ（午前８時～宮川公園スタート：５ｋｍのウォーク・ラン）

23（土）・24（日） 多目的運動広場国際チャレンジ杯 第１７回高知大会（小学生サッカー）

24（日） 体育館竹島カップ 小学生ミニバスケットボール大会

30（土）
土佐西南大規模公園大方地区宮川公園ｐａｒｋｒｕｎ（午前８時～宮川公園スタート：５ｋｍのウォーク・ラン）

多目的運動広場合宿（高知県トレセン）（中学生サッカー）

2（土） 土佐西南大規模公園大方地区宮川公園ｐａｒｋｒｕｎ（午前８時～宮川公園スタート：５ｋｍのウォーク・ラン）

多目的運動広場四国リーグ（中学生女子サッカー）

体育館あそびのひろば（幼児～小学生対象　親子イベント）

3（日） 多目的運動広場ＪＦＡ 第４８回全日本Ｕ-１２サッカー選手権大会高知県大会（小学生サッカー）

佐賀東地区多目的広場令和6年度くろしお杯球技大会（ソフトボールの部）

テニスコートナガセケンコー杯 小学生ソフトテニス大会

土佐西南大規模公園スポーツイベント・大会予定　11月

◆宮川公園ｐａｒｋｒｕｎ　毎週土曜日午前8時、宮川公園をスタートし、5ｋｍのウォーク・ランをしています。
　参加無料。どなたでもお気軽にお越しください。　https://www.parkrun.jp/miyagawakoen/
上記行事は天候などの影響により延期、中止となる場合があります。

【場所について】・多目的運動広場（人工芝グラウンド）　・球技場（天然芝グラウンド）
　　　　　　　・多目的芝生広場（陸上競技場天然芝グラウンド）

○お問い合わせ　高知県立土佐西南大規模公園体育館事務所　蕁43－0166

月日（曜） 行　　　　事　　　　名 場　　　所 時　間 お問い合わせ

黒潮町イベントカレンダー 2024（令和6）年11月
変更となる場合がありますので、詳しくは担当係にお問い合わせください。

13:00
11月2日（土）
～21日（木）

道の駅ビオス
おおがた情報館

9:00土佐七郷会　アート作品展

13:00
15日（金）～
17日（日）

生活介護事業所みなとがわ
       　　　　　蕁31－3300

NPO砂浜美術館
       　　　　　蕁43－4915

入野松原
雨天:ふるさと総合センター

10:00第30回　潮風のキルト展

13:0030日（土） 上川口小学校�蕁44－1127上川口小学校 校庭 11:00上川口マルシェ
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※成績順位決定方法　①打数の少ない者　②ホールインワン（Ｈ数）の多い者
　　　　　　　　　　③２打数の多い者　 ④年齢が上の者

黒潮町Ｇ・Ｇ愛好会　10月月例会
日時：10月7日（月）
場所：大方球場補助グラウンド（32ホール）

技術賞：酒井　隆昌　75打

最多ホールインワン賞：宮地　千津美　2ホール 

最多2打賞：酒井　隆昌　21ホール

成績 氏　名 打数 Ｈ数

優　勝 池田　章夫 68 2

準優勝 曽根　省子 69 2

3位 中山　次男 70 2

4位 岡村　　知 72 1

5位 宮川　依行 73 1

6位 松本美弥子 75 1

7位 渡辺　　栄 75 1

8位 酒井　隆昌 75 0

9位 出島　正勝 75 0

10位 金子　広子 76 1

2打数

19

18

17

19

18

19

16

21

21

16

土佐西南黒潮ＰＧ協会　第2回 西地塗装杯
日時：10月20日（日）
場所：土佐西南黒潮パークゴルフ場

ホールインワン　ＡＢコース　尾崎良二　１回
                                       対馬秀昭　２回
ベストスコア　１ＡＢ ５１点　尾崎良二
　　　　　　　２ＡＢ ５２点　小野真人　篠田弘巳

※総合計同点の場合は、カウントバック方式とする。
※カウントバックの優先順位は、合計・計・2小計・B2・A2・1小計・B1・A1とする
※1位2位同点の場合はAコースの8番と9番でプレイオフをする。

成績 氏　名 総計

優　勝 小野　真人 105

準優勝 篠田　弘巳 106

3位 尾崎　良二 106

4位 国澤　淑子 111

5位 三槻　次男 111

6位 小野　みね 111

7位 植野　忠美 112

8位 峰岸　広美 113

9位 西地　　裕 114

10位 茶畑すみ子 118

くろしおっ子くろしおっ子のの 給校学 給校学 給校学 給校学 給校学 給校学
浅漬け 材料（4人分）

〔作り方〕
①白菜・ニンジンは千切り、キュウリは輪切り、刻み昆布
は2cmくらいに切っておく。

②野菜は塩もみをするか、お湯で軽く茹でて冷まし、水気
をしっかり絞っておく。

③野菜、かつお節、刻み昆布を薄口しょうゆで和えたらで
きあがり。

白菜といえばお鍋やスープにすることが多い冬野菜ですね。
給食の浅漬けは、大きな釜で野菜を茹でた後、しっかり水気
を絞ります。そうすることで、かつお節や昆布のうま味が白
菜に染みわたり、シンプルだけどとてもおいしい一品になり
ます。
時間に余裕があれば、かつお節をフライパンで乾煎りしてか
ら入れると、香ばしさがプラスされ、さらに美味しくなります。

白菜� 140g

キュウリ� 80g

ニンジン� 25g

かつお節� 3g

刻み昆布� 2g

薄口しょうゆ� 小さじ2弱

○お問い合わせ　大方学校給食センター　蕁31－3201
　　　　　　　　佐賀学校給食センター　蕁55－2166

A

（※④）

（※④）

（※④）

（※④）

　10月5日（土）、大方あかつき館で「令和6
年度国際平和ポスター・ありがとうハガキメ
ッセージコンテスト」の表彰式が行われ、「国
際平和ポスター」では小学生の部・中学生の
部各11名、「ありがとうハガキメッセージ」
では小学生21名の計43名が受賞しました。
　「国際平和ポスター」中学生の部で最優秀
賞を受賞した大方中学校１年生の植田めいさ
んは、「去年はありがとうハガキメッセージ
コンテストに応募して受賞し、今年も受賞で
きた。良い賞がとれて嬉しい」と話しました。

令和6年度国際平和ポスター・
ありがとうハガキメッセージコンテスト

表彰式の様子
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ramer's CornerKramer's Corner
クレーマのコーナーK 今月のテーマ 文化交流のため、

南半球へ！

今月の使える！英語 Sweet as！

　今年8月、中学生海外派遣事業の引率者兼通訳者として地球裏側にある島国ニュージーランドに行っ
てきました。派遣団の10名の生徒はフェアフィールド中学校で1週間留学し、ニュージーランドの生徒
と一緒に授業を受け、一緒に遊び、素晴らしい思い出をたくさん作りました。また、山に登ったり、大都市
のオークランドを散策したり、マオリの文化や工芸品に触れたりし、ニュージーランドの自然や文化を
肌で感じることができ、大変充実した旅になりました。
　思い出に残ることは数多くありますが、一番感動したところは黒潮町の生徒が向こうの学校で披露し
たパフォーマンスでした。生徒たちは黒潮町や大方中学校、佐賀中学校を紹介するビデオを英語で発表
し、よさこいソーランを踊りました。これまでで最高のパフォーマンスを見せ、ニュージーランドの生徒
たちが楽しく手を振り、たくさんの拍手を送ってくれました。よさこいソーランの振り付けを知ってい
るニュージーランドの生徒も席で一緒に踊り、ホールが笑顔と掛け声で溢れました。そしてその後、フェ
アフィールドの生徒がハカや歌を練習する時、黒潮の生徒もわくわくしながら参加しました。
　子どもたちがこのように交流しているのを見て、留学は人をより良く変えることに改めて気づきまし
た。異文化だけでなく、自国の文化に対する興味や理解を深め、自分に自信をつけさせます。この事業に
参加した生徒全員も出発した時よりも明るく、自信を持って帰国したことを僕は強く感じました。お互
いの文化を体験することで生まれた思い出と絆を黒潮の生徒もフェアフィールドの生徒も一生持ち続
けるでしょう。

ス イ ート ア ズ

9月から協力隊に着任した梅津さん。黒潮町で協力隊を志願した理由を教えてください。
　私はずっと埼玉県の日本一人口密度の高い市に住んでいて、小学生のころから自然
の近くに住みたいと考えていました。子育てを終えて、やりたいことをやろうと思い、
昨年から移住を考え始めました。「山・川・海があって自然が豊かなところ」、「農業が
できるところ」で移住先を探していた時にたまたま移住スカウトサービス「ＳＭＯＵＴ（ス
マウト）」で町の農業支援の地域おこし協力隊募集記事を見つけて「これだ！」と直感し、
志願しました。その後はすごくスピーディーに話が進んで、2、3カ月で移住が決まりましたね。
　黒潮町の好きなところや、町での暮らしで楽しみにしていることはありますか？
　音が好きです。朝の鳥の声や夜の虫の声、畑仕事中にニワトリの声がしたり、汽車の音が聞こえた
り。私は特に、畑仕事中に風に乗ってどこからか聞こえてくるラジオの音がすごく好きで。今までの
生活では聞くことがなかった音ばかりで新鮮です。まだ地元の方と全然お会いできていないので、今
後どう出会っていけるのかが楽しみです。地域のお祭りなども好きなので、秋祭りや盆踊りなどに参
加して、地域を味わいたいと思います。

　現在、仕事ではどんなことをしていますか？
　農事組合法人小川アグリで農作業のお手伝いをしています。現在はビ
ニールハウスでキュウリの手入れや収穫などを行っています。今後は農
業の基本をしっかり覚えて、どんどんできることを増やしていきたいです。

キュウリの手入れをする梅津さん

黒潮町の皆さんと仲良くなって、楽しい時間を過ご
したいです。見かけたら気軽にお声がけください。

協力隊から一言!

Q

A

Q

A

Q

A

【今月の担当者】
地域おこし協力隊

（農業支援）

梅津　裕美
うめ ず ひろ み

くろしお協力隊にくろしお協力隊に聞く聞く聞く

フェアフィールド中学校で披露したソーラン節

今月の英語はニュージーランドのスラング！ 「Sweet as！」
は「いいね！」や「かっこいい！」また「ありがとう」というい
ろんな意味で使えるとても便利な言葉です。使ってみてね。
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2024（令和6）年9月30日現在

出　生 3人（男1人・女2人）（男1人）

世　帯　数 5,296世帯

女 5,169人

男 4,793人

人　　　口 9,962人（前月比16人減）

転　入 8人（男7人・女1人）

その他 0人（男1人）（男1人）

増
　
加

死　亡 15人（男6人・女9人）

転　出 10人（男4人・女6人）

その他 2人（女2人）

減
　
少

わ
が
ま
ち
デ
ー
タ

11月
日 月 火 水 木 金 土

12月
日 月 火 水 木 金 土

佐賀館休み 大方館休み 両館休み

黒潮町公式 SNS

Please follow us

2024年10月18日インスタグラム掲載

Instagram
@kuroshiotown_official

X（旧Twitter）・LINE・YouTube
@kuroshio_town

Facebook
@9640town

●11月3日（日）…文化の日　●11月4日（月）…3日（日）のふりかえ（佐賀館）
●11月23日（土）…勤労感謝の日　●11月29日（金）…館内整理日　

新しく入った本の紹介

●地面師たち ファイナル・ベッツ� 新庄　耕／著

●青姫� 朝井　まかて／著

●浅草寺子屋よろず暦� 砂原　浩太朗／著

●青嵐の旅人（上・下）� 天童　荒太／著

●大切な人を失ったときに� 江原　啓之／著

●ポンコツ一家2年目� にしおか　すみこ／著

●パンどろぼうとりんごかめん� 柴田　ケイコ／著

●竜が呼んだ娘④� 柏葉　幸子／著

●キノコのしろちゃん� 真珠　まりこ／著

●アンパンマンとトリックオアトリート�やなせ　たかし／著

●一般書／●児童書

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6 7

日　時：11月24日（日）
　　　　開演14：00（開場13：30）
演　目：『スイミー』、『ヤン助とヤン助とヤン助と』
場　所：大方あかつき館・レクチャーホール
入場料：無料（定員210名/先着順）

人形劇（人形劇団プーク）

大方あかつき館からのお知らせ
　エアコン改修工事は、2025年1月中旬頃から始まる
予定です。ご利用の皆様にはご迷惑をおかけいたします。

『あかつきシアター』映画案内
日　時：11月1日（金）～11月13日（水）
※タイトルなどの詳細は別途チラシやHPにてお知らせいたします。

●●

入場無料

上
林
暁
文
学
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
枯
れ
木
の
あ
る
風
景
」

宇
野
浩
二
と
上
林
暁
 

入場
無料
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