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まちのできごとまちのできごとまちのできごと

※ラウンドレッスン…実際のコース上で体験できるゴルフレッスンのこと。

佐賀地区津波避難タワーにて

　７月２１日（日）、ミクロネシア連邦のウェズリー・Ｗ・シミナ大
統領と関係者ら計９名が来町しました。
　今回の訪問では、平成２８年に開催され、ミクロネシア連邦の生
徒も参加した「世界津波の日高校生サミットｉｎ黒潮」の記念植樹や
記念碑がある大方あかつき館および佐賀地区津波避難タワーを視
察しました。
　シミナ大統領らは、震災時に津波避難タワーには最大何名の住
民が避難できるのか、そのほかの住民はどこに避難するのかなど、
質問を重ねながら意見を交わしていました。

ミクロネシア連邦大統領が町を視察

宝流しの様子

　浮津海水浴場で、７月１４日（日）に海びらきのイベントが行われ
ました。
　同海水浴場では、はじめに安全を祈願する神事が行われ、その
後は「宝うばい・宝さがし」イベントが行われました。また、約２０
年振りに「宝流し」が行われ、船からスイカやグリーンレモン、キ
ュウリなどが投げられました。　
　来場した武政優花さんは、「毎年来ていて、海びらきが始まると
夏だなと思う。今年は小学校最後の夏休みだから、６年生みんなで
遊びに行きたい」と話しました。

浮津海水浴場海びらき

あや か

ゆう か

敬 老 の 日 に 際 し て
町長メッセージ町長メッセージ

黒潮町長 松本　敏郎

　敬老の日にあたり、皆さまのご長寿を心よりお祝い申し上げます。あわせまして、

皆さまには長年にわたり黒潮町の発展にご尽力を賜りましたことに、深く感謝申し

上げます。

　今年度、100歳以上となられる方は8月1日現在で19名おり、そのうち、今年

度100歳を迎えられた方は10名でした。

　時代は大正、昭和、平成と変遷し、令和を迎えました。これらの時代を生きてこ

られた皆さま方には、その人生で得られた知識や経験、あるいは多くの人との絆と

いう、何物にも代えがたい宝物をお持ちです。皆さまにはこれからも、地域を支え

ていただき、健康で安心して生きがいを持った生活を送っていただきたいと思いま

す。

　結びになりますが、皆さま方のご健康とご多幸を心からお祈り申し上げまして、

私のお祝いの言葉とさせていただきます。
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まちのできごとまちのできごとまちのできごと

献血ボランティアにご協力ください

献血バスがやってきます

下記の日程で献血バスがやってきます。
気軽にできるボランティアとして、献血にご協力をお願いします。

　血液は、栄養や酸素の運搬、免疫など人間の生命を維持するために必要不可欠です。現代の科学でも、
血液を人工的に造ることはできないため、皆さんの献血へのご協力が必要不可欠です。
　献血された血液は、輸血用血液製剤や血漿分画製剤がつくられ、病気やけがの患者さんの治療に役

立っています。

　皆さんの献血が医療を支えています。ご協力をよろしくお願いします。

                 〇お問い合わせ　佐賀支所 地域住民課 保健センター　蕁55－7373

〇お問い合わせ　高知県赤十字血液センター　　　　　蕁088－833-6666

日　　時 時　　間 実施場所

10月08日（火） 10：00～11：30 総合センター（佐賀）

10月23日（水）
10：00～12：00

黒潮町役場（本庁）
13：15～16：30

日　　時 時　　間 実施場所

10月08日（火） 10：00～11：30 総合センター（佐賀）

10月23日（水）
10：00～12：00

黒潮町役場（本庁）
13：15～16：30

※バスでは、安全性の高い
　血液の確保のため400mL

献血のみです。
　ご協力をお願いします。

太鼓を叩くゲームをする参加者

　７月１７日（水）、あったかふれあいセンターにしきの広場でｅスポーツ（※）
体験会が開催され、約１５人が参加しました。
　同会は、６０歳以上の方 を々中心としたスポーツ、文化、健康と福祉の総
合的な祭典「ねんりんピック」の種目にも選ばれたことなどから、健康増進の
ために実施され、健康ゲーム指導士・川闢陽一さんの指導により太鼓を叩く
ゲームや運転をするゲームを行いました。
　参加者らは、「楽しかった。このような機会がもっとあったら嬉しい。週に１
回でもみんなで集まれたら」などと話していました。

ｅスポーツ健康体験

よう いち

黒潮スポーツ少年団の皆さん

　７月２０日（土）、津野町で開催された津野町葉山ソフトボール大
会で黒潮スポーツ少年団が準優勝しました。選手らの日ごろの練
習の成果が、４月から新チームとなった同チームの初勝利だけでな
く準優勝へとつながりました。また、同大会の敢闘賞を佐賀小学
校６年生の小谷龍弘さんが受賞しました。拳ノ川小学校６年生の梅
澤陽日キャプテンは、「初勝利だけでなく３連勝できてとてもうれし
かった。コーチもうれしそうだったので、この準優勝が幻に終わ
らないようにもっと勝ちたい」と話しました。

ソフトボール大会で黒潮スポーツ少年団が準優勝

はる ひ

たつ ひろ

※ｅスポーツとは、Ｅｌｅｃｔｒｏｎｉｃ Ｓｐｏｒｔｓ（エレクトロニック・スポーツ）の略。コンピューターゲーム、
ビデオゲームなどを使った対戦をスポーツ競技として捉える際の名称。
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くろしお子どもニュースくろしお子どもニュースくろしお子どもニュースくろしお子どもニュースくろしお子どもニュース
町内児童・生徒が、身の回りのできごとなどをお伝えするコーナーです。

町
長
さ
ん
の
お
話

　
私
た
ち
は
、
総
合
的
な
学
習
の
時
間
に
、
上

川
口
の
地
域
の
こ
と
に
つ
い
て
学
習
し
て
い
ま

す
。
そ
の
中
で
「
む
く
げ
の
花
の
少
女
」
の
こ

と
を
調
べ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
、
実
際
に
お
墓
へ
行
っ
て
調
べ
た

り
お
墓
の
掃
除
を
し
た
り
し
ま
し
た
。
ま
た
、

む
く
げ
の
花
や
お
墓
を
作
っ
た
人
の
こ
と
も
調

べ
ま
し
た
。

　
６
月

２４
日
は
、
町
長
さ
ん
が
「
む
く
げ
の
花

の
少
女
」「
朝
鮮
国
女
の
墓
」
に
つ
い
て
お
話
に

き
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
少
女
は
朝
鮮
半
島
の

南
原
市
か
ら
連
れ
て
こ
ら
れ
た
こ
と
、
韓
国
の

国
の
花
が
む
く
げ
の
花
で
あ
る
こ
と
な
ど
を
詳

し
く
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
そ
れ
に
、
４
年
前
に
韓
国
の
人
が
お
墓
参
り

に
来
て
い
た
こ
と
も
お
聞
き
し
ま
し
た
。
そ
の

こ
と
を
聞
い
て
、
す
ご
い
こ
と
だ
な
と
思
い
ま

し
た
。

　
最
後
に
町
長
さ
ん
が

お
話
し
て
く
れ
た
の
は
、

「
む
く
げ
の
花
の
少
女
」

の
作
者
で
あ
る
植
野
さ

ん
が
伝
え
た
か
っ
た
こ

と
で
す
。「
国
・
民
族
・

人
種
が
違
っ
て
い
て
も
、

み
ん
な
家
族
」と
い
う
こ

と
が
心
に
残
り
ま
し
た
。

（
上
川
口
小
学
校
　
６
年
　
鈴
木
　
麗
）

オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン

　
７
月
５
日
、
音
楽
祭
に
向
け
て
、
木
き
ん
の

オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
を
が
ん
ば
り
ま
し
た
。

　
音
楽
室
に
行
く
と
、
と
ら
じ
ろ
う
さ
ん
が
ウ

イ
ン
ド
チ
ャ
イ
ム
を
や
っ
て
い
ま
し
た
。
鉄
き

ん
は
み
ん
な
き
れ
い
な
音
が
鳴
っ
て
い
ま
し
た
。

い
よ
い
よ
自
分
の
番
で
す
。
心
ぞ
う
が
ド
ッ
ク

ド
ッ
ク
と
鳴
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
始
ま

る
と
、
ダ
ン
ダ
ン
ダ
ン
ダ
ン
ダ
ン
ダ
ン
ダ
ン
ダ

ン
。

　
「
レ
ー
ソ
フ
ァ
ミ
ー
…
」
終
わ
り
。
池
本
先

生
が
「
い
っ
ぱ
い
練
習
し
た
が
や
ね
」
と
言
っ

て
い
ま
し
た
。

　
３
日
後
。

　
「
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
し
た
人
の
こ
っ
て
て
く

だ
さ
い
」と
池
本
先
生
が
言
い
に
来
ま
し
た
。

　「
や
っ
た
ー
」

　
さ
け
び
ま
し
た
。
発
表
や
。

　「
ま
ず
木
き
ん
の
人
。

ふ
う
こ
さ
ん
と
る
か

さ
ん
合
か
く
で
す
。

で
も
、
夏
休
み
練
習

に
来
て
く
だ
さ
い
」

え
。
そ
れ
は
聞
い
て

な
い
…
。

　
あ
あ
ー
ー
。

　
ま
あ
合
か
く
し
た

け
ん
え
え
か
。

　
　
（
入
野
小
学
校
　
４
年
　
澳
本
　
楓
子
）

親
子
レ
ク

　
７
月
７
日
に
親
子
レ
ク
が
あ
り
ま
し
た
。
親

子
レ
ク
の
目
的
は
、
学
年
の
仲
を
深
め
、
親
と

子
ど
も
が
交
流
す
る
場
を
作
る
こ
と
で
す
。

　
今
年
は
例
年
と
は
異
な
り
、
体
育
館
内
の
室

温
が
高
い
た
め
、
熱
中
症
対
策
と
し
て
、
試
合

を
行
わ
な
い
チ
ー
ム
は
、
ラ
ン
チ
ル
ー
ム
で
他

チ
ー
ム
の
試
合
を
リ
モ
ー
ト
観
戦
し
ま
し
た
。

声
援
が
な
く
、
少
し
寂
し
い
親
子
レ
ク
で
し
た
。

し
か
し
、
全
学
年
、
事
前
に
練
習
を
沢
山
積
ん

で
い
た
の
で
ラ
リ
ー
が
続
き
、
親
チ
ー
ム
と
も

対
等
に
闘
う
こ
と
が
で
き
て
、
と
て
も
楽
し
か

っ
た
で
す
。

　
ま
た
、
先
生
と
親
の
、
普
段
は
見
ら
れ
な
い

表
情
や
楽
し
む
姿
が
見
ら
れ
た
の
で
嬉
し
か
っ

た
で
す
。
私
た
ち
も
、
親
チ
ー
ム
に
勝
つ
た
め

に
懸
命
に
取
り

組
む
こ
と
で
、

よ
り
一
層
、
互

い
の
仲
が
深
ま

り
ま
し
た
。
今

後
も
様
々
な
行

事
を
通
し
て
仲

を
深
め
、
活
気

あ
ふ
れ
る
学
校

に
し
て
い
き
た

い
で
す
。（

佐
賀
中
学
校
　
３
年
　
川
闢
　
麻
白
）

す
ず

き

う
ら
ら

も
と

お
く

ふ
う

こ

か
わ

さ
き

ま

し
ろ

は
り
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◆
は
じ
め
に

　
本
年
度
は
、

１２
名
の
新
入
生

を
迎
え
、
全
校
児
童

５０
名
、
教

職
員

１３
名
、
７
学
級（
特
別
支

援
学
級
２
学
級
を
含
む
）編
制

で
教
育
活
動
が
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。
　
　

　
登
校
時
、
１
年
生
の
手
を
取

り
少
し
ペ
ー
ス
を
落
と
し
て
登

校
し
て
い
る
子
ど
も
、
運
動
会

に
向
け
て
休
み
時
間
に
一
輪
車

練
習
に
取
り
組
む
友
だ
ち
に
手

を
差
し
伸
べ
る
子
ど
も
、
敷
地

内
に
あ
る
被
爆
の
碑
に
頭
を
下

げ
手
を
合
わ
せ
登
校
し
て
く
る

子
ど
も
…
、

子
ど
も
た
ち

の
や
さ
し
さ
、

す
な
お
さ
、

温
か
さ
を
感

じ
ら
れ
る
様

子
が
随
所
に

見
ら
れ
ま
す
。

一
人
ひ
と
り

の
良
さ
や
可

能
性
を
ま
っ

す
ぐ
に
大
き

く
育
ん
で
い
く
こ
と
へ
の
思
い

を
強
く
し
て
い
ま
す
。

◆
学
校
教
育
目
標
に
向
け
て

　
「
笑
顔
と
意
欲
に
満
ち 

共
に

学
び
高
め
合
う
児
童
の
育
成
」

〜
協
働
と
創
造
〜
を
学
校
目
標

に
掲
げ
、
授
業
を
通
し
て
子
ど

も
た
ち
の
力
・
学
力
を
伸
ば
す

こ
と
が
で
き
る
よ
う
教
職
員
が

力
を
結
集
し
教
育
実
践
に
努
め

て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
や
保

護
者
・
地
域
の
皆
さ
ん
の
期
待

に
応
え
、
い
っ
そ
う
信
頼
関
係

を
高
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

▽
私
た
ち
の
指
導
力
向
上
に
向
け

　
子
ど
も
た
ち
の
よ
り
良
い
将

来
に
向
け
て
、
基
礎
的
・
基
本

的
内
容
を
身
に
付
け
、
考
え
判

断
し
伝
え
る
力（
思
考
力
・
判

断
力
・
表
現
力
な
ど
）や
、
問

題
を
解
決
す
る
力
を
育
み
、
一

人
ひ
と
り
の
自
己
実
現
に
つ
な

げ
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
に
身
に
付
け

て
ほ
し
い
力
を
明
確
に
し
、
そ

う
し
た
力
を
つ
け
る
授
業（
め

ざ
す
授
業
）に
向
け
て
、
１
年

生
か
ら
６
年
生
へ
と
学
び
を
積

み
上
げ
て
い
く
こ
と
が
で
き
る

よ
う
、
全
学
級
担
任
が
授
業
を

行
い
、
互
い
に
見
合
い
、
指
導

力
の
向
上
に
つ
な
げ
て
い
ま
す
。

５
月
に
は
、
研
究
主
任
の
授
業

を
参
観
し
、
め
ざ
す
授
業
へ
の

一
歩
と
し
て
い
ま
す
。
あ
わ
せ

て
、
問
題
解
決
へ
向
か
う
意
欲

や
粘
り
強
く
取
り
組
ん
だ
り
協

力
し
た
り
す
る
姿
勢
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
な
ど
、
思

い
や
姿
勢
・
態
度
を
大
切
に
育

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

▽
学
び
に
向
か
う
姿
勢

　
授
業
に
お
い
て
学
習
に
向
か

う
姿
勢
の

基
本
は「
聞

く
」
こ
と

だ
と
思
い

ま
す
。
姿

勢
を
正
し

て
話
し
手

の
方
を
見

て
聞
く
。
話
し
手
の
意
図
を
考

え
な
が
ら
や
さ
し
く
聞
く
。
全

校
で
大
切
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

▽
見
つ
け
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
タ
イ
ム

　
掃
除
班
の
メ
ン
バ
ー（
１
年

生
か
ら
６
年
生
の
異
年
齢
の
５

人
〜
６
人
）が
集
ま
っ
て

１５
分

間
自
主
学
習

（
見
つ
け
勉
強
）

に
取
り
組
み

ま
す
。
上
級

生
の
取
り
組

む
内
容
に
目

を
み
は
っ
た

り
、
下
級
生

に
声
を
か
け
た
り
教
え
て
あ
げ

た
り
す
る
姿
が
見
ら
れ
ま
す
。

短
い
時
間
で
す
が
教
室
が
シ
ー

ン
と
静
ま
り
、
全
員
が
集
中
し

て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
家
庭

学
習
の
い
っ
そ
う
の
習
慣
化
と

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
に
つ
な
げ
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

◆
生
活
・
学
習
に
向
か
う
意
欲

（
基
盤
）
と
な
る
心
を
育
む

　
目
標
を
も
っ
て
、
な
り
た
い

自
分
に
向
か
っ
て
進
ん
で
い
く

た
め
に
は
、
安
心
・
安
全
を
、

そ
し
て
周
り
の
人
か
ら
認
め
ら

れ
て
い
る
こ
と
を
感
じ
ら
れ
る

こ
と
が
、
大
き
な
力
と
な
り
ま

す
。
自
己
有
用
感
を
感
じ
ら
れ

る
関
わ
り
を
、
日
々
の
授
業
、

活
動
の
中
で
大
切
に
し
て
い
き

ま
す
。

▽
な
か
よ
し
朝
会
　

　
毎
週
木
曜
日
、
児
童
会
が
中

心
と
な
っ
て
全
校
児
童
が
参
加

で
き
る
遊
び
や
活
動（
鬼
ご
っ
こ
、

ド
ッ
ジ
ビ
ー
、
〇
〇
と
言
え
ば

ゲ
ー
ム
、
新
聞
じ
ゃ
ん
け
ん
な

ど
）を
考
え
、
朝
会
時
に
実
施

し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の

歓
声
が
響
き
笑
顔
が
広
が
り
ま

す
。

▽
あ
り
が
と
う
の
花

 
友
だ
ち
と
の
関
わ
り
で
う
れ

し
く
思
っ
た
こ
と
を
紙
に
書
い

て
伝
え
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ

が
紙
に
書
い
た
花
び
ら
を
は
っ

て「
あ
り
が
と
う
の
花
」と
し
て

掲
示
し
て
い
ま
す
。「
〜
教
え
て

く
れ
て
あ
り
が
と
う
」
、「
〜
助

け
て
く
れ
た
あ
り
が
と
う
」、「
〜

遊
ん
で
く
れ
て
あ
り
が
と
う
」。

感
謝
の
思
い
を
伝
え
る
こ
と
で
、

伝
え
る
方
も
伝
え
ら
れ
る
方
も
、

互
い
に
か
け
が
え
の
な
い
自
分

を
感
じ
、
優
し
さ
を
育
ん
で
い

く
こ
と
が
で
き
れ
ば
と
思
い
ま

す
。

◆
お
わ
り
に

　
こ
の
夏
は

１０
年
に
１
度
の
猛

暑
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
夏
休

み
を
迎
え
子
ど
も
た
ち
は
、
朝

の
学
習
、
音
楽
練
習
、
水
泳
の

特
別
練
習
に
と
精
一
杯
取
り
組

ん
で
き
ま
し
た
。
家
庭
の
ご
協

力
に
感
謝
し
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
の
成
長
に
向
け
、

保
護
者
や
地
域
の
皆
さ
ん
と
手

を
携
え
、
職
員
一
同
取
組
を
進

め
て
ま
い
り
ま
す
。

りよだ校学

校
長
　
今
津
　
一
志

「
笑
顔
と
意
欲
に
満
ち
　

　
　
共
に
学
び
高
め
合
う

　
　
　
　
　
　
児
童
の
育
成
」

上
川
口
小
学
校

◆
教
育
目
標

ありがとうの花
友だちへ感謝の思いを伝えます
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りよだ校学

校
長
　
徳
弘
　
茂
生

南
郷
小
学
校

 
 

　
本
校
は
、
児
童
数

５７
名
、
家

庭
数

３５
家
庭
、
教
職
員
数

１４
名

で
、さ
ま
ざ
ま
な
教
育
活
動
を

通
し
て
、
子
ど
も
た
ち
は
そ
れ

ぞ
れ
の
個
性
を
発
揮
・
躍
動
す

る
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

 「
と
に
か
く
元
気
や
ね
え
」

　
本
校
の
子
ど
も
た
ち
を
評
し

て
こ
う
い
う
言
葉
を
よ
く
聞
き

ま
す
。
そ
ん
な
本
校
の
学
校
教

育
目
標
は
、『
い
つ
も
笑
顔
で
元

気
で
す
』
。
そ
し
て
、
こ
の
目

標
の
成
就
を
め
ざ
す
日
々
の
取

組
の
要
点
が
次
の
４
点
で
す
。

①
学
力
の
定
着
お
よ
び
資
質
・

能
力
の
育
成

②
良
好
な
人
間
関
係
づ
く
り
の

実
現

③
心
身
の
健
康
づ
く
り
の
実
現

④
家
庭
・
地
域
と
と
も
に
育
む

教
育
活
動
の
実
現

　
や
は
り
、
大
人
と
同
様
、
子

ど
も
た
ち
も
日
「々
い
つ
も
笑
顔
」

と
い
う
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
。

勉
強
が
よ
く
わ
か
ら
な
い
こ
と

も
、
身
の
周
り
の
人
間
関
係
が

上
手
く
い
か
な
い
こ
と
も
、
生

活
習
慣
が
不
規
則
に
な
る
こ
と

も
、
当
然
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
課
題
は
、
子
ど
も

た
ち
同
士「
お
互
い
さ
ま
」の
心

で
協
力
し
て
、「
子
ど
も
た
ち
自

身
で
の
解
決
を
め
ざ
す
力
」
を

身
に
付
け
て
ほ
し
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
一
方
で
、
そ
れ
で
も
上
手
く

い
か
な
い
時
こ
そ
、
教
職
員
や

保
護
者
・
地
域
の
皆
さ
ん
の
力

の
発
揮
ど
こ
ろ
で
あ
り
、
思
い

を
交
わ
し
合
い
、
協
働
し
て
よ

り
良
い
方
向
に
導
き
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な【
三

位
一
体
】
と
な
っ
た
取
組
を
重

ね
て
、
日
々
、子
ど
も
た
ち
が

生
来
有
す
る
「
よ
さ
」
や
「
可
能

性
」を
伸
ば
す
支
援
や
指
導
を
、

そ
し
て
再
び
笑
顔
に
な
れ
る
よ

う
に
関
わ
り
続
け
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
後
半
は
、
地
域
の
方
々
や
保

護
者
の
皆
さ
ん
に
、
日
ご
ろ
の

感
謝
の
意
を
込
め
て
、
た
く
さ

ん
あ
る
子
ど
も
た
ち
の
た
め
の

活
動
の
中
で
も
、

１０
年
以
上
の

伝
統
が
あ
る
２
つ
の
活
動
を
紹

介
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

◆
地
域
の
一
人
ひ
と
り
が
子
ど

も
た
ち
を
見
守
り
、
育
ん
で

い
ま
す

　
１
つ
目
は
、「
登
下
校
時
の
見

守
り
活
動
」
。
本
校
近
辺
の
交

差
点
で
、
朝
夕
の
通
学
時
間
帯

に
黄
色
い
旗
を
持
っ
た
皆
さ
ん

が
見
守
っ
て
い
る
姿
や
、
ま
た
、

異
年
齢
で
登
校
す
る
子
ど
も
た

ち
と
一
緒
に
歩
い
て
い
る
姿
を

よ
く
見
か
け
ら
れ
る
と
思
い
ま

す
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
一
緒
に
登

校
し
て
く
れ
る
方
が
来
校
す
る

と「
○
○
さ
ん
ど
う
し
た
が
」と

直
接
尋
ね
た
り
、「
□
□
さ
ん
に

◎
◎
渡
す
が
」
と
言
っ
て
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
用
意
し
た
り
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

言
葉
か
け
や
行
動
か
ら
、
普
段

か
ら
愛
着
を
も
っ
て
接
し
て
い

る
こ
と
が
伺
え
ま
す
。

　
ま
た
、
５
月
に
本
校
区
で
不

審
者
事
案
が
発
生
し
た
際
に
、

登
校
し
て
き
た
児
童
が
出
迎
え

た
私
に
言
っ
た
言
葉
が
、「
１
人

の
不
審
者
で
、
こ
ん
な
に
た
く

さ
ん
の
人
が
来
て
く
れ
る
が
や

ね
」
で
し
た
。
そ
の
言
葉
に
、い

つ
も
は
子
ど
も
た
ち
が
会
う
こ

と
は
な
い
よ
う
な
方
々
か
ら
も

見
守
ら
れ
て
い
る
安
心
感
や
、

い
つ
も
見
守
っ
て
く
れ
て
い
る

方
々
は
じ
め
、
地
域
の
皆
さ
ん

に
対
す
る
感
謝
の
思
い
で
い
っ

ぱ
い
に
な
っ
た
こ
と
を
鮮
明
に

覚
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
こ
の
際
２
週
間
に
わ

た
る
保
護
者
の
皆
さ
ん
に
よ
る

同
伴
登
校
、
そ
し
て
、
当
該
区

長
さ
ん
の
有
線
放
送
に
よ
る
呼

び
か
け
な
ど
多
く
の
皆
さ
ん
に

厚
い
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

◆
毎
週
、絵
本
や
お
話
の
世
界
を

想
像
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
す

　
２
つ
目
は
、
本
校
で
は
恒
例

の
「
毎
週
金
曜
日
の
読
み
聞
か

せ
朝
会
」。

　
南
郷
近
辺
に
お
住
ま
い
の
方
々

や
保
護
者
が
、
自
ら
選
ん
だ
本

を
情
感
た
っ
ぷ
り
に
読
み
聞
か

せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
毎
週
行
っ
て
い
る
に
も
関
わ

ら
ず
、
子
ど
も
た
ち
が
い
つ
も

集
中
し
て
聴
い
て
い
る
の
は
、

き
っ
と
本
が
、
本
の
世
界
が
大

好
き
な
読
み
手
の
思
い
が
、
毎

回
真
っ
す
ぐ
に
一
人
ひ
と
り
に

響
い
て
い
る
か
ら
だ
と
思
え
て

な
り
ま
せ
ん
。

　
朝
会
終
了
後
、
読
み
手
の
皆

さ
ん
が
談
話
室
に
集
い
、
読
ん

だ
本
の
紹
介
や
子
ど
も
の
反
応

を
語
り
合
う
ひ
と
と
き
も
素
敵

で
す
。

　
地
域
や
保
護
者
の
皆
さ
ん
に

は
、
子
ど
も
た
ち
の
安
心
安
全

や
、
よ
さ
・
可
能
性
・
無
邪
気

な
笑
顔
を
引
き
出
す
多
様
な
活

動
を
、
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

「
い
つ
も
笑
顔
で
元
気
で
す
」

◆はじめ
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休診

【お問い合わせ】拳ノ川診療所　蕁55－7111
地域子育て支援センター通信地域子育て支援センター通信地域子育て支援センター通信地域子育て支援センター通信 　地域子育て支援センターでは、子育て中の親子が安心して地域で

暮らし、子育ての喜びを分かち合える「場」や、保護者や子どもたちが
交流できる「場」の提供をしています。出産や育児の悩みや日々の暮らしの相談にのり、楽しく子育てができるよう
にお手伝いします。大人・子ども・みんなの遊び場、支援センターにお気軽に遊びに来てください。

診療
（15:00まで）※

敬老の日

24
伊与喜出張診療（10:00～12:00）

診療（14:00～15:00）※

伊与喜出張診療（10:00～12:00）

診療（14:00～15:00）※

鈴出張診療（10:00～12:00）

診療（15:00～17:00）

診療

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
2

午前

午後

■拳ノ川診療所 9月の診療予定 所長　澤田　努

【診療時間】 午前9時～12時（受付11時30分まで） 　 午後2時～5時（受付4時30分まで）�

3
午前

午前

4 5 6

診療
（15:00まで）※

9
午前

午後

10 11 12 13

16
午前

午後

17

診療

診療

診療

診療

診療

診療

診療

振替休日

診療

18 19
診療（14:30～17:00）

診療（9:30～12:00）

診療（13:00～14:30）

診療（9:30～12:00）

診療（13:00～14:30）

診療（9:30～12:00）

診療（13:00～16:30）

診療（13:00～17:00）

診療（9:30～12:00）

20

診療
（15:00まで）※

23
午前

午後

25 26 27

27

休診

休診

30
午前

午後

28 29 30

■当診療所は予約制となっております。受診を希望される場合は事前に電話でご連絡ください。�     
■医師の都合により、診療日および診療時間が変更になる場合がございますので、ご了承ください。�    
■患者様の靴はき替えの手間を省き、スリッパでの転倒を防止するため令和6年5月13日より拳ノ川診療所内は、履物
をはいたまま（土足で）お入りいただくことになりました。

はきもの

【お問い合わせ】拳ノ川診療所　蕁55－7111

★いっしょに遊ぼう　午前10時30分～午前11時
〇作ってあそぼう 敬老交流のプレゼント作り　5日（木） 午前9時30分～午前11時30分、午後1時～午後3時30分
〇英語であそぼう 12日（木）　講師：黒潮町国際交流員（ＣＩＲ）　クレーマ・リンストロームさん
〇9月生まれさんの誕生会　19日（木）

★第6回「子育て講座」　26日（木）　午前10時30分～午前11時30分
　「心の響きあいとあまえ子育て～親子が笑顔になるために～」　
　講師：認定NPO法人カンガルーの会　理事長 澤田敬さん　場所：地域子育て支援センター
　（各種事情により、急遽変更になる場合があります。電話でご確認ください。）

★佐賀おでかけ広場　毎週火曜日・金曜日　午前9時～午前11時
〇作ってあそぼう 敬老交流のプレゼント作り　6日（金）　
〇9月生まれさんの誕生会　24日（火）　午前10時30分～午前11時
　場所：佐賀交流センターみらい（旧佐賀保育所）　蕁31－4807
　（悪天候の日は開設できない場合があります）

○相談・お問い合わせ　地域子育て支援センター（大方中央保育所内）　蕁43－0512

9月の予定

町内在住（もしくは祖父母が在住）
で、保育所・幼稚園に通っていない
未就学の乳幼児とその保護者・家族。
また、妊婦の方、里帰り中の方も利
用できます。

※保育所や幼稚園に通っている人や、
小・中・高校生などは利用をご遠
慮いただいています。

【利用対象】　

※曜日によっては診療時間が変更となる場合がありますのでご注意ください。�
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大方地域

9月 場　　　所 時　　　間内　　　容

17日（火） 10:00～11:00田野浦避難集会所田 野 浦 健 康 相 談

18日（水） 9:30～10:30御坊畑集会所御 坊 畑 健 康 相 談

19日（木）
10:00～11:00

芝集会所芝 健 康 相 談

25日（水） 浜の宮集会所浜 の 宮 健 康 相 談

27日（金） 9:30～10:30あったかふれあいセンター白田川灘 ・ 有 井 川 健 康 相 談

10月 場　　　所 時　　　間内　　　容

4日（金）
9:30～10:30上川口郷集落センター上 川 口 郷 健 康 相 談

10:00～11:00
あったかふれあいセンターみうら出 口 健 康 相 談

7日（月） 奥湊川老人憩の家奥 湊 川 健 康 相 談

8日（火） 9:30～10:30王迎集会所王 迎 健 康 相 談

※8:30～9:30特 定 健 診

※7:30～9:00胸 部 検 診

9日（水）
※8:00～9:00

土佐西南大規模公園体育館
胃 が ん 検 診

※8:00～9:30
大腸がん検診(容器配布)

※13:00～13:30

※13:00～13:30特 定 健 診

10日（木） 個別にお知らせ保健福祉センター乳 児 健 診

11日（金） 10:00～11:00
緑野集会所緑 野 健 康 相 談

集落活動センターかきせ馬 荷 健 康 相 談

健
康
カ
レ
ン
ダ
ー

9
月
・
１０
月
の
健
康
に
関
す
る
行
事
予
定
で
す
。

変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
担
当
係
に

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
本
庁 

健
康
福
祉
課 

保
健
衛
生
係
　
　
　
　
蕁
4
3
―

2
8
3
6

　
佐
賀
支
所 

地
域
住
民
課 

保
健
セ
ン
タ
ー
　
蕁
5
5
―

7
3
7
3

注）表中の※印は、受付時間となります。

佐賀地域

9月 場　　　所 時　　　間内　　　容

30日（月） 10:00～11:00交流センターみらい（旧佐賀保育所）愛 育 相 談

注）表中の※印は、受付時間となります。

佐賀地域

8月 場　　　所 時　　　間内　　　容

26日（月） 10:00～11:00交流センターみらい（旧佐賀保育所）愛 育 相 談

注）表中の※印は、受付時間となります。

大方地域

7月 場　　　所 時　　　間内　　　容

16日（火） 10:00～11:00田野浦避難集会所田 野 浦 健 康 相 談

17日（水） 9:30～10:30御坊畑集会所御 坊 畑 健 康 相 談

19日（金） 10:00～11:00あったかふれあいセンター北郷北 郷 健 康 相 談

26日（金） 9:30～10:30あったかふれあいセンター白田川灘 ・ 有 井 川 健 康 相 談

31日（水）
10:00～11:00鞭集会所鞭 健 康 相 談

個別にお知らせ保健福祉センター３ 歳 児 健 診

8月 場　　　所 時　　　間内　　　容

2日（金）
10:00～11:00

あったかふれあいセンターみうら出 口 健 康 相 談

9日（金） 集落活動センターかきせ馬 荷 健 康 相 談

14日（水） 個別にお知らせ保健福祉センター乳 児 健 診

佐賀地域

7月 場　　　所 時　　　間内　　　容

22日（月） 10:00～11:00交流センターみらい（旧佐賀保育所）愛 育 相 談

※①09:30～10:00

25日（木）
※②10:00～10:30

総合センター三 世 代 ふ れ あ い 健 診
（要予約） ※③13:30～14:00

※④14:00～14:30

注）表中の※印は、受付時間となります。

○お問い合わせ　本庁 健康福祉課 保健衛生係　　　　蕁43―2836
　　　　　　　　佐賀支所 地域住民課 保健センター　蕁55―7373

・高知県救急医療情報センター　蕁088－825－1299
年中無休・24時間対応。救急対応の医療機関をご案内します。

・こうちこども救急ダイヤル　♯8000 または 蕁088－873－3090
午後8時から午前1時まで。夜間にお子さんの具合が悪くなり、心配な時にご利用ください。

・高知県の救急医療電話　♯7119 または 蕁088－823－9922
急な病気やけがで救急車を呼ぶか、病院に行くか迷った時にご利用ください。

月日（曜） 四万十市

大野内科 蕁37－5281

宿毛市　（0880）

筒井病院 蕁66－0013

四万十町　（0880）

くぼかわ病院 蕁22－111129（日）

幡多クリニック 蕁34－6211

森下病院 蕁34－2030

竹本病院 蕁35－4151

幡多けんみん病院 蕁66－2222

聖ヶ丘病院 蕁63－2146

川村内科クリニック 蕁66－2911

9/16（月）

22（日）

23（月）

四万十市立市民病院 蕁34－2126 奥谷整形外科 蕁63－120210/6（日）

中村病院 蕁34－3177 幡多けんみん病院 蕁66－222214（月）

木俵病院 蕁34－1211 大井田病院 蕁63－210113（日）

※当直医は、変更になる場合がありますので、あらかじめ確認してから受診してください。

■当直医療機関

※中止や延期などの際は案内文書の送付やホームページへの掲示、マイク放送でお知らせします。
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国保会計国保会計国保会計みんなでささえる

～柔道整復師や鍼灸師などの正しいかかり方～
　柔道整復師（整骨院・接骨院）、鍼灸師（はり、きゅう）、あんま・マッサージなどの施術を受ける
場合、その施術内容によっては「保険証が使える場合」と「保険証が使えない場合」があります。

じゅう どう せい ふく し しん きゅう し

●柔道整復の施術を受ける時の注意点
　①�負傷の原因を正しく伝えましょう。
　②�病院での治療と重複はできません。
　③�施術が終了した後に「療養費支給申請書」に署名する必要があります。その月における
　　�施術した日数や施術内容に間違いがないか確認をしたうえで、署名しましょう。
　④�必ず自身が支払った施術料の領収書を受け取りましょう。
　⑤�施術を受けた月から数カ月後に送付される医療費のお知らせ（ハガキ）に、施術を受け
　　�た月とその月における施術日数が記載されているので、自身が受けた実際の施術日数
　　�と合っているかを必ず確認してください。

【はり、きゅう、あんま・マッサージ】
　これらの施術を受ける時は、医師の同意書または診断書がある場合に限り、
保険証を使うことができます。
●はり、きゅうの施術を保険で受けられる疾患
　神経痛、リウマチ、五十肩、腰痛症、ムチウチ、頚腕症候群　など
●あんま・マッサージの施術を保険で受けられる症状
　筋マヒ、関節拘縮などで、医療上マッサージの施術を必要とする症状
※慢性的な疲労を取るためのマッサージなどは、保険の対象にはなりませんのでご注意ください。

けい わん

こうしゅく

【柔道整復】

保険証が使える場合
・外傷性の打撲・ねんざ・挫傷（肉離れ）など
・応急処置で行う骨折・脱臼
・医師の同意がある場合の骨折・脱臼の施術

保険証が使えない場合

・日常生活における疲れや肩こり
・スポーツなどによる肉体疲労
・病気（神経痛・リウマチ・関節炎・ヘルニアなど）による
　凝りや痛み
・脳疾患後遺症などの慢性症のリハビリ
・仕事中や通勤途中に起きた負傷（労災保険からの給付のため）

　国保を使って施術を受けられた方に、負傷原因や施術内容について照会させていただく
場合があります。これは医療費適正化の一環として、請求内容に誤りがないかを確認するた
めに行っています。
  また、保険証が使える範囲を正しく理解し、適切な施術を受けることが黒潮町の国保財政
における医療費の伸びを緩やかにし、医療費適正化につながります。ご理解とご協力をよろ
しくお願いします。

○お問い合わせ　本　　庁 住民課 国保係　　　　　　　蕁43－2800
　　　　　　　　佐賀支所 地域住民課 総合窓口第2係　蕁55－3112

ざしょう



広報くろしお  №222　2024（令和6）年9月号 濳

在宅介護手当についてイド介護保険介護保険介護保険 ガ
◆◆ 在 宅 介 護 手 当 に つ い て ◆◆

期　　　別

前　期

後　期

申　請　月

10月

支　給　月

12月

03月～4月 5月

期　　　間

4月分～9月分

10月分～3月分

介護保険広報シリーズ 221

● 在宅介護手当とは
　家庭において、寝たきりの高齢者などを介護している方に対して支給する手当です。
　介護者を激励しその労に報いるとともに、町民の福祉増進に寄与することを目的としています。

● 対象者
　黒潮町に住所があり、①～④のいずれかに該当する方を在宅において常時介護している方。
　①介護保険法により要介護4または5の認定を受けた方
　②寝たきりの高齢者で、その状態が3カ月以上継続している方
　③障害児福祉手当および特別障害者手当の支給に関する省令第15条の規定に基づく認定を得

ている方で、寝たきりの方
　④認知症高齢者については、医師が認知症と認める方で「認知症高齢者の日常生活自立度判定

基準」によるランクⅢ以上に相当し、その状態が3カ月以上継続している方
　※①～④に該当する方および対象者（介護者）に町税などの滞納がある場合は、支給対象外です。
　※②・③については「障害高齢者の日常生活自立度判定基準（寝たきり度）」のランクＢまたは

Ｃに該当する方です。

● 手当の額 　　

　・被介護者1人につき月額1万円とします。また、入院や施設入所（短期入所含む）などによ
り、在宅介護をした日数がひと月のうち5割以上の場合、その月は支給の対象になります。

　・被介護者が亡くなられた場合、その月のうち1日でも在宅介護の事実が確認できた時は支給
の対象になります。

　・福祉用具購入費および住宅改修費に対する給付を除く介護給付費の総額が10万円未満の月
については、1万円を増額します。

● 手続きの流れ（まず、受給資格の認定申請をします。認定決定後、支給申請が必要です。）

　①在宅介護手当受給資格認定申請書の提出
支給を受けるためには、まず認定申請が必要です。申請に基づき、認定または却下の通知
をします。

　②在宅介護手当支給申請書の提出
認定された方へ申請月（下記参照、年2回）に町から申請書を送付します。
実際に介護をした期間を記入し提出してください。

● 支給申請・支給月について　

○お問い合わせ　本庁 健康福祉課 介護保険係　蕁43－2116
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5割
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お
薬
手
帳
を
活
用
し
ま
し
ょ
う

【
お
薬
手
帳
と
は
？
】

　
お
薬
手
帳
は
、
利
用
者
本
人
の
も
の

で
あ
り
、
利
用
者
の
服
用
歴
を
記
載
し
、

経
時
的
に
管
理
す
る
こ
と
で
、
利
用
者

自
ら
の
健
康
管
理
に
役
立
て
た
り
、
医

師
・
薬
剤
師
が
確
認
を
行
い
、
相
互
作

用
防
止
や
副
作
用
回
避
に
資
す
る
も
の

で
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

【
お
薬
手
帳
の
意
義
お
よ
び
役
割
】

○
利
用
者
自
身
が
、
自
分
の
服
用
し
て

い
る
医
薬
品
に
つ
い
て
把
握
す
る
と

と
も
に
正
し
く
理
解
し
、
服
用
し
た

時
に
気
付
い
た
副
作
用
や
薬
の
効
果

に
よ
る
体
の
変
化
や
服
用
し
た
か
ど

う
か
を
記
録
す
る
こ
と
で
、
医
薬
品

に
対
す
る
意
識
を
高
め
、
セ
ル
フ
メ

デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン（
※
）・
健
康
増
進

に
つ
な
が
る
こ
と
、
医
薬
品
の
よ
り

安
全
で
有
効
な
薬
物
療
法
に
つ
な
げ

る
こ
と
。

※
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
は
、

世
界
保
健
機
関（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）に
お
い
て

「
自
分
自
身
の
健
康
に
責
任
を
持
ち
、

軽
度
な
身
体
の
不
調
は
自
分
で
手
当

て
す
る
こ
と
」
と
定
義
さ
れ
て
い
ま

す
。

○
複
数
の
医
療
機
関
を
受
診
す
る
際
お

よ
び
薬
局
に
て
調
剤
を
受
け
る
際
、ま

た
、要
指
導
医
薬
品
・一
般
医
薬
品
を

購
入
す
る
際
に
、利
用
者
が
そ
れ
ぞ
れ

の
医
療
機
関
の
医
師
お
よ
び
薬
局
の

薬
剤
師
に
お
薬
手
帳
を
提
示
す
る
こ

と
に
よ
り
、相
互
作
用
や
重
複
投
与
を

防
ぎ
、医
薬
品
の
よ
り
安
全
で
有
効
な

薬
物
療
法
に
つ
な
げ
る
こ
と
。

　
以
上
の
２
点
に
つ
い
て
、
厚
生
労
働

省「
電
子
版
お
薬
手
帳
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」

に
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

【
お
薬
手
帳
の
記
載
事
項
】

　
お
薬
手
帳
に
は
、
利
用
者
自
身
の
基

本
情
報
と
普
段
利
用
す
る
薬
局
名
・
薬

剤
師
名
を
記
載
す
る
よ
う
に
な
っ
て
い

ま
す
。
調
剤
す
る
薬
局
で
は
、
処
方
箋

に
従
い
薬
物
療
法
の
情
報
を
時
系
列
に

貼
付
ま
た
は
記
載
し
ま
す
。

◆
記
載
事
項
①

　
○
患
者
さ
ん
の
氏
名

　
○
性
別

　
○
生
年
月
日

　
○
住
所

　
○
電
話
番
号

　
○
血
液
型

　
○
主
な
既
往
歴

　
○
副
作
用
歴（
薬
品
名
）

○
ア
レ
ル
ギ
ー（
薬
、
花
粉
症
、
食

べ
物
な
ど
）

◆
記
載
事
項
②

　
○
調
剤
日

　
○
処
方
箋
発
行
機
関

　
○
処
方
医
師
名

　
○
医
薬
品
名
（
規
格
）

　
○
用
法
・
用
量

　
○
投
与
日
数

　
○
調
剤
し
た
薬
局
名
、
薬
剤
師
名

【
お
薬
手
帳
の
メ
リ
ッ
ト
】

①
薬
剤
師
・
病
院
間
の
連
携
が
ス
ム
ー

ズ
に
な
る

②
薬
の
重
複
や
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
の
防

止
に
つ
な
が
る

③
患
者
さ
ん
ご
自
身
の
負
担
金
額
が
安

く
な
る
場
合
が
あ
る

　
医
療
機
関
や
薬
局
ご
と
に
別
々
の
お

薬
手
帳
を
お
持
ち
の
方
は
、
１
冊
に
ま

と
め
て
使
用
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。

　
ま
た
、
近
年
で
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

ア
プ
リ
を
利
用
し
た
電
子
版
お
薬
手
帳

が
あ
り
ま
す
。
ア
プ
リ
の
中
に
一
括
で

管
理
が
で
き
る
、
手
帳
の
紛
失
や
持
ち

忘
れ
を
防
止
で
き
る
、
情
報
の
管
理
が

し
や
す
く
な
る
、
救
急
な
ど
の
緊
急
事

態
に
も
安
心
で
き
る
な
ど
の
メ
リ
ッ
ト

が
あ
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
電
子
機
器
が
苦
手
な
方
に

は
利
用
し
づ
ら
い
、
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
の

確
保
や
災
害
時
の
対
応
に
課
題
が
あ
る
、

ア
プ
リ
に
よ
っ
て
機
能
や
仕
様
が
異
な

る
な
ど
の
デ
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　
従
来
の
紙
版
の
お
薬
手
帳
と
電
子
版

お
薬
手
帳
の
メ
リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト

が
あ
る
こ
と
を
踏
ま
え
た
う
え
で
、
使

い
や
す
さ
を
第
一
に
選
ん
で
い
た
だ
け

た
ら
と
思
い
ま
す
。

【
災
害
時
の
お
薬
手
帳
の
必
要
性
に
つ
い
て
】

　
令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
に
よ
る
災

害
の
被
災
地
の
患
者
に
対
す
る
処
方
箋

医
薬
品
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て
、
薬
剤

服
用
歴
、
お
薬
手
帳
お
よ
び
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
を
活
用
し
患
者
の
服

薬
情
報
を
確
認
し
処
方
す
る
こ
と
が
一

時
的
に
可
能
と
な
っ
た
前
例
が
あ
り
ま

し
た
。

　
こ
れ
か
ら
起
こ
る
か
も
し
れ
な
い
大

規
模
災
害
に
備
え
て
、
非
常
持
ち
出
し

袋
の
中
身
に
お
薬
手
帳
や
お
薬
情
報
、

現
在
の
内
服
薬
を
備
蓄
し
て
お
く
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
本
庁 

健
康
福
祉
課 

保
健
衛
生
係

蕁
４
３
―
２
８
３
６

　
佐
賀
支
所 

地
域
住
民
課 

保
健
セ
ン
タ
ー

蕁
５
５
―
７
３
７
３

じ
ゅ
ん

◆熱中
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相談 教育 スポーツ・健康

じ
ゅ
ん

◆熱中

219備えて安心備えて安心備えて安心 ～南海トラフ地震などあらゆる災害への備え～～南海トラフ地震などあらゆる災害への備え～

○お問い合わせ 【本庁】情報防災課　蕁43―2188　　【佐賀支所】地域住民課 蕁55―3111

ＬＩＮＥで停電情報をお知らせします
　四国電力送配電のＬＩＮＥ公式アカウントでは、停電情報を知りたい地域を事前に登
録することで、停電の発生時や復旧時に自動で情報を受信できるサービスを提供し
ています。
　登録・利用は無料ですので、万が一に備えてぜひご活用ください。
※データ通信料は個人負担となります。

ご存じですか？被災建築物応急危険度判定
　被災建築物応急危険度判定とは、地震で被災した建物について、余震で倒壊するなどの危険性
を判定して表示を行うものです。国や地方公共団体、建築関係団体などが連携し、被災地域に判
定士を派遣して判定を行います。
　大きな地震が起きると建物は少なからずダメージを受け、倒壊は免れていても耐震性が低下す
るなどの影響を受けている可能性があります。こうした建物は、その後の余震による倒壊や部材
の落下が人的被害につながるおそれもあるため、被災者がそのまま家にいていいのか、避難所に
避難した方がいいのかなどを判断するために行うものです。

　その他、地震発生後の建物に関する判定には次のようなものがあります。

　また、宅地に対しても災害時の応急対策として危険度を判定する制度があります。

　それぞれの目的をご理解いただき、判定のための調査の際にはご協力くださいますようよろし
くお願いします。

四国電力送配電
ホームページ

（赤）

この建物に立ち入ることは
危険です。

この建物に立ち入る場合は
十分に注意してください。

この建物は使用可能です。

（黄） （緑）

判定結果は3種類のステッカーを建物の出入口などに貼り付けて表示します。ステッカーはそれぞれA3サイズです。

■住家被害認定 「り災証明書」を発行する目的で被害程度を認定するもの

■被災宅地危険度判定
地震や降雨などによる宅地災害が広範囲に発生した後に、二次災害を防ぐ目的
で被害状況を把握して宅地の危険度を判定するもの
※降雨災害にも対応するところが建物の応急危険度判定と違います。

■被災度区分判定
建物の復旧対策を検討する目的で応急危険度判定後に建物の被災度を詳細に
判定するもの
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■高知県の受託業者
　（株）バックスグループ　
◆退職（失

蕁４３―

　被災宅地危険度判定とは、大規模な地震や大雨などで、宅地が大規模かつ広範囲に被災を受けた
場合に、宅地の被害状況を迅速かつ的確に把握したうえで危険度を判定し、住民の皆さんに情報提
供を行うことにより、二次被害の軽減・防止を図ろうとするものです。
　判定の結果は、下記３種類の判定ステッカー（Ａ３サイズ）を見えやすい場所に表示し、当該宅地の
使用者・居住者だけでなく、宅地の付近を通行する歩行者に対しても安全であるかどうかを識別で
きるようにします。

　判定ステッカーには、判定結果に基づく対処方法についての簡単な説明や二次災害防止のための
処置についても明示します。また、判定結果についての問い合わせ先もステッカーに表示していま
す。
　なお、判定は造成された宅地について擁壁や斜面などの確認を行うもので、り災証明に係る調査
や、建築物について確認を行う被災建築物応急危険度判定とは異なります。
　目的をご理解いただき、判定のための調査の際にはご協力くださいますようよろしくお願いしま
す。

○お問い合わせ　本庁 まちづくり課 土木係　蕁４３―２１１５

役場からのお知らせ役場からのお知らせ

相談 教育 スポーツ・健康

被災宅地危険度判定i

　町では、幡東都市計画区域の建ぺい率・容積率の変更について原案の縦覧、説明会および公聴会
を開催しますのでお知らせします。

〈都市計画（原案）の縦覧〉
日時　９月５日（木）～２０日（金）午後８時３０分～午後５時　※土日・祝日を除く。
場所　本庁２階まちづくり課

〈説明会〉
◆大方地区　日時　９月１０日（火）　午後６時から１時間程度　 　場所　本庁３階中会議室
◆佐賀地区　日時　９月１１日（水）　午後６時から１時間程度　 　場所　佐賀支所３階大会議室

〈公聴会〉
◆大方地区　日時　９月３０日（月）　午前１１時から１時間程度　　場所　本庁３階会議室１
◆佐賀地区　日時　９月３０日（月）　午後６時から１時間程度　　 場所　佐賀支所３階大会議室
※公聴会に出席して意見を述べようとする方（当該公聴会縦覧案件に関係する内容に限ります。）は、

９月２０日（金）までに、意見の要旨とその理由、住所、氏名を記載した書面（公述申出書）を黒潮町
長あてに提出してください。郵送の場合、当日必着です。

※公聴会で意見を述べようとする方がいないときは、公聴会は中止します。公聴会を中止する場合
は、黒潮町公式ホームページでお知らせします。

○提出・お問い合わせ　本庁 まちづくり課 土木係　蕁４３―２１１５

幡東都市計画区域の建ぺい率・容積率の変更についてi

（赤）

この宅地に入ることは
危険です。

この宅地に入る場合は
十分注意してください。

この宅地の被災度は
小さいと考えられます。

（黄） （青）
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役場からのお知らせ役場からのお知らせ

蕁５５―

◆保険料の納付は口座振替による2年前納が一番お得です
・

　事業承継の取組は、後継者の育成も含めると５年から１０年かかると言われており、早期かつ計画
的な取組が必要です。経営者の皆さんは６０歳を過ぎたら準備を始めましょう。
　まずは、事業承継に関する公的な無料相談窓口である高知県事業承継・引継ぎ支援
センターやお取引金融機関、顧問税理士などにご相談ください。
　専門家のサポートを受けながら、県の補助金や融資制度などの支援制度を活用し、
徐々に事業を引き継いでいくことをお勧めします。

○お問い合わせ
　【事業承継に関する無料相談窓口】高知県事業承継・引継ぎ支援センター
　　　　　　　　蕁０８８―８０２―６００２　〒７８０―０８７０ 高知市本町４―１―３２（こうち勤労センター４階）
　【補助金・奨励給付金および融資制度について】高知県商工労働部経営支援課（事業承継・診断担当）
　　　　　　　　蕁０８８―８２３―９６９７　　150401@ken.pref.kochi.lg.jp

　国民年金保険料の免除（全額免除・一部納付）・若年者納付猶予・学生納付特例の承認を受けた期
間がある場合は、年金を受給する際に、保険料を全額納めた時よりも老齢基礎年金の受け取り額が
少なくなります。
　そこで、これらの期間の保険料は、将来受け取る老齢基礎年金を増額するために、１０年以内で
あればさかのぼって納めること（追納）ができます。
　ただし、免除などの承認を受けられた期間の翌年度から起算して３年度目以降に追納する場合は、
当時の保険料額に一定の加算額が上乗せされます。

　また、追納する場合には、先に経過した月の分から順次納めていただくことになります。

○お問い合わせ　本庁 住民課 住基戸籍係　　　　　  　蕁４３―２８００
　　　　　　　　佐賀支所 地域住民課 総合窓口第２係　蕁５５―３７０１
　　　　　　　　日本年金機構 幡多年金事務所　　   　蕁３４―１６１６

ねんきんコーナーねんきんコーナーねんきんコーナー

国民年金保険料の追納制度をご存じですか

事業承継に関する
補助金や融資制度

iお金 仕事 その他

【令和6年度中に追納する場合の額】

※令和4年度、令和5年度は追納加算額はありません。　※詳しくは、お近くの年金事務所までお問い合わせください。

年       度 全額免除納付猶予
学生納付特例 4分の3免除 半額免除 4分の1免除

令和05年度の月分 16,520円 12,390円 8,260円 4,130円

平成26年度の月分 15,370円 11,530円 7,680円 3,840円
平成27年度の月分 15,700円 11,770円 7,840円 3,930円
平成28年度の月分 16,360円 12,260円 8,180円 4,080円
平成29年度の月分 16,570円 12,430円 8,280円 4,140円
平成30年度の月分 16,410円 12,300円 8,200円 4,100円
令和 元年度の月分 16,460円 12,350円 8,220円 4,110円
令和02年度の月分 16,570円 12,420円 8,290円 4,140円
令和03年度の月分 16,610円 12,460円 8,300円 4,150円
令和04年度の月分 16,590円 12,440円 8,290円 4,150円

皆さん「事業承継」の準備は進んでいますか

◆日時・場所　９月１８日（水）　午後７時３０分～午後８時３０分　佐賀町民館前海岸予定
◆講師　山地隆寛さん　　◆参加費　無料　　◆募集人数　２０名（先着順）
◆その他　ヨガマットが必要な方は、貸し出します。
　※悪天候の場合は、佐賀町民館２階で行います。

○申し込み・お問い合わせ　佐賀支所 地域住民課 佐賀町民館　蕁５５―２１０８

「ムーンライトヨガ」に参加しませんか
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■高知県の受託業者
　（株）バックスグループ　
◆退職（失

蕁４３―

◆リチウムイオン電池とは…小型で大量の電力を必要とする製品（スマートフォン・モバイルバッテリー・パソコ
ン・デジタルカメラなど）に使用されています。この電池は、強い衝撃や圧力を加えると発火する性質があります。

◆火災事例…近年、ごみ収集車で一般ごみと一緒に捨てられたリチウムイオン電池が押しつぶされ
て出火した事例や破棄するために分解した際に外力が加わってバッテリーが損傷し火災が発生し
た事例などが報告されています。

◆処理方法…購入された販売店や製造業者にご相談いただくか幡多クリーンセンター（住所：四万
十市上ノ土居１５４４番地・蕁３１―２６００）に直接お持ち込みいただくようお願いします。

　皆さんのご理解・ご協力のほど、よろしくお願いします。

○お問い合わせ　本庁 環境政策室 環境政策係　蕁４３―２１１９

役場からのお知らせ役場からのお知らせ

リチウムイオン電池の適正な処理のご協力をお願いしますi

　事業所から出るごみは事業者自らまたは委託によって処理する必要があり、法律で義務付けられ
ています。そのため、事業活動に伴って生じた廃棄物（ごみ）を家庭用のごみステーションに出すこ
とはできません。

◆事業者とは…規模や業種を問わずあらゆる事業活動を行っているところをいいます。商店や飲食
店、会社、工場、事務所などの営利目的とするところだけでなく、非営利団体、病院や学校、社
会福祉施設などの公共サービスなどを行っているところも含みます。

◆事業系一般廃棄物の処分方法…一般廃棄物処理施設である幡多クリーンセンター（住所：四万十
市上ノ土居１５４４番地・蕁３１―２６００）に直接お持ち込みいただくか、町が許可した一般廃棄物収集運搬業
者に委託して適正に処理していただくよう、ご理解とご協力のほど、よろしくお願いします。

○お問い合わせ　本庁 環境政策室 環境政策係   蕁４３―２１１９

事業所から出るごみの処分について（家庭用のごみステーションに捨てないでください）i

　人権擁護委員、行政相談委員などによる無料相談所【要予約】

◆内容　家庭での心配ごと、地域でのもめごと、人権侵害、行政に関する相談

◆日時・場所
・０９月０６日（金）午前１０時～正午　上田の口集会所／午後１時３０分～午後３時３０分　錦野団地集会所
・１０月０８日（火）午前１０時～正午　保健福祉支援センター「こぶし」
　　　　　　    午後１時３０分～午後３時３０分　鈴地区漁民研修施設
・１０月１０日（木）午前１０時～正午　旧馬荷小学校／午後１時３０分～午後３時３０分　錦野団地集会所

◆申込　各相談日１週間前の午前８時３０分から　※土日祝日を除く。
※キャンセルする場合は、相談日の２日前までにご連絡ください。
※相談日の２日前までに申込がない場合は、開設を中止しますのでご注意ください。

○ご予約・お問い合わせ　教育委員会 人権係　蕁５５―３１１７

心配ごと・困りごと、人権・行政相談所の開設

　総務省では、多くの皆さんに行政相談を利用していただけるよう、９月～１０月を「行政相談月間」と位置付け、
各種の行事を行っています。
　町においても、上記の相談所などで総務大臣の委嘱を受けた行政相談委員が相談をお受けします。
　国の仕事や手続き、サービスで困っていること、わからないことがあれば、お気軽にご利用ください。
　例えば、このようなお困りごとはありませんか。
・医療保険や年金のことを聞きたい　・国道の危険箇所を改修してほしい
・手続きや申請をどこにしたらよいか教えてほしい

○お問い合わせ　総務省高知行政監視行政相談センター　蕁０８８―８２４－４１００

9月～10月は、行政相談月間です
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蕁５５―

◆保険料の納付は口座振替による2年前納が一番お得です
・

黒潮町ケーブルテレビ

9月番組予定表
IWKTVの放送時間・番組などに関するお問い合わせは
本庁 情報防災課 情報推進係 または
IWKTV制作室まで

【情報推進係】    蕁43－2188 
【IWKTV制作室】蕁43－0500

番　　組 放送時間
番組内容の更新は、毎週水曜日の18：00です。

お 知 ら せ

黒潮町議会・高知県議会を生中継！黒潮町議会・高知県議会を生中継！

※NEWSや役場のお知らせ、イベ
　ントの様子などをお届けします。

ＩＷＫTV番組
7：00　12：00　15：00　18：00　21：00

Kochi on TV!
高知ケーブルテレビ 10：00　23：00

片さんのFish!おふ 11：15　20：15

高齢者寺子屋 6：00　14：00

体操番組 6：45　11：00　14：45　20：00

幡多サイクル紀行 8：35　13：35　16：35　19：35　22：35

ショップチャンネル 9：00　17：00　24：00～6：00

IWKTV加入・放送に関する不具合などのお問い合わせは

【光ネットワークセンター】

※放送内容などは予告なく変更する場合があります。「電子番組表」で正確な内容が確認できます。
営業時間  9：00～17：00（土・日・祝日・年末年始を除く）

0800－200－1373

インスタグラム フェイスブック

◆IWKTVでは、インスタグラム・フェイスブ
ックで番組案内や取材の風景などを発信
しています。ご利用中の方は、右記QRコ
ードよりのぞいてみてください。

◆令和6年9月　黒潮町議会定例会

※黒潮町議会定例会の放送日程は変更となる場合があります。

※放送予定は変更となる場合があります。あらかじめご了承下さい。
※詳しい放送時間などは電子番組表でもご確認頂けます。

9月6日（金）～9月19日（木） 予定
放送時間：午前9時から議会終了まで

◆令和6年9月　高知県議会定例会
9月19日（木）開会、議案上程、知事説明
9月26日（木）、9月27日（金）、10月1日（火）質疑並びに一般質問
10月2日（水）、10月3日（木）質疑並びに一般質問（一問一答含む）
10月11日（金）委員長報告、採決、閉会�

〈水道給水工事指定店 当番一覧表〉
月

9

10

日

1
2～8
9～15
16～22
23～29

30
1～6

07～13
14～20
21～27
28～31

水 道 給 水 工 事 指 定 店

クロシオライフラインサービス
野 村 企 画 設 備
拳 ノ 川 住 設
クロシオライフラインサービス
野 村 企 画 設 備
拳 ノ 川 住 設
拳 ノ 川 住 設
クロシオライフラインサービス
野 村 企 画 設 備
拳 ノ 川 住 設
クロシオライフラインサービス

平 野 住 設
㈱ 中 村 住 設
前 田 電 工
平 野 住 設
㈱ 中 村 住 設
前 田 電 工
前 田 電 工
平 野 住 設
㈱ 中 村 住 設
前 田 電 工
平 野 住 設

吉 本 水 道 工 務 店
大 西 設 備
村 越 設 備
吉 本 水 道 工 務 店
大 西 設 備
村 越 設 備
村 越 設 備
吉 本 水 道 工 務 店
大 西 設 備
村 越 設 備
吉 本 水 道 工 務 店

● 当番店の連絡先・所在地　　※当番日以外でも要請があった場合には対応します。
電話番号

店　　名 住　　所
店　舗

店　　名
携　帯

クロシオライフラインサービス
前 田 電 工
村 越 設 備
㈱ 中 村 住 設
野 村 企 画 設 備

43－3075
43－1149
43－3033
34－3621
43－4665

090－1006－3985
090－3185－4957
080－3160－0276
090－3184－1731
090－8970－5021

入野1769
入野1574
入野2117
四万十市古津賀3443－1
田野浦1593

平 野 住 設
大 西 設 備
吉本水道工務店
拳 ノ 川 住 設

電話番号

店　舗 携　帯

44－1513
31－3277
43－2024
55－7371

090－3183－1279
090－1004－2499
090－3183－8535
090－3783－7011

住　　所

伊田2100
浮鞭2083－2
下田の口822－174
拳ノ川224
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日（曜） 行　　　事　　　名 場　　　　所

14（土） 土佐西南大規模公園大方地区宮川公園parkrun（午前8時～宮川公園スタート:5kmのウォーク・ラン）

14（土）・15（日） テニスコート全国選抜ジュニア四国予選（U－１５・中学生硬式テニス）

14（土）～16（月） 球技場・多目的芝生広場・多目的運動広場２０２４CLIMB四国U－１６リーグ（高校生サッカー）

15（日） パークゴルフ場土佐西南黒潮パークゴルフ協会　開場記念杯（一般）

28（土）
土佐西南大規模公園大方地区宮川公園parkrun（午前8時～宮川公園スタート:5kmのウォーク・ラン）

球技場高知県リーグ（中学生サッカー）

多目的運動広場地区トレセン対抗戦（中学生サッカー）

1（日）

体育館高知県高等学校バレーボール夏季大会

多目的運動広場高知県リーグ（小学生サッカー）

球技場四国リーグ（社会人サッカー）

多目的運動広場四国U-１３リーグサザンクロス２０２４（中学生サッカー）

7（土）

土佐西南大規模公園大方地区宮川公園parkrun（午前8時～宮川公園スタート:5kmのウォーク・ラン）

多目的運動広場高知県リーグ（中学生サッカー）

球技場Blue Wave Growing up League U-１６ 中四国（高校生サッカー）

多目的運動広場高知県リーグ（シニアサッカー ）

8（日）

テニスコート濱川杯　県選手権大会（小学生ソフトテニス）

球技場高知県リーグ（社会人サッカー）

多目的芝生広場Blue Wave Growing up League U-１６ 中四国（高校生サッカー）

21（土）～23（月） 多目的運動広場２０２４ NEXUS CUP U-１２（小学生サッカー）

22（日） 球技場・多目的芝生広場高知県リーグ（社会人サッカー）

28（土）・29（日） 多目的芝生広場・多目的運動広場合宿（愛媛県立今治東中等教育学校:サッカー）

29（日） 球技場四国リーグ（社会人サッカー）

21（土）

土佐西南大規模公園大方地区宮川公園parkrun（午前8時～宮川公園スタート:5kmのウォーク・ラン）

球技場高知県リーグ（中学生サッカー）

体育館ボッチャ交流大会（高知県老人クラブ連合会）

土佐西南大規模公園スポーツイベント・大会予定　9月

◆宮川公園ｐａｒｋｒｕｎ　毎週土曜日午前8時、宮川公園をスタートし、5ｋｍのウォーク・ランをしています。
　参加無料。どなたでもお気軽にお越しください。　https://www.parkrun.jp/miyagawakoen/
上記行事は天候などの影響により延期、中止となる場合があります。

【場所について】・多目的運動広場（人工芝グラウンド）　・球技場（天然芝グラウンド）
　　　　　　　・多目的芝生広場（陸上競技場天然芝グラウンド）

○お問い合わせ　高知県立土佐西南大規模公園体育館事務所　蕁43－0166

月日（曜） 行　　　　事　　　　名 場　　　所 時　間 お問い合わせ

黒潮町イベントカレンダー 2024（令和6）年9月・10月
変更となる場合がありますので、詳しくは担当係にお問い合わせください。

13:00
7月14日（日）～
8月31日（土） 観光係 蕁43－2113浮津海水浴場 9:00浮津海水浴場開設

13:00
7月21日（日）～
8月31日（土） 観光係 蕁43－2113入野海水浴場 9:00入野海水浴場開設

◆日時　９月８日（日）　午後１時３０分～午後３時３０分（開場午後１時３０分）

◆場所　大方あかつき館　

◆参加費　無料（どなたでも参加できます。）

◆講演内容　①自分でできる！食生活でフレイル予防　②健康寿命を守る口

○お問い合わせ　幡多けんみん病院 経営事業課　蕁６６―２２２２

「幡多ふれあい医療公開講座」のお知らせ

幡多けんみん病院ＨＰ
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※成績順位決定方法　①打数の少ない者　②ホールインワン（Ｈ数）の多い者
　　　　　　　　　　③２打数の多い者　 ④年齢が上の者

黒潮町Ｇ・Ｇ愛好会　8月月例会
日時：8月6日（火）
場所：大方球場補助グラウンド（24ホール）

技術賞：岡村　知　61打

最多ホールインワン賞：矢野　良子　2ホール（※④）

最多2打賞：酒井　隆昌　14ホール

成績 氏　名 打数 Ｈ数

優　勝 酒井　隆昌 53 1

準優勝 矢野　良子 56 2

3位 金子　照代 56 1

4位 水野　一弘 57 1

5位 宮地　優典 58 1

6位 宮川　依行 59 2

7位 野村　民子 59 1

8位 金子　広子 59 1

9位 岡村　　知 61 0

10位 宮地　洋子 63 1

2打数

14

7

12

12

10

7

11

11

13

7

土佐西南黒潮ＰＧ協会　第10回じぃんず工房大方杯
日時：7月21日（日）
場所：土佐西南黒潮パークゴルフ場

ホールインワン：Aコース　08番　吉井　淳一
ホールインワン：Bコース　06番　田中　誠二
ベストスコア：Aコース　24点　橋田　香苗
　　　　　　　Bコース　24点　宮下　隆夫

※総合計同点の場合は、カウントバック方式とする。
※カウントバックの優先順位は、合計・計・2小計・B2・A2・1小計・B1・A1とする
※1位2位同点の場合はAコースの8番と9番でプレイオフをする。

成績 氏　名 総計

優　勝 橋田　香苗 104

準優勝 宮崎　安男 109

3位 佐田　幸一 109

4位 宮下　隆夫 112

5位 尾崎　　進 112

6位 畝原　敏男 113

7位 岡村　　知 113

8位 植野　忠美 113

9位 川瀬　和子 113

10位 福鹿　二郎 114

2024年ヒューマン遊学
　佐賀町民館では、近隣諸国をはじめ異国の文化
や風土、歴史を学びお互いが交流を深めることを目
的として年間3回ヒューマン遊学を開催しています。
　皆さんお誘いあわせのうえ、ぜひご参加ください。

【第1回目　講演】
■日時　9月5日（木）　
　　　　午後7時30分～午後8時30分

■会場　佐賀町民館2階ホール

■演題　「あなたの知らない韓国！」

■講師　李　恵賢さん（四万十町国際交流員）

■参加費　無料

【第2回目　調理・試食】
■日時　9月19日（木）
　　　　午後6時30分～午後8時30分

■会場　佐賀老人憩の家

■演題　「韓国の食文化・お盆料理体験」

■講師　李　恵賢さん（四万十町国際交流員）

■参加費　500円

■参加人数　先着10名（ただし、1回目参加者優先）

〇申し込み・お問い合わせ
　佐賀支所 地域住民課 佐賀町民館   蕁55－2108

くろしおっ子くろしおっ子のの 給校学 給校学 給校学 給校学 給校学 給校学
はちみつゆずゼリー 材料（4人分）

〔作り方〕
①アガーと砂糖を混ぜ合わせておく。
②鍋に水を入れて温める。（約85℃）沸騰させないのがポイント。
③火を止めて①を加え溶かしたら、はちみつも加えて溶かす。
④濡れ布巾の上で少し冷ましてから（60℃）ゆず果汁を加えてよ
く混ぜる。
⑤カップに入れて冷蔵庫で冷やす。

給食では手作りゼリーを作るときはアガーという海藻などの抽出物からできた
粉を使って固めています。ゼラチンや寒天と比べて透明度の高いアガーは、美
しい光沢と、ゼラチンと寒天の間くらいのプルっとした食感が特徴です。常温
でも型崩れしないので、給食にもってこいの素材です。アガーが手に入らない
ときはゼラチンや寒天でも代用できますが、扱い方がアガーと少し異なるので
注意が必要です。
給食でもゼリーは扱いが難しく、うまく固まらずにジュレ状態で提供したことも
ありましたが、１学期最後の給食で作ったゼリーはプルっと固まり、児童生徒に
も好評でした。高知県の特産品であるユズをぜひ、ご家庭でもご活用ください。

アガー� 12g
砂糖� 大さじ4
はちみつ� 大さじ1
水� 250ml
ゆず果汁� 大さじ1

○お問い合わせ　大方学校給食センター　蕁31－3201
　　　　　　　　佐賀学校給食センター　蕁55－2166

A

（※④）

イ ヘ ヒョン

アガー12gは、粉ゼラチン
6g、寒天2gで代用。
寒天はあら熱がとれてから
入れるようにします。
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ramer's CornerKramer's Corner
クレーマのコーナーK 今月のテーマ

アメリカの妖怪:
ジャッカロープ

今月の使える！英語 prick up your ears
「注意深く耳を澄ます」という意味の英語の表現。突然何かの面白い音が
聞こえたときによく使われます。例えば、ジャッカロープの歌が聞こえて、
I pricked up my ears！

　今月もクレーマのコーナーをお読みいただきありがとうございます。今回は、アメリカの妖怪を紹介
したいと思います。それは、体がウサギ、頭からシカのような2本の大きな角が生えている「ジャッカロ
ープ」という妖怪です。ジャッカロープはアメリカ西部に生息していると言われ、その地方の昔話、特に
カウボーイの話にはよく登場します。話によると、見た目がかわいいが、ジャッカロープは角がとても鋭
く危険な妖怪であり、ジャッカロープの猟師は身を守るために足に金属製の管をつけていました（ジャ
ッカロープの攻撃は届かないので、上半身を守る必要はないみたいです）。また、ジャッカロープを狩る
なら、彼らの大好物のウイスキーを差し出しおびき寄せることができるので、覚えておくといいです。
　ジャッカロープは角に加えもう1つの特徴があります。歌が上手いです。ジャッカロープは人間の声ま
でまねられ、たき火を囲んで人が歌を歌っていると、突然見知らぬ声が入ってくるというカウボーイの
昔話がたくさんあります。それはジャッカロープが一緒に歌っているのです。皆さんも夜のアメリカの
荒野で歌えば、一緒に歌うかもしれません。ちなみに、ジャッカロープはいつもテノール音域で歌うらし
いです。
　ジャッカロープはアメリカの民間伝承でよく知られ、アメリカ西部の観光地に行けば、ジャッカロープ

関連のグッズをきっと見つけられるでしょう。そして、夜に出かけたら、ジャッカロ
ープの素敵な歌声に耳を傾けてみてください。

プ リッ ク ユ ア エ ア ー ズア ッ プ

着任して1年が経過しますが、仕事には慣れましたか？
　年4回の上林暁作品を読む会や文学講座などに何度も出ていると、顔見知りのお客
さんも増えてきて、感想やご意見をいただけるようになってきました。また、県外で
開催される文学館の研修、全国の文学館の集まりや総会などに参加させていただく機
会もあり、館内にいるだけではわからなかった文学館同士のつながりに、「こんなこと
もやっているんだな」ということがわかってきました。
　協力隊としても、全国や四国内の協力隊が参加する研修でいろいろな方と知り合って、それをきっ
かけに映画上映・交流イベントを開催することができたり、この1年で想像以上に人との縁やつなが
りが増えたし、いろいろな積み重ねが自分なりにできたかなと思います。
　最近のプライベートの過ごし方は？
　読書会を開いたり、ボランティアに参加したりしています。あとは本屋さん巡りとか。町外などで
移住者さんが開いている小さなお店に行ったりします。町内外で開催している短歌や文章を書いたり
する集まりにも行くようになり、自分でも作品を作るようになりました。12月には現在休校中の伊与

喜小学校で文化祭を開催したいと考えており、準備を進めています。
町内、町外の方々と一緒になって、それぞれ自分の一番好きなことが
できるイベントにしたいです。

文化祭の打ち合わせをする闍橋さん

1年間、いろいろな方に助けていただいたので、
これからは恩返ししていきたいと思います。

協力隊から一言!

Q

A

Q

A

【今月の担当者】
地域おこし協力隊

（大方あかつき館文学館担当）

闍橋　茉利江
たか はし ま り え

くろしお協力隊にくろしお協力隊に聞く聞く聞く



澣広報くろしお  №222　2024（令和6）年9月号

あ
か
つ
き
館
開
館
時
間

【
月
・
火
・
水
・
金
】
　

　
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
６
時

※
文
学
館
・
図
書
館
は
午
前
１０
時
開
館

【
土
・
日
】

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
文
学
館
・
図
書
館
は
午
前
１０
時
開
館

★
佐
賀
図
書
館
は
午
後
１
時
〜

　
午
後
２
時
ま
で
閉
館
。

★
休
館
日

　
大
方（
木
曜
日
・
祝
日
）

　
佐
賀（
日
曜
日
・
祝
日
）

★
年
末
年
始
の
休
館
日

　（
１２
月
２８
日
〜
１
月
４
日
）

貸
出
冊
数
・
期
間

【
本
】

　
１
人
５
冊
・
２
週
間

★
小
説
の
新
刊
は
１
週
間
で
す
。

【
雑
誌
】

　
１
人
３
冊
・
２
週
間

【
Ｃ
Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
】

　
１
人
２
点
・
１
週
間

返
却
す
る
と
き

・
佐
賀
・
大
方
ど
ち
ら
の
図
書
館

で
も
返
却
が
で
き
ま
す
。

・
休
館
日
に
返
却
す
る
時
は
各
図

書
館
に
あ
る
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
に

入
れ
て
く
だ
さ
い
。

・
Ｃ
Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
は
開
館
時
の
受

付
窓
口
へ
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

★
返
却
期
限
を
お
守
り
く
だ
さ
い
。

返
却
期
限
を
過
ぎ
る
と
督
促
を

行
い
、そ
の
後
貸
出
停
止
の
処
理

を
行
い
ま
す
。

★
借
り
た
本
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
な
ど
を
紛

失
や
破
損
し
た
場
合
は
、弁
償

し
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

大
方
図
書
館 

蕁
４
３
―
２
１
１
０

佐
賀
図
書
館 
蕁
５
５
―
３
１
５
０

大
方
・
佐
賀
図
書
館

休
館
日
の
お
知
ら
せ

図
書
館
カ
レ
ン
ダ
ー

図
書
館
カ
レ
ン
ダ
ー

図
書
館
カ
レ
ン
ダ
ー

図
書
館
カ
レ
ン
ダ
ー

http://www.library.town.kuroshio.lg.jp/H
P
 h

t
t
p
s
:
//

w
w

w
.
t
o
w

n
.
k
u

r
o
s
h
io

.
lg

.
j
p
/

　
  s

o
m
u

@
t
o
w

n
.
k
u

r
o
s
h
io

.
lg

.
j
p

発
行

／
黒

潮
町

役
場

〒
789－1992 高

知
県

幡
多

郡
黒

潮
町

入
野

5
8
9
3
番

地
T

E
L

 0
8
8
0

－4
3

－2
1
1
1（

代
表

） F
A
X

 0
8
8
0

－4
3

－2
7
8
8

〈
2
0
2
4
（

令
和

6
）年

9
月
1
日

発
行

  印
刷

／（
有

）
宿

毛
印

刷
〉

広報 く
ろ
し
お

月
号

N
o
.2
2
2

9

2024（令和6）年7月31日現在

出　生 3人（男3人）（男1人）

世　帯　数 5,304世帯

女 5,183人

男 4,799人

人　　　口 9,982人（前月比8人減）

転　入 16人（男9人・女7人）

その他 0人（男1人）

増
　
加

死　亡 13人（男4人・女9人）

転　出 14人（男8人・女6人）

その他 0人（男1人）

減
　
少

わ
が
ま
ち
デ
ー
タ

9月
日 月 火 水 木 金 土

10月
日 月 火 水 木 金 土

佐賀館休み 大方館休み 両館休み

黒潮町公式 SNS

Please follow us

2024年8月21日インスタグラム掲載

Instagram
@kuroshiotown_official

X（旧Twitter）・LINE・YouTube
@kuroshio_town

Facebook
@9640town

●9月16日（月）…敬老の日　●9月22日（日）…秋分の日
●9月23日（月）…22日ふりかえ（佐賀館）
●9月27日（金）…館内整理日
●9月20日（金）～30日（月）…特別休館（大方館）

『あかつきシアター』映画案内

大方あかつき館からのお知らせ

新しく入った本の紹介
●鷹の飛翔� 堂場　瞬一／著
●なぞとき� 畠中　恵／著
●武田の金、毛利の銀� 垣根　涼介／著
●人生は苺ショート� 林　真理子／著
●わたしの知る花� 町田　そのこ／著
●夜を抱く� 佐藤　洋二郎／著
●オバケや� 富安　陽子／著
●うみへ　やまへ� 三浦　太郎／著
●つきのよるはさわがしい� おの　かつこ／著
●いばらの髪のノラ １� 日向　理恵子／著

●一般書／●児童書

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

1 2 3 4 5

9月13日（金）～9月25日（水）

※タイトルなどの詳細は別途チラシやHPにてお
知らせします。

　『大方図書館・文学館』は、エアコン改修工
事のため、次のとおり特別休館と開館時間が変
わりますので、ご注意ください。　
　ご来館の皆さんには、ご迷惑をおかけします
が何卒よろしくお願い申し上げます。

●特別休館期間（図書館・文学館）
　9月20日（金）～9月30日（月）

●エアコン改修工事期間
　10月1日（火）～12月31日（火）
    

改修工事期間中の開館時間
大方あかつき館（平日）9:00～15:00
　　　　　　　（土日）9:00～17:00

大方図書館　　（平日）9:30～15:00
　　　　　　　（土日）10:00～17:00
※ただし、毎週木曜日、祝日、最終金曜日は
　休館します。

●●

入場無料


	2024_NO222_P01
	2024_NO222_P02
	2024_NO222_P03
	2024_NO222_P04
	2024_NO222_P05
	2024_NO222_P06
	2024_NO222_P07
	2024_NO222_P08
	2024_NO222_P09
	2024_NO222_P10
	2024_NO222_P11
	2024_NO222_P12
	2024_NO222_P13
	2024_NO222_P14
	2024_NO222_P15
	2024_NO222_P16
	2024_NO222_P17
	2024_NO222_P18
	2024_NO222_P19
	2024_NO222_P20

