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日（曜） 行　　　事　　　名 場　　　　所

10（土）～12（月） 球技場合宿（滋賀レイクセレソンFC：中学生サッカー）

10（土）～13（火） 多目的芝生広場・多目的運動広場ボニートサマーフェスタ2024in黒潮町（中学生サッカー）

12（月）～15（木） 球技場・多目的芝生広場・多目的運動広場合宿（修文学院高等学校：サッカー）

13（火）～15（木） 球技場・多目的芝生広場・多目的運動広場合宿（明誠高等学校：サッカー）

16（金）～18（日） 球技場・多目的芝生広場・多目的運動広場Blue Waveステップアップシリーズ2024（高校生サッカー）

17（土） 土佐西南大規模公園大方地区宮川公園parkrun（午前8時～宮川公園スタート:5kmのウォーク・ラン）

17（土）～20（火） テニスコート高知県高等学校　硬式テニス大会

18（日）～23（金） 大方球場・補助グラウンド合宿（同朋大学：野球）

19（月）・20（火） 多目的運動広場合宿（高知学芸中学校：サッカー）

21（水）・22（木） テニスコート高知県高等学校夏季大会（ソフトテニス）

3（土） 土佐西南大規模公園大方地区宮川公園parkrun（午前8時～宮川公園スタート:5kmのウォーク・ラン）

4（日） 多目的運動広場高知県リーグ（社会人サッカー）

5（月）～7（水）
多目的芝生広場・多目的運動広場第1回黒潮オーシャンフェスティバル2024（中学生・高校生:女子サッカー）

球技場合宿（香川県立高松北高等学校：サッカー）

26（月）～28（水）
体育館合宿（奈良大学附属高等学校：ハンドボール）

多目的芝生広場合宿（愛知県立三好高等学校：サッカー）

2（金）～4（日） 球技場・多目的芝生広場・多目的運動広場クラブユースキャンプin黒潮2024（中学生・高校生サッカー）

8（木）・9（金） 多目的運動広場県中学トレセン（中学生サッカー）

10（土） 土佐西南大規模公園大方地区宮川公園parkrun（午前8時～宮川公園スタート:5kmのウォーク・ラン）

7（水）～9（金） 球技場・多目的芝生広場合宿（兵庫県立夢野台高等学校：サッカー）

1（木）

球技場合宿（宇治FC：中学生サッカー）

多目的運動広場合宿（WILD FLOWERS：中学生サッカー）

多目的芝生広場合宿（奈良大学附属高等学校：サッカー）

24（土）～28（水） 球技場・多目的芝生広場・多目的運動広場合同合宿（高校生サッカー）

24（土）

体育館高知県中学校バレーボール秋季大会

球技場 高知県リーグ（高校生サッカー）

土佐西南大規模公園大方地区宮川公園parkrun（午前8時～宮川公園スタート:5kmのウォーク・ラン）

25（日）

テニスコート幡多杯ソフトテニス大会（学生～一般）

多目的運動広場高知県リーグ（社会人サッカー）

球技場四国リーグ（社会人サッカー）

31（土）

土佐西南大規模公園大方地区宮川公園parkrun（午前8時～宮川公園スタート:5kmのウォーク・ラン）

多目的運動広場四国ルーキーリーグ（高校生サッカー）

体育館高知県高等学校バレーボール夏季大会

土佐西南大規模公園スポーツイベント・大会予定　8月

◆宮川公園ｐａｒｋｒｕｎ　毎週土曜日午前8時、宮川公園をスタートし、5ｋｍのウォーク・ランをしています。
　参加無料。どなたでもお気軽にお越しください。　https://www.parkrun.jp/miyagawakoen/
上記行事は天候などの影響により延期、中止となる場合があります。
【場所について】・多目的運動広場（人工芝グラウンド）　・球技場（天然芝グラウンド）
　　　　　　　・多目的芝生広場（陸上競技場天然芝グラウンド）

○お問い合わせ　高知県立土佐西南大規模公園体育館事務所　蕁43－0166


