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第３９回高知大方シーサイド第３９回高知大方シーサイド

全国大会
ししマラソンマラソンはだだ

　５月３日（金）、「第３９回高知大方シーサイドはだしマラソン全国大会」が入野海岸で開催されました。
　個人男女（４ｋｍと６ｋｍ）、親子（４ｋｍ）、カップル（４ｋｍ）の４部門に、全国から１,４９３名がエントリ
ーしました。今大会の最年少は０歳、最高齢は８４歳のランナーでした。
　当日は晴天に恵まれ、ランナーは、Ｔシャツアート展の風景と砂浜の感触をはだしで楽しみながら
駆け抜けました。
　今大会で３５回目の出場となる福永秦久さんは、「以前は子どもと走っていたが、子どもが大きくなり、
個人の部で走るようになった。砂浜をはだしで走るのは気持ち良い。４０回めざして今後も出場したい」
と話し、また、女子６ｋｍの部で優勝した吉本虹穂さんは、「普段は道路や山を走っているが、砂浜を走
るのは珍しいと思い、初めて参加した。景色も良くて最高だった。また来年も走りたい」と話しました。

やす ひさ

にじ ほ

各部門入賞者

蜷親子ペア（４㎞）　①池田修一・悠真　１７分２５秒　　②三田隆之・朝陽　１７分２６秒

▼親子ペア（４㎞）　③山本正浩・蓮本琉偉　１９分１１秒

蜷カップル（４㎞）　①渡邉智博・奈々　２０分５８秒　　②中西都碧・山本怜奈　２２分０１秒

▼親子ペア（４㎞）　③西村奈々・伸二　２３分１４秒

蜷女子（４㎞）　　　①岡田有倭　１６分３８秒　　②横井花音　１８分００秒　　③浜田美紀　１９分０３秒

蜷女子（６㎞）　　　①吉本虹穂　３２分４８秒　　②小山田文緒　３２分５７秒　　③井上叶望　３３分０６秒

蜷男子（４㎞）　　　①高松依吹　１５分５６秒　　②都築良太　１６分０２秒　　③羽柴優斗　１６分３１秒

蜷男子（６㎞）　　　①土井洋志　２４分２０秒　　②芝栄吾　２４分３８秒　　③加洲星太　２４分４９秒

蜷特別賞（出場記念回数）　５回／９８名、１０回／１７名、１５回／９名、２０回／４名、２５回／２名、３０回／１名、３５回／１名


