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まちのできごとまちのできごとまちのできごと

　３月３日（日）、「令和５年度黒潮町駅伝大会兼四国のみち駅伝大会」が開催され、町内外から計２８チ
ームが参加しました。
　選手らは、土佐西南大規模公園佐賀地区駐車場をスタートし、同公園大方地区までの５区間１７.３ｋ
ｍのコースを、チーム一丸となって走り抜きました。
　黒潮町駅伝大会で優勝したＴＲＹの選手らは、「優勝して嬉しかった。来年も走りたい」、「距離が長く
てくじけそうになったけど、練習の日々を思い出しながら走った」と話し、また、四国のみち駅伝大会
で優勝した佐中リベンジャーズの大塚祐介さんと栗生翼さんは、「今回のメンバーでは初めての出場だ
ったが、優勝できて良かった」と話しました。

◆黒潮町駅伝大会
　１位　ＴＲＹ　１時間３分３４秒
　２位　加持Ａ　１時間８分
　３位　緑錦ランナーズ　１時間９分２６秒

　黒潮町駅伝大会区間賞
　蜷１区４.３ｋｍ  ①田辺真喜（矢野塾）１４分４２秒　②吉尾飛来（ＴＲＹ）１５分３８秒　
　  　　　　　  ③西田和晃（黒潮町役場青年部）１６分４９秒
　蜷２区３.８ｋｍ  ①濱口嵐（ＴＲＹ）１２分５６秒　②山闢聖良（緑錦ランナーズ）１３分２５秒
　  　　　　　  ③横井花音（加持Ａ）１４分３８秒
　蜷３区２.２ｋｍ  ①宮川貴史（加持Ａ）８分１６秒　②松尾恭太郎（ＴＲＹ）８分３１秒
　  　　　　　  ③南部海人（黒潮町役場青年部）８分３２秒
　蜷４区３.０ｋｍ  ①濱口新（ＴＲＹ）１０分５０秒　②金子瑛太（矢野塾）１１分１８秒
　  　　　　　  ③藤本健太（ＴＵＴＵＳＡＫＫＹ）１１分４０秒
　蜷５区４.０ｋｍ  ①濱田泰輔（黒潮町役場青年部）１４分３８秒　②横井大樹（加持Ａ）１５分１５秒
　  　　　　　  ③池田大樹（ＴＲＹ）１５分３９秒

◆四国のみち駅伝大会
　１位　佐中リベンジャーズ　１時間２分３８秒
　２位　すくも走ろう会Ｃ　１時間３分４８秒
　３位　すくも走ろう会Ｂ　１時間６分２１秒

　四国のみち駅伝大会区間賞
　蜷１区４.３ｋｍ  ①門田雄誠（佐中リベンジャーズ）１３分３１秒
　蜷２区３.８ｋｍ  ①栗生翼（佐中リベンジャーズ）１２分５１秒
　蜷３区２.２ｋｍ  ①荒木希斗（すくも走ろう会Ｃ）７分５７秒
　蜷４区３.０ｋｍ  ①打井健太（佐中リベンジャーズ）９分５５秒
　蜷５区４.０ｋｍ  ①宮脇智也（佐中リベンジャーズ）１２分４７秒

令和５年度黒潮町駅伝大会兼四国のみち駅伝大会

ゆう すけ つばさ
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まちのできごとまちのできごとまちのできごと

左から畦地和也教育長、松田さん、
由比さん、松本町長

津波避難タワー見学の様子

　「第１４回日本バッハコンクール」で、上川口地区の松田のどかさんと由比
心菜さんが入賞し、２月２８日（水）、松本敏郎町長らへ報告しました。同コン
クールは、「音楽の原典を学ぶ」をコンセプトに、幼児から大人まで、全国か
ら約７,０００人が参加するピアノコンクールです。
　松田さんは、幼児Ａ部門の地区大会で優秀賞および奨励賞を受賞し、
東京都で開催される全国大会へ出場。由比さんは、小学１・２年Ａ部門の
地区大会で最優秀賞を受賞し、全国大会では金賞を受賞しました。
　松田さんは、「次は大きなトロフィーがもらえるように頑張る」と話し、由比さ
んは、「応援してくれたいろんな人に感謝したい。もっと練習を重ねて上手
になりたい」と話しました。

上川口地区の児童ら日本バッハコンクール入賞を町へ報告

受賞した各団体の皆さん

　環境省と（一社）エコツーリズム協会が、地域や事業者の優れた取組を
表彰する「第１９回エコツーリズム大賞」で、ＮＰＯ砂浜美術館・大方遊漁
船主会・（一社）黒潮町観光ネットワークが大賞を受賞しました。
　地域ガイドによる解説や、学術機関などと連携した調査研究を行ってい
るホエールウォッチング、また自然の「恵み」と「災害」の二面性に向き合う
防災ツーリズムなど、地域が主体となったエコツーリズムの推進と地域づくり、
来訪者への高付加価値な体験の提供に連携して取り組んでいることが高
く評価されました。
　ＮＰＯ砂浜美術館の村上健太郎理事長は、「今回の受賞をきっかけに
地域内のつながりをさらに深め、可能性を広げていきたい」と話しました。

ＮＰＯ砂浜美術館・大方遊漁船主会・観光ネットワークが「エコツーリズム大賞」

植樹の様子

　幡東森林組合主催「第３５回林間学校」が２月１６日（金）、入野松原で
開催され、南郷小学校６年生と上川口小学校５、６年生の児童１９名が植
樹体験をしました。同取組は、子どもたちに林業に興味を持ち、関わってもら
うことを目的に行われています。
　今回植樹したのは、高知県森と緑の会から緑の募金の助成をいただい
た４００本と森林組合が購入した１００本、計５００本のクロマツの苗木。児童
らは、スコップで穴を掘った場所に苗木を植え、土をかぶせる作業を行いま
した。
　作業をした子どもたちは、「植えるのが難しかった」、「今回植えた松がし
っかり成長して、将来町を守ってほしい」などと話しました。

林間学校で植樹体験

　３月５日（火）、在トンガ王国日本国大使館の稲垣久生特命全権大使（以
下、稲垣大使）が町を訪問しました。
　トンガ王国とは、平成２８年に開催された「「世界津波の日」高校生サミッ

トｉｎ黒潮」や、婦人連合会・小中学校ＰＴＡ連合会を中心に行われている「ラ
ンドセルプロジェクト」などを通じて交流を続けています。
　今回の訪問では、松本敏郎町長や婦人連合会との面談を行い、その後
は、佐賀地区の津波避難タワーなど、町内の見学をしました。
　稲垣大使は、「黒潮町のトンガに対する思いを感じることができた。近い
内に起こると言われている南海トラフ地震の対策を着実に進めていて、訓
練を行っていくことが大事だと再度感じた」と話しました。

在トンガ日本大使が町を訪問

ここ な

ひさ お

けん た ろう
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イラストを描く児童

開会あいさつをする秋澤会長

　大方ライオンズクラブ主催「第１０回黒潮ふれあい交歓会」が２月１０日（土）、
ふるさと総合センターを会場に開かれ、約６０人が参加しました。
　同会は、新型コロナウイルス感染症の影響で４年振りの開催。コロナ禍で
薄くなった人とのつながりをもう一度結び直し、地域活性化につなげようと
開催されました。主催者を代表して秋澤俊史会長から話があった後、平和
ポスターの優秀作品の表彰などが行われました。
　参加した黒潮若手の会の浜村真也会長は、「いろいろな分野で思いを
持って動いている方が集まっていて、張り合いが出た。皆さんと町を盛り上
げていけたら」と話しました。

第１０回黒潮ふれあい交歓会

レースをする子どもたち

　２月４日（日）、大方高校が主催し、「バイフェス２０２４ｉｎ入野松原」が開催
されました。雨天の影響で規模を縮小し、ストライダーレースのみが行われ、
８名の子どもたちが参加しました。
　レースでは、３歳以下の子どもは１５０ｍのコースを１周、４～５歳の子どもは
同じコースを２周走行。１人２回レースを行い、合計タイムを競いました。
　２位入賞の武田椋翔さんは、「楽しかった。草があって走るのが難しかっ
た」と話し、同部の池田美輝さんと清水琴真知さんは、「子どもたちが楽し
そうに乗る姿が見られて嬉しかった。今後は松原を使ったサイクリングイベ
ントも行っていきたい」と話しました。
※「ストライダー」とは、ペダルやブレーキがなく、足で地面を蹴って走らせる幼児向け自転車。

バイフェス２０２４ｉｎ入野松原

調理の様子

　２月２９日（木）、南郷小学校で調理実習を行いました。食生活改善推進
員（食改）さんに教わりながら、キュウリの酢の物、魚のフリッターなどの揚げ
物を作りました。調理の前に、地産地消について学び、実際に高知県や黒
潮町の食材を使って調理しました。初めて行う作業もありましたが、みんな
で分担して安全に楽しく調理できました。
　児童らは、「天ぷらを揚げるときに触りすぎたり、キュウリを厚く切ってしまっ
たので、家で作るときは気を付けたい」などと話し、食改さんからは、「子ども
たちが積極的に動いてくれて、助けてもらった。みんなが完食しておかわり
までしてくれて嬉しかった」と話しました。

南郷小学校で調理実習

　町内の小学校では毎年、「Ｔシャツアート展」へ応募するためのＴシャツ
作成を３年生時に行い、４年生時に実際に飾られた光景を見るという取組
が行われています。
　２月２６日（月）には、入野小学校で３年生の児童らにＮＰＯ砂浜美術館の
塩崎草太さんから「砂浜美術館」についての説明が行われ、２７日（火）には、
Ｔシャツにプリントする絵の制作を行いました。
　同小児童らは、「筆を持って描くところが難しかった」、「字が上手に書け
て楽しかった」と話しました。
　３年生が作成したイラストは、今年５月に開催されるＴシャツアート展で展
示されます。

町内小学生がＴシャツアート展のＴシャツ作り
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まちのできごとまちのできごとまちのできごと

　1月中旬から3月中旬にかけて、スポーツ合宿が行われています。

　それぞれのチームの監督や選手からコメントをいただきました。

◆明治安田生命硬式野球部　2月12日（月）～22日（木）

森龍馬主将「競争意識を持って練習していきたい。１球に対して執念を持

ち、それぞれの役割を理解した自立したチームをめざしたい」

岡村憲二監督「チーム内の競争が楽しみ。本気で日本一に向かっていき、

まずは東京の激戦区を勝ち抜いて、5連勝で日本一をめざしたい」

◆作新学院大学硬式野球部　2月16日（金）～21日（水）

小平直道主将「チームワーク形成のため、グラウンド外でもしっかり交流

をしていきたい。リーグ戦に向けて頑張る」

佐藤充彦監督「コロナウイルス感染症の影響で4年振りに町でキャンプが

できて嬉しい。選手の育成を頑張っていきたい」

Topic　大方中学校野球部および黒潮スポーツ少年団の子どもたちを対象に、

2月17日（土）、野球教室が行われました。同大学の学生らは、「子どもた

ちみんな楽しくやっていて、同じ目線で楽しんだ」、「すごく元気があって

上手で、改めて原点に帰って野球することができた」と話しました。また、

同校の生徒らは、「基礎を高める練習方法や、チームを盛り上げる方法が学

べた」と話し、同団体の子どもたちは、「大学生とたくさん学べて良かった」

と話しました。

◆同志社大学硬式野球部（Bチーム）　2月22日（木）～3月1日（金）

長尾朝陽選手「今回町に来るのは2回目。1人でも多くAチームに行けるよ

うにしっかりと練習していきたい」

竹川智之コーチ「自然豊かで、野球に集中できる良い環境。今回のキャン

プで力をつけて、チーム力アップに貢献したい」

◆高岡法科大学硬式野球部　2月29日（木）～3月8日（金）

志水幹英キャプテン「良い環境で練習できて嬉しい。技術など、このキャ

ンプ期間中にしっかり磨いていきたい」

Topic　2月29日（木）および3月8日（金）に、地域貢献活動として同部全

員で砂浜清掃を実施し、野球技術だけでなく人間性を育む取り組みを行い

ました。

◆札幌学院大学硬式野球部　3月5日（火）～20日（水）

小椋旭陽キャプテン「充実した環境でキャンプができて嬉しい。ご飯も美

味しい。一部リーグ復帰をめざして頑張りたい」

平間康允監督「思い切り野球に打ち込めて、人としてもきれいになれる場

所。キャンプ中の共同生活を通して、組織として一段と強くなって帰りたい」

黒 潮町 ス ポ ー ツ 合宿
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第３６回Ｔシャツアート展 　　　　　　　　　　　　　　今年もたくさんのＴシャツが砂浜美術館にひらひらします。
【日　時】　５月１日（水）～６日（月）　【場所】　砂浜美術館（入野の浜）　
【協力金】　３００円（中学生以上）をお願いしています。
【主　催】　特定非営利活動法人ＮＰＯ砂浜美術館
【審査員】　團紀彦さん（建築家）※天候などによりやむを得ず日程変更・中止となる場合があります。

◆もったいないＴシャツ募集　不要になったＴシャツを回収してリサイクルします。
　※白・綿１００％のＴシャツに限ります（プリント可）。
◆オーガニックコットンの種配布　衣服の原料となる綿を育ててみませんか。
　【配布期間】４月２０日（土）～５月１０日（金）
　【Ｔシャツ回収・種配布場所】砂浜美術館事務局（ビオスおおがた情報館内）

○お問い合わせ　ＮＰＯ砂浜美術館　蕁４３―４９１５
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卒
業
写
真

　
ぼ
く
は
、
今
卒
業
式
で
使
う
写
真
を
と
う
ま

く
ん
と
い
っ
し
ょ
に
選
ん
で
い
る
。
１
年
生
か

ら
６
年
生
ま
で
の
写
真
を
見
返
し
て
、
ど
ん
な

写
真
が
い
い
か
相
談
し
て
選
ん
だ
。

　
ぼ
く
が
選
ん
だ
写
真
の
中
で
特
に
気
に
入
っ

て
い
る
写
真
は
、
３
年
生
の
時
に
と
っ
た
写
真

で
、
ド
デ
カ
ボ
チ
ャ
大
会
に
出
て
２
位
に
な
っ

た
写
真
だ
。
ぼ
く
と
今
は
中
学
１
年
生
の
は
る

と
く
ん
が
１
位
と
２
位
の
ト
ロ
フ
ィ
ー
を
持
っ

て
い
る
写
真
だ
。
そ
の
写
真
を
見
て
い
る
と
、

２
位
に
な
っ
て
嬉
し
か
っ
た
気
持
ち
を
思
い
出

し
た
か
ら
、
そ
の
写
真
を
選
ん
だ
。
他
に
も
色

ん
な
写
真
が
あ
っ
て
、
思
い
出
が
た
く
さ
ん
思

い
浮
か
ぶ
。

　
卒
業
式
は
３
月

２２
日
に
あ
る
。
忘
れ
な
い
卒

業
式
に
す
る
た
め
に
、

ぼ
く
は
、
今
卒
業
式

の
練
習
を
が
ん
ば
っ

て
い
る
。

（
拳
ノ
川
小
学
校
　
６
年
　
中
川
　
睦
月
）

楽
し
か
っ
た
節
分

　
２
月
２
日
に
豆
ま
き
が
あ
り
ま
し
た
。

　
上
川
口
小
学
校
で
は
、
毎
年
６
年
生
が
鬼
に

な
っ
て
教
室
に
来
て
く
れ
ま
す
。
今
年
は
、
６

年
生
の
男
子
４
人
が
鬼
で
し
た
。
鬼
が
来
そ
う

な
時
間
ぐ
ら
い
に
、
み
ん
な
戦
と
う
体
せ
い
に

入
っ
て
い
ま
し
た
。
先
生
に
、

「
す
わ
り
な
さ
い
」

と
注
意
さ
れ
て
し
ぶ
し
ぶ
す
わ
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
と
な
り
が
ザ
ワ
ザ
ワ
し
だ
し
た
の

で
２
年
教
室
に
い
る
の
か
な
と
思
っ
て
外
を
の

ぞ
く
と
、
室
外
機
の
う
ら
に
鬼
が
か
く
れ
て
い

ま
し
た
。
急
い
で
み
ん
な
に
鬼
に
豆
を
当
て
て

こ
う
げ
き
す
る
た
め
の
し
じ
を
し
て
、
し
き
を

取
り
ま
し
た
。
鬼
の
１
人
が
、

「
う
わ
ぁ
」

と
言
っ
て
に
げ
て
い
き
ま
し
た
。

　
ぎ
ゃ
く
に
ぼ
く
が
鬼
み
た
い
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。
鬼
た
い
じ
が
で
き
て
と
て
も
楽
し

い
節
分
に
な
り
ま
し
た
。

（
上
川
口
小
学
校
　
４
年
　
平
野
　
陽
輝
）

み
ん
な
の
力
結
集
（
お
別
れ
遠
足
）

　
お
別
れ
遠
足
は
、
今
年

度
５
年
生
企
画
で
行
う
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
初
め

て
の
事
な
の
で
企
画
書
を

作
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

ま
ず
目
的
は
、
①
６
年
生

と
楽
し
く
仲
良
く
思
い
出
を
つ
く
ろ
う
②
ル
ー

ル
を
守
っ
て
場
所
を
使
お
う
で
す
。
話
し
合
う

時
皆
で
楽
し
め
る
レ
ク
を
考
え
て
い
る
と
ド
キ

ド
キ
し
ま
し
た
。
何
を
準
備
す
る
の
か
、
ど
ん

な
説
明
を
す
る
の
か
な
ど
、し
っ
か
り
話
し
合

い
ま
し
た
。
お
別
れ
遠
足
当
日
、
春
羽
さ
ん
の

司
会
で
始
ま
り
ま
し
た
。
皆
笑
顔
で
す
。
レ
ク

で
は
、「
だ
る
ま
さ
ん
の
１
日
」あ
さ
ひ
ち
ゃ
ん
、

紋
寧
ち
ゃ
ん
担
当
。「
し
っ
ぽ
と
り
」
大
地
君
、

太
陽
君
担
当
。「
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
」
春
羽
ち
ゃ

ん
、
想
良
斗
君
、
聡
真
君
担
当
。
終
わ
り
の
会

で
は
、
聡
真
君
司
会
で
、皆
が
自
分
か
ら
感
想

が
言
え
ま
し
た
。
６
年
生
は
１
年
生
か
ら
の
メ

ダ
ル
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
ニ
コ
ニ
コ
顔
で
し
た
。
５

年
生
で
協
力
し
、
取
り
組

め
た
事
が
私
達
の
自
信
と

な
り
ま
し
た
。
い
よ
い
よ

最
上
級
生
で
す
。
三
浦
小

の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
何
事

に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い

き
ま
す
。

（
三
浦
小
学
校
　
５
・
６
年
生
　
一
同
）

な
か
が
わ

む

つ
き

ひ
ら

の

は
る

き

くろしお子どもニュースくろしお子どもニュースくろしお子どもニュースくろしお子どもニュースくろしお子どもニュース
町内児童・生徒が、身の回りのできごとなどをお伝えするコーナーです。
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黒潮町の一般会計当初予算は
108億7,000万円です
黒潮町の一般会計当初予算は
108億7,000万円です
黒潮町の一般会計当初予算は
108億7,000万円です
― 前年度比1.0％（1億1,500万円）の減額となりました ―

2024（令和6）年度

一般会計の概要

歳　入

歳　出

　令和６年度当初予算は黒潮町当初予算編成基本方針および黒潮町総合戦略に基づき、「新型コロナウイルス
感染症における感染予防の継続とＢｅｙｏｎｄ（ビヨンド）コロナの時代を見据えた経済対策の推進」「製造業と一次
産業を軸にした新産業創造事業の取り組み」「妊娠期から子育てまでの包括的な支援体制の強化」「黒潮町版
地域包括ケアシステムの深化による地域社会の構築」「自ら考え判断し行動できる力、学び続ける力の育成」「全
ての自然災害に対する『防災・減災』施策の推進」「移住・定住対策の推進及び安全な住宅地の形成」「高規格
道路の早期完成と関連事業の推進」「カーボンニュートラル社会などＳＤＧｓ（※１）の展開とＤＸ（※２）による『新し
い時代』に対応したまちづくりの推進」の９点を重点項目とし、住民ニーズへ的確に対応できるよう予算の計上を行っ
ています。黒潮町の令和６年度一般会計当初予算は、前年度比１.０％（１億１千５００万円）減の１０８億７千万円とな
っています。
　また、１０個の特別会計を加えて重複分を除いた純合計は１４７億２千４４６万９千円で２.２％（３億１千７７１万６千円）
の増となっています。一般会計の減額の主な要因は、町債償還金、情報センター事業特別会計繰出金などの公債
費、繰出金などの減によるものです。５年連続１００億円を超える大型予算となり、後年度への財政負担を最小限とす
るためにも、限られた財源を有効活用し、行政サービスの質の向上と住民福祉の増進に向けて取り組んでいかなけ
ればならないと考えています。
※１　Ｓｕｓｔａｉｎａｂｌｅ Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ Ｇｏａｌｓの略。２０３０年までに持続可能でよりよい世界をめざすための国際目標
※２　Ｄｉｇｉｔａｌ Ｔｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎの略。デジタル技術によって人々の生活をよりよいものに変革すること

　歳入は、町税８億２千６２４万３千円など自主財源が３３億６千５６８万円、地方交付税３９億円など、依存財源は７５
億４３２万円を見込んでいます。
　町債は１０億６千９８８万２千円で、臨時財政対策債６７８万２千円、過疎対策事業債７億８千６６０万円、公営住宅
建設事業債１億６千４００万円、辺地対策事業債５千１４０万円、などとなっており、令和６年度末の起債残高は１０２億
１７８万３千円となる見込みです。
　基金の繰入額は財政調整基金や特目基金など１０億２千６８９万６千円を予定しており、令和６年度末の基金残
高は４２億５千８８８万１千円の見込みです。

　歳出は、目的別では予算額の多い順に民生費２４億３千７７９万９千円、総務費２２億２千４１１万９千円、衛生費１４
億５千５７０万６千円で、上位３部門のみで全体の５６.４％となっています。性質別では、義務的経費が人件費１７億８
千７２１万６千円、扶助費６億２千３１４万６千円、公債費など３８億４千１９６万３千円を計画し、投資的経費は普通建
設事業１５億４千５３３万円など１５億７千２２９万５千円を予算計上しています。

令和6年度当初予算
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特別会計

　特別会計とは、特定の事業を行う場合にその経費を明確
にするために一般会計と区分して設けられた会計です。黒
潮町では、一般会計と重複する給与等集中処理特別会計
を除いて１０の特別会計があります。
　また、農業集落排水事業および漁業集落排水事業が令
和６年４月１日より公営企業会計へ移行することに伴い、集落
排水事業特別会計となります。

住 宅 新 築 資 金 222万7千円

宮 川 奨 学 資 金 1,360万7千円

情 報 セ ン タ ー 1億1,468万5千円

国 民 健 康 保 険 22億370万9千円

介 護 保 険 18億4,631万1千円

介 護 サ ー ビ ス 2,051万6千円

集 落 排 水 事 業 5,271万円

後 期 高 齢 者 医 療 2億5,591万3千円

水 道 事 業 2億8,647万7千円

国民健康保険直診 6,379万1千円

◆ 製造業と一次産業を軸にした新産業
　 創造事業の取り組み
　地場産品外商力強化事業� 147万2千円

　地場産品商社機能拡充事業� 149万3千円

　食品加工継続支援事業� 300万円

　農業次世代人材投資資金「経営開始型」�592万5千円

　新規就農者育成総合対策事業� 3,975万円

　園芸用ハウス整備事業� 325万円

　新規漁業就業者支援事業� 295万円

　佐賀地区漁業集落環境整備事業� 4,466万円

　森林環境保全整備事業� 212万5千円

　新たな森林管理システム調査事業� 1,510万円

　松くい虫防除対策� 728万9千円

　有害鳥獣被害防止対策事業� 2,053万2千円

◆ 妊娠期から子育てまでの包括的な支援体制の強化
　チャイルドシート購入事業� 30万円

　高校生等医療費助成事業� 463万5千円

　初回産科受診料支援事業� 22万5千円

　不妊治療補助金事業� 90万円

　妊婦乳児一般健康診査� 454万6千円

　出産・子育て応援交付金事業� 500万円

◆ カーボンニュートラル社会などSDGsの展開と
　 DXによる「新しい時代」に対応したまちづくり
　 の推進
　脱炭素カルテ訪問員配置事業� 1,037万8千円

　住宅向け太陽光発電施設設置補助金事業�

� 6,357万4千円

　省エネ家電買替補助金事業� 4,166万7千円

　公共交通効率化システム導入事業�2,295万8千円

　住民情報システム標準化移行業務�2,882万2千円

　スマホ購入者に対する操作支援事業� 50万円

　スマホ新規購入補助金事業� 100万円

令和6年度　9つの重点項目事業

特
 
別
 
会
 
計

◆ 新型コロナウイルス感染症における感染予防
　 の継続とBeyond（ビヨンド）コロナの時代
　 を見据えた経済対策の推進

◆ 黒潮町版地域包括ケアシステムの深化による地域社会の構築
　あったかふれあいセンター事業委託� 7,580万円

　集落活動支援センター活動支援費� 950万5千円

　重層的支援体制整備支援事業� 6,491万9千円

◆ 自ら考え判断し行動できる力、学び続ける力の育成
　学校支援員配置事業（小学校・中学校）� 2,687万7千円

　ふるさとキャリア教育� 177万2千円

　各種の検定受検料補助金事業� 86万3千円

　ICT支援員配置委託� 930万6千円

　大方高校支援事業費� 2,704万2千円

　黒潮町「総合的な学習の時間」授業力向上支援委託

�  546万3千円

◆ 全ての自然災害に対する『防災・減災』施策の推進
　木造住宅耐震改修事業� 5,999万9千円

　がけくずれ住家防災対策事業� 1,000万円

　緊急自然災害防止対策事業（林業修繕工事）�

� 761万2千円

◆ 移住・定住対策の推進及び安全な住宅地の形成
　町営住宅整備事業� 3億9,466万7千円

　定住促進住宅整備事業� 3,000万円

　移住者支援事業� 2,742万1千円

◆ 高規格道路の早期完成と関連事業の推進
　高規格道路等関連施設整備事業� 6,580万9千円

コロナ対策に特化した予算計上は行っていません。
引き続き、これまでの各種事業の効果・検証を行い、
必要な施策を推進していきます。

令和6年度当初予算
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令和6年度一般会計当初予算の内訳

歳出（目的別）
特定財源・一般財源の別

一般財源
47.0%
53億813万6千円

特定財源
53.0%
56億7,686万4千円

依存財源・自主財源の別

依存財源
69.0%
75億432万円

自主財源
31.0%
33億6,568万円

消防費　5.1%
5億5,625万3千円

農林水産業費　5.6%　
6億761万5千円

商工費　1.9%
2億982万6千円

教育費　6.2%
6億7,333万7千円
教育費　6.2%
6億7,333万7千円

土木費　10.5%
11億4,389万7千円
土木費　10.5%
11億4,389万7千円 消防費　5.4%

5億9,560万1千円

衛生費　13.4%
14億5,570万6千円

総務費　20.6%
22億2,411万9千円

その他　1.1%
1億2,984万7千円

民生費　22.4%
24億3,779万9千円

分担金・負担金
0.1%
1,471万2千円

使用料・手数料
3.1%
3億3,771万7千円

譲与税・交付金
3.5%
3億859万円

その他　0.4%
3,210万6千円

災害復旧事業費
0.2%
2,696万5千円

人件費　16.4%
17億8,721万6千円

公債費　13.2%
14億3,160万1千円

普通建設事業費　14.2%
15億4,533万円

物件費　22.2%
24億1,686万9千円

補助費等　19.3%
20億9,842万7千円

繰出金　8.4%
9億834万円

人件費　16.4%
17億8,721万6千円

公債費　13.2%
14億3,160万1千円

普通建設事業費　14.2%
15億4,533万円

物件費　22.2%
24億1,686万9千円

補助費等　19.3%
20億9,842万7千円

繰出金　8.4%
9億834万円

扶助費
5.7%
6億2,314万6千円

公債費　13.2%
14億3,160万1千円

歳　　入 歳出（性質別）

その他　10.8%
11億6,011万2千円

地方交付税　35.9%
39億円

国庫支出金　13.2%
14億3,632万2千円

県支出金　6.6%
7億1,221万6千円

繰入金　9.4%
10億2,689万6千円

町債　9.8%
10億6,988万2千円

町税　7.6%
8億2,624万3千円

その他　10.8%
11億6,011万2千円

地方交付税　35.9%
39億円

国庫支出金　13.2%
14億3,632万2千円

県支出金　6.6%
7億1,221万6千円

繰入金　9.4%
10億2,689万6千円

町債　9.8%
10億6,988万2千円

町税　7.6%
8億2,624万3千円

令和6年度当初予算
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○お問い合わせ　本庁 総務課 財務係　蕁43－2112

当初予算÷人口＝町民1人当たり…　

1,075,279円

町
民
1
人
当
た
り
の

　
　
　
予
算
の
使
い
道

庁舎の維持管理、財政、地籍
調査、選挙、人事、企画、税
や戸籍に関する事務など、全
般的な事務にかか
る経費です。

総　務　費

220,014円

農林漁業の推進や、新規就農
者・漁業者推進にかかる経費
です。ほかにも農道整備、漁
港整備に使われています。

農林水産業費

66,608円

防災無線・消防設備・消防団
にかかる防災経費や、災害対
策にかかる経費です。

消　防　費

55,026円

議会の運営経費や災害復旧費
にかかる経費などです。

そ　の　他

12,845円

し尿処理などの環境保全、健
康増進への取組、予防接種な
どの疾病予防にかかる経費で
す。

衛　生　費

144,001円

道路・河川・橋の整備や点検
など、地域のインフラ整備に
かかる経費です。

土　木　費

113,156円

町が借りたお金を支払うため
に使われる経費です。

公　債　費

141,616円

高齢者や体に不自由がある人
に対して、福祉の充実に使わ
れる経費です。また、子育て
支援などにも使
われます。

民　生　費

241,151円

観光やスポーツツーリズムの
推進、地域の商工業推進にか
かる経費です。

商　工　費

20,756円

小中学校の運営や人権教育の
推進、生涯学習活動にかかる
経費です。

教　育　費

60,106円

令和6年度当初予算のうち、一般会計にお
いて町民1人当たりに使われるお金は次
のようになります。

※令和5年12月31日現在の人口（10,109
人）で算出

令和6年度当初予算
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大方地域
4月 場　　　所 時　　　間内　　　容

10:00～11:00上田の口集会所上 田 の 口 健 康 相 談

伊 田 健 康 相 談

22日（月）

9:00～10:00あったかふれあいセンター白田川23日（火）

10:00～11:00入野本村集会所入 野 本 村 健 康 相 談26日（金）

健
康
カ
レ
ン
ダ
ー

4
月
中
旬
か
ら
5
月
中
旬
ま
で
の
健
康
に
関
す
る
行
事
予
定
で
す
。

変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
担
当
係
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
本
庁 

健
康
福
祉
課 

保
健
衛
生
係
　
　
　
　
蕁
4
3
―

2
8
3
6

　
佐
賀
支
所 

地
域
住
民
課 

保
健
セ
ン
タ
ー
　
蕁
5
5
―

7
3
7
3

注）表中の※印は、受付時間となります。

○お問い合わせ　本庁 健康福祉課 保健衛生係　　　　蕁43―2836
　　　　　　　　佐賀支所 地域住民課 保健センター　蕁55―7373

5月 場　　　所 時　　　間内　　　容

9:30～10:30王迎集会所王 迎 健 康 相 談
7日（火）

10:00～11:00加持本村集会所加 持 本 村 健 康 相 談

※08:30～09:30

有井川集会所

特 定 健 診

※07:30～11:00胸 部 検 診

 ※08:00～09:00胃 が ん 検 診

※08:00～09:308日（水） 大腸がん検診（容器配布）

※13:30～14:30特 定 健 診

※13:00～15:40旧伊田小学校胸 部 検 診

※13:30～14:30大腸がん検診（容器配布）

10:00～11:00大方橘川集会所9日（木） 大 方 橘 川 健 康 相 談

個別にお知らせ5/8配布時にお知らせ
14日（火）

大腸がん検診（容器回収）

10:30～11:30上川口浦集会所上 川 口 浦 健 康 相 談

10:00～11:00鞭集会所
15日（水）

鞭 健 康 相 談

9:30～10:30田村集会所田 村 健 康 相 談

佐賀地域
2月 場　　　所 時　　　間内　　　容

個別にお知らせ総合センター乳 児 健 診16日（金）

10:00～11:00交流センターみらい（旧佐賀保育所）愛 育 相 談26日（月）

3月 場　　　所 時　　　間内　　　容

個別にお知らせ総合センター乳児・１歳６カ月児健診15日（金）

2月 場　　　所 時　　　間内　　　容

10:00～11:00入野本村集会所入 野 本 村 健 康 相 談16日（金）

※09:30～10:30地域子育て支援センター19日（月）

10:00～11:00田野浦避難集会所田 野 浦 健 康 相 談20日（火）

21日（水）
保健福祉センター３ 歳 児 健 診 個別にお知らせ

鞭老人憩いの家鞭 健 康 相 談

9:00～10:00

10:00～11:00

あったかふれあいセンター白田川伊 田 健 康 相 談27日（火）

3月 場　　　所 時　　　間内　　　容

9:30～10:30
上川口郷集落センター上 川 口 郷 健 康 相 談1日（金）

田村集会所田 村 健 康 相 談6日（水）

10:00～11:00集落活動センターかきせ馬 荷 健 康 相 談8日（金）

14日（木） 上田の口集会所上 田 の 口 健 康 相 談 9:30～10:30

伊与喜出張診療（10:00～12:00）

診療（14:00～15:00※）

伊与喜出張診療（10:00～12:00）

診療（14:00～15:00※）

診療
（15:00まで※）

診療
（15:00まで※）

鈴出張診療（10:00～12:00）

診療

診療（15:00～17:00）

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
1

午前

午後

■拳ノ川診療所 4月の診療予定

【お問い合わせ】拳ノ川診療所　蕁55－7111

所長　澤田　努

診療時間　午前9時～正午（受付午前11時30分まで）　　午後2時～午後5時（受付午後4時まで）
　　　　　※金曜日の診療時間は、午後3時までとなっています。午後5時までの場合もありますので、お問い合わせください。
　　　　　＜月曜日のみ＞　午前9時～午前11時（受付午前10時30分まで）
　　　　　　　　　　　　　午後12時30分～午後2時（受付午後1時50分まで）　午後2時30分～午後5時（受付午後4時まで）��

2
午前

午前

3

診療

4 5

診療
（15:00まで※）

8
午前

午後

9

休診

10 11 12

15
午前

午後

診療

診療（幡多医師会）

診療

診療（幡多医師会）

診療

診療（幡多医師会）

16

診療

診療

診療

診療

17

診療

休診

休診

休診

18
診療

診療（9:30～12:00）

診療

診療（9:30～12:00）

川田先生

宮本先生（9:30～12:00）

19

22
午前

午後

診療

昭和の日

診療（11:00まで）

診療

診療（幡多医師会）

23 24 25 26

29
午前

午後

休診

30 27 28 29

「熱が出た」「風邪症状がある」「インフルエンザ抗原検査・コロナPCR検査を希望する」方は、必ず、事前に電話予約をお願いします。感染症蔓延防止のため、直接の来所はご遠慮ください。ご協力をお願いします。
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○お問い合わせ　本庁 健康福祉課 保健衛生係　　　　蕁43―2836
　　　　　　　　佐賀支所 地域住民課 保健センター　蕁55―7373

佐賀地域
4月 場　　　所 時　　　間内　　　容

交流センターみらい（旧佐賀保育所）愛 育 相 談22日（月）

5月 場　　　所 時　　　間内　　　容

個別にお知らせ総合センター乳 児 健 診9日（木）

10:00～11:00

地域子育て支援センター通信地域子育て支援センター通信地域子育て支援センター通信地域子育て支援センター通信

○相談・お問い合わせ　地域子育て支援センター（大方中央保育所内）　蕁43－0512

　地域子育て支援センターでは、子育て中の親子が安心して地域で暮らし、
子育ての喜びを分かち合える「場」や、保護者や子どもたちが交流できる「場」

の提供をしています。出産や育児の悩みや日々の暮らしの相談にのり、楽しく子育てができるようにお手伝いします。大人・子ど
も・みんなの遊び場、支援センターにお気軽に遊びに来てください。

★いっしょに遊ぼう　午前10時30分～午前11時
〇英語であそぼう　11日（木）　
　黒潮町国際交流員（CIR）  クレーマ・リンストロームさん

〇4月生まれさんの誕生会　25日（木）

★第1回「子育て講座」
　18日（木）午前10時30分～午前11時30分
　「おやこふれあい　体操」
　講師　山地　隆寛さん

　場所　地域子育て支援センター

4月の予定

（各種事情により、急遽変更になる場合があります。お電話でご確認ください。）

★佐賀おでかけ広場
　毎週火曜日　午前9時～午前11時
〇4月生まれさんの誕生会　23日（火）
　午前10時～午前11時
　場所　佐賀交流センターみらい（旧佐賀保育所）

町内在住（もしくは祖父母が在住）で、保育所・幼稚園に通って
いない就学前の乳幼児とその保護者（家族）。また、妊婦の方、
里帰り中の方も利用できます。
※保育所や幼稚園に通っている人や、小・中・高校生などは利
用をご遠慮いただいています。

（悪天候の日はおでかけできない場合があります）

【
利
用
対
象
】
　

・高知県救急医療情報センター　蕁088－825－1299
年中無休・24時間対応。救急対応の医療機関をご案内します。

・こうちこども救急ダイヤル　♯8000 または 蕁088－873－3090
午後8時から午前1時まで。夜間にお子さんの具合が悪くなり、心配な時にご利用ください。

・高知県の救急医療電話　♯7119 または 蕁088－823－9922
急な病気やけがで救急車を呼ぶか、病院に行くか迷った時にご利用ください。

月日（曜） 四万十市

四万十市立市民病院 蕁34－2126

宿毛市　（0880）

幡多けんみん病院 蕁66－22225（日）

四万十市立市民病院 蕁34－2126

小原外科胃腸科 蕁35－0108

幡多クリニック 蕁34－6211

聖ヶ丘病院 蕁63－2146

筒井病院 蕁66－0013

いなげ胃腸科内科 蕁62－1113

4/21（日）

28（日）

29（月）

正木整形外科 蕁34－5252 筒井病院 蕁66－001312（日）

大野内科 蕁37－5281 聖ヶ丘病院 蕁63－21466（月）

温クリニック四万十 蕁34－8280 大井田病院 蕁63－21015/3（金）

佐々木整形外科 蕁34－7177 川村内科クリニック 蕁66－29114（土）

※当直医は、変更になる場合がありますので、あらかじめ確認してから受診してください。
※新型コロナウイルス感染症の状況によっては変更となる場合があります。その場合はホームページへの掲示やマイク放送でお知らせします。

■当直医療機関
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■ 令和6年度特定健診・がん検診日程 ※日程は天候などにより変更となる場合があります。

実施日 内　　　　　　容 場　　　　　　所

5月08日（水）
特定健診、胸部・胃・大腸がん検診 有井川集会所午前

特定健診、胸部・大腸がん検 旧伊田小学校午後

5月16日（木） 特定健診、大腸がん検診
鞭集会所午前

加持ふれあいセンター午後

5月22日（水）
特定健診、胸部・胃・大腸がん検診

支援センターこぶし
午前

特定健診、胸部・大腸がん検診午後

6月02日（日）
特定健診、胸部・胃・大腸がん検診 幡多青少年の家午前

特定健診、胸部・大腸がん検診

特定健診、胸部・大腸がん検診

蜷川健康支援センター

子宮頸がん、乳がん検診 保健福祉センター（大方）

午後

6月21日（金）
子宮頸がん、乳がん検診

有井川集会所
午前

乳がん検診午後

8月03日（土）
子宮頸がん、乳がん検診

支援センターこぶし
午前

乳がん検診午後

10月09日（水）
特定健診、胸部、胃、大腸がん検診

土佐西南大規模公園体育館
午前

特定健診、大腸がん検診午後

7月06日（土）
特定健診、胸部・胃・大腸がん検診午前

特定健診、大腸がん検診 保健福祉センター（大方）午後

6月16日（日）

6月17日（月） 特定健診、胸部・胃・大腸がん検診

午前

総合センター（佐賀）午前

6月20日（木）終日

子宮頸がん、乳がん検診 保健福祉センター（大方）6月30日（日）終日

特定健診、胸部、大腸がん検診 大方町民館7月09日（火）午前

子宮頸がん、乳がん検診 総合センター（佐賀）8月04日（日）終日

特定健診（農業者及び未受診者対象） 保健福祉センター（大方）8月22日（木）午後

子宮頸がん検診 田野浦避難集会所10月18日（金）午後

特定健診、胸部、胃、大腸がん検診 三浦小学校10月26日（土）午前

胸部検診（未受診者対象） 佐賀地域（個別にお知らせします）11月18日（月）午前

胸部検診、大腸がん検診（未受診者対象） 大方地域（個別にお知らせします）11月22日（金）終日

乳がん検診（未受診者対応） 役場本庁舎（大方）9月14日（土）午前

特定健診、胸部、胃、大腸がん検診7月07日（日）午前

6月18日（火）
午前

鈴漁民研修センター午後

実施日 内　　　　　　容 場　　　　　　所

5月08日（水）
特定健診、胸部・胃・大腸がん検診 有井川集会所午前

特定健診、胸部・大腸がん検 旧伊田小学校午後

5月16日（木） 特定健診、大腸がん検診
鞭集会所午前

加持ふれあいセンター午後

5月22日（水）
特定健診、胸部・胃・大腸がん検診

支援センターこぶし
午前

特定健診、胸部・大腸がん検診午後

6月02日（日）
特定健診、胸部・胃・大腸がん検診 幡多青少年の家午前

特定健診、胸部・大腸がん検診

特定健診、胸部・大腸がん検診

蜷川健康支援センター

子宮頸がん、乳がん検診 保健福祉センター（大方）

午後

6月21日（金）
子宮頸がん、乳がん検診

有井川集会所
午前

乳がん検診午後

8月03日（土）
子宮頸がん、乳がん検診

支援センターこぶし
午前

乳がん検診午後

10月09日（水）
特定健診、胸部、胃、大腸がん検診

土佐西南大規模公園体育館
午前

特定健診、大腸がん検診午後

7月06日（土）
特定健診、胸部・胃・大腸がん検午前

特定健診、大腸がん検診 保健福祉センター（大方）午後

6月16日（日）

6月17日（月） 特定健診、胸部・胃・大腸がん検診

午前

総合センター（佐賀）午後

6月20日（木）終日

子宮頸がん、乳がん検診 保健福祉センター（大方）6月30日（日）終日

特定健診、胸部、大腸がん検診 大方町民館7月09日（火）午前

子宮頸がん、乳がん検診 総合センター（佐賀）8月04日（日）終日

特定健診（農業者及び未受診者対象） 保健福祉センター（大方）8月22日（木）午後

子宮頸がん検診 田野浦避難集会所10月18日（金）終日

特定健診、胸部、胃、大腸がん検診 三浦小学校10月26日（土）午後

胸部検診（未受診者対象） 佐賀地域（個別にお知らせします）11月18日（月）終日

胸部検診、大腸がん検診（未受診者対象） 大方地域（個別にお知らせします）11月22日（金）午後

乳がん検診（未受診者対応） 役場本庁舎（大方）9月14日（土）午前

特定健診、胸部、胃、大腸がん検診7月07日（日）午前

6月18日（水）
午前

鈴漁民研修センター午後
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同
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ま
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ざ
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、
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康
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命
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す
。

◆
健
康
寿
命
と
は

　
「
健
康
寿
命
」
と
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と
も
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康
で
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介
護
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せ
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。
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縮
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究
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果
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あ
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図
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◆
運
動
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ト
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準
備
体
操

　
急
に
運
動
す
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と
筋
肉
や
関
節
を
痛

め
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お
そ
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が
あ
り
ま
す
。
運
動
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行

う
前
に
は
、
ス
ト
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ッ
チ
な
ど
の
準
備

体
操
を
行
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体
を
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し
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か
ら
行
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に
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ま
し
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。
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水
分
補
給
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前
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◆
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。

　
ま
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ど
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上
に
つ

な
が
り
、
さ
ら
に
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果
が
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待
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れ
ま

す
。

②
ス
ト
レ
ッ
チ
・
筋
ト
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ト
レ
ッ
チ
や
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い
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ト
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ス
ト

レ
ス
解
消
や
筋
力
ア
ッ
プ
の
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か
、
柔

軟
性
を
保
ち
、
転
倒
予
防
に
も
つ
な
が

り
ま
す
。

◆
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た
め
に
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理
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し
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分
に
で
き
る
運
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、
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し
く
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続
し
、
習
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化
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る
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と
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お
す
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め
し
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。
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サイン・症状
◆自覚できる症状

・
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国保会計国保会計国保会計え る

～特定健康診査（特定健診）について～
　令和６年度の特定健康診査（以下、特定健診）を、町内の地域ごとの集団健診と医療機関な

どで受診する個別健診（人間ドックを含む）で実施します。

　特定健診の受診には「受診券」「問診票」が必要になりますので、「集団健診」の実施日に合わせ

て対象地域ごとに発送します。かかりつけの医療機関や人間ドックなどで「個別健診」により

受診される場合も、「受診券」「問診票」が必要ですので、国保係（蕁43－2800）までご連絡くだ
さい。
※人間ドックでは、特定健診の受診券を提示することで、検査項目の一部を特定健診におき

かえる事ができ、費用が低く抑えられる場合があります。

■対象者
40歳から74歳の黒潮町国保に加入している方

（妊産婦・長期入院などの場合を除く）

■受診できる期間
令和6年4月1日～令和7年3月31日まで

■受診できる場所

・集団健診：5月から各地域で順次実施します。

　　　　　　（詳しくは、広報に記載する「健康カレンダー」でご確認ください。）

　・個別健診：「かかりつけの医療機関」、または「人間ドック」で受診できます。

　　　　　　　特定健診はすべての医療機関で受けられるということではないので、

　　　　　　　詳細については医療機関または国保係までお問い合わせください。

■受診に必要なもの
①国保の保険証　　②受診券　　③問診票　

■個人負担金　無料（人間ドックの差額分は自己負担）。ただし、年度中に2回以上受診した場

　　　　　　　　合は、個人負担金（実費）をお支払いしていただきますのでご注意ください。

集団健診

町内各地域

個別健診

医療機関 人間ドック実施機関または

健診当日に倦怠感や咳などの風邪症状がある場合や体調が普段と違う場合は受診をご遠慮
ください。体調が回復してから、ほかの健診会場や病院での個別受診をお願いします。
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み ん な で さ さ

○特定健診と若者健診についてのお問い合わせ
　本庁 住民課 国保係　　　　　　 　　蕁43－2800
　本庁 健康福祉課 保健衛生係　 　　　蕁43－2836
　佐賀支所 地域住民課 保健センター　蕁55－7373

～「若者健康診査」について～
　黒潮町国民健康保険では、今年度も20～39歳の国保加入者を対象に「若者健康診査」（以下、若
者健診）を実施します。若者健診は、生活習慣病予防を目的とした特定健診と同じ内容の健診で、
国保の方なら受診できます。生活習慣病は自覚症状がありません。若い世代から自分の体の状態

を知っておくことが健康維持につながります。年に1回の健診を受診しましょう。

■対象者　20歳から39歳の黒潮町国保に加入している方

　           　※令和6年度内に40歳になる方は、特定健診の対象となります。

■受診できる期間　令和6年4月1日～令和7年3月31日まで

■受診できる場所
　・集団健診：5月～10月に各地域で実施する特定健診の会場

　　　　　　　（詳しくは、広報に記載する「健康カレンダー」でご確認ください。）

　・個別健診：拳ノ川診療所　（蕁55－7111）

　　　　　　　佐賀診療所　　（蕁55－2037）

　　　　　　　大方クリニック（蕁43－2255）

■受診に必要なもの
　①国保の保険証　　②受診券　　③問診票
　※②と③は、お住まいの地区の集団健診の実施日に合わせてお送りします。

■健診内容　身体測定（身長・体重など）、血圧測定、尿検査、血液検査、問診、診察

■個人負担金　無料。ただし、年度中に2回以上受診した場合は、個人負担金（実費）をお支払

　　　　　　　　いしていただきますのでご注意ください。

　生活習慣病（糖尿病・高血圧症・脂質異常症など）の発症・重症化を予防することを目的と

した特定健康診査・特定保健指導を実施しています。

　生活習慣病によるリスクに内臓脂肪型肥満が加わった状態（メタボリックシンドローム）が

長く続くと、動脈硬化が進行し、やがて脳卒中や心筋梗塞などの致命的な病気になる可能性

が大幅に増えるといわれています。

特定健康診査・特定保健指導を受けましょう

電話で事前予約をお願いします。
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後期高齢者健康診査を受診しましょう

　後期高齢者健康診査は、血液や尿検査などを実施しており、皆さんの健康状態を
知る良い機会となっています。生活習慣病などが疑われた場合は、早期に再検査や
適切な治療を受けることで、病気の重症化を予防することができます。

■対象者 … 高知県後期高齢者医療の被保険者の方
※ただし、病院または診療所に6カ月以上継続して入院している方、介護施設など

に入所中の方、同じ年度内に特定健康診査や職場での健康診査を既に受診してい
る方は対象外です。

①�下記のア～エの方には、受診券（水色）を事前送付します。
※受診券は、集団健診の実施日に合わせて対象地域ごとに送付します。早めに必要な場合は、

国保係へご連絡ください。
　 ア　昭和22年4月1日～昭和23年3月31日生まれの方
　 イ　昭和23年4月1日～昭和24年3月31日生まれの方
　 ウ　令和5年度に後期高齢者健康診査を受診した方
　 エ　ア～ウ以外で生活習慣病で通院されていない方
②�①以外の方は、申し込みにより受診券が発行され、健診を受けることができます。

■自己負担 … なし

■受診回数 … 年1回（令和6年4月1日～令和7年3月31日の期間内）
　　　　　　　※2回目以降は、自己負担となりますのでご注意ください。

■受診方法 …【集団健診】
5月より各地域で順次実施します。

（詳しくは、毎月の広報に記載している「健康カレンダー」でご確認ください。）
　　　　　  　【個別健診または人間ドック】

「かかりつけの医療機関」または「人間ドック」で受診できます。健康診査はすべて
の医療機関で受けられるわけではありませんので、詳細については医療機関また
は国保係までお問い合わせください。

■持　ち　物 … 被保険者証、受診券（水色）、問診票

■検査内容 … 1 身体計測 … 身長・体重・肥満度を測定します。
　　　　　　  2 血圧測定 … 血圧を測定します。
　　　　　　  3 血液検査 … 血糖・コレステロール・肝機能・腎機能・痛風などの検査をします。　
　　　　　　  4 尿　検　査 … 尿たんぱく・尿糖などの検査をします。
　　　　　　  5 そ　の　他 … 問診や診察などを行います。

■健診結果 … 後日郵送されます。また、健診結果は保健指導などに活用します。

○お問い合わせ　本庁 住民課 国保係　蕁43－2800

後期高齢者医療被保険者の方は年1回9,000円相当が無料で受診できます。
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介護保険料は大切な財源です。安心で便利な口座振替を利用して納付期限までにお納めください。

【お問い合わせ】本庁 健康福祉課 介護保険係　蕁43－2116

認知症について
介護保険広報シリーズ 216イガ ド介護保険介護保険介護保険

　認知症は、脳の細胞がさまざまな原因で減少、または働きが悪くなったりすることによって、記憶や
判断力の障がいなどが起こった状態です。認知症が進行すると、ご飯を食べたことを覚えていない、自
分のいる場所がどこなのかわからない、できたはずのことができなくなるなど、日常的な社会生活や対
人関係に支障が生じます。

◆ 「認知症」とは

　認知症は誰にでも起こりうる脳の病気です。2025年には高齢化の進展とともに65歳以上の約5人に1
人が認知症になると言われています。65歳以下の若年齢でも発症するケースもあり、決して特殊な病気では
ありません。
　適切な治療やケアをすることで症状を軽くしたり、進行を遅らせたりできる場合がありますので、早めにか
かりつけ医や専門医（もの忘れ外来、老年内科、精神科、神経科など）の受診をお勧めします。

◆ 病気として理解し「早期発見・早期治療」を心がける

◎こんなことはありませんか？【もの忘れ度チェック □】

　□ 最近もの忘れが目立ってきた　　　　　□ 日課をしなくなった

　□ 物の名前が出なくなってきた　　　　　□ つい最近のできごとを忘れている

　□ ささいなことで怒りっぽくなった　　　□ 時間や場所の感覚が不確かになってきた

　□ 以前はあった関心や興味が失われた　　□ ボーッとしている時間が多くなった

　□ 夜中に起き出して何かをしている（昼夜が逆転している）

　あったかふれあいセンターにて、脳のちょいトレ教室を実施しています。
　楽しくコミュニケーションをとりながら、簡単な読み・書き・計算の楽習（学習）で、認知症予防に取
り組みましょう。

◆ 脳のちょいトレ教室に参加してみませんか？

　地域包括支援センターは、高齢者などの総合相談窓口です。認知症についての相談も受け付けています。
お近くの認知症サポート医や、利用できる医療・介護サービスなどをご紹介するなど、認知症高齢者を支援し
ています。お近くのあったかふれあいセンターでも相談を受け付けています。

○お問い合わせ　本庁 健康福祉課 地域包括支援センター　蕁43－2240

◆ 「地域包括支援センター」、「あったかふれあいセンター」にご相談ください

〇場　所　　　　　あったかふれあいセンターにしきの広場　　　入野5191－22
〇日　時　　　　　月・火・木・金曜日　午前10時～午前11時（曜日や時間が変更になる場合があります。）
〇お問い合わせ　　あったかふれあいセンターにしきの広場　　蕁43－3630

〇場　所　　　　　あったかふれあいセンターさが　　　佐賀920（佐賀交流センターみらい内）
〇日　時　　　　　毎週月曜日　午前10時～（お休みの週もあります。お問い合わせください。）　
〇お問い合わせ　　あったかふれあいセンターさが　  蕁31－4807

チェックの数が多いほど要注意
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214備えて安心備えて安心備えて安心 ～南海トラフ地震などあらゆる災害への備え～～南海トラフ地震などあらゆる災害への備え～

○お問い合わせ 【本庁】情報防災課　蕁43―2188　　【佐賀支所】地域住民課 蕁55―3111

防災学習列車
　３月３日（日）に、黒潮町・四万十市・宿毛市・土佐くろしお鉄道株式会社の共同主催により小
学生とその家族を対象とした防災学習列車が行われました。
　貸切列車が宿毛駅と土佐佐賀駅の往復の間、列車内での防災学習のほか、列車からの避難訓練、
佐賀地区津波避難タワーの見学や防災食の試食など、さまざまな学習を行いました。
　小学生らは楽しそうに取り組んでおり、これからの防災を担う小学生の防災意識が向上するイ
ベントとなりました。

春の交通安全運動
　春の交通安全運動が、４月６日（土）～１５ 日（月）の１０日間、
①�子どもが安全に通行できる道路交通環境の確保と安全な横断方法の実践
②�歩行者優先意識の徹底と「思いやり・ゆずり合い」運転の励行
③�自転車・電動キックボード等利用時のヘルメット着用と交通ルールの遵守
　�を重点目標に行われます。

　ドライバーの皆さんは、歩行者や他の車
に対する「思いやり・ゆずり合い」の気持ち
を持ちましょう。特に子どもや高齢者には
思いやりのある運転をお願いします。また、
横断歩道は歩行者優先です。歩行者優先意
識を徹底しましょう。
　歩行者や自転車の皆さんは、夜間や早朝
時は目立つ服装と反射材の着用をしましょ
う。また、自転車などを利用するときは、
ヘルメットを着用しましょう。

列車内での学習状況 タワーでの学習状況
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役場からのお知らせ役場からのお知らせ

蕁５５―

◆保険料の納付は口座振替による2年前納が一番お得です
・

iお金 仕事 その他相談 教育 スポーツ・健康

ねんきんコーナーねんきんコーナーねんきんコーナー

国民年金保険料学生納付特例制度のご案内

年金相談のご案内

スマートフォンアプリを使用した電子決済納付開始について

　国民年金は、２０歳以上であれば、学生も加入しなければなりません。
　しかし、学生の方は一般的に所得が少ないため、ご本人の所得が一定額以下の場合、国民年金保
険料の納付が猶予される「学生納付特例制度」があります。
　対象となる方は、学校教育法に規定する大学（大学院）、短期大学、高等学校、高等専門学校、専
修学校および各種学校（修業年限１年以上である過程）に在学する学生などで、ご本人の前年所得が
次の計算式で計算した金額以下であることが条件です。

【所得の目安】１２８万円＋（扶養親族等の数×３８万円）
　学生納付特例の承認期間は４月から翌年３月までとなりますが、承認
を受けた次の年度も在学予定である場合は、４月初めに再申請の用紙が
届きます。
　引き続き、学生納付特例制度の申請をご希望の場合は、必要事項を記
入のうえ、ご返送ください。

◆国民年金保険料学生納付特例制度の申請について
　学生納付特例制度により、令和５年度に保険料納付を猶予されている方で、令和６年度も引き続
き在学予定の方へ、３月末に基礎年金番号などが印字されたハガキ形式の学生納付特例申請書を送
付します。
　同一の学校に在学されている方は、このハガキに必要事項を記入して返送することで、令和６年
度の申請ができます（在学証明書または学生証の写しの添付は不要です）。
　なお、令和６年度は学生納付特例制度を利用せず、保険料の納付をご希望の場合は、納付書を作
成して送付します。お手数をおかけしますが、お近くの年金事務所までお問い合わせください。

　日本年金機構幡多年金事務所では、３カ月に１度、出張年金相談を行っています。
◆日時　４月１８日（木）　午前１０時～正午、午後１時～午後３時
◆場所　佐賀支所（１階町民室）
◆必要書類　・年金手帳（年金証書）または、基礎年金番号通知書
　　　　　　・顔写真付きの身分証明書（運転免許証やマイナンバーカードなど）
　　　　　　※代理人の方が相談される場合、本人からの委任状が必要となります。
◆予約　日本年金機構 幡多年金事務所　蕁３４―１６１６

　国民年金保険料は、令和５年２月２０日から新たにスマートフォンアプリを利用した電子（キャッ
シュレス）決済ができるようになっています。スマホ決済は、スマートフォンなどの端末に対応す
る決済アプリをインストールしたうえ、端末のカメラ機能を使用して納付書に印字されたバーコー
ドを読み取ることで、その場で納付することができるサービスです。現時点での
対象決済アプリは、以下のとおりです。
・ａｕＰＡＹ　・ｄ払い　
・ＰａｙＢ（ＰａｙＢと提携している金融機関が提供する決済アプリを含む。）
・ＰａｙＰａｙ　・ＬＩＮＥ Ｐａｙ　・楽天ペイ
　詳細は、日本年金機構ホームページをご覧ください。

　　　　　○お問い合わせ　本庁 住民課 住基戸籍係　　　　　　　蕁４３―２８００
　　　　　　　　　　　　　佐賀支所 地域住民課 総合窓口第２係　蕁５５―３７０１
　　　　　　　　　　　　　日本年金機構 幡多年金事務所　　　 　蕁３４―１６１６
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コンビニ交付の
詳細はこちら

蕁５５―

役場からのお知らせ役場からのお知らせ

◆保険料の納付は口座振替による2年前納が一番お得です
・

iお金 仕事 その他

住民課からのお知らせ住民課からのお知らせ住民課からのお知らせ

　固定資産税の納税者の方は、固定資産縦覧帳簿を縦覧し、自己の土地・家屋の価格（評価額）について、
町内のほかの土地・家屋と比較することができます。また、同時に課税台帳の閲覧もできます。

◆固定資産縦覧帳簿に記載されている内容
　土地　住所・地番・地目・地積・評価額（所有者の記載はなし）
　家屋　住所・家屋番号・種類・構造・床面積・評価額・建築年（所有者の記載はなし）

◆縦覧の目的　ほかの土地や家屋の評価額と比較して、評価額が適正であるかどうかの確認を行う。

◆縦覧の対象者　町内に所在する土地および家屋の納税者（代理人を含む）

◆閲覧の対象者
　・納税者本人
　・借地人、借家人、その他収益の権利などを有する方（契約書など権利関係を示す書面が必要です。）

◆必要なもの
　・納税者本人　本人確認ができるもの（マイナンバーカードや運転免許証など）
　・代理人　　　代理人の本人確認ができるものと委任状、または依頼者の署名もしくは記名・押印

◆期間　４月１日（月）から５月３１日（金）まで　※土・日・祝日は縦覧・閲覧できません。

令和6年度分の固定資産税に係る価格に関する審査申出の特例があります
　価格が上昇した土地であっても、税額を据え置く特別な措置が令和６年度に講じられたことに伴
い、当該特別な措置の適用対象となった土地に係る令和６年度の価格について、令和６年４月１日
から令和６年度の納税通知書の交付を受けた日後１５月を経過する日までの間においても審査申出
をすることができます。

　　　　○縦覧場所・お問い合わせ　本庁 住民課 資産税係　　　　　　　　蕁４３―２８１６
　　　　　　　　　　　　　　　　　佐賀支所 地域住民課 総合窓口第１係　蕁５５―３１１３

固定資産縦覧帳簿の縦覧ができますi

「しよい窓口」が始まりましたi

　これまで住民票や税務関係などの証明書交付、出生届など各届出書に伴う役場窓口での手続きは
手書きで申請書を作成していただいていましたが、窓口にタブレットを導入し、「しよい窓口」の運
用が始まりました。

◆めんどうな手書きの手間を削減
　今までは申請書作成に氏名や住所情報などを何度も書いていただく必要がありましたが、「しよ
い窓口」によってタブレットを活用してデジタルで申請書を作成することで、来庁者の負担を軽減
します。

※マイナンバーカードをお持ちの方は、全国のコンビニエンスストアに設置され
　ているマルチコピー機（キオスク端末）で住民票の写しなどが取得できます。

○お問い合わせ　本庁 企画調整室 デジタル推進係　蕁４３―２１７７
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蕁５５―

◆黒潮町

役場からのお知らせ役場からのお知らせ

　人権とは、人が人らしく幸せ
に生きていくために最低限必要
な権利であり、誰もが生まれな
がらにして持っていて、誰から
も侵されることのないものです。
　私たちは、社会や家庭で多く
の人たちと関わりを持って生き
ています。一人ひとりが自分ら
しく生きることができると同時
に、ほかの人たちもその人らし
く幸せに生きていけることが大
切です。
　町では、人権に関わる問題を
住民一人ひとりの身近な課題と
とらえ、住民の皆さんや地域社
会と協力して人権尊重の社会を
実現するため、さまざまな取組
を行います。
　今年度も、人権擁護委員や行
政相談委員、社会福祉相談委員
が「特設人権相談、行政相談、
心配ごと・困りごと相談所」を
開設し、相談体制の充実に努め
ます。
　事前に予約を受け付けますの
で、下記までご連絡ください。
　なお、右表の※の日について
は前日までに予約がない場合は
開設を中止しますのでご注意く
ださい。

特設人権相談、行政相談、心配ごと・困りごと相談のお知らせ

　黒潮町では、多様化する消費者相談、不動産、相続、離婚、地域での悩み相談に対応するため弁
護士を招き、年４回無料相談所を開設します。日ごろ、なかなか相談できないこともこの機会に相
談してみませんか。

◆開催日・場所
・４月１０日（水）　本庁１階相談室１―３　　　　  ・６月１２日（水）　本庁１階相談室１―３
・１１月６日（水）　総合センター（佐賀支所前）
・令和７年２月１２日（水）　本庁１階相談室１―３
※相談時間は１人３０分以内です。開催日の１週間前から電話または下記窓口で先着４名を受け付

け、その際、相談内容を聴き取ります。キャンセルの場合は、開催日前週の金曜日までに下記窓
口へご連絡ください。

※同じ内容の相談は１回限りで、担当弁護士が既に相手方の相談を受けている場合は、相談を受け
ることができません。

○お問い合わせ　教育委員会 人権係　蕁５５―３１１７

弁護士無料法律相談のお知らせ

◆ 特設人権相談、行政相談、心配ごと・困りごと相談（完全予約制）

地域 月日（曜日） 時　　　間 場　　　所

05月23日（木） 13:30～15:30

11月26日（火） 13:30～15:30

総合センター（佐賀）

10月08日（火）
10:00～12:00

13:30～15:30

13:30～15:30 錦野団地集会所

鈴地区漁民研修施設

保健福祉支援センター「こぶし」

総合センター（佐賀）10：00～12：00

13：30～15：30

※05月10日（金）
10：00～12：00 加持本村集会所

13：30～15：30 奥湊川老人憩の家

※07月05日（金）
10：00～12：00 田野浦避難集会所

13：30～15：30 錦野団地集会所

08月02日（金）
10：00～12：00 下田の口コミュニティセンター

13：30～15：30 錦野団地集会所

※09月06日（金）
10：00～12：00 上田の口集会所

13：30～15：30 錦野団地集会所

05月24日（金）

11月22日（金）

令和7年

02月04日（火）

※日程・場所は、変更する場合があります。
※実施日が近づきましたら、あらためて広報紙やマイク放送などでお知らせします。

10月10日（木）
10：00～12：00 旧馬荷小学校

13：30～15：30 錦野団地集会所

※11月08日（金）
10：00～12：00 鞭集会所

13：30～15：30

13：30～15：30
錦野団地集会所

10：00～12：00 蜷川生活改善センター

13：30～15：30 伊田浦老人憩の家

※3月07日（金）
10：00～12：00 有井川多目的研修集会所

13：30～15：30 錦野団地集会所

佐
賀
地
域

大
　
方
　
地
　
域

08月06日（火）
10:00～12:00

13:30～15:30

令和7年

02月07日（金）

○お問い合わせ
　教育委員会 人権係　蕁５５―３１１７
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・◆黒潮町

役場からのお知らせ役場からのお知らせ

・口座振替日
　利用月の末日（ただし１２月は２５日）が基本です。
　末日が土曜、日曜、祝日および国民の休日に
あたるときは、直近の平日になります。

・指定日に引き落としができなかった場合
　個別に通知したうえで、翌月１５日に再引き落
としをします。１５日が休日の場合は、直近の平
日になります。

（ケーブルテレビ）口座振替年間予定表

○お問い合わせ
　本庁 情報防災課 情報推進係　蕁４３―２１８８

　２月に、幡多クリーンセンター内の粗大ごみ
のストックヤードで、搬入した粗大ごみから煙
が出るぼやが発生しました。幸い発見が早かっ
たため、火事には至りませんでした。原因の特
定には至っていませんが、下記のことが原因の
一つとして考えられます。粗大ごみの出し方に
ついて、ご協力・ご理解のほど、よろしくお願
いします。

◆灯油を燃料として使用する石油ストーブなどは、
灯油タンク内だけでなく、ストーブ本体底に溜
まった灯油も完全に抜いた状態で出してくだ
さい。

◆リチウムイオン電池など発火の恐れがある電
池類は、購入された販売店や幡多クリーンセン
ターでも別途引き取りを行っています。そのま
ま出さないようにしてください。

○お問い合わせ
　本庁 環境政策室　蕁４３―２１１９

黒潮町光ネットワークサービス
ケーブルテレビ月額使用料の口座振替年間予定

引落日 引落日 引落日 引落日

4月分 4/30（火） 10月分 10/31（木）

5月分 5/31（金） 11月分 12/2（月）

6月分 7/1（月） 12月分 12/25（水）

7月分 7/31（水） 1月分 1/31（金）

8月分 9/2（月） 2月分 2/28（金）

9月分 9/30（月） 3月分 3/31（月）

粗大ごみの出し方についてi

　佐賀町民館では、地域住民相互の理解と交流
を促進するため４つの教室を開催しています。

◆くろしおヨガ教室
　日時：毎月第１・３水曜日
　　　　午後７時３０分～午後８時３０分
　会場：佐賀町民館・２階

◆パワーアップ健康教室
　日時：毎月第２・４水曜日
　　　　午後７時３０分～午後８時３０分
　会場：佐賀町民館・２階

◆和太鼓教室
　日時：毎月第２・４水曜日
　　　　午後７時～午後８時３０分
　会場：旧伊与喜小学校音楽室

◆コーラス教室
　日時：毎月２回不定期火曜日
　　　　午後７時３０分～午後９時
　会場：佐賀町民館・２階
※いずれも参加費は無料です。いつでも、どなたでも

参加できます。お気軽にご連絡ください。

○申し込み・お問い合わせ
　佐賀支所 地域住民課 佐賀町民館係
　蕁５５―２１０８　蕭５５―２２００

地域交流促進事業　教室受講生募集i

　町営住宅の空き住戸を社宅などとして活用し、町
の産業を支えていく人材や昨今増加している外国人
従業員などの居住環境を整えるとともに、地域活力の
向上を図ることを目的として、町営住宅の空き住戸を
社宅などとして活用する事業者を募集します。

◆場所　佐賀３１１７番地１

◆種別　公営住宅（横浜団地Ｂ棟）
　中層耐火構造３階建（３ＤＫ）

◆家賃
　令和６年度は１号室あたり月額３６,１００円
※別途、共益費、地区費がかかります。

◆敷金　家賃の３カ月分

◆受付期間　４月１日（月）～２４日（水）
※申し込みがない場合は、５月１日から１２月２

７日まで先着順で受付します。

○申し込み・お問い合わせ　
　本庁 産業推進室 商工係　蕁４３―２１１３

　詳細は、下記ＵＲＬおよび
ＱＲコードよりご覧ください。
ｈｔｔｐｓ：／／ｗｗｗ.ｔｏｗｎ.ｋｕｒｏｓｈｉｏ／ｌｇ.ｊｐ
／ｐｂ／ｃｏｎｔ／ｓａｎｇｙｏ-ｏｓｉｒａｓｅ／３８２４８　

黒潮町営住宅（地域対応活用住宅）入居者募集i



広報くろしお  №217　2024（令和6）年4月号澪
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役場からのお知らせ役場からのお知らせ

◆黒潮町

◆貸したい方のメリット

・農

　町では、乳児から児童の医療費助成を行って
います。令和６年４月に医療機関を受診した分
から、対象年齢が１８歳到達となる年度末まで拡
大となりました。小学生から高校生などで助成
対象となる方へは、文書を送付しますので、ご
確認ください。受給者証の変更が必要な方や新
たに交付となる方は、必要な書類をお持ちのう
え、窓口までお越しください。

◆申請に必要なもの
・送付した申請書（必要事項をご記入ください）
・対象児童の医療保険被保険者証

◆交付窓口
　本庁 健康福祉課 保健衛生係
　支所 地域住民課 窓口第２係

○お問い合わせ
　本庁 健康福祉課 保健衛生係　蕁４３―２８３６

　町では、妊娠および出産を望む夫婦を経済的
に支援する補助金制度を実施しています。特定
不妊治療のみを対象としていましたが、令和６
年４月より一般不妊治療も補助対象となりまし
た。

◆一般不妊治療の対象治療
　タイミング法、排卵誘発法、人工授精などの
一般不妊治療およびこれらに必要な検査
　対象者、補助内容など詳細につきましては、
黒潮町公式ホームページでご確認いただくか、
下記までお問い合わせください。

○お問い合わせ
　本庁 健康福祉課 保健衛生係　蕁４３―２８３６

　電気やガス、食料品などの価格高騰による町民の皆さんの家計負担軽減や町内での消費の喚起を図ること
を目的として、「黒潮町物価高騰対策商品券（地域商品券）」を対象者にお送りしています。

◆対象者　　令和６年１月１日において、黒潮町の住民基本台帳に記録されている方

◆送付方法　住民基本台帳に記載されている住所の世帯主様宛に世帯人数分を郵送しています。
※地域商品券がまだ届いていない方については、下記のお問い合わせ先にご連絡ください。

◆地域商品券概要　対象者１人につき５千円分（５００円×１０枚）

◆使用期限　６月３０日（日）まで　※期限を過ぎると使用できませんので、ご注意ください。

◆取扱店について
　地域商品券が使用できる店舗は、商品券郵送の際に同封の「店舗一覧」をご参照
ください。また、町のＨＰでも確認できます。

○お問い合わせ　本庁 産業推進室 商工係　蕁４３―２１１３

黒潮町物価高騰対策商品券（地域商品券）について

黒潮町一般不妊治療補助金制度について こどもの医療費助成について

ホームページ

月日（曜） 行　　　　事　　　　名 場　　　所 時　間 お問い合わせ

黒潮町イベントカレンダー 2024（令和6）年4月・5月
変更となる場合がありますので、詳しくは担当係にお問い合わせください。

4月20日（土） 生涯学習係 蕁55－3117入野海岸・鞭海岸 8:00入野・鞭海岸一斉清掃

5月1日（水） ＮＰＯ砂浜美術館 蕁43－4915砂浜美術館（入野の浜） 9:00第３６回Ｔシャツアート展（６日まで）

5月3日（金） 生涯学習係 蕁55－3117
土佐西南大規模公園・
入野海岸

8:00第39回高知大方シーサイドはだしマラソン全国大会
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日（曜） 行　　　事　　　名 場　　　　所

1（月）・2（火） 多目的運動広場合宿（高知学芸中学校：サッカー）�

3（水）～5（金） 球技場・多目的運動広場合宿（高知ユナイテッドSCジュニアユース：中学生サッカー）

4（木）～6（土） 多目的運動広場合宿（アルコラセオンジュニアユース：中学生サッカー）

4（木） テニスコート四万十・黒潮老童大会（一般ソフトテニス）

7（日） 球技場・多目的運動広場高知県リーグ（シニアサッカー）

13（土）

土佐西南大規模公園大方地区宮川公園parkrun（午前8時～宮川公園スタート：5kmのウォーク・ラン）

テニスコート 幡多地区中学校ソフトテニス春季大会

多目的運動広場高知県リーグ（高校生サッカー）

球技場高知県リーグ（中学生サッカー）

21（日）

パークゴルフ場土佐西南黒潮パークゴルフ協会　オーナー杯

大方球場高体連幡多支部体育大会（野球競技）

多目的芝生広場四国リーグ（高校生サッカー：女子）

球技場高知県リーグ（社会人サッカー）

20（土）

土佐西南大規模公園大方地区宮川公園parkrun（午前8時～宮川公園スタート：5kmのウォーク・ラン）

テニスコートアカエム杯小学生ソフトテニス　四国・全日本選考会

球技場高知県リーグ（中学生サッカー）

多目的芝生広場四国リーグ（大学生サッカー）

27（土）

土佐西南大規模公園大方地区宮川公園parkrun（午前8時～宮川公園スタート：5kmのウォーク・ラン）

体育館高体連幡多支部体育大会（バレーボール競技）

テニスコート高知県中学校ソフトテニス春季大会

球技場四国リーグ（社会人サッカー）

多目的運動広場高知県リーグ（シニアサッカー）

20（土）・21（日） 多目的運動広場第3回四万十うなぎATカップ（小学生サッカー）

27（土）～29（月） 球技場・多目的芝生広場・多目的運動広場交流戦（高校生サッカー）

1（月）～3（水） 多目的芝生広場・多目的運動広場合宿（徳島ヴォルティスジュニアユース：中学生サッカー）

6（土）

14（日）

体育館高体連幡多支部体育大会（バスケットボール競技）

テニスコート高体連幡多支部体育大会（ソフトテニス競技）
29（月）

土佐西南大規模公園大方地区宮川公園parkrun（午前8時～宮川公園スタート：5kmのウォーク・ラン）

多目的運動広場四国クローバーリーグ（中学生サッカー）

土佐西南大規模公園スポーツイベント・大会予定　4月

◆宮川公園ｐａｒｋｒｕｎ　毎週土曜日午前8時、宮川公園をスタートし、5ｋｍのウォーク・ランをしています。
　参加無料。どなたでもお気軽にお越しください。　ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ.ｐａｒｋｒｕｎ.ｊｐ/ｍｉｙａｇａｗａｋｏｅｎ/

上記行事は天候などの影響により延期、中止となる場合があります。
【場所について】・多目的運動広場（人工芝グラウンド）　・球技場（天然芝グラウンド）
　　　　　　　・多目的芝生広場（陸上競技場天然芝グラウンド）

○お問い合わせ　高知県立土佐西南大規模公園体育館事務所　蕁43－0166



濕 広報くろしお  №217　2024（令和6）年4月号

黒潮町ケーブルテレビ

4月番組予定表
IWKTVの放送時間・番組などに関するお問い合わせは
本庁 情報防災課 情報推進係 または
IWKTV制作室まで

【情報推進係】    蕁43－2188 
【IWKTV制作室】蕁43－0500

番　　組 放送時間
番組内容の更新は、毎週水曜日の18：00です。

お 知 ら せ

卒業式・卒園式を放送予定！卒業式・卒園式を放送予定！

※NEWSや役場のお知らせ、イベ
　ントの様子などをお届けします。

ＩＷＫTV番組
7：00　12：00　15：00　18：00　21：00

Kochi on TV!
高知ケーブルテレビ 10：00　23：00

片さんのFish!おふ 11：15　20：15

高齢者寺子屋 6：00　14：00

体操番組 6：45　11：00　14：45　20：00

幡多サイクル紀行 8：35　13：35　16：35　19：35　22：35

ショップチャンネル 9：00　17：00　24：00～6：00

IWKTV加入・放送に関する不具合などのお問い合わせは

【光ネットワークセンター】

※放送内容などは予告なく変更する場合があります。「電子番組表」で正確な内容が確認できます。
営業時間  9：00～17：00（土・日・祝日・年末年始を除く）

0800－200－1373

インスタグラム フェイスブック

◆IWKTVでは、インスタグラム・フェイスブ
ックで番組案内や取材の風景などを発信
しています。ご利用中の方は、右記QRコ
ードよりのぞいてみてください。

◆町内小学校・保育所の卒業式・卒園式

※放送予定は変更となる場合があります。あらかじめご了承下さい。
※詳しい放送時間などは電子番組表でもご確認頂けます。

旅立ちの季節。感動のシーンをお届けします。

◆町内散策番組「こっち行ってみろう」を
　現在収録中です。

併せて撮影にご協力いただける地区を募集して
います！

〈水道給水工事指定店 当番一覧表〉
月

4

5

日

1～7
08～14
15～21
22～28
29～30

1
2
3
4
5

06～12
13～19
20～26
27～31

水 道 給 水 工 事 指 定 店

野 村 企 画 設 備
拳 ノ 川 住 設
クロシオライフラインサービス
野 村 企 画 設 備
拳 ノ 川 住 設
クロシオライフラインサービス
野 村 企 画 設 備
拳 ノ 川 住 設
クロシオライフラインサービス
野 村 企 画 設 備
拳 ノ 川 住 設
クロシオライフラインサービス
野 村 企 画 設 備
拳 ノ 川 住 設

㈱ 中 村 住 設
前 田 電 工
平 野 住 設
㈱ 中 村 住 設
前 田 電 工
平 野 住 設
㈱ 中 村 住 設
前 田 電 工
平 野 住 設
㈱ 中 村 住 設
前 田 電 工
平 野 住 設
㈱ 中 村 住 設
前 田 電 工

大 西 設 備
村 越 設 備
吉 本 水 道 工 務 店
大 西 設 備
村 越 設 備
吉 本 水 道 工 務 店
大 西 設 備
村 越 設 備
吉 本 水 道 工 務 店
大 西 設 備
村 越 設 備
吉 本 水 道 工 務 店
大 西 設 備
村 越 設 備

● 当番店の連絡先・所在地　　※当番日以外でも要請があった場合には対応します。
電話番号

店　　名 住　　所
店　舗

店　　名
携　帯

クロシオライフラインサービス
前 田 電 工
村 越 設 備
㈱ 中 村 住 設
野 村 企 画 設 備

43－3075
43－1149
43－3033
34－3621
43－4665

090－1006－3985
090－3185－4957
080－3160－0276
090－3184－1731
090－8970－5021

入野1769
入野1574
入野2117
四万十市古津賀3443－1
田野浦1593

平 野 住 設
大 西 設 備
吉本水道工務店
拳 ノ 川 住 設

電話番号

店　舗 携　帯

44－1513
31－3277
43－2024
55－7371

090－3183－1279
090－1004－2499
090－3183－8535
090－3783－7011

住　　所

伊田2100
浮鞭2083－2
下田の口822－174
拳ノ川224
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※成績順位決定方法　①打数の少ない者　②ホールインワン（Ｈ数）の多い者
　　　　　　　　　　③２打数の多い者　 ④年齢が上の者

黒潮町Ｇ・Ｇ愛好会　3月月例会
日時：令和6年3月4日（月）
場所：大方球場補助グラウンド（32ホール）

技術賞：松本　美弥子　79打
最多ホールインワン賞：佐竹　令子　3ホール（※④）
最多2打賞：井上　愛子　19ホール（※④）

成績 氏　名 打数 Ｈ数

優　勝 野村　民子 69 2

準優勝 矢野　良子 69 2

3位 岡村　　知 72 2

4位 酒井　隆昌 73 1

5位 金子　照代 74 1

6位 佐竹　令子 75 3

7位 渡辺　　栄 76 3

8位 水野　一弘 77 2

9位 池田　章夫 77 1

10位 宮川　依行 77 1

2打数

18

18

14

18

19

11

11

12

16

15

くろしおっ子くろしおっ子のの 給校学 給校学 給校学 給校学 給校学 給校学
防災ペペロンチーノ 材料（4人分）

〔作り方〕
①麺をゆがく。
②タマネギは千切り、ネギは小口切りにする。
③エノキタケは、３cm程度の幅に切りほぐしておく。
④フライパンに油をしき、缶詰の中身を入れ、タマネギ、エノ

キタケ、ネギを入れ炒める。
⑤炒めたものに、麺を入れさらに炒める。
⑥しょうゆで味をととのえたらできあがり。

今年度もよろしくお願いします。
「防災ペペロンチーノ」は人気のあるメニューの１つです。カ
ツオと筍のアヒージョという缶詰を使い、子どもから大人ま
で食べやすい味付けとなっています。
ぜひお試しください。

スパゲッティ� 140g
カツオと筍のアヒージョ（缶詰）
� 320g
タマネギ� 80g
エノキタケ� 30g
ネギ�  8g
油� 適量
薄口しょうゆ� 12g

○お問い合わせ　大方学校給食センター　蕁31－3201
　　　　　　　　佐賀学校給食センター　蕁55－2166

土佐西南黒潮ＰＧ協会　2月月例会
日時：令和6年2月18日（日）
場所：土佐西南黒潮パークゴルフ場

ホールインワン：
　Aコース 1番 宮崎安男　2番 峰岸広美、川瀬和子、山本秀昭　
ホールインワ4番 尾崎　進　
　Bコース 7番 西網清子　9番 松田　哲　
ベストスコア：1ABコース 50点 尾崎　進
　　　　　　　2ABコース 50点 宮崎安男
ベストグロス：101点 尾崎　進

※総合計同点の場合は、カウントバック方式とする。
※カウントバックの優先順位は、合計・計・2小計・B2・A2・1小計・B1・A1とする
※1位2位同点の場合はAコースの8番と9番でプレイオフをする。

A

成績 氏　名 総計

優　勝 宮崎　安男 103

準優勝 峰岸　広美 104

3位 佐田　幸一 105

4位 小野　みね 106

5位 尾崎　　進 108

6位 川瀬　和子 109

7位 筒井　康夫 110

8位 宮下　隆夫 110

9位 植木美和子 110

10位 内田　玲子 111

成績 氏　名 総計

優　勝 尾崎　良二 98

準優勝 篠田　重義 100

3位 橋田　香苗 102

4位 井上　梅香 105

5位 茶畑すみ子 107

6位 野中　郎海 108

7位 植野　忠美 108

8位 小野　真人 108

9位 山崎　利恵 108

10位 三槻　次男 109

（※④）

集落活動センター通信 No.17：かきせ

　今年も春休みになりスポーツシーズンを迎え、町
内でも合宿や試合が開催され、県内外からさまざま
なチームが来町し、２月、３月には西日本各地の小学
生から高校生までの男女６チームが宿泊されました。
　歓迎幕を掲げると地域の方々から「今度はどこ
のチームが来るのか」や、朝の散歩の際には触れ合
うこともあり、また宿泊したチームの方からは「家
庭的な雰囲気で、地域の食材を使った温かい料理
が大変美味しい」との言葉をいただくなど、リピー
ターのチームも増えています。
　これからも町内ではイベントや各種大会が計画
されており、町内の観光事
業の一助になるよう、かき
せを基点に地域の取組を
広げていきたいと考えて
います。
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ramer's CornerKramer's Corner
クレーマのコーナーK 今月のテーマ 友好を育む桜

　最近暖かくなり花見の時期がやってきました。日本は美しい桜で知られ、毎年世界中から何

百万人もの観光客が日本の桜を見にきますが、アメリカでも桜を楽しめることを知っています

か。アメリカにいくつかの桜スポットがありますが、最も有名なのは首都のワシントンD.C.に

あります。アメリカ合衆国議会議事堂の前に複数の国有博物館や記念館が建つ巨大な公園が広

がり、春になると約3,800本の桜が鮮やかに咲き誇り、公園の入り江に薄桃色の雲のように映

ります。

　なぜそこに桜の木があるかというと、実は両国の間の友好関係を育むために日本から寄贈さ

れたものです。最初に植えたのは1912年3月27日に東京市長から贈られた3,020本の木で、毎

春その寄贈を記念するNational Cherry Blossom Festival（全米桜祭り）が開催されます。3

週間の祭りで花見はもちろん、楽しめるイベントが盛りだくさんです。コンサートやダンス公

演、日本酒の試飲会、たこ揚げ大会まであります。それに芸術展示、落語、着物のファション

ショー、格闘技などで日本文化を存分に味わえます。毎年70万人以上が訪れ、桜を楽しみ、日

本とアメリカの親密な関係の継続を祝います。両国を結びつけている

この木々が末永く美しく咲き続けることを願っています。

今月の使える！英語 Fresh as a daisy！
花のテーマに合わせて、今月の英語は花に関する慣用方言。直訳する
と「ヒナギクのように爽やか」という意味で、元気で生き生きする気
分を表す時に言います。

くろしお協力隊にくろしお協力隊に聞く聞く聞
　着任して丸１年が経過しました。最近のお仕事はどうですか？
　着任当初は研修のため、四万十市・中村駅の土佐くろしお鉄道の事務所に出勤して
いましたが、9月からは佐賀駅で勤務をしています。普段は午前7時に出勤して、学生
さんたちを見送り、日中は鉄道を利用される高齢者の方と交流したり、荷稲から西大方
まで、町内の駅を掃除したりしています。そのほかにも、町民の方から本を寄贈してい
ただき、鉄道を利用する学生を中心に読んでもらい、メッセージカードを通じて両者を
つなげる取組を行っています。また、本だけでなく、好きな歌詞のフレーズに対するメッセージも募集
しています。
　黒潮町の暮らしはどうですか？
　ご飯が美味しくて、町の人も優しくて、想像していた通りの町でした。季節を身近に感じられ、写真を
撮りたくなる風景が多いですね。暮らしていて不便を感じることがありません。佐賀の消防団に入って
同世代の方と知り合ったり、ピアノやバドミントンをしたり、仕事もプライベートも充実しています。現
在プライベートでは学習塾を開いていて、任期終了後には学習塾一本で生計を立てられるよう、最も
力を注いでいます。
　今後、任期終了までにどんな取組をしたいと考えていますか？

　駅に人を集めるだけではなく、汽車を利用してもらえるようにしっかり宣伝を
していきたいです。現在行っている取組のほかにも、鉄道を利用したイベント企
画なども行いたいと思っています。

駅に貼られている歌詞カード

く

土佐くろおでかけきっぷを使って、たまには汽車で
おでかけしてみませんか。

協力隊から一言!

Q

A

Q

Q

A

A

【今月の担当者】
地域おこし協力隊

（鉄道を中心とした地域活性化）

高橋　　徹
たか はし とおる

チェリーナショナル ブロッサム フェスティバル　

ワシントンD.C. の桜
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あ
か
つ
き
館
開
館
時
間

【
月
・
火
・
水
・
金
】
　

　
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
６
時

※
文
学
館
・
図
書
館
は
午
前
１０
時
開
館

【
土
・
日
】

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
文
学
館
・
図
書
館
は
午
前
１０
時
開
館

★
佐
賀
図
書
館
は
午
後
１
時
〜

　
午
後
２
時
ま
で
閉
館
。

★
休
館
日

　
大
方（
木
曜
日
・
祝
日
）

　
佐
賀（
日
曜
日
・
祝
日
）

★
年
末
年
始
の
休
館
日

　（
１２
月
２８
日
〜
１
月
４
日
）

貸
出
冊
数
・
期
間

【
本
】

　
１
人
５
冊
・
２
週
間

★
小
説
の
新
刊
は
１
週
間
で
す
。

【
雑
誌
】

　
１
人
３
冊
・
２
週
間

【
Ｃ
Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
】

　
１
人
２
点
・
１
週
間

返
却
す
る
と
き

・
佐
賀
・
大
方
ど
ち
ら
の
図
書
館

で
も
返
却
が
で
き
ま
す
。

・
休
館
日
に
返
却
す
る
時
は
各
図

書
館
に
あ
る
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
に

入
れ
て
く
だ
さ
い
。

・
Ｃ
Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
は
開
館
時
の
受

付
窓
口
へ
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

★
返
却
期
限
を
お
守
り
く
だ
さ
い
。

返
却
期
限
を
過
ぎ
る
と
督
促
を

行
い
、そ
の
後
貸
出
停
止
の
処
理

を
行
い
ま
す
。

★
借
り
た
本
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
な
ど
を
紛

失
や
破
損
し
た
場
合
は
、弁
償

し
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

大
方
図
書
館 

蕁
４
３
―
２
１
１
０

佐
賀
図
書
館 
蕁
５
５
―
３
１
５
０

大
方
・
佐
賀
図
書
館

休
館
日
の
お
知
ら
せ

図
書
館
カ
レ
ン
ダ
ー

図
書
館
カ
レ
ン
ダ
ー

図
書
館
カ
レ
ン
ダ
ー

図
書
館
カ
レ
ン
ダ
ー

http://www.library.town.kuroshio.lg.jp/H
P
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t
t
p
s
：
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w
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t
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n
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u
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t
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o
s
h
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.
lg

.
j
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発
行

／
黒

潮
町

役
場

〒
789－1992 高

知
県

幡
多

郡
黒

潮
町

入
野

5
8
9
3
番

地
T

E
L

 0
8
8
0

－4
3

－2
1
1
1（

代
表

） F
A
X

 0
8
8
0

－4
3

－2
7
8
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〈
2
0
2
4
（

令
和

6
）年

4
月
1
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発
行
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刷
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有

）
宿

毛
印

刷
〉

広報 く
ろ
し
お

月
号

N
o
.2
1
7

4

2024（令和6）年2月29日現在

出　生 4人（男2人・女2人）（男1人）

世　帯　数 5,327世帯

女 5,252人

男 4,838人

人　　　口 10,090人（前月比4人減）

転　入 34人（男26人・女8人）

その他 0人（男1人）

増
　
加

死　亡 21人（男7人・女14人）

転　出 20人（男10人・女10人）

その他 1人（女1人）

減
　
少

わ
が
ま
ち
デ
ー
タ

4月
日 月 火 水 木 金 土

5月
日 月 火 水 木 金 土

佐賀館休み 大方館休み 両館休み

黒潮町公式 SNS

Please follow us

2024年3月5日インスタグラム掲載

Instagram
@kuroshiotown_official

X（旧Twitter）・LINE・YouTube
@kuroshio_town

Facebook
@9640town

●4月26日（金）…館内整理日　●4月29日（月）…昭和の日
●5月3日（金）～5日（日）…ゴールデンウイーク

人形劇（人形劇団プーク）

秋の名画座あかつき
日　時：11月12日（日）　
　　　　午前の部 10：00～『梅切らぬバカ』（邦画）
　　　　午後の部 14：00～『萌の朱雀』（邦画）
場　所：大方あかつき館・レクチャーホール
入場料：無料（定員210名/先着順）
※詳しくは、別途チラシをご覧ください。

日　時：11月11日（土）開演14：00（開場13：30）
演　目：『こぎつねコンとこだぬきポン』
　　　　『みにみに劇場Ｖｏｌ.１五味太郎』
場　所：大方あかつき館・レクチャーホール
入場料：無料（定員210名／先着順）

◆
期
間
　
１２
月
８
日（
金
）〜
３
月
１５
日（
水
）ま
で

◆
時
　
間
　
○
○
○
○

◆
場
　
所
　
大
方
あ
か
つ
き
館
レ
ク
チ
ャ
ー
ホ
ー
ル

新しく入った本の紹介
●ゼロ打ち� 相場　英雄／著
●気散じ北斎� 車　浮代／著
●姥玉みっつ� 西條　奈加／著
●しんがりで寝ています� 三浦　しをん／著
●レーエンデ国物語� 多崎　礼／著
●助産師さき先生のはじめての母乳育児� 水内　早紀／著
●お味噌知る。� 土井　善晴／著
●だいじょうぶかなはじめてのしゅくだい
� くすのき　しげのり／著
●ブルブルブブブー� にご　まりこ／著
●ひらがなさん、じけんです！� 正高　もとこ／著

●一般書／●児童書

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

1 2 3 4
『あかつきシアター』映画案内

【日時】4月26日（金）・27日（土）
26日　夜の部のみ（開場18：30　上映開始19：00）
27日　午前の部・午後の部で1作品ずつ上映予定で
す。映画のタイトルは別途チラシにてお知らせします。

ブックフェアー開催のおしらせ
雑誌のバックナンバーや、古くなった本などを提
供します。

【期間】5月7日（火）～8月末ごろまで／午前10時～
【場所】大方あかつき館・佐賀図書館

「にがおえ・イメージ・感想画コンクール」
受賞者作品、Ｔシャツアート展出展！

コンクール受賞作品29点を「黒潮町立図書館」と
して団体で出展、展示されます！どうぞご覧ください。
【日時】5月1日（水）～6日（月）
【場所】砂浜美術館（入野の浜）

２
月
１７
日（
土
）上
林
暁
の
作
品
を
読
む
会
の
ご
案
内
で
す
。

興
味
の
あ
る
方
は
、お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
、お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

上
林
暁
文
学
講
座
 

第
１
回

◆
日
時
　
4
月
２０
日（
土
）

　
開
場
／
１３
時
３０
分
　
開
演
／
１４
時

◆
場
所
／
大
方
あ
か
つ
き
館
レ
ク
チ
ャ
ー
ホ
ー
ル

伝
わ
る
言
葉

入場
無料
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