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滷広報くろしお  №215　2024（令和6）年2月号

　
「
令
和
６
年
黒
潮
町
成
人
式
」
が
１

月
３
日（
水
）、
ふ
る
さ
と
総
合
セ
ン
タ

ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
年
は
、
平
成

１５
年
４
月
２
日
か
ら

平
成

１６
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
１
１

３
名（
男
性

５８
名
、
女
性

５５
名
）の
う
ち
、

８６
名（
男
性

４４
名
、

女
性

４２
名
）
が

参
加
し
、そ
の
う

ち
大
方
地
区
か

ら
５３
名
、
佐
賀

地
区
か
ら

２６
名
、

外
国
人
実
習
生

７
名
が
出
席
し

ま
し
た
。

　
式
典
で
は
、
松
本
敏
郎
町
長
か
ら「
人

と
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大

切
に
。
思
い
や
り
と
感
謝
の
気
持
ち
を

持
ち
な
が
ら
、
人
と
の
つ
な
が
り
を
大

切
に
し
て
く
だ
さ
い
」
と
新
成
人
へ
祝

辞
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　
続
い
て
行
わ
れ
た
記
念
品
贈
呈
で
は
、

小
谷
栞
璃
さ
ん
が
新
成
人
を
代
表
し
て

受
け
取
り

ま
し
た
。

　
そ
の
後
、

太
田
眞
音

さ
ん
が
新

成
人
代
表

の
あ
い
さ

つ
を
行
い
、「
悩
み
、挫
折
す
る
こ
と
も

あ
る
か
も
し
れ
な
い
が
、仲
間
と
支
え

合
っ
て
乗
り
越
え
て
い
き
、
責
任
あ
る

行
動
を
学
び
、
努
力
を
続
け
る
こ
と
を

誓
う
」と
抱
負
を
語
り
ま
し
た
。

　
新
成
人
ら
は
、「
今
年
か
ら
社
会
人
。

で
き
る
だ
け
自
立
で
き
る
よ
う
に
頑
張

り
た
い
」、「
今
年
就
職
す
る
た
め
、
仕

事
を
頑
張
り
た
い
」、「
就
活
を
頑
張
り

た
い
」
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
が
新
た
な
気

持
ち
で
こ
の
日
を
迎
え
て
い
ま
し
た
。

　
式
典
後
に
は
、
互
い
の
晴
れ
姿
を
写

真
に
収
め
る
姿
や
、
近
況
を
語
り
合
う

姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

し
お

り

ま

お

2024（令和6）年

黒潮町成人式黒潮町成人式黒潮町成人式
新成人の皆さん おめでとうございます新成人の皆さん おめでとうございます

新成人代表あいさつをする太田さん式典後のバルーンリリースの様子

記念品を受け取る小谷さん 式典に臨む新成人ら



広報くろしお  №215　2024（令和6）年2月号澆

まちのできごとまちのできごとまちのできごと

　
１
月
６
日（
土
）、
教
育
委
員
会
・
子

ど
も
会
育
成
連
合
会
主
催
「
第

１８
回
黒

潮
町
少
年
駅
伝
大
会
」
が
開
催
さ
れ
、

町
内
外
か
ら
男
子
の
部

１４
チ
ー
ム
、
女

子
の
部
６
チ
ー
ム
、
オ
ー
プ
ン
の
部

１７

名
、
合
わ
せ
て
１
３
７
名
が
参
加
し
ま

し
た
。

　
開
会
式
で
は
、
畦
地
和
也
教
育
長
か

ら
激
励
が
送
ら
れ
た
後
、
三
浦
小
学
校

６
年
生
の
田
中
誠
隆
さ
ん
が
選
手
宣
誓

を
行
い
ま
し
た
。

　
競
技
前
、
佐
賀
小
学
校
６
年
生
の
喜

多
ひ
な
た
さ
ん（
１
区
）は
、「
１
位
２
位

を
争
う
重
要
な
役
。
で
き
る
だ
け
上
位

を
狙
っ
て
頑
張
り
た
い
」
と
意
気
込
み

を
語
り
ま
し
た
。

　
走
行
し
た
の
は
、
佐
賀
中
学
校
グ
ラ

ウ
ン
ド
を
ス
タ
ー
ト
し
、
明
神
水
産
を

周
回
す
る
６
区
間
７
・
７
㎞
の
コ
ー
ス
。

　
競
技
後
、
男
子
の
部
で
優
勝
し
た
南

郷
小
学
校
の
村
上
颯
平
さ
ん（
６
区
）は
、

「
弟
か
ら
タ
ス
キ
を
も
ら
っ
た
時
、
靴

ひ
も
が
ゆ
る
ん
で
い
て
あ
せ
っ
た
。
１

位
で
戻
っ
て
来
ら
れ
て
嬉
し
か
っ
た
」

と
話
し
、
ま
た
、
女
子
の
部
で
チ
ー
ム

２
位
に
入
賞
し
た
南
郷
小
学
校
の
大
島

あ
か
り
さ
ん（
６
区
）は
、「
は
じ
め
は
心

配
だ
っ
た
け
ど
、
準
優
勝
で
き
て
嬉
し

か
っ
た
」と
話
し
ま
し
た
。

【
男
子
の
部
】

１
位
　
南
郷
小
男
子
Ａ

２
位
　
佐
賀
小
Ａ

３
位
　
南
郷
小
男
子
Ｂ

４
位
　
具
同
ク
ラ
ブ

５
位
　
東
山
ク
ラ
ブ

６
位
　
上
川
口
小
フ
レ
ン
ズ
Ａ

【
女
子
の
部
】

１
位
　
具
同
ク
ラ
ブ

２
位
　
南
郷
小
女
子
Ａ

３
位
　
Ｉ
ｒ
ｉ
ｎ
ｏ
ｓ
ｈ
ｏ

４
位
　
上
川
口
小
フ
レ
ン
ズ

５
位
　
Ｉ
ｒ
ｉ
ｎ
ｏ
ｓ
ｈ
ｏ

６
位
　
佐
賀
小

【
区
間
賞
・
男
子
】

１
区
／
１
・
５
㎞

杉
本
祐
樹（
上
川
口
小
フ
レ
ン
ズ
Ａ
）

５
分

３０
秒

２
区
／
１
・

２５
㎞

西
村
皇
太
朗（
具
同
ク
ラ
ブ
）４
分

４４
秒

３
区
／
１
・
１
㎞

田
邉
結
大（
中
村
南
ク
ラ
ブ
）４
分

４２
秒

４
区
／
１
・

２５
㎞

大
島
遥（
南
郷
小
男
子
Ａ
）　
４
分

４０
秒

※
大
会
新
記
録

５
区
／
１
・
１
㎞

村
上
稜
太（
南
郷
小
男
子
Ａ
）４
分

１５
秒

※
大
会
新
記
録

６
区
／
１
・
５
㎞

松
田
漣
治（
佐
賀
小
Ａ
）　
　
５
分

２９
秒

【
区
間
賞
・
女
子
】

１
区
／
１
・
５
㎞

除
本
乃
衣（
具
同
ク
ラ
ブ
）　
６
分

２８
秒

２
区
／
１
・

２５
㎞

金
子
彩
花
梨（
具
同
ク
ラ
ブ
）４
分

５９
秒

３
区
／
１
・
１
㎞

大
西
美
尋（
南
郷
小
女
子
Ａ
）４
分

５６
秒

４
区
／
１
・

２５
㎞

金
子
腓
花
梨（
具
同
ク
ラ
ブ
）５
分

１８
秒

５
区
／
１
・
１
㎞

山
沖
美
空（
南
郷
小
女
子
Ａ
）５
分

１２
秒

６
区
／
１
・
５
㎞

大
島
あ
か
り（
南
郷
小
女
子
Ａ
）６

分
１５
秒

第
18
回
黒
潮
町
少
年
駅
伝
大
会

ま
さ

た
か

そ
う

へ
い

す
ぎ
も
と
ゆ
う

き

に
し
む
ら
こ
う

た

た

な
べ
ゆ
い

た

む
ら
か
み
り
ょ
う
た

お
お
し
ま
は
る

ろ
う

ま
つ

だ

れ
ん

じ

よ
け
も
と

の

え

か
ね

こ

あ

か

り

お
お
に
し

み

ひ
ろ

か
ね

こ

ひ

か

り

や
ま
お
き

み

く

お
お
し
ま
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　平成23年8月1日にチャ
ンネル放送を開始し、今年
で13年目になる黒潮町ケ
ーブルテレビ（通称「ＩＷＫＴ
Ｖ」）。地域の行事、子どもた
ちの活動、行政のお知らせ
など、黒潮町に関わること
を幅広く放送しています。
　現在、5名（1名育休中）で
活動しているＩＷＫＴＶ。昨年
4月に入局した松下さんに
お話を聞きました。

番組の編集作業を行う松下さん

撮影を行う松下さん

黒潮町ケーブルテレビ

松下　千登世さん

まつ した せとち

ま ほ ろ ば

く ろ し おVol.
26

「まほろば」とは、素晴らしい場所・住みやすい場所という意味。
まほろばな黒潮町で頑張る人や団体にスポットを当て、
紹介するコーナーです（隔月掲載予定）。

　
元
々
テ
レ
ビ
の
仕
事
に

興
味
が
あ
っ
て
、
高
校
卒

業
後
は
、
愛
媛
県
に
あ
る

映
像
関
係
の
こ
と
を
学
べ

る
専
門
学
校
に
入
学
し
ま

し
た
。
就
職
活
動
を
し
て

い
る
な
か
で
、
地
元
に
帰

り
た
い
、
地
元
に
貢
献
し

た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り

ま
し
た
。
テ
レ
ビ
局
も
あ

る
し
、
大
方
中
学
校
の
時

に
職
場
体
験
で
Ｉ
Ｗ
Ｋ
Ｔ

Ｖ
に
行
っ
て
番
組
を
作
る

お
手
伝
い
を
さ
せ
て
も
ら

っ
て
、
楽
し
か
っ
た
思
い

出
も
あ
っ
た
の
で
、
入
局

を
決
め
ま
し
た
。

　
私
は
現
在
、「
Ｉ
Ｗ
Ｋ
Ｎ

Ｅ
Ｗ
Ｓ
」
と
、
１
月
か
ら

開
始
の
新
番
組
「
こ
っ
ち

行
っ
て
み
ろ
う
」
を
担
当

し
て
い
ま
す
。

　
「
Ｉ
Ｗ
Ｋ
Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ
」で

は
、
１０
分
以
内
の
短
い
映

像
を
何
本
か
作
成
し
て
流

し
て
い
ま
す
。
ニ
ュ
ー
ス

っ
ぽ
い
番
組
作
り
に
こ
だ

わ
っ
て
い
て
、
普
段
の
生

活
の
な
か
で
も
撮
影
時
の

ア
ン
グ
ル
や
テ
ロ
ッ
プ
の

入
れ
方
な
ど
、
ニ
ュ
ー
ス

番
組
を
見
て
勉
強
し
て
い

ま
す
。

　「
こ
っ
ち
行
っ
て
み
ろ
う
」

は
、
町
内
の
各
地
区
を
区

長
さ
ん
と
散
策
す
る
と
い

う
コ
ー
ナ
ー
番
組
で
す
。

地
域
の
人
し
か
知
ら
な
い

面
白
い
場
所
が
あ
る
の
で

は
な
い
か
、
そ
れ
を
伝
え

る
番
組
を
作
り
た
い
と
思

い
、
初
め
て
自
分
で
企
画

し
、
作
製
し
ま
し
た
。

　
あ
ら
か
じ
め
番
組
内
で

使
う
色
や
フ
ォ
ン
ト
を
決

め
て
お
い
て
、
統
一
感
の

あ
る
も
の
に
す
る
こ
と
に

こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
Ｉ
Ｗ
Ｋ
Ｔ
Ｖ
で
は
、
番

組
の
撮
影
、
編
集
、
ナ
レ

ー
シ
ョ
ン
な
ど
、
全
て
１

人
で
行
う
の
で
、
大
変
な

時
も
あ
り
ま
す
が
、
自
分

が
頭
で
思
い
描
い
て
い
た

も
の
が
作
れ
る
と
嬉
し
く

思
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
経
験
を
積
ん

で
、
撮
影
時
の
天
気
の
変

化
な
ど
に
も
臨
機
応
変
に

対
応
で
き
る
よ
う
に
な
り

た
い
で
す
。

　
今
作
っ
て
い
る
番
組
だ

け
で
は
な
く
、
新
し
い
コ

ー
ナ
ー
も
作
っ
て
、
番
組

を
見
る
方
に
さ
ら
に
楽
し

ん
で
い
た
だ
け
る
、
興
味
・

関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
け

る
Ｉ
Ｗ
Ｋ
Ｔ
Ｖ
に
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

松
下
さ
ん
が
担
当
す
る

番
組
と
制
作
時
の
こ
だ

わ
り
は
？

「
お
は
な
し
玉
手
箱
」

結
成
の
き
っ
か
け
は
？

Ｉ
Ｗ
Ｋ
Ｔ
Ｖ
に
入
局
し
た

経
緯
は
？

今
後
の
目
標
は
？

まちのできごとまちのできごとまちのできごと
「
災
害
時
等
に
お
け
る
放
送
に

関
す
る
協
定
」締
結

　
町
は
、
Ｍ
Ｓ
Ｉ（
株
）と
昨
年

１２
月

１９

日（
火
）、「
災
害
時
等
に
お
け
る
放
送
に

関
す
る
協
定
」
の
調
印
式
を
実
施
し
、

協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　
同
協
定
は
、
昨
年

１２
月

２０
日（
水
）に

開
局
し
、
黒
潮
町
と
四
万
十
市
の
一
部

エ
リ
ア
で
放
送
さ
れ
て
い
る
ラ
ジ
オ「
Ｆ

Ｍ
は
た
ら
ん
ど
」
内
で
の
防
災
情
報
の

発
信
や
、
災
害
が
発
生
し
た
場
合
の
情

報
発
信
を
行
う
も
の
。

　
松
本
敏
郎
町
長
は
、「
防
災
の
備
え

や
災
害
時
の
情
報
伝
達
に
は
多
様
な
方

法
が
必
要
。
今
回
の
協
定
締
結
を
非
常

に
心
強
く
感
じ
て
い
る
」
と
話
し
ま
し

た
。

　
ま
た
、
同
社
の
久
野
秀
明
代
表
取
締

役
社
長
は
、「
も
し
災
害
が
発
生
し
た

時
に
は
、
情
報
を
町
の
皆
さ
ん
に
い
ち

早
く
お
届
け
で
き
る
よ
う
に
し
た
い
。

普
段
の
放
送
の
な
か
で
も
、
地
域
密
着

の
ラ
ジ
オ
放

送
を
心
が
け
、

安
心
・
安
全

を
お
届
け
で

き
る
よ
う
に

努
め
て
い
く
」

と
話
し
ま
し

た
。

　
町
は
、（
一
社
）日
本
ム
ー
ビ
ン
グ
ハ

ウ
ス
協
会
と
昨
年

１２
月

２１
日（
木
）、「
包

括
連
携
協
定
」
お
よ
び
「
災
害
時
に
お

け
る
応
急
仮
設
住
宅
の
建
設
に
関
す
る

協
定
」
の
調
印
式
を
実
施
し
、
協
定
を

締
結
し
ま
し
た
。

　
同
協
定
は
、
移
動
型
の
仮
設
住
宅「
ム

ー
ビ
ン
グ
ハ
ウ
ス
」
を
、
災
害
発
生
時

に
速
や
か
に
建
設
し
、
被
災
者
の
生
命
・

健
康
の
被
害
を
軽
減
す
る
た
め
の
も
の
。

　
松
本
敏
郎
町
長
は
、「
仮
設
住
宅
は

防
災
対
策
の
課
題
の
１
つ
で
あ
り
、
今

回
の
協
定
が
こ
の
課
題
解
決
に
向
け
た

も
の
と
な
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
る
」

と
話
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
同
団
体
の
佐
々
木
信
博
理
事

長
は
、「
移
動
し
、
形
を
変
え
て
再
利

用
で
き
る
ム

ー
ビ
ン
グ
ハ

ウ
ス
の
長
所

を
活
か
し
、

災
害
発
生
時

に
は
い
ち
早

く
援
助
、
設

置
し
て
い
き

た
い
」
と
話

し
ま
し
た
。

久野社長（左）と松本町長（右）

く

の

ひ
で

あ
き

「
包
括
連
携
協
定
」お
よ
び「
災
害

時
に
お
け
る
応
急
仮
設
住
宅
の

建
設
に
関
す
る
協
定
」締
結

佐々木理事長（左）と松本町長（右）

の
ぶ

ひ
ろ
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まちのできごとまちのできごとまちのできごと

　
昨
年

１２
月

２７
日（
水
）、
小
黒
ノ
川
地

区
出
身
で
、
現
在
香
川
県
丸
亀
市
で
活

動
し
て
い
る
プ
ロ
ボ
ー
ト
レ
ー
サ
ー
・

片
岡
雅
裕
さ
ん
が
松
本
敏
郎
町
長
を
訪

問
し
ま
し
た
。

　
片
岡
さ
ん
は
昨
年

１１
月

２１
日（
火
）か

ら
２６
日（
日
）の
６
日
間
で
行
わ
れ
た「
Ｓ

Ｇ
第

２６
回
チ
ャ
レ
ン
ジ
カ
ッ
プ
」
で
優

勝
。
そ
れ
に
伴
い
、
町
へ
１
０
０
万
円

を
寄
附
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
懇
談
の
後
、
目
録
が
片
岡
さ
ん
よ
り

松
本
町
長
へ
と
渡
さ
れ
、
寄
附
に
伴
う

感
謝
状
お
よ
び
お
礼
の
品
が
松
本
町
長

よ
り
片
岡
さ
ん
へ
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

な
お
、
片
岡
さ
ん
に
は
令
和
４
年
に
も

寄
附
を
い
た
だ
い
て
お
り
、
今
回
は
２

回
目
の
寄
附
と
な
り
ま
す
。

　
片
岡
さ
ん
は
、「
今
回
の
寄
付
金
も
、

子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
教
育
の
分
野
で

活
用
し
て
ほ
し

い
。
今
年
は
思

っ
た
よ
り
活
躍

で
き
た
１
年
だ

っ
た
。
来
年
は

調
子
に
乗
ら
な

い
よ
う
に
頑
張

る
」
と
話
し
ま

し
た
。

　
昨
年

１２
月

２７
日（
水
）、
土
佐
ユ
ー
ト

ピ
ア
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
の
田
中
里
実

副
支
配
人
が
松
本
敏
郎
町
長
を
訪
問
し
、

町
に
寄
附
金
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
同
寄
附
金
は
、
昨
年
開
催
さ
れ
た「
中

西
支
配
人
就
任
コ
ン
ペ
」
お
よ
び
「
古

希
コ
ン
ペ
」
の
２
つ
の
コ
ン
ペ
で
、
有

志
で
募
っ
た
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
に
よ
り
集

ま
っ
た
協
力
金
を
寄
附
し
て
い
た
だ
い

た
も
の
。
昨
年
、
町
で
合
宿
を
行
っ
た

女
子
プ
ロ
ゴ
ル
フ
ァ
ー
な
ど
も
協
力
し

て
く
だ
さ
っ
た
と
の
こ
と
で
す
。

　
田
中
副
支
配
人
は
、「
町
が
助
成
金

を
出
し
て
く
だ
さ
っ
た
り
、
合
宿
を
誘

致
し
て
く
れ
て
い
る
お
か
げ
で
や
っ
て

い
け
て
い
る
。
寄
附
を
通
し
て
町
へ
恩

返
し
が
で

き
れ
ば
と

思
っ
た
。

青
少
年
の

育
成
な
ど
、

町
の
た
め

に
使
っ
て

ほ
し
い
」

と
話
し
ま

し
た
。

　
昨
年

１２
月
９
日（
土
）、
佐
賀
地
区
出

身
で
、
現
在
兵
庫
県
神
戸
市
に
お
住
ま

い
の
松
本
幸
子
さ
ん
か
ら
、
町
へ
寄
附

金
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
代
理
人
と
し
て
松
本
さ
ん

の
弟
で
あ
る
井
上
宏
さ
ん
が
佐
賀
支
所

を
訪
れ
、
松
本
敏
郎
町
長
に
本
人
か
ら

の
手
紙
を
渡
し
、
寄
附
の
ご
意
向
を
伝

え
る
と
と
も
に
、
町
へ
１
０
０
万
円
を

寄
附
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
松
本
さ
ん
は
、
過
去
に
は
旧
佐
賀
町

の
青
年
団
で
活
動
さ
れ
た
経
験
も
あ
る

と
の
こ
と
。
ま
た
、
松
本
さ
ん
の
親
で

あ
る
井
上
佳
子
さ
ん
が
生
前
中
、
町
に

い
ろ
い
ろ
と
お
世
話
に
な
っ
た
た
め
、

そ
の
お
礼
と
感
謝
の
思
い
か
ら
、
故
郷

の
町
の
発
展
に
寄
与
で
き
れ
ば
と
、
寄

附
金
を
贈
呈
す
る
こ
と
に
し
た
と
の
こ

と
で
し
た
。

プ
ロ
ボ
ー
ト
レ
ー
サ
ー
の

片
岡
雅
裕
さ
ん
が
町
に
寄
附

片岡さん（左）と松本町長（右）

田中副支配人（左）と松本町長（右）

土
佐
ユ
ー
ト
ピ
ア
カ
ン
ト
リ
ー

ク
ラ
ブ
が
町
に
寄
附

佐
賀
地
区
出
身
の
松
本
幸
子
さ
ん

が
町
に
寄
附

Ｉ
Ｗ
Ｋ
Ｔ
Ｖ
が
国
連「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

メ
デ
ィ
ア
・
コ
ン
パ
ク
ト
」加
盟

井上さん（左）と松本町長（右）

松下卓也さん（左）と松本町長（中央）と村上理事長（右）

ま
さ

ひ
ろ

さ
ち

ひ
ろ
し

け
ん

た

ろ
う

よ
し

こ こ

さ
と

み

　
昨
年

１２
月

２７
日（
木
）、
黒
潮
町
ケ
ー

ブ
ル
テ
レ
ビ（
Ｉ
Ｗ
Ｋ
Ｔ
Ｖ
）が
松
本
敏

郎
町
長
を
訪
問
し
、
国
連
が
設
立
し
た

「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
メ
デ
ィ
ア
・
コ
ン
パ
ク
ト
」

に
加
盟
し
た
こ
と
を
報
告
し
ま
し
た
。

　
同
取
組
は
、
国
連
が
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
メ

デ
ィ
ア
の
情
報
発
信
力
を
活
か
し
、
目

標
達
成
を
促
す
こ
と
を
目
的
に
平
成

３０

年
に
設
立
さ
れ
た
も
の
。

　
町
民
一
人
ひ
と
り
に
で
き
る
こ
と
や
、

町
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
取
組
を
知
っ
て
も
ら

う
１
つ
の
ツ
ー
ル
と
し
て
、
番
組
を
作

っ
て
い
く
と
の
こ
と
で
す
。

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
砂
浜
美
術
館
の
村
上
健
太
郎

理
事
長
は
、「
番
組
を
通
じ
て
町
の
皆

さ
ん
に
、普
段
行
っ
て
い
る
こ
と
が
Ｓ

Ｄ
Ｇ
ｓ
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
い
う
こ

と
を
お

伝
え
し
、

身
近
に

感
じ
て

も
ら
う

ツ
ー
ル

に
し
て

い
け
れ

ば
」
と

話
し
ま

し
た
。
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地
域
と
と
も
に 

あ
い
さ
つ
運
動

　
私
た
ち
佐
賀
小
学
校

児
童
会
は
、

１０
月

２６
日
、

１１
月
９
日
の
２
日
間
に

中
学
校
の
生
徒
会
、
地

域
の
方
と
一
緒
に
あ
い

さ
つ
運
動
を
行
い
ま
し

た
。

　
そ
の
日
は
、
い
つ
も

よ
り
少
し
遠
い
と
こ
ろ
ま
で
行
っ
て
、
み
ん
な

に
明
る
い
大
き
な
声
で
あ
い
さ
つ
を
し
ま
し
た
。

登
校
し
て
い
る
人
た
ち
は
、
い
つ
も
と
違
う
の

で
少
し
驚
い
て
い
た
け
ど
、
普
段
よ
り
も
大
き

な
声
で
あ
い
さ
つ
で
き
て
い
ま
し
た
。
最
初
は
、

地
域
の
方
と
一
緒
に
あ
い
さ
つ
運
動
を
す
る
こ

と
に
と
て
も
緊
張
し
て
い
ま
し
た
。
で
も
、
地

域
の
方
が
す
ご
く
話
し
か
け
て
く
れ
た
の
で
途

中
か
ら
楽
し
ん
で
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

あ
い
さ
つ
運
動
が
き
っ
か
け
で
た
く
さ
ん
話
す

こ
と
が
で
き
て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
地
域
の

方
に
は
、
さ
が
っ
子
ま
も
り
隊
と
し
て
本
の
読

み
聞
か
せ
や
草
引
き
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
マ
ラ
ソ

ン
大
会
の
交
通
指
導
、
避
難
訓
練
な
ど
様
々
な

場
面
で
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
の

た
め
に
し
て
く
れ
る
こ
と
へ
の
感
謝
を
忘
れ
ず

に
、
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
人
た
ち
と
あ
い
さ
つ

運
動
以
外
の
こ
と
で
も
交
流
し
て
い
き
た
い
で

す
。

（
佐
賀
小
学
校
　
５
年
　
松
井
　
韻
羽
）

マ
ラ
ソ
ン
大
会
は
や
っ
ぱ
り
…

　
ぼ
く
は
、
マ
ラ
ソ
ン
大
会
に
出
ま
し
た
。

　
行
く
と
き
は
、（
し
走
の
時
よ
り
も
速
く
な
っ

て
る
か
な
）と
心
配
し
て
い
ま
し
た
。
着
く
と
、

ド
キ
ド
キ
し
ま
し
た
。
１
・
２
年
生
が
終
わ
っ

て
、
次
は
３
・
４
年
生
で
す
。
ぼ
く
た
ち
が
ス

タ
ー
ト
す
る
と
、
は
じ
め
ゆ
っ
く
り
で
行
き
ま

し
た
。
１
㎞
ま
で
走
る
と
へ
と
へ
と
に
な
っ
て

き
て
、「
ハ
ア
ハ
ア
ハ
ア
…
」
と
言
っ
て
い
て
、

じ
ゅ
ん
い
は
ど
ん
な
か
な
と
考
え
な
が
ら
走
っ

て
い
ま
し
た
。

　
ゴ
ー
ル
に
近
づ
い
て
き
ゅ
う
に
ひ
ろ
ま
さ
く

ん
が
走
っ
て
き
た
の
で（
負
け
た
く
な
い
）と
思

っ
て
全
力
で
走
り
ま
し

た
。
ひ
ろ
ま
さ
く
ん
も

言
っ
て
い
た
け
ど
、
そ

の
時
は
、
走
っ
て
い
る

か
ん
か
く
が
な
く
て
、

風
に
な
っ
た
感
じ
で
し

た
。

　
け
っ
き
ょ
く
、
ひ
ろ

ま
さ
く
ん
に
負
け
た
け

ど
、
じ
ゅ
ん
い
は
上
が

っ
て
い
た
し
、
タ
イ
ム

も
早
く
な
っ
て
い
た
の

で
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　
マ
ラ
ソ
ン
大
会
は
や

っ
ぱ
り
つ
か
れ
る
な
。

（
入
野
小
学
校
　
３
年
　
林
　
虎
太
朗
）

被
害
者
０
を
目
指
し
て

　
私
た
ち
大
方
中
学
校
の
２
年
生
は
、
総
合
的

な
学
習
の
時
間
に
「
防
災
観
光
マ
ッ
プ
」
を
作

成
し
て
い
ま
す
。
被
害

者
０
を
目
指
し
て
、
黒

潮
町
に
来
て
く
れ
る
観

光
客
の
皆
さ
ん
に
も
、

安
心
し
て
黒
潮
町
を
楽

し
ん
で
も
ら
う
こ
と
を

目
的
と
し
て
、
こ
の
よ

う
な
マ
ッ
プ
を
作
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
マ
ッ
プ
に
は
、
避
難
場
所
な
ど
防
災
に
関
す

る
情
報
だ
け
で
な
く
、
黒
潮
町
の
お
す
す
め
ス

ポ
ッ
ト
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。
黒
潮
町
は
、
地

震
発
生
時
に

３４
・
４
メ
ー
ト
ル
の
津
波
が
く
る

と
い
わ
れ
て
い
る
た
め
、
観
光
地
か
ら
避
難
場

所
ま
で
の
距
離
や
、
海
抜
な
ど
も
記
載
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
マ
ッ
プ
に
載
せ
る
お
す
す
め
ス

ポ
ッ
ト
も
自
分
た
ち
で
厳
選
し
、
実
際
に
足
を

運
ん
で
現
地
の
方
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
し
た
こ

と
で
、
地
域
の
方
と
の
強
い
つ
な
が
り
も
感
じ

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
完
成
し
た
ら
、
観
光

客
の
方
た
ち
だ
け

で
な
く
地
元
の
方

に
も
日
常
的
に
見

て
も
ら
い
、
黒
潮

町
の
よ
さ
に
触
れ

て
ほ
し
い
で
す
。

（
大
方
中
学
校
　
２
年
　
吉
田
　
ム
イ
）

ま
つ

い

お
と

は

は
や
し

こ

た

ろ
う

よ
し

だ

くろしお子どもニュースくろしお子どもニュースくろしお子どもニュースくろしお子どもニュースくろしお子どもニュース
町内児童・生徒が、身の回りのできごとなどをお伝えするコーナーです。

実際にインタビューしたり、
写真撮影しました。

鋭意製作中！まだまだコメントや
写真を加えて完成をめざします。
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休診

診療
（15:00まで※）

鈴出張診療（10:00～12:00）

診療

診療（15:00～17:00）

伊与喜出張診療（10:00～12:00）

診療（14:00～15:00※）

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
1

午前

午後

■拳ノ川診療所 2月の診療予定

【お問い合わせ】拳ノ川診療所　蕁55－7111

所長　澤田　努

診療時間　午前9時～正午（受付午前11時30分まで）　　午後2時～午後5時（受付午後4時まで）
　　　　　※金曜日の診療時間は、午後3時までとなっています。午後5時までの場合もありますので、お問い合わせください。
　　　　　＜月曜日のみ＞　午前9時～午前11時（受付午前10時30分まで）
　　　　　　　　　　　　　午後12時30分～午後2時（受付午後1時50分まで）　午後2時30分～午後5時（受付午後4時まで）��

2
午前

午前

3

診療

1 2

診療
（15:00まで※）

5
午前

午後

6

休診

7 8 9

12
午前

午後

元旦
診療（幡多医師会）

振替休日

診療

診療（幡多医師会）

13

診療

診療

診療

診療

休診

14

休診

休診

診療 天皇誕生日

15
川田先生

宮本先生（9:30～12:00）

川田先生

吉村先生（14:30～16:30）

宮本先生（9:30～12:00）

16

19
午前

午後

診療

診療（幡多医師会）

20 21 22 23

26
午前

午後

診療

診療（幡多医師会）
休診

休診

27 28 29 29

地域子育て支援センター通信地域子育て支援センター通信地域子育て支援センター通信地域子育て支援センター通信

【活動内容】

★フリーデー
　毎週月曜日～金曜日
　午前9時～正午、午後1時～午後4時45分
　室内遊具や絵本など親子で自由に楽しめます。

★佐賀おでかけ広場　
　佐賀地域へ出張します。親子で自由に楽しめます。
　大方地域の地域子育て支援センターも開所しています。

★子育て相談
　毎週月曜日～金曜日
　午前9時～正午、午後1時～午後5時
　電話相談、来所相談、家庭訪問を行います。

★いっしょに遊ぼう　午前10時30分～午前11時
○節分行事　2日（金）
〇英語であそぼう　8日（木）
　黒潮町国際交流員（CIR） クレーマ・リンストロームさん
〇2月生まれさんの誕生会　22日（木）
○作ってあそぼう　ひなまつり　29日（木）
　午前10時30分～午前11時30分

★第11回「子育て講座」
　15日（木）午前10時30分～午前11時30分
　「発達と基本的な生活習慣について」
　講師　本庁 健康福祉課 保健師　横井　知子さん

　場所　地域子育て支援センター

○相談・お問い合わせ　地域子育て支援センター（大方中央保育所内）　蕁43－0512

　地域子育て支援センターでは、子育て中の親子が安心して地域で
暮らし、子育ての喜びを分かち合える「場」や、保護者や子どもたちが

交流できる「場」の提供をしています。出産や育児の悩みや日々の暮らしの相談にのり、楽しく子育てができるよう
にお手伝いします。大人・子ども・みんなの遊び場、支援センターにお気軽に遊びに来てください。

2月の予定

（各種事情により、急遽変更になる場合があります。お電話でご確認ください。）

★佐賀おでかけ広場
　毎週火曜日・金曜日　午前9時～午前11時
〇2月生まれさんの誕生会　20日（火）
　午前10時30分～午前11時
○作ってあそぼう　ひなまつり　27日（火）
　午前10時～午前11時
　場所　佐賀交流センターみらい

【利用対象】　

（悪天候の日はおでかけできない場合があります。）

町内在住（もしくは祖父母が在住）で、保育所・幼稚園に通
っていない就学前の乳幼児とその保護者（家族）。また、妊
婦の方、里帰り中の方も利用できます。
※保育所や幼稚園に通っている人や、小・中・高校生など
は利用をご遠慮いただいています。

これからママ・パパになる人も気軽に遊びに来てください。
外出を控えている方が多いと思いますが、電話での相談も行
っていますので、気軽にお電話ください。　

「熱が出た」「風邪症状がある」「インフルエンザ抗原検査・コロナPCR検査を希望する」方は、必ず、事前に電話予約をお願いします。感染症蔓延防止のため、直接の来所はご遠慮ください。ご協力をお願いします。
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大方地域
2月 場　　　所 時　　　間内　　　容

10:00～11:00入野本村集会所入 野 本 村 健 康 相 談16日（金）

※09:30～10:30地域子育て支援センター愛 育 相 談19日（月）

10:00～11:00田野浦避難集会所田 野 浦 健 康 相 談20日（火）

21日（水）
保健福祉センター３ 歳 児 健 診 個別にお知らせ

鞭老人憩いの家鞭 健 康 相 談

9:00～10:00

10:00～11:00

あったかふれあいセンター白田川伊 田 健 康 相 談27日（火）

健
康
カ
レ
ン
ダ
ー

2
月
中
旬
か
ら
3
月
中
旬
ま
で
の
健
康
に
関
す
る
行
事
予
定
で
す
。

変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
担
当
係
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
本
庁 

健
康
福
祉
課 

保
健
衛
生
係
　
　
　
　
蕁
4
3
―

2
8
3
6

　
佐
賀
支
所 

地
域
住
民
課 

保
健
セ
ン
タ
ー
　
蕁
5
5
―

7
3
7
3

注）表中の※印は、受付時間となります。

佐賀地域
1月 場　　　所 時　　　間内　　　容

10:00～11:00交流センターみらい（旧佐賀保育所）愛 育 相 談22日（月）

○お問い合わせ　本庁 健康福祉課 保健衛生係　　　　蕁43―2836
　　　　　　　　佐賀支所 地域住民課 保健センター　蕁55―7373

・高知県救急医療情報センター　蕁088－825－1299
年中無休・24時間対応。救急対応の医療機関をご案内します。

・こうちこども救急ダイヤル　♯8000 または 蕁088－873－3090
午後8時から午前1時まで。夜間にお子さんの具合が悪くなり、心配な時にご利用ください。

・高知県の救急医療電話　♯7119 または 蕁088－823－9922
急な病気やけがで救急車を呼ぶか、病院に行くか迷った時にご利用ください。

月日（曜） 四万十市

四万十市立市民病院 蕁34－2126

宿毛市　（0880）

田村内科クリニック 蕁63－1668

四万十町　（0880）

くぼかわ病院 蕁22－1111
3/3（日）

四万十市立市民病院 蕁34－2126

大野内科 蕁37－5281

中村病院 蕁34－3177

筒井病院 蕁66－0013

いなげ胃腸科内科 蕁62－1113

大井田病院 蕁63－2101

2/18（日）

23（金）

25（日）

大西病院 蕁22－1191

竹本病院 蕁35－4151 幡多けんみん病院 蕁66－222210（日）

※当直医は、変更になる場合がありますので、あらかじめ確認してから受診してください。
※新型コロナウイルス感染症の状況によっては変更となる場合があります。その場合はホームページへの掲示やマイク放送でお知らせします。

■当直医療機関

佐賀地域
2月 場　　　所 時　　　間内　　　容

個別にお知らせ総合センター乳 児 健 診16日（金）

10:00～11:00交流センターみらい（旧佐賀保育所）愛 育 相 談26日（月）

3月 場　　　所 時　　　間内　　　容

個別にお知らせ総合センター乳児・１歳６カ月児健診15日（金）

3月 場　　　所 時　　　間内　　　容

9:30～10:30
上川口郷集落センター上 川 口 郷 健 康 相 談1日（金）

田村集会所田 村 健 康 相 談6日（水）

10:00～11:00集落活動センターかきせ馬 荷 健 康 相 談8日（金）

14日（木） 上田の口集会所上 田 の 口 健 康 相 談 9:30～10:30

1月 場　　　所 時　　　間内　　　容

10:00～11:00あったかふれあいセンター北郷北 郷 健 康 相 談17日（水）

個別にお知らせ保健福祉センター乳 児 健 診19日（金）

10:00～11:00浜の宮集会所浜 の 宮 健 康 相 談
22日（月）

上田の口集会所上 田 の 口 健 康 相 談

24日（水）
9:30～10:30

御坊畑集会所御 坊 畑 健 康 相 談

10:00～11:00緑野集会所緑 野 健 康 相 談25日（木）

9:30～10:30あったかふれあいセンター白田川有 井 川 健 康 相 談
26日（金）

30日（火）

10:00～11:00あったかふれあいセンターみうら出 口 健 康 相 談

9:30～10:30王迎集会所王 迎 健 康 相 談

2月 場　　　所 時　　　間内　　　容

10:00～11:00
あったかふれあいセンター白田川灘 健 康 相 談1日（木）

10:30～11:30

奥湊川老人憩いの家奥 湊 川 健 康 相 談5日（月）

上川口浦集会所上 川 口 浦 健 康 相 談

10:00～11:00
加持本村集会所加 持 本 村 健 康 相 談7日（水）

9日（金） 芝集会所芝 健 康 相 談

6日（火）

9:30～10:30浮津集落センター浮 津 健 康 相 談

10:00～11:00錦野老人憩いの家錦 野 健 康 相 談
14日（水）
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国保会計国保会計国保会計みん な で ささ える

○お問い合わせ・届出　本　　庁 住民課 国保係　　　　　　　蕁43－2800
　　　　　　　　　　　佐賀支所 地域住民課 総合窓口第2係　蕁55－3112

～ 国保への加入・脱退の届出についてお知らせします ～
■ 次のようなときは、１４日以内に必ず役場の国保窓口へ届け出てください。

こんなとき 必要なもの

1 他の市区町村から転入し、国保に加入するとき 他の市区町村の転出証明書

2 職場の健康保険が切れたとき 職場の健康保険でなくなった証明書

3 職場の健康保険の被扶養者から外れたとき※ 被扶養者でなくなった証明書

4 子どもが生まれたとき 母子健康手帳

5 生活保護が終了し、国保に加入するとき 保護廃止決定通知書

6 外国籍の方が国保に加入するとき 在留カード

1 他の市区町村に転出するとき 保険証

2 職場の健康保険などに加入したとき 国保と職場の健康保険の両方の保険証（後者
が未交付のときは加入したことを証明するもの）3 職場の健康保険などの被扶養者になったとき

4 死亡したとき 保険証、死亡を証明するもの

5 生活保護を開始するとき 保険証、保護開始決定通知書

7 外国籍の方が国保を脱退するとき 在留カード、保険証

6
65歳以上75歳未満で、一定の障がいがあり、
申請により後期高齢者医療保険に加入する
ため、国保を喪失するとき

障害者手帳、保険証

①国保の資格喪失後に、黒潮町国保の保険証を使って医療機関を受診した場合は、保険分の医療費を返還
していただく場合があります。また返還分の医療費は、新たに加入した保険者へ請求することができます。

②75歳の誕生日を迎え、新たに後期高齢者医療の対象となる方は、国保喪失の届出の必要はありません。

③届出が遅くなった場合でも、届出の日からではなく、前の保険の喪失日までさかのぼっての加入となる
ため、国保税の納付額が思った以上に高額になってしまうこともあります。国保への加入の届出は忘れず
にお願いします。

④各種手続きの際には、原則、世帯主と対象者の個人番号（マイナンバー）が必要です。マイナンバーカー
ドまたはマイナンバーがわかるものと本人確認ができるものを提示してください。

※75歳年齢到達により、被用者保険（協会けんぽ、共済保険など）から後期高齢者医療制度に移行することにより、
その扶養家族である６５歳以上の被扶養者の方が新たに国民健康保険に加入する場合、申請により軽減が受けら
れます。軽減の詳しい内容は国保税担当（本庁 住民課 住民税係　蕁43－2816）までお問い合わせください。

国保に加入
するとき

1 町内で住所が変わったとき

2 世帯主や氏名が変わったとき 国保加入者全員の保険証

3 世帯分離や世帯合併の届出をしたとき

4
保険証を失くしたときや、汚れて使えなく
なったとき

本人確認ができるもの（使えなくなった保
険証と運転免許証、マイナンバーカードなど）

5 修学のため子どもが他の市町村へ転出するとき 在学証明書または学生証、保険証

その他
（変更・紛失
など）

国保を脱退
するとき

こんなとき 必要なもの

1 他の市区町村から転入してきたとき 他の市区町村の転出証明書

9 町内で住所が変わったとき

保険証

本人確認ができるもの（使えなくなった保
険証や運転免許証、マイナンバーカードなど）

13 修学のため、他の市区町村に転出するとき 保険証、在学証明書など

10 世帯主や氏名が変わったとき

11 世帯分離や世帯合併の届出をしたとき

1 職場の健康保険の資格が喪失したとき 職場の健康保険の喪失日がわかるもの

2
職場の健康保険などの被扶養者でなくなっ
たとき※

職場の健康保険の喪失日（被扶養者で
なくなった日）がわかるもの

5 子どもが生まれたとき 保険証、母子健康手帳

1 生活保護が終了し、国保に加入するとき 保護廃止決定通知書

3 外国籍の方が国保に加入するとき 在留カード

4 外国籍の方が国保を脱退するとき 在留カード、保険証

2 他の市区町村に転出するとき 保険証

3 職場の健康保険などに入ったとき

4 職場の健康保険などの被扶養者になったとき

国保と職場の健康保険の両方の保険証
（後者が未交付のときは加入したこと
を証明するもの）

6 死亡したとき 保険証、死亡を証明するもの

7 生活保護を開始するとき 保険証、保護開始決定通知書

8
65歳以上75歳未満で、一定の障がいがあり、
申請により後期高齢者医療保険に加入する
ため、国保を喪失するとき

12
保険証を失くしたときや、汚れて使えなく
なったとき

障害者手帳

2
退職後、他の市区町村から転入し、国保に加
入するとき

他の市区町村の転出証明書

他の健康保
険に加入し
ている方

そ の 他

国保に加入
する方

もしくは

すでに国保
に加入して
いる方
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日
本
人
の
死
因
第
１
位
は
が
ん
で
す
。

高
知
県
に
お
い
て
も
同
じ
く
死
因
の
第

１
位
で
あ
り
、
１
年
間
に
亡
く
な
る
方

の
４
人
に
１
人
は
が
ん
で
亡
く
な
っ
て

い
ま
す
。
早
期
の
が
ん
は
自
覚
症
状
が

な
く
、
気
付
い
た
と
き
に
は
進
行
し
て

い
た
と
い
う
ケ
ー
ス
が
多
い
で
す
。

　
健
康
な
人
で
も
、
１
日
に
数
千
と
い

う
が
ん
細
胞
が
生
ま
れ
る
と
さ
れ
て
お

り
、
通
常
は
免
疫
機
能
に
よ
っ
て
排
除

さ
れ
な
か
っ
た
も
の
が
「
が
ん
」
と
し

て
大
き
く
な
り
ま
す
。

　
が
ん
は
誰
も
が
な
る
可
能
性
が
あ
る

病
気
で
す
。
が
ん
検
診
の
対
象
に
な
る

人
は
、
定
期
的
に
が
ん
検
診
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

「
検
診
」
と
「
健
診
」
の
違
い
と
は

　
「
が
ん
検
診
」
で
は
、
症
状
が
出
る

前
の
が
ん
を
発
見
し
、
治
療
す
る
こ
と

が
重
要
で
す
。
特
に
自
覚
症
状
の
な
い
、

が
ん
が
あ
る
可
能
性
が
ご
く
低
い
一
般

の
方
は
対
象
と
な
り
ま
す
。
が
ん
検
診

と
は
、
こ
の
よ
う
に
が
ん
の
リ
ス
ク
の

低
い
た
く
さ
ん
の
健
康
な
人
々
の
な
か

か
ら
、
が
ん
の
疑
い
の
あ
る
人
を
ふ
る

い
に
か
け
て
、
分
け
る
た
め
の
検
査
で

す
。

　
「
健
診
」
は
、
病
気
の
リ
ス
ク
を
発

見
し
て
、
生
活
習
慣
を
改
善
す
る
も
の

で
す
。

が
ん
検
診
の
受
け
方

　
４０
歳
以
上
の
男
性
、

２０
歳
以
上
の
女

性
は
、
職
場
や
市
町
村
が
実
施
す
る
が

ん
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
が
ん
は
早
期
発
見
・
早
期
治
療
で

９０

％
以
上
が
治
り
ま
す
。
が
ん
検
診
は
元

気
な
時
に
定
期
的
に
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
町
で
は
、
肺
が
ん
検
診
、
胃
が
ん
検

診
、
大
腸
が
ん
検
診
、
子
宮
頸
が
ん
検

診
、
乳
が
ん
検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す

（
表
１
参
照
）。

※
が
ん
検
診
を
行
う
会
場
や
医
療
機
関

で
は
感
染
防
止
対
策
を
と
っ
て
い
ま

す
の
で
、
安
心
し
て
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。

が
ん
検
診
の
申
し
込
み
方
法

　
広
報
２
月
号
と
一
緒
に
令
和
６
年
度

「
が
ん
検
診
」
申
込
用
チ
ラ
シ
を
配
布

し
ま
す
の
で
、
内
容
を
確
認
の
う
え
申

し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
が
ん
検
診
は
左
記
の
①
か
ら
④
の
い

ず
れ
か
の
方
法
で
申
し
込
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。

①
令
和
６
年
度
が
ん
検
診
申
込
用
ハ
ガ

キ
に
記
入
し
、
郵
便
ポ
ス
ト
に
投
函

②
が
ん
検
診
申
込
用
チ
ラ
シ
に
記
載
し

て
い
る
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
申
し
込
む

③
役
場
担
当
係
へ
電
話
で
申
し
込
む

④
役
場
で
直
接
申
し
込
む

◇
申
込
締
切

　
３
月

２９
日（
金
）

※
実
施
日
時
は
、
広
報
の
健
康
カ
レ
ン

ダ
ー
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

定
期
的
に
「
が
ん
検
診
」
を
受
診
す
る

こ
と
が
大
切
で
す

　
が
ん
検
診
を
受
け
て
「
異
常
あ
り
」

と
判
断
さ
れ
た
場
合
に
は
、
必
ず
精
密

検
査
や
、
診
断
・
治
療
を
受
け
る
こ
と

が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、
が
ん
検
診
を
受
け
て
「
異
常

な
し
」
と
な
っ
た
場
合
で
も
、
次
回
の

検
診
を
受
診
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

な
ぜ
な
ら
今
回
「
異
常
な
し
」
で
あ
っ

て
も
、
将
来
に
わ
た
っ
て
が
ん
の
危
険

が
な
い
と
い
う
こ
と
で
は
な
い
か
ら
で

す
。
む
し
ろ
、
が
ん
の
リ
ス
ク
は
が
ん

検
診
で
「
異
常
な
し
」
と
な
っ
た
後
、次

の
検
診
の
間
隔
が
あ
け
ば
あ
く
ほ
ど
高

く
な
っ
て
い
き
ま
す
。
い
つ
で
き
る
か

わ
か
ら
な
い
が
ん
を
タ
イ
ム
リ
ー
に
発

見
す
る
た
め
に
は
定
期
的
に
検
診
を
受

け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
ま
た
、
ど
ん
な
検
査
で
も
１
０
０
％

が
ん
が
発
見
で
き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
前
回
の
検
診
で
「
異
常
な
し
」

だ
っ
た
と
し
て
も
そ
の
後
、
気
に
な
る

症
状
が
あ
ら
わ
れ
た
場
合
に
は
、
次
の

検
診
を
待
た
ず
、
た
だ
ち
に
医
療
機
関

を
受
診
す
る
こ
と
も
重
要
で
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
本
庁 

健
康
福
祉
課 

保
健
衛
生
係

蕁
４
３
―

２
８
３
６

　
佐
賀
支
所 

地
域
住
民
課 

保
健
セ
ン
タ
ー

蕁
５
５
―

７
３
７
３

健

知

袋

康

恵

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

表1　黒潮町で実施している各種がん検診
がん検診名 対象者 料金

肺がん
（肺がん・結核）

40歳～64歳 100円

65歳以上 無料

子宮がん※
（子宮頸がん）

20歳～68歳の女性 600円

70歳以上の女性 無料

乳がん※
（マンモグラフィ）

40歳～68歳の女性 600円

70歳以上の女性 無料

胃がん
（バリウム）

40歳～69歳 900円

70歳以上 無料

内視鏡※ 50歳以上 ※2年に1回偶数歳の方 3,000円

大腸がん
40歳～69歳 500円

70歳以上 無料

　※胃がん（内視鏡）、子宮がん、乳がん検診においては令和6年度中に偶数歳になる方
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介護保険料は大切な財源です。安心で便利な口座振替を利用して納付期限までにお納めください。

【お問い合わせ】本庁 健康福祉課 介護保険係　蕁43－2116

高齢者虐待について

介護保険広報シリーズ 214イガ ド介護保険介護保険介護保険

　高齢者の介護をひとりで、または家族だけで頑張り過ぎていませんか。介護者の多くは、相
手の行動に対する戸惑いや今後の不安を感じながら、日々介護に取り組んでいます。そのため、
心にゆとりがなくなると、高齢者自身の気持ちを思いやることが難しくなり、虐待につながっ
てしまうことがあります。
　介護者が地元の住民と上手につながり、地域全体で高齢者を見守ることが大切です。

　体や心を傷つけることはもちろん、介護をしないことも虐待になります。

◆ 防ごう 高齢者虐待

■ そもそもどんなことが虐待になるの？

　介護者の多くは、自身の介護方法で献身的に介護をしていますが、結果、虐待につながって
いることがあります。虐待の原因としては、介護者の介護方法や認知症の知識不足などがあげ
られます。特に、介護が長期化している場合は、介護者がひとりで悩みを抱え込まないように、
周りの配慮が必要です。
　また、認知症高齢者は、虐待を受けていてもあまり自覚できず、自ら助けを求めることがで
きません。介護者や周囲の人が、認知症を正しく理解することが大切です。

■ 虐待の背景にはこんな要因が

　「高齢者虐待の防止・高齢者の養護者に対する支援等に関する法律」では、虐待を受けたと
思われる高齢者を発見した場合、速やかに通報することが義務づけられています。
　また、通報を受理した側（職員）にも、通報者や届出者を特定する情報についての守秘義務
が課せられています。
　日ごろの見守り・気づき・助け合いで、虐待の起こらない地域づくりをめざしましょう。

■ 高齢者虐待防止にみんなで取り組みましょう

介護の悩みや、何か気になることがあれば…
〈相談・通報窓口〉黒潮町地域包括支援センター　蕁43－2240

種　　類 内　　　　　　　　　　　　容

身体的虐待
暴力などによって、体に傷やあざ、痛みを与えること。体を拘束し、自分で動くこ
とを制限すること（ベッドを柵で囲う、つなぎ服を着せるなど）。外から鍵をかけて
閉じ込めたり、中から鍵をかけて家の中に入れないこと。リハビリを強要すること。

心理的虐待
威圧的な言葉や態度で接する、無視する（団らんから外す）、嫌がらせをするなど、
精神的な苦痛を与えること。

介護の放棄
食事や水分を与えない、入浴をさせない、病院への受診や介護サービスを利用さ
せないなど、生活環境や心身状態を悪化させること。

経済的虐待 日常生活で必要な金銭を渡さない、本人の預貯金や年金などを使い込むこと。

性 的 虐 待 本人を辱める性的な行為や、わいせつな行為を強要すること。
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役場からのお知らせ役場からのお知らせ

蕁５５―

◆黒潮町

iお金 仕事 その他相談 教育 スポーツ・健康

　口座振替（預貯金口座からの引き落とし）や納付書による前納制度をご利用されますと、保険料をお得に納
付することができます。
　最大２年分（令和６年度は令和８年３月分まで）の保険料をまとめて納付できるようになっており、毎月納付書
で納付するより、便利でお得に納付することができます。
　この機会にぜひ「口座振替納付」または「納付書でのまとめ払い」をされることをお勧めします。
　ご希望の方には申し込み用紙を送付しますので、幡多年金事務所までご相談ください（蕁３４―１６１６　音声
案内２→２押下）。

◆口座振替を利用することで国民年金保険料をお得に納付できます
★お得①　口座振替で２年分まとめて納付されると、毎月納付書で納付するより最大１６,１００円割引されます（令

和５年度の場合）。
★お得②　口座振替でのみ利用できる納付方法があり、お得です。
　　　　　※毎月納付であっても当月末に引き落としすることで５０円割引されます。
★お得③　手数料がお得です。
　　　　　※残高不足であっても、翌月にもう一度引き落とされるため便利です。
　　　　　※ご本人様以外の方の口座から引き落としすることができ便利です。

◆保険料の納付は口座振替による2年前納が一番お得です
・６カ月前納（令和６年４月から９月分）の場合、４月末に６カ月分を一括引き落としします。
　（令和５年度の保険料は９７,９９０円、割引額は１,１３０円）
・１年前納の場合、４月末に１年分を一括引き落としします。
　（令和５年度の保険料は１９４,０９０円、割引額は４,１５０円）
・２年前納の場合、４月末に２年分を一括引き落としします。
　（令和５年度の保険料は３８５,９００円、割引額は１６,１００円）
　各前納の申し込み期限は、いずれも令和６年２月末までとなっています。
　※各前納の保険料の金額や割引額について、令和６年度は変更になる場合があります。

～前納（２年・１年）の申し込みを希望される方へ～
　令和５年度の申し込みはすでに終了しています。今回のご案内により令和６年２月末までにお手続きをいただ
くと、令和６年４月分から前納が開始されます。
　それまでの間は定額保険料が引き落としされますので、毎月の保険料の納め忘れがなく便利です（注：すでに
納付書により令和６年３月分までの保険料を納付済みの方は、令和６年４月末から引き落としが開始されます）。
　納付書でのまとめ払いによる割引はいつでも申し込みができます（割引額は口座振替納付の場合と異なります）。

お得な保険料の口座振替による納付と前納制度のご案内

ねんきんコーナーねんきんコーナーねんきんコーナー

　保険料が納め忘れの状態で、万が一、障害や死亡といった不慮の事態が発生すると、障害基礎年金や遺
族基礎年金を受けられない場合があります。
　経済的な理由などで保険料を納付することが困難な場合には、保険料の納付が免除・猶予となる「保険料
免除制度」や「納付猶予制度（５０歳未満）」があります。
　２月中旬以降、日本年金機構幡多年金事務所から順次お知らせを送付しますので、届いたら必ず開封して
中をご確認ください。
　同封されているハガキ形式の「国民年金保険料免除・納付猶予申請書」に、必要事項を記入してポストに投
函することで、令和５年度分（令和５年７月から令和６年６月分）の免除・納付猶予を申請することができます。
　ただし、学生の方や令和５年６月以前の期間の免除・納付猶予については、今回送付される申請書では申請
できません。申請を忘れていた期間がある方は、次のお問い合わせ先にご相談ください。
○お問い合わせ　本庁 住民課 住基戸籍係　　　　　      蕁４３―２８００
　　　　　　　　佐賀支所 地域住民課 総合窓口第２係　蕁５５―３７０１
　　　　　　　　日本年金機構 幡多年金事務所　　　　蕁３４―１６１６

知っていますか？ 保険料の免除・猶予制度
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蕁５５―

◆黒潮町

役場からのお知らせ役場からのお知らせ

住民課からのお知らせ　令和6年度町県民税などの申告について

　令和６年１月１日現在黒潮町に在住する世帯に１枚の申告書を配布しています。
　「申告書の提出が不要な方」に該当しない１８歳以上の方は、前年の１月から１２月までの１年間の
収入などについて申告が必要となります。
　この申告書は国民健康保険税・介護保険料の申告書も兼ねていますので、収入が無い場合でもそ
の旨記載して提出してください。
　申告結果は、町県民税を適正に課税するための基礎資料となるほか、国民健康保険税などの算定
資料としても使います。また、所得証明書などの税務証明の基礎資料としても使います。
　申告書の提出がない場合は、国民健康保険税などの軽減措置が受けられない、所得証明書の交付
ができないなどの場合があります。収入のなかった方や、障害年金・遺族年金などの非課税年金を
受給している方も申告が必要となりますので、期限内の申告をお願いします。
　ただし、次に該当する方は提出は不要です。

◆申告書の提出が不要な方
①所得税の確定申告書（還付申告を含む）を提出された方
②昨年中の収入が公的年金のみの方で、扶養控除、医療費控除や生命保険料控除などの各種控除を

受けない方
③昨年中の収入が給与（１カ所）のみの方で、勤務先より年末調整済の給与支払報告書が提出されて

いる方
④昨年中の収入が全く無く、黒潮町内の方に税の扶養をされている方

◆申告の際に必要なもの
①収入や経費がわかるもの（給与、公的年金などの源泉徴収票、自営業の方は、収入の明細や経費

の領収書など）
②生命保険料や地震保険料などの控除証明書
③国民年金などの支払証明書
④医療費控除の明細書（内訳書）※①、④については事前に集計をしておいてください

◆本人確認について　本人確認のため「マイナンバーカード」をお持ちください
・マイナンバーカードをお持ちでない方
　個人番号通知カードと次のような顔写真付きのもののうちいずれかひとつ
　運転免許証・パスポート・身体障害者手帳・在留カード　など
・顔写真付きのものがない場合　個人番号通知カードと次のようなものふたつ
　健康保険証・年金手帳　など

【受付期間】２月１６日（金）～３月１５日（金）
※年金受給のみで所得税の還付を受けたい方は２月１３日（火）から２月１５日（木）も受け付けます。
※次の日程で休日も申告の受付をします。本庁 ３月２日（土）、佐賀支所 ３月３日（日）

忘れていませんか　軽自動車などの廃車手続き
　乗らなくなったり、乗れなくなった原動機付自転車や軽自動車でも、３月３１日までに廃車手続
きをしないと、翌年度も軽自動車税（種別割）がかかります。また、死亡者が所有者または使用者と
なっているままの車両は、必ず、変更は１５日以内、廃車は３０日以内に手続きをしてください。
　なお、車の種類によって次の表のとおり手続き先が違いますので、ご注意ください。

iお金 仕事 その他

軽自動車の種類
○原動機付自転車（125cc以下）
○小型特殊自動車（農耕作業用の
もの、トラクターなど）

○軽自動車 125cc超のバイク

手続き先・連絡先
本庁 住民課 住民税係 蕁43―2816
佐賀支所 地域住民課 総合窓口第1係
                              蕁55―3113

軽自動車検査協会
（高知市長浜）
蕁050―3816―3125

高知運輸支局（高知市大津）
    蕁050―5540―2077
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◆黒潮町

役場からのお知らせ役場からのお知らせ

農耕車には軽自動車税（種別割）がかかります

　農耕車とは、トラクター・乗用装置付きのコンバイン・田植機・運搬車両などの農耕作業用自動
車など、大きさに関係なく乗用装置が付き、時速３５㎞未満で走行するものです。これらの農耕車は、
道路を走らなくても軽自動車税がかかります。農耕車を登録されていない方は、本庁または佐賀支
所窓口へ登録の届出をしてナンバーの交付を受けてください。農耕車を買い替え、廃車にしたとき
も、担当窓口で手続きが必要です。

◆登録に必要なもの
　①車名（メーカー名）　②車台番号（不明であれば保証書）　③総排気量（または馬力）�
 　※代理の方が届出をする場合は、納税義務者の印鑑が必要になります。

国保に加入している出産（予定）者の国保税が減額されます

　令和６年１月１日以降の国保税より、国保被保険者の出産（予定）者にかかる国保税を一部減額します。
◆減額対象者　令和５年１１月以降に出産※を予定する方・出産をした方
※出産とは、妊娠８５日以上の分娩で、死産、流産（人工妊娠中絶を含む）および早産
◆減額内容　出産被保険者の均等割額・所得割額
◆減額期間　出産前後４カ月間（多胎妊娠の場合は６カ月間）
・単胎妊娠の例　４月出産（予定）の場合　３月～６月の４カ月分減額
・多胎妊娠の例　４月出産（予定）の場合　１月～６月の６カ月分減額
◆届出期間　出産予定日の６カ月前から可能（ただし１１月以降出産予定からが対象）
◆届出書類
・産前産後期間に係る保険税軽減届出書　・出産（予定）日を確認できる書類
・単胎妊娠・多胎妊娠の別を確認できる書類　
◆届出場所　本庁 住民課 住民税係・国保係　　佐賀支所 地域住民課 総合窓口第２係

○お問い合わせ　本庁 住民課 住民税係　蕁４３―２８１６

軽自動車税（種別割）の減免について

　障がい者のために使用する車で、次の要件を満たす場合は、申請により軽自動車税（種別割）の減
免を受けられる場合があります。

◆対象となる車両
・障がい者が所有し、自らが運転する車
・障がい者（１８歳未満の身体障がい者や知的障がい者、精神障がい者と生計を同じくする方を含む）
が所有し、生計を同じくする方が障がい者の通院通学などのために運転する車
・障がい者のみの世帯の方が所有し、常時介護する方が障がい者の通院通学などのために運転する車
※障がいの程度などによる制限があります。また、軽自動車、普通自動車併せて１台に限ります。
◆申請に必要なもの
・身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療育手帳または精神障害者保健福祉手帳
・マイナンバーカードまたは通知カード　・運転者の運転免許証　・自動車検査証
・減免申請書（住民課にあります）
※「生計が同一であること」や「常時介護していること」、「通院、通学などを行っていること」を証
明する書類が別途必要な場合があります。

◆申請期間（令和６年度分）５月２４日（金）まで
※令和６年４月１日時点で所有している車に限ります。
※令和６年４月２日以降に車を取得したり、障害者手帳の交付を受けた方は、翌年度から対象とな
ります。

○お問い合わせ
　本庁 住民課 住民税係　蕁４３―２８１６　　佐賀支所 地域住民課 総合窓口第１係　蕁５５―３１１３
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顔認証マイナンバーカードについてi
　令和５年１２月１５日から、顔認証マイナンバーカードの受付が開始されています。
　「顔認証マイナンバーカード」とは、暗証番号の設定や管理に不安がある方の負担軽減のため、暗証番号
の設定を不要とし、カードに搭載された利用者証明用電子証明書を用いる際の本人確認方法を顔認証または
目視による顔確認に設定したマイナンバーカードです。すでにマイナンバーカードをお持ちの方も、これから新しく
マイナンバーカードを取得する方も申請・設定することができます。

◆申請方法
・これからマイナンバーカードを受け取る方　受け取りの際に、役場窓口でお申し出ください。
・すでにマイナンバーカードをお持ちの方　マイナンバーカードをお持ちのうえ、役場窓口でお申し出ください。
◆顔認証マイナンバーカードで利用できるサービス
・健康保険証としての利用
※すでにマイナンバーカードをお持ちの方で、健康保険証利用登録（マイナ保険証の利用手続）がお済みでな

い場合は、登録を行ってから申請をしてください（公金受取口座の利用登録を希望する場合も同様）。
・券面の顔写真や記載事項（住所、氏名、生年月日など）を用いた本人確認書類としての利用
◆顔認証マイナンバーカードで利用できないサービス
・マイナポータル　・各種証明書のコンビニ交付　・その他のオンライン手続き
　などの暗証番号の入力が必要なサービス

○お問い合わせ　本庁 住民課 住基戸籍係　　　　　　　蕁４３―２８００
　　　　　　　　佐賀支所 地域住民課 総合窓口第２係　蕁５５―３７０１

電子証明書搭載のスマートフォンでのコンビニ交付サービス利用についてi
　電子証明書搭載のスマートフォンでのコンビニ交付利用サービスが開始されています。
　これまでは、コンビニ交付サービスを利用する際に、マイナンバーカードが必要でしたが、お持ちのマイナンバー
カードの電子証明書をスマートフォンに搭載することで、マイナンバーカードを持ち歩くことなく、スマートフォンだけ
でコンビニ交付サービスを利用することができるようになりました。

◆対応する事業者　・株式会社ファミリーマート　・株式会社ローソン
◆対象地域・対応開始日　・東京都内の店舗　令和５年１２月２０日（水）から
　　　　　　　　　　　　・東京都以外の全国の店舗　令和６年１月２２日（月）から
◆対応機種　Ａｎｄｒｏｉｄ端末の一部の機種で利用可能（ｉＰｈｏｎｅの対応時期は未定）
※スマートフォンへの電子証明書搭載の利用申し込みについては、役場窓口では行えません。ご自身のスマート

フォンで行う必要があります。また、操作方法についても役場窓口では対応しておりませんので、本サービスに
ついてのお問い合わせは、マイナンバー総合フリーダイヤルにお願いします。
◆マイナンバー総合フリーダイヤル
　薔０１２０―９５―０１７８　平日：午前９時３０分～午後８時　土日祝：午前９時３０分～午後５時３０分

○お問い合わせ　本庁 住民課 住基戸籍係　　　　　　　蕁４３―２８００
　　　　　　　　佐賀支所 地域住民課 総合窓口第２係　蕁５５―３７０１

黒潮町公式インスタグラムキャンペーン「くろフォト2024～海辺でひらひら Ｔｈｅ 7ｔｈ～」i
　黒潮町に関連する写真をインスタグラムに投稿すると、「第３６回Ｔシャツアート展」の Ｔシ
ャツにプリントされてひらひらするかも。詳細は下記のＱＲコードよりご確認ください。

◆応募方法
　①黒潮町公式インスタグラム（＠ｋｕｒｏｓｈｉｏｔｏｗｎ_ｏｆｆｉｃｉａｌ）をフォロー
　②黒潮町に関連する写真を選択
　③「＃くろフォト２０２４」「@ｋｕｒｏｓｈｉｏｔｏｗｎ_ｏｆｆｉｃｉａｌ」の２つをタグ付けして投稿

○お問い合わせ　本庁 企画調整室 企画振興係　蕁４３―２１７７ ホームページＱＲ
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～事業者の皆さんへ～　「黒潮町商工事業者等電気・ガス高騰対策支援給付金」のお知らせ

　町では、エネルギー価格高騰の影響を大きく受けた町内の事業者の皆さんに対し、事業継続の支援を行う「黒
潮町商工事業者等電気・ガス高騰対策支援給付金」の申請を受け付けています。

◆対象者　次の盧～眈のすべてを満たす個人事業者など
盧次の①～③までに掲げるいずれかに該当する事業者
　①令和５年７月１日において町の住民基本台帳に記録されている者
　②町内で事業所を運営する個人事業者
　③町内に事業所または店舗を有する中小企業者もしくは小規模企業者
※①～③共通で、農業、林業および漁業などの一次産業や建設・建築業、医療・福祉サービス、公的要素が高

い事業（銀行や郵便局、農協、漁協ほか）などは対象外
盪令和５年７月１日以前に起業し、当該事業を継続していること。また、給付金の受給後も当該事業を継続する

意思があること。
蘯事業収入の額が、起業した時期に応じて定めた額以上であること。
盻黒潮町暴力団排除条例に規定する暴力団員等に該当しないこと。
眈町税等を滞納していないこと。

◆給付対象経費　令和５年１０月から１２月までの間で事業所または店舗において、当該事業に要した光熱費
（電気使用料、ガス使用料。以下同じ）

◆給付金額
・令和５年の光熱費から令和４年の光熱費を減じて得た額（各月、光熱費ごとに算定）
　※月ごとに算定し、その合計額が給付金の額となる。ただし、令和４年の光熱費が上回った月は０円とする。
・上限額：１事業者当たり１００万円
　※事業所または店舗が住居と共用で、経費の明確な区分ができない場合の給付率は１／２とします。

◆申請に必要な書類
①黒潮町商工事業者等電気・ガス高騰対策支援給付金給付申請書
②別紙　給付金積算明細書
③黒潮町商工事業者等電気・ガス高騰対策支援給付金に係る誓約書兼同意書
④事業収入がわかる書類の写し（個人事業者：確定申告書、住民税申告書など、法人事業者：法人事業概況

説明書（表裏）など　※起業した時期によって提出書類が変わるため、事業の実施要綱をご確認ください。）
⑤給付金の額を算定した月分の光熱費の費用がわかる領収書または請求書で請求の内容がわかるものの写

し　※給付金額の算定に用いたもの（令和５年分および令和４年分とも）
⑥申請者名義の預貯金通帳の写し
⑦申請者が個人事業者の場合は、各種身分証明書の写し（免許証など）
⑧令和５年度に他市町村からこの給付金と同様の目的および同様の経費により算定された給付を受給してい

る場合は、その給付の決定がわかるものの写し

◆申請期限　２月２２日（木）　午後５時１５分まで
　ただし、申請期間内でも、予算額に達した時点で受付を終了する場合があります。
　ご了承ください。事業の詳細については、町公式ホームページにも掲載しています。
　ＵＲＬ：ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ.ｔｏｗｎ.ｋｕｒｏｓｈｉｏ.ｌｇ.ｊｐ/ｐｂ/ｃｏｎｔ/ｓａｎｇｙｏ-ｏｓｉｒａｓｅ/４０５７９

○提出・お問い合わせ　本庁 産業推進室 商工係　蕁４３―２１１３

「Ｓマーク（標準営業約款制度）」をご存知ですか

　高知県では、理容・美容・クリーニングの３業種で、厚生労働大臣の認めたルールに従って、安心・安全・清潔
のサービスを提供しているお店を、標準営業約款登録店舗とし、Ｓマークの表示でお知らせしています。
毎年１１月を「標準営業約款普及登録推進月間」として、消費者の皆さんへはＳマークの周知、
営業者の方には登録を呼びかけています。お近くの店先を探してみませんか。

○お問い合わせ　（公財）高知県生活衛生営業指導センター　蕁０８８―８５５―５１００

i

ホームページＱＲ
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【追加給付】電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金のお知らせ

　エネルギー・食料品などの物価高騰の影響により特に負担が増大している低所得世帯（住民税非
課税世帯）の方々の生活を支援するため、１世帯７万円の給付を実施します。
◆支給対象世帯
　下記①②両方に当てはまる方
　①令和５年１２月１日に黒潮町に住民登録のある世帯
　②令和５年度住民税非課税世帯（複数世帯の場合は全員が非課税であること）
◆支　給　額　１世帯　７万円
◆支給時期　２月中旬ごろ～随時支給
◆締　切　日　３月１５日（金）
◆支給の手続き
　対象世帯には「支給要件確認書」を発送します。内容を確認し、必要事項を記入して下記担当者
までご返送ください（※令和５年１月２日以降に転入された世帯は別途申請が必要です）。
　均等割のみ課税世帯の皆さん、低所得の子育て世帯の皆さんに関する給付は実施に向けて準備中
ですので、もうしばらくお待ちください。そのほか、詳細につきましては下記までご連絡ください。

○お問い合わせ　佐賀支所 地域住民課 総合窓口第２係　蕁５５―３１１２
　　　　　　　　本庁 健康福祉課 福祉係　　　　　　　蕁４３―２１２４

もっと健康 もっと元気 「健康づくり推進委員」募集

　健康づくり推進委員になって、健康づくり活動に取り組んでみませんか。
※先に区長推薦を受けた方の申し込みは必要ありません。
◆健康づくり推進委員とは
　健康づくりについて学習し、また学んだことを実践することで、町と一緒に地域の健康づくり活
動を盛り上げてくれる方。
◆活動内容
　・研修会への参加　　・保健衛生事業や介護予防事業への参加、協力
　・「ふれあいサロン」にボランティアスタッフとして参加
　・「三世代ふれあい健診」や「いきいき☆ロコクロ倶楽部」にサポーターとして参加
◆任期　４月１日～令和８年３月３１日
◆募集人数　１０人程度
◆募集期限　２月２９日（木）

○お問い合わせ　本庁 健康福祉課 保健衛生係　            蕁４３―２８３６
　　　　　　　　佐賀支所 地域住民課 保健センター　蕁５５―７３７３

i

2023年度 第2回「ふれあい人権・同和教育学習会」を開催します

　佐賀町民館では、差別のない明るい地域社会と人権文化を育むため、多様な講師を招き、「ふれ
あい人権・同和教育学習会」を年間２回開催しています。２０２３年度第２回「ふれあい人権・同和教
育学習会」を下記のとおり開催します。
　今回はレインボー高知の宮田真さんを講師にお迎えして、セクシャルマイノリティ（性的少数者）
に関するお話やご自身の体験などについてお話を聞かせていただきます。皆さんお誘いあわせのう
えぜひご参加ください。
◆日　時　２月２２日（木）　午後７時～午後８時３０分
◆会　場　佐賀町民館２階ホール
◆演　題　「性の多様性を知ろう ～お互いを認め合える社会へ～」　
◆講　師　宮田　真さん（ＮＰＯ団体 レインボー高知）
◆参加費　無料

○お問い合わせ　佐賀支所 地域住民課 佐賀町民館係　蕁５５―２１０８

i

しん
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黒潮町光ネットワークでインターネットをお使いの皆さんへ

お手続きが必要な方には１月中頃に個別に説明資料を郵送しています。
まだの方はお早めにお手続きをお願いします。
ご不明な点がある場合は、郵送した資料をお手元に以下にご連絡をお願いします。

i

佐賀町民館デイサービス参加者の作品が「第２９回潮風のキルト展」で受賞i

久保浦山に案内板が完成i

　佐賀町民館でデイサービスに参加している皆さんの作品が、昨年１１月１７日（金）から１９日（日）の
３日間で開催された「第２９回潮風のキルト展」で「砂浜美術館賞」を受賞しました。
　同館では交流事業として、町内の６０歳以上の方や障がいの
ある方を対象に、月に３回（１２月と１月は２回）デイサービス
事業を開催しています。
　デイサービス事業では、パッチワークや紙バンドなどの創
作活動、脳トレ、軽スポーツ、健康相談、館外活動などさま
ざまな活動を行っています。皆さんお誘い合わせのうえ、ぜ
ひご参加ください。

○お問い合わせ
　佐賀支所 地域住民課 佐賀町民館係　蕁５５―２１０８

　昨年１１月３０日（木）、熊野浦字久保浦山の県道沿いに林内の遊歩道案内板が完成しました。
　同案内板は、林業および森林愛護の普及啓発に取り組む林業団体「海林自然体験公園」の日ごろ
の活動が認められ、（一社）森林林業振興会から助成をいただき、設置されました。同団体は、地域
共同による森林、山村の多方面機能の発揮のため里山保全活動を行っており、久保浦山で行ってい
る活動の一環として、パイロット方面につながる連絡道（作業道）も整備しています。
　佐賀地区は、いつか起こると言われている南海トラフで津波高３４ｍもの津波が来る想定がされ
ており、高台への避難後に次の避難所へ移動が可能な連絡道と案内板の整備が求められていました。
案内板の完成により、現在位置の把握と目的地の確認ができるようになりました。
た。四季を通してこのエリア一帯で森林にふれあい、緊急時には避難行動の道
しるべとしてご活用ください。

○お問い合わせ　佐賀支所 海洋森林課 林業振興係　蕁５５―３１１５

デイサービス参加者の皆さん

再度のご連絡になります。
インターネット料金お支払窓口の登録手続きはお済みでしょうか。
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役場からのお知らせ役場からのお知らせ

蕁５５―

◆黒潮町

◆貸したい方のメリット

・農

心配ごと・困りごと、人権・行政相談所の開催

　皆さんの相談を社会福祉協議会相談員、行政相談委員などが受ける相談所を開きます。皆さんの心の負
担が少しでも軽くなればと考えています。家庭での心配ごと、地域でのもめごと、人権侵害や行政に関する相談
など、ひとりで悩まずお気軽にご相談ください。相談の秘密は必ず守り、料金は無料です。安心してお越しくださ
い（原則要予約）。

◆開催日時・場所
　３月１日（金）　午前１０時～正午　有井川多目的研修集会所
　　　　　　　午後１時３０分～午後３時３０分　錦野団地集会所（錦野老人憩いの家）

○予約・お問い合わせ　佐賀支所 地域住民課 人権啓発係　蕁５５―３１１３

幡多広域消費生活センター便り

　断っているのにしつこい勧誘電話　法律違反です

◆事例1
　毎日のように「何にでも効く」という健康食品の勧誘電話がかかってくる。あまりにしつこいの
で購入を承諾してしまった。届いたサプリを飲んでみたが効果もないし、金額も約１１万円と高額だ。
年金生活で支払いも厳しく、解約したい。                                                                                （８０歳代）

◆事例2
　お得な電気料金のプランがあると電話がかかってくる。現在の契約業者や家族構成を聞かれるが、
それには答えず「必要ない」と言っているのに、何度も電話がある。電話が来ないようにしてほしい。

（８０歳代）
◆アドバイス
・はっきり断っているのに、事業者が再度勧誘の電話をすることは、特定商取引法で禁止されてい

ます。しつこい事業者には、法律違反であることを伝え、きっぱり断りましょう。
・断る際は、事業者名、連絡先等を聞いた上で「いりません」「興味ありません」「取引するつもりは

ありません」などと、はっきりした言葉で意思を伝えましょう。
・迷惑電話対策機能が付いた電話や留守電機能を活用して、知らない人からの電話にはすぐに出な

いことも、しつこい勧誘電話対策として有効です。
・断り切れず購入しても、クーリング・オフ等ができる場合があります。困ったときは、すぐに消

費生活センター（消費者ホットライン「１８８（いやや）」）にご相談ください。
　（独立行政法人国民生活センター 見守り新鮮情報 第４６５号）
※幡多広域消費生活センターでは、出前講座（無料）による啓発活動を実施しています。お気軽に

お問い合わせください。

○お問い合わせ　幡多広域消費生活センター　蕁３４―８８０５　蕭３４―８８０９
　　　　　　　　消費者ホットライン　　　　蕁１８８
　　　　　　　　〒７８７―００１２ 四万十市右山五月町８番１３号（アピアさつき２階駐車場西側）
　　　　　　　　【相談受付】月～金曜日（祝日および年末年始を除く）
　　　　　　　　　　　　　　午前９時～正午、午後１時～午後５時

i

光ネットワークサービスの一時停止のお知らせi
　インターネット設備の機器交換作業およびケーブルテレビ設備の老朽化に伴う更改工事のため、下記のとおり
一時的に光ネットワークサービスを停止します。
　ご利用の皆さんにはご不便をおかけしますがご理解いただきますようお願いします。

◆インターネットサービス停止期間　２月４日（日）　午前２時～午前５時

◆ケーブルテレビ・告知放送サービス停止期間　３月６日（水）～１３日（水）　午前１時～午前５時
※ケーブルテレビ・告知放送サービス停止については停止期間のうち各地区ごとに停止日が異なります。
　そのため、停止日の詳細は契約者さんに個別に郵送します。

○お問い合わせ　本庁 情報防災課 情報推進係　　　　　蕁４３―２１８８
　　　　　　　　光ネットワークサービスセンター      　蕁０８００―２００―１３７３

月日（曜） 行　　　　事　　　　名 場　　　所 時　間 お問い合わせ

黒潮町イベントカレンダー 2024（令和6）年2月・3月
変更となる場合がありますので、詳しくは担当係にお問い合わせください。

2月22日（木） 佐賀町民館 蕁55－2108佐賀町民館 2階ホール 13:0019:002023年度第2回ふれあい人権・同和教育学習会

3月3日（日） 生涯学習係 蕁43－0044
土佐西南大規模公園

（佐賀～大方）
13:00
8:00

（受付）黒潮町駅伝大会 兼 四国のみち駅伝大会

無料弁護士相談の開催

　黒潮町では、多様化する消費者相談、不動産、相続、離婚、地域での悩み相談に対応するため弁護士を招
き、無料相談所を開設します。日ごろ、なかなか相談できないこともこの機会に相談してみませんか。

◆開催日時・場所　２月１４日（水）　午後１時～午後３時　本庁１階相談室１―３
※相談時間は１名３０分以内。２月７日（水）午前８時３０分から電話または下記窓口で先着４名を受け付け、そ

の際、相談内容を聴き取りさせていただきます。
※同じ内容の相談は、１回限りで、担当弁護士が既に相手方の相談を受けている場合は、相談を受けることが

できません。またキャンセルされる場合は、２月９日（金）までに下記窓口へ連絡してください。

○予約・お問い合わせ　佐賀支所 地域住民課 人権啓発係　蕁５５―３１１３
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蕁５５―

役場からのお知らせ役場からのお知らせ

◆黒潮町

◆貸したい方のメリット

・農

◆宮川公園ｐａｒｋｒｕｎ　毎週土曜日午前8時、宮川公園をスタートし、5ｋｍのウォーク・ランをしています。
　参加無料。どなたでもお気軽にお越しください。　ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ.ｐａｒｋｒｕｎ.ｊｐ/ｍｉｙａｇａｗａｋｏｅｎ/

上記行事は天候などの都合および新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から無観客開催、延期、中止する場合があります。
【場所について】・多目的運動広場（人工芝グラウンド）　・球技場（天然芝グラウンド）
　　　　　　　 ・多目的芝生広場（陸上競技場天然芝グラウンド）

○お問い合わせ　高知県立土佐西南大規模公園体育館事務所　蕁43－0166

日（曜） 行　　　事　　　名 場　　　　所

1（木）～26（月） 球技場・多目的芝生広場・多目的運動広場合宿（ラインメール青森FC：社会人サッカー）

4（日） 多目的運動広場高知りょうまフェスタ（小学生サッカー）

10（土） 土佐西南大規模公園大方地区宮川公園parkrun（午前8時～宮川公園スタート：5kmのウォーク・ラン）

4（日）～7（水） 大方球場・補助グラウンド合宿（高知ファイティングドッグス：社会人野球）

5（月）～9（金） 球技場・多目的芝生広場・多目的運動広場合宿（金沢学院大学：サッカー）

9（金）～12（月） 大方球場・補助グラウンド

17（土） 土佐西南大規模公園大方地区宮川公園parkrun（午前8時～宮川公園スタート：5kmのウォーク・ラン）

24（土） 土佐西南大規模公園大方地区宮川公園parkrun（午前8時～宮川公園スタート：5kmのウォーク・ラン）

大方球場・補助グラウンド

合宿（明豊高等学校：野球）

13（火）～15（木） 大方球場・補助グラウンド合宿（明治安田生命：社会人野球）

16（金）～21（水） 大方球場・補助グラウンド合宿（作新学院大学：野球）

18（日）
パークゴルフ場土佐西南黒潮パークゴルフ協会 月例会

多目的運動広場高知県リーグ（小学生サッカー）

22（木）～29（木） 大方球場・補助グラウンド合宿（同志社大学：野球）

23（金） 多目的運動広場幡多信用金庫杯（サッカー：小学生）

24（土）・25（日） 多目的運動広場第10回宿毛パラダイスカップ 高知県少年サッカー大会（小学生）

3（土）
テニスコート黒潮町長杯・教育長杯　中学生ソフトテニス大会

土佐西南大規模公園大方地区宮川公園parkrun（午前8時～宮川公園スタート：5kmのウォーク・ラン）

土佐西南大規模公園スポーツイベント・大会予定　2月

上記行事は天候などの影響により、延期、中止する場合があります。
【場所について】・多目的運動広場（人工芝グラウンド）　・球技場（天然芝グラウンド）
　　　　　　　　・多目的芝生広場（陸上競技場天然芝グラウンド）

○お問い合わせ　高知県立土佐西南大規模公園体育館事務所　蕁43－0166

日（曜） 行　　　事　　　名 場　　　　所

1（木）～26（月） 球技場・多目的芝生広場・多目的運動広場合宿（ラインメール青森FC：社会人サッカー）

4（日） 多目的運動広場高知りょうまフェスタ（小学生サッカー）

10（土） 土佐西南大規模公園大方地区宮川公園parkrun（午前8時～宮川公園スタート：5kmのウォーク・ラン）

4（日）～7（水） 大方球場・補助グラウンド合宿（高知ファイティングドッグス：社会人野球）

5（月）～9（金） 球技場・多目的芝生広場・多目的運動広場合宿（金沢学院大学：社会人野球）

9（金）～12（月） 大方球場・補助グラウンド

17（土） 土佐西南大規模公園大方地区宮川公園parkrun（午前8時～宮川公園スタート：5kmのウォーク・ラン）

24（土） 土佐西南大規模公園大方地区宮川公園parkrun（午前8時～宮川公園スタート：5kmのウォーク・ラン）

大方球場・補助グラウンド

合宿（明豊高等学校：野球）

13（火）～15（木） 大方球場・補助グラウンド合宿（明治安田生命：社会人野球）

16（金）～21（水） 大方球場・補助グラウンド合宿（作新学院大学：野球）

18（日） パークゴルフ場土佐西南黒潮パークゴルフ協会 月例会

多目的運動広場高知県リーグ（小学生サッカー）

22（木）～29（木） 大方球場・補助グラウンド合宿（同志社大学：野球）

23（金） 多目的運動広場幡多信用金庫杯（サッカー：小学生）

24（土）・25（日） 多目的運動広場第10回宿毛パラダイスカップ 高知県少年サッカー大会（小学生）

3（土）
テニスコート黒潮町長杯・教育長杯　中学生ソフトテニス大会

土佐西南大規模公園大方地区宮川公園parkrun（午前8時～宮川公園スタート：5kmのウォーク・ラン）

土佐西南大規模公園スポーツイベント・大会予定　2月

２０２４四国西南・無限大ライド開催＆参加者募集i

エントリーページ

  全国のサイクリストが高知県西部７市町村を駆け抜ける大人気のサイクリングイベントを今年も
開催します。このイベントは、タイムや順位を競うレースではなく、ご当地グルメや地元の方との
交流を満喫できるエイドステーション（休憩所）に立ち寄りながら、
四万十川や足摺岬といった絶景スポットを時間内に巡るライド
イベントです。
　コースの一般車両の交通規制は行わず、参加選手は一般の交
通規制に従って走行します。
　黒潮町では、３月１０日（日）午前中に選手が走行しますので、
沿道での応援をよろしくお願いします。
◆日時　３月９日（土）足摺ロング・ミドルコース　３月１０日（日）四万十ロングコース
◆場所　宿毛市総合運動公園（スタート・ゴール地点）
◆申し込み　エントリーページから申し込み　ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ.ｓｐｏｒｔｓｅｎｔｒｙ.ｎｅ.ｊｐ/ｅｖｅｎｔ/ｔ/９４０１７
　申し込み期限　２月１２日（月）
◆参加費　各コース：９,０００円、無限大コース（両日参加）：１６,０００円
　※団体割引あり：５～１０名１組で一人当たり１,０００円割引

○お問い合わせ　本庁 産業推進室  観光係　蕁４３―２１１３
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黒潮町ケーブルテレビ

2月番組予定表
IWKTVの放送時間・番組などに関するお問い合わせは
本庁 情報防災課 情報推進係 または
IWKTV制作室まで

【情報推進係】    蕁43－2188 
【IWKTV制作室】蕁43－0500

番　　組 放送時間
番組内容の更新は、毎週水曜日の18：00です。

お 知 ら せ

高知県議会２月定例会を生中継！高知県議会２月定例会を生中継！

※NEWSや役場のお知らせ、イベ
　ントの様子などをお届けします。

ＩＷＫTV番組
7：00　12：00　15：00　18：00　21：00

Kochi on TV!
高知ケーブルテレビ 10：00　23：00

片さんのFish!おふ 11：15　20：15

高齢者寺子屋 6：00　14：00

体操番組 6：45　11：00　14：45　20：00

幡多サイクル紀行 8：35　13：35　16：35　19：35　22：35

ショップチャンネル 9：00　17：00　24：00～6：00

IWKTV加入・放送に関する不具合などのお問い合わせは

【光ネットワークセンター】

※放送内容などは予告なく変更する場合があります。「電子番組表」で正確な内容が確認できます。
営業時間  9：00～17：00（土・日・祝日・年末年始を除く）

0800－200－1373

インスタグラム フェイスブック

◆IWKTVでは、インスタグラム・フェイスブ
ックで番組案内や取材の風景などを発信
しています。ご利用中の方は、右記QRコ
ードよりのぞいてみてください。

◆高知県議会2月定例会 ◆高知県議会定例会
議会日程：9月21日（木）～10月13日（金）
放送時間：午前10時から議会終了まで

※高知県議会の放送日程は変更となる場合があります。

※放送予定は変更となる場合があります。あらかじめご了承下さい。
※詳しい放送時間などは電子番組表でもご確認頂けます。

2月21日（水）�開会、議案の上程、知事説明

2月29日（木）�質疑並びに一般質問

3月1日（金）� 質疑並びに一般質問�           　

3月5日（火）～3月8日（金）

� 　質疑並びに一般質問（一問一答含む）

3月21日（木）�委員長報告、採決、閉会

〈水道給水工事指定店 当番一覧表〉
月

2

3

日

1～4
05～11
12～18
19～25
26～29
1～3

04～10
11～17
18～24
25～31

水 道 給 水 工 事 指 定 店

野 村 企 画 設 備
拳 ノ 川 住 設
クロシオライフラインサービス
野 村 企 画 設 備
拳 ノ 川 住 設
拳 ノ 川 住 設
クロシオライフラインサービス
野 村 企 画 設 備
拳 ノ 川 住 設
クロシオライフラインサービス

㈱ 中 村 住 設
前 田 電 工
平 野 住 設
㈱ 中 村 住 設
前 田 電 工
前 田 電 工
平 野 住 設
㈱ 中 村 住 設
前 田 電 工
平 野 住 設

大 西 設 備
村 越 設 備
吉 本 水 道 工 務 店
大 西 設 備
村 越 設 備
村 越 設 備
吉 本 水 道 工 務 店
大 西 設 備
村 越 設 備
吉 本 水 道 工 務 店

● 当番店の連絡先・所在地　　※当番日以外でも要請があった場合には対応します。
電話番号

店　　名 住　　所
店　舗

店　　名
携　帯

クロシオライフラインサービス
前 田 電 工
村 越 設 備
㈱ 中 村 住 設
野 村 企 画 設 備

43－3075
43－1149
43－3033
34－3621
43－4665

090－1006－3985
090－3185－4957
080－3160－0276
090－3184－1731
090－8970－5021

入野1769
入野1574
入野2117
四万十市古津賀3443－1
田野浦1593

平 野 住 設
大 西 設 備
吉本水道工務店
拳 ノ 川 住 設

電話番号

店　舗 携　帯

44－1513
31－3277
43－2024
55－7371

090－3183－1279
090－1004－2499
090－3183－8535
090－3783－7011

住　　所

伊田2100
浮鞭2083－2
下田の口822－174
拳ノ川224
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土佐西南黒潮ＰＧ協会　12月月例会
日時：令和5年12月17日（日）
場所：土佐西南黒潮パークゴルフ場

※成績順位決定方法　①打数の少ない者　②ホールインワン（Ｈ数）の多い者
　　　　　　　　　　③２打数の多い者　 ④年齢が上の者

黒潮町Ｇ・Ｇ愛好会 黒潮町長杯・大方郵便局長杯
日時：令和5年12月18日（月）
場所：大方球場補助グラウンド（24ホール）

成績 黒潮町長杯 打数 Ｈ数

優　勝 池田　章夫 50 2

準優勝 水野　一弘 53 2

3位 出島　正勝 53 1

4位 酒井　隆昌 54 1

5位 中山　次男 56 1

6位 浜田　　衛 61 1

7位 宮川　依行 61 1

成績 氏　名 総計

優　勝 橋田　香苗 101

準優勝 尾崎　良二 105

3位 尾崎　　進 107

4位 植野　忠美 108

5位 小野　真人 109

6位 岡村　　知 109

7位 峰岸　広美 110

8位 西森　美佐 110

9位 小野　みね 111

10位 植木美和子 112

2打数

13

10

14

13

12

8

8

成績 大方郵便局長杯 打数 Ｈ数

優　勝 矢野　昭子 54 2

準優勝 金子　照代 57 1

3位 宮地　洋子 60 1

4位 野村　民子 60 0

5位 金子　広子 61 0

6位 井上　愛子 62 1

7位 佐竹　令子 62 0

2打数

11

10

10

12

13

5

12

材料（4人分）

〔作り方〕
①シイラは米粉をつけて160℃の油で揚げる。
②Aを鍋で沸かす。
③①を②に絡め、仕上げにごまをふりかける。

　黄金揚げの「砂糖：しょうゆ：みりん＝1：1：1」
の割合は、シイラ以外のいろいろな魚のフライに使
用できます。
　少し甘めな味付けが魚が苦手な子も食べやすく、
ご飯と一緒にモリモリ食べられるので、「魚を食べて
ほしい」という時に大活躍のメニューです。

シイラの切り身
� 1切れ50g程度
米粉� 大さじ3
　砂糖� 大さじ1
　濃口しょうゆ� 大さじ1
　みりん� 大さじ1
ごま� 2g

○お問い合わせ
　大方学校給食センター　蕁31－3201
　佐賀学校給食センター　蕁55－2166

しいらの黄金揚げ

くろしおっ子 のの 給校学 給校学 給校学 給校学 給校学 給校学

A

ホールインワン：Aコース 8番　尾崎　良二
ベストスコア：１ＡＢ 49点  尾崎　良二　尾崎　進
　　　　　　　２ＡＢ 50点  小野　真人　田中　誠二
ベストグロス：101点　橋田　香苗

※カウントバックの優先順位は、合計・計・2小計・B2・A2・1小計・B1・A1とする。
※総合計同点の場合は、Aコースの8番から9番でプレイオフをする。

集落活動センター通信 No.16：北郷

　昨年12月10日（日）、集落活動センター北郷
で屋台村「郷」、お持ち帰りのお惣菜販売を行い
ました。コロナ禍後の屋台村は3回目の開催とな
り、集落内外から50人ほどの方々にお越しいた
だきました。ちらし寿
司と炊き込みご飯、人
気の揚げ物と北郷産の
食材をふんだんに使っ
たお料理がずらりと並
び、開店前から大好物
を楽しみに待ってくだ
さった方、スタッフと
顔なじみで久々の再会
を喜ばれる方など、賑
やかな1日となりました。

※④

屋台村の様子
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ramer's CornerKramer's Corner
クレーマのコーナーK 今月のテーマ バレンタインデー

　2月に入り、どんな店に行っても色んな種類のチョコレートが並んでいる時期になってきました
ね。そう、今月はバレンタインデーです。皆さんは今年特別な人にチョコレートを渡すでしょうか。2
月14日に女性がチョコを渡し、1カ月後、ホワイトデーに男性がそのお返しをするというのは日本
の習慣だけど、アメリカでは何をするかわかりますか。
　日本と一番大きな違いは、アメリカにホワイトデーがないことです。なので、バレンタインデーに
女子も男子もチョコレート、キャンディー、カードなどを贈ります。男女が好きな人に告白する日で
もあり、日本の「友チョコ」の習慣みたいに友達や家族にプレゼントで気持ちを伝える日でもありま
す。カップルの場合、一般的に男性は彼女や妻にプレゼントを用意することが期待されているので、
楽しいことは楽しいが、ちょっとプレッシャーを感じる時でもあります。そしてアメリカでは、クリ
スマスは家族と一緒に過ごす日なので、バレンタインデーは１年で最大のデートの日です。
　僕の場合は、小学校の時に生徒たちがティッシュ箱で小さな郵便箱を作り、クラスのみんなの箱
の中にバレンタインカードを入れて回った毎年のバレンタインパーティーをよく覚えています。そ
して大人になって家族と離れてから、毎年お母さんとおばあちゃんから優しいＨａｐｐｙ Ｖａｌｅｎｔｉｎｅ'ｓ
Ｄａｙ（ハッピー バレンタイン デー）のメッセージが届いて来ています。今年も来るのかな。
　皆さん、日本スタイルでもア
メリカスタイル
でも、今年のバレ
ンタインデーを
楽しんでくださ
い。

今月の使える！英語

協力隊に着任して約1年と1カ月が経過しますが、最近のお仕事はどうですか？
　着任当初とは業務内容も変わってきて、旅行会社への観光誘致活動として観光商談
会に参加させていただいたり、一般観光・防災関連問わず、主に観光ネットワークで
業務を推進しています。また、コロナ禍を経て再度需要が高まっているインバウンド
客に対しての受入整備として他言語版パンフレットや動画の作成を昨年末から年始に
かけて行いました。テレビやラジオなど、メディアに出演させていただく機会もあり、
町外の方に黒潮町の素晴らしいところを発信することは引き続き頑張っていきたいと思います。
　黒潮町の暮らしには慣れましたか？
　早くも1年経ったので慣れてきました。もともと幡多出身ですので、食材のおいしさや豊富度、そ
して暮らす人々のあたたかさやユニークさはわかっているつもりでしたが、想像どおり。「食」も「自然」
も「人」も日々の暮らしに寄り添っていてあたたかいまちだと感じています。
　仕事のなかで感じるやりがいや楽しさはありますか？
　過去の職歴では交わらなかった分野の経験をさせていただいていますので、やりがいは多く感じて
いますが、防災ツーリズムの受け入れを行っている際に受講者からいただく「勉強になりました！」の

声や、その時々のリアクションをみているとダイレクトにやりがいを
感じます。また、役場の仕事に参加できるのも新鮮ですし、いろいろ
な人と関われるという面でも楽しんでいます。さまざまな分野の人と
関わることができ、刺激を受けながら活動をしています。

商談中の瀧本さん

今後も黒潮町の観光誘致と魅力発信を頑張ります！
えいえいおー！

協力隊から一言!

Q

A

Q

A

Q

A

【今月の担当者】
地域おこし協力隊

（観光ネットワーク担当）

瀧本　淳平
たき もと じゅんぺい

くろしお協力隊にくろしお協力隊に聞く聞く聞く

「付き合ってください」や「恋人になってください」という
意味の、バレンタインデーのみに使える特別な告白の表現。

Ｗｉｌｌ ｙｏｕ ｂｅ ｍｙ ｖａｌｅｎｔｉｎｅ?
私のバレンタインになってくれませんか。
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２
０
２
３
年
度 

黒
潮
町
人
権
作
品
展

２
０
２
３
年
度 

黒
潮
町
人
権
作
品
展

２
０
２
３
年
度 

黒
潮
町
人
権
作
品
展
【
優
秀
賞
】

杉本　祐樹さん

上川口小学校 6年

大野　衣生さん

佐賀中学校 3年
い

辻　心々絆さん

佐賀小学校 6年
なこ

伊與木　奏さん

佐賀中学校 1年

伊藝　希優さん

三浦小学校 3年

喜多　陽咲さん

佐賀小学校 3年

大西　美尋さん

南郷小学校 2年
み

田中　結彩さん

三浦小学校 3年

ひろま

明神　玲愛さん

佐賀中学校 2年

書
　
道

う あれい

詩
　
黒
潮
町
で
は
、
あ
ら
ゆ
る
差
別
を
な
く
す
た
め
の
取
組
の
１
つ
と
し

て
、
町
内
の
児
童
・
生
徒
か
ら
人
権
作
品（
詩
・
作
文
・
書
道
・
絵
画
・

ポ
ス
タ
ー
・
標
語
）を
募
集
し
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
の
思
い
や
願
い
の
こ
も
っ
た
作
品
は
、
人
権
週
間
を
中

心
と
し
た
昨
年
１２
月
１
日（
金
）か
ら
１２
月
１１
日（
月
）ま
で
の
期
間
、
役

場
本
庁
く
ろ
し
お
ホ
ー
ル
と
佐
賀
交
流
セ
ン
タ
ー
「
み
ら
い
」
に
展
示
し

ま
し
た
。
そ
の
中
か
ら
優
秀
賞
に
選
ば
れ
た
作
品
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

『
戦
争
』
�

佐
賀
小
学
校
 

３
年
　
今
村
　
祐
心 

さ
ん

『
い
ろ
ん
な
笑
顔
』
�

　
三
浦
小
学
校
 

５
年
　
水
野
　
紋
寧 
さ
ん

『
こ
ん
な
せ
か
い
だ
っ
た
ら
い
い
な
』

�

入
野
小
学
校
 

１
年
　
矢
野
　
陽
大 

さ
ん

『
友
だ
ち
』
�

入
野
小
学
校
 

２
年
　
澳
本
　
逢
里 

さ
ん

『
努
力
と
思
い
や
り
の
大
切
さ
』
�

�

入
野
小
学
校
 

３
年
　
田
中
　
友
彩 

さ
ん

『
世
界
中
の
仲
間
』
�

南
郷
小
学
校
 

５
年
　
武
政
　
優
花 

さ
ん

『
差
別
を
し
な
い
人
に
な
る
た
め
に
』
�

�

入
野
小
学
校
 

６
年
　
樋
口
　
歌
子 

さ
ん

ゆ
う
し
ん

あ
や

ね

い
ま
む
ら

み
ず

の

や

の

と

は
る

お
く
も
と

り

お
う

た

な
か

あ

ゆ
う

た
け
ま
さ

か

ゆ
う

ひ

ぐ
ち

こ

う
た

き

ひろ

き そうい よ

おお の

こつじ

おお

杉本　浩輔さん

上川口小学校 3年

げいい

みょうじん

すぎもと ゆう

ひ さきき た にした なか ゆい あ

作
　
文

こうすけすぎもと
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山沖　美空さん

南郷小学校 2年
くみ

浜村　修也さん

三浦小学校 3年
や

吉門　桜子さん

佐賀小学校 3年

小寺　美縁さん

三浦小学校 1年
よりみ

2023年度 黒潮町人権作品展 優秀賞 絵画・ポスター

おきやま

森　　圭叶さん

田ノ口小学校 6年
とけいもり

谷　　心花さん

大方中学校 2年
かこのたに

金子莉衣奈さん

大方中学校 3年
なえりこかね

藤原　鈴夏さん

大方中学校 2年
かりんわらふじ

柿内　　睦さん

大方中学校 2年
むつみうちかき

中村　雪音さん

大方中学校 1年
ねゆきむらなか

しゅうむらはま てらこかどよし こさくら

ハジフ 美瑠 リリアナさん

田ノ口小学校 5年

山闢　彩菜さん

佐賀小学校 5年
あや な

深木　遥真さん

田ノ口小学校 4年

金子　悠斗さん

上川口小学校 1年
まはるきふかみりゅう こかね とはるさきやま

三保木麻綾さん

大方中学校 1年
あやまぎ

伊與木　奏さん

佐賀中学校 1年
き そう

吉田　八光さん

南郷小学校 6年
こうはっほみ だよしよい

小橋　　陽さん

大方中学校 3年
よう

田中　百花さん

大方中学校 3年
もも か

山本あんずさん

佐賀中学校 3年
ばしこ もとやまなかた
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標
　
語

『
み
ん
な
で
あ
そ
ぶ 

一
人
ぼ
っ
ち
は 

つ
く
ら
な
い
』
�拳
ノ
川
小
学
校 

１
年
　
今
西
　
優
聖 

さ
ん

『
か
な
し
い
よ 
な
か
ま
は
ず
れ
は 

い
け
な
い
よ
』
�拳
ノ
川
小
学
校 

１
年
　
西
山
　
 

実 

さ
ん

『
楽
し
い
な 

な
か
ま
は
ず
れ
が 

な
い
学
校
』
�拳
ノ
川
小
学
校 

2
年
　
千
光
士
誉
稀 

さ
ん

『
と
ど
け
た
い 

も
ち
き
び
も
ち
を 
年
よ
り
に
』
�拳
ノ
川
小
学
校 

4
年
　
豊
田
　
悠
真 

さ
ん

『
ゆ
る
さ
な
い 

差
別
を
す
る
人 

無
関
心
な
人
』
�拳
ノ
川
小
学
校 

5
年
　
宮
闢
　
希
羽 

さ
ん

『
友
だ
ち
は 

た
か
ら
も
の 

だ
い
じ
に
し
よ
う
』
�佐
賀
小
学
校
　 

2
年
　
松
田
　
栄
歩 

さ
ん

『
や
め
よ
う
よ 

人
が
い
や
が
る
こ
と
や 

け
ん
か
な
ど
』
�佐
賀
小
学
校
　 

3
年
　
松
田
　
 

奏 

さ
ん

『
せ
か
い
に
は 

あ
ら
そ
い
な
ん
て 

い
ら
な
い
ぞ
』
�佐
賀
小
学
校
　 
3
年
　
明
神
　
巨
鷹 

さ
ん

『
戦
争
を 

忘
れ
て
な
ら
な
い 

絶
対
に
』
�

佐
賀
小
学
校
　 

5
年
　
今
村
　
天
祐 

さ
ん

『
自
分
達
が 

差
別
に
関
心
を
持
ち 

な
く
し
て
い
こ
う
』
�佐
賀
小
学
校
　 

6
年
　
吉
門
　
悠
人 
さ
ん

『
大
切
に 

自
分
の
命 

な
か
ま
の
命
』
�

上
川
口
小
学
校 

4
年
　
宮
谷
　
心
澄 

さ
ん

『
争
い
の 

火
を
消
す
こ
と
が 

み
ん
な
の
願
い
』
�上
川
口
小
学
校 

6
年
　
宮
地
　
陸
翔 

さ
ん

『
広
島
で 

命
の
重
さ 

感
じ
た
よ
』
�

上
川
口
小
学
校 

6
年
　
和
田
　
龍
空 

さ
ん

『
こ
ま
っ
て
い
る
こ
を 

見
つ
け
た
ら 

す
ぐ
に
た
す
け
て 

あ
げ
よ
う
ね

』
�南
郷
小
学
校
　 

１
年
　
中
谷
　
洸
太 

さ
ん

『
え
が
お
の
花 

み
ん
な
さ
か
せ
て 

に
っ
こ
に
こ
』
�南
郷
小
学
校
　 

3
年
　
藤
本
　
季
音 

さ
ん

ゆ
う
せ
い

い
ま
に
し

こ
う

た

な
か
た
に

み
の
り

に
し
や
ま

き

な
り

ふ
じ
も
と

ほ

ま
れ

せ
ん
こ
う

じ

え
い

と

ま
つ

だ

か
な
で

ま
つ

だ

な
お
た
か

み
ょ
う
じ
ん

ゆ
う

ま

と
よ

た

あ
い

と

み
や
た
に

て
ん
す
け

い
ま
む
ら

の
の

は

み
や
ざ
き

『
大
丈
夫
？ 

ま
ず
考
え
て 

言
う
前
に
』
�

南
郷
小
学
校
　 

6
年
　
宮
尾
　
誓
太 

さ
ん

『
だ
れ
か
が
こ
ま
っ
て
い
た
ら 

助
け
ら
れ
る
人
に 

な
り
た
い
な
』
�田
ノ
口
小
学
校 

4
年
　
松
本
　
貫
汰 

さ
ん

『
お
か
あ
さ
ん 

ま
い
日
ご
は
ん 

あ
り
が
と
う
』
�入
野
小
学
校
　 

１
年
　
倉
松
　
星
羽 

さ
ん

『
友
だ
ち
は 

あ
そ
ん
で
く
れ
て 

や
さ
し
い
な
』
�入
野
小
学
校
　 

2
年
　
畦
地
惺
乃
介 

さ
ん

『
世
界
は
ね 

み
ん
な
楽
し
く 

く
ら
す
場
所
』
�入
野
小
学
校
　 

3
年
　
林
 

虎
太
朗 

さ
ん

『
と
も
だ
ち
に 

さ
み
し
い
お
も
い
は 

さ
せ
な
い
よ
』
�入
野
小
学
校
　 

4
年
　
松
下
　
史
弥 

さ
ん

『
気
づ
か
ず
に 

い
じ
め
て
る
か
も 

気
を
つ
け
て
』
�入
野
小
学
校
　 

5
年
　
北
山
　
初
春 

さ
ん

『
そ
の
言
葉 

人
の
命
を 

う
ば
う
か
も
』
�

入
野
小
学
校
　 

6
年
　
松
本
　
菜
央 

さ
ん

『
と
も
だ
ち
と 

な
か
よ
く
す
る
コ
ツ 

あ
そ
ぶ
こ
と
』
�三
浦
小
学
校
　 

１
年
　
濱
村
　
瑳
来 

さ
ん

『
う
れ
し
い
よ 

あ
り
が
と
う
と 

言
わ
れ
た
ら
』
�三
浦
小
学
校
　 

2
年
　
野
村
　
皇
羽 

さ
ん

『
結
ぼ
う
よ 

み
ん
な
の
心 

一
つ
の
輪
』
�

三
浦
小
学
校
　 

6
年
　
田
中
　
誠
隆 

さ
ん

『
こ
の
世
界 

一
人
で
生
き
て
る 

わ
け
じ
ゃ
な
い
』
�大
方
中
学
校
　 

１
年
　
闍
橋
　
凌
海 

さ
ん

『
ま
わ
り
の
目
を 

気
に
せ
ず
助
け
る 

あ
た
た
か
さ
』
�大
方
中
学
校
　 

1
年
　
松
井
　
舞
香 

さ
ん

『
『
あ
り
が
と
う
』 
き
れ
い
な
花
の
種
に
な
る
』
�大
方
中
学
校
　 

2
年
　
小
橋
　
　
蒼 

さ
ん

ま
い

か

ま
つ

い

り
ょ
う
が

た
か
は
し

あ
お

こ

ば
し

た

ろ
う

は
や
し

こ

う
い

き
た
や
ま

な

お

ま
つ
も
と

の

え
る

く
ら
ま
つ

さ

ら

は
ま
む
ら

の

せ
い

す
け

あ
ぜ

ち

こ
う

は

の

む
ら

ふ
み

や

ま
つ
し
た

か
ん

た

ま
つ
も
と

は
る

ま
さ
た
か

た

な
か

せ
い

た

み
や

お

り
く

と

み
や

じ

ゆ
う

と

よ
し
か
ど

り
ゅ
う
く

わ

だ
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あ
か
つ
き
館
開
館
時
間

【
月
・
火
・
水
・
金
】
　

　
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
６
時

※
文
学
館
・
図
書
館
は
午
前
１０
時
開
館

【
土
・
日
】

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
文
学
館
・
図
書
館
は
午
前
１０
時
開
館

★
佐
賀
図
書
館
は
午
後
１
時
〜

　
午
後
２
時
ま
で
閉
館
。

★
休
館
日

　
大
方（
木
曜
日
・
祝
日
）

　
佐
賀（
日
曜
日
・
祝
日
）

★
年
末
年
始
の
休
館
日

　（
１２
月
２８
日
〜
１
月
４
日
）

貸
出
冊
数
・
期
間

【
本
】

　
１
人
５
冊
・
２
週
間

★
小
説
の
新
刊
は
１
週
間
で
す
。

【
雑
誌
】

　
１
人
３
冊
・
２
週
間

【
Ｃ
Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
】

　
１
人
２
点
・
１
週
間

返
却
す
る
と
き

・
佐
賀
・
大
方
ど
ち
ら
の
図
書
館

で
も
返
却
が
で
き
ま
す
。

・
休
館
日
に
返
却
す
る
時
は
各
図

書
館
に
あ
る
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
に

入
れ
て
く
だ
さ
い
。

・
Ｃ
Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
は
開
館
時
の
受

付
窓
口
へ
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

★
返
却
期
限
を
お
守
り
く
だ
さ
い
。

返
却
期
限
を
過
ぎ
る
と
督
促
を

行
い
、そ
の
後
貸
出
停
止
の
処
理

を
行
い
ま
す
。

★
借
り
た
本
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
な
ど
を
紛

失
や
破
損
し
た
場
合
は
、弁
償

し
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

大
方
図
書
館 

蕁
４
３
―
２
１
１
０

佐
賀
図
書
館 
蕁
５
５
―
３
１
５
０

大
方
・
佐
賀
図
書
館

休
館
日
の
お
知
ら
せ

図
書
館
カ
レ
ン
ダ
ー

図
書
館
カ
レ
ン
ダ
ー

図
書
館
カ
レ
ン
ダ
ー

図
書
館
カ
レ
ン
ダ
ー

http://www.library.town.kuroshio.lg.jp/H
P
 h

t
t
p
s
：
//

w
w

w
.
t
o
w

n
.
k
u

r
o
s
h
io

.
lg

.
j
p
/

　
  s

o
m
u

@
t
o
w

n
.
k
u

r
o
s
h
io

.
lg

.
j
p

発
行

／
黒

潮
町

役
場

〒
789－1992 高

知
県

幡
多

郡
黒

潮
町

入
野

5
8
9
3
番

地
T

E
L

 0
8
8
0

－4
3

－2
1
1
1（

代
表

） F
A
X

 0
8
8
0

－4
3

－2
7
8
8

〈
2
0
2
4
（

令
和

6
）年

2
月
1
日

発
行

  印
刷

／（
有

）
宿

毛
印

刷
〉

広報 く
ろ
し
お

月
号

N
o
.2
1
5

2

2023（令和5）年12月31日現在

出　生 3人（男1人・女2人）（男1人）

世　帯　数 5,314世帯

女 5,281人

男 4,828人

人　　　口 10,109人（前月比43人減）

転　入 15人（男10人・女5人）

その他 0人（男1人）

増
　
加

死　亡 17人（男10人・女7人）

転　出 44人（男32人・女12人）

その他 0人

減
　
少

わ
が
ま
ち
デ
ー
タ

2月
日 月 火 水 木 金 土

3月
日 月 火 水 木 金 土

佐賀館休み 大方館休み 両館休み

黒潮町公式 SNS

Please follow us

2024年1月11日インスタグラム掲載

Instagram
@kuroshiotown_official

X（旧Twitter）・LINE・YouTube
@kuroshio_town

Facebook
@9640town

●2月11日（日）…建国記念の日　●2月12日（月）…１１日振替（佐賀館）
●2月16日（金）…館内整理日　　●2月23日（金）…天皇誕生日
＊お休みの日の本の返却は、ブックポストに入れて下さい。

人形劇（人形劇団プーク）

秋の名画座あかつき
日　時：11月12日（日）　
　　　　午前の部 10：00～『梅切らぬバカ』（邦画）
　　　　午後の部 14：00～『萌の朱雀』（邦画）
場　所：大方あかつき館・レクチャーホール
入場料：無料（定員210名/先着順）
※詳しくは、別途チラシをご覧ください。

日　時：11月11日（土）開演14：00（開場13：30）
演　目：『こぎつねコンとこだぬきポン』
　　　　『みにみに劇場Ｖｏｌ.１五味太郎』
場　所：大方あかつき館・レクチャーホール
入場料：無料（定員210名／先着順）

第38回 上林暁の作品を読む会◆
期
間
　
１２
月
８
日（
金
）〜
３
月
１５
日（
水
）ま
で

◆
時
　
間
　
○
○
○
○

◆
場
　
所
　
大
方
あ
か
つ
き
館
レ
ク
チ
ャ
ー
ホ
ー
ル

新しく入った本の紹介

●この世この生� 上田　三四二／著

●うつしみ　この内なる自然� 上田　三四二／著

●サイレントクライシス� 五十嵐　貴久／著

●きこえる� 道尾　秀介／著

●人間標本� 湊　かなえ／著

●定年のデザイン� 里見　和彦／著

●10代から身につけたい「伝える力」� 池上　彰／著

●おまえうまそうだな　さよならウマソウ� 宮西　達也／著

●ふゆのあとには　はるがきます� 石井　睦美／著

●まっしろしろくま� 柴田　ケイコ／著

●一般書／●児童書

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29

1 2

モバイルミュージアム 
【佐賀】『目の錯覚を楽しもう』
  期間／3月18日（月）まで
＊高知みらい博物館からお借りした展示物です。

にがおえ・イメージ・感想画コンクール
【展示期間】2月10日（土）～3月2日（土）
【表　彰　式】2月25日（日）
　　　　　大方あかつき館・レクチャーホール

２
月
１７
日（
土
）上
林
暁
の
作
品
を
読
む
会
の
ご
案
内
で
す
。

興
味
の
あ
る
方
は
、お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
、お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

※歌人　上田　三四二さんの歌集が揃いました。
　興味のある方はご利用ください。
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