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※成績順位決定方法　①打数の少ない者　②ホールインワン（Ｈ数）の多い者
　　　　　　　　　　③２打数の多い者　 ④年齢が上の者

黒潮町Ｇ・Ｇ愛好会　12月月例会
日時：令和5年12月4日（月）
場所：大方球場補助グラウンド（32ホール）

技術賞：金子　広子　81打
最多ホールインワン賞：浜田　衛　3ホール
最多2打賞：宮地　優典　18ホール
パーフェクト賞：宮地　優典

成績 氏　名 打数 Ｈ数

優　勝 宮地　優典 68 2

準優勝 浜田　　衛 69 3

3位 中山　次男 69 2

4位 矢野　良子 74 2

5位 酒井　隆昌 74 1

6位 曽根　省子 75 1

7位 出島　正勝 75 1

8位 金子　照代 76 1

9位 松本美弥子 76 1

10位 佐竹　令子 77 2
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黒潮町Ｇ・Ｇ愛好会　8月月例会
日時：8月1日（月）
場所：大方球場補助グラウンド（24ホール）

※成績順位決定方法　①打数の少ない者　②ホールインワン（Ｈ数）の多い者
　　　　　　　　　　③２打数の多い者　 ④年齢が上の者

成績 氏　名 打数 Ｈ数

優勝 山本一男 51 3

準優勝 酒井隆昌 52 2

3位 出島正勝 52 1

4位 中山次男 54 1

5位 文野雅允 56 1

6位 岡村　知 56 0

7位 池田章夫 57 0

8位 宮地優典 61 1

9位 浜田　衛 63 1

10位 川村　渡 69 1
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成績 氏　名 打数 Ｈ数

優勝 松本美弥子 54 3

準優勝 佐竹令子 57 2

3位 宮地千津美 57 1

4位 矢野川良子 58 1

5位 金子靜意 59 2

6位 池田明美 59 1

7位 金子広子�61 1

8位 井上愛子 62 1

9位 矢野昭子 63 2

10位 宮地洋子 64 1
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（男性） （女性）

くろしおっ子くろしおっ子のの 給校学 給校学 給校学 給校学 給校学 給校学
らっきょうきゅうりもみ 材料（4人分）

〔作り方〕
①ラッキョウは水気を絞り、みじん切りにする。
②キュウリは小口切りにし、塩（分量外）をふっておき水が出

たら絞る。
③ニンジンは千切りにしゆでる。かちりは蒸しておく。
④カットわかめは水に戻し、一口大に切る。
⑤ごまは煎る。
⑥材料とＡを混ぜ合わせる。

黒潮町の特産物であるラッキョウを使ったメニューです。ラッ
キョウが苦手でもみじん切りにし、じゃこと合わせることで食
べやすくなっています。
じゃこの塩分によって調味料を調整してみてください。

ラッキョウ甘酢� 30g
キュウリ� 190g
ニンジン� 30g
かちり� 6.5g
カットわかめ� 1.5g
ごま� 小さじ1/2
　酢� 大さじ1
　砂糖� 大さじ1
　濃口しょうゆ �小さじ1と1/2
　塩� 小さじ1/5

○お問い合わせ　大方学校給食センター　蕁31－3201
　　　　　　　　佐賀学校給食センター　蕁55－2166

土佐西南黒潮ＰＧ協会　町長杯
日時：令和5年11月19日（日）
場所：土佐西南黒潮パークゴルフ場

ホールインワン：Aコース　5番　山崎　利恵
ベストスコア：1ABコース　48点　篠田　重義
ベストスコア：2ABコース　51点　尾崎　良二
                                                  篠田　弘己

※総合計同点の場合は、カウントバック方式とする。
※カウントバックの優先順位は、合計・計・2小計・B2・A2・1小計・B1・A1とする
※1位2位同点の場合はAコースの8番と9番でプレイオフをする。
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成績 氏　名 1R 2R

優　勝 峰岸　広美 52 52

準優勝 篠田　重義 54 51

3位 橋田　香苗 53 52

4位 小野　みね 57 53

5位 茶畑すみ子 56 54

6位 小野　真人 56 52

7位 佐田　幸一 57 53

8位 西地　　裕　 57 52

9位 尾崎　良二 53 56

10位 松田　　哲 52 57
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成績 氏　名 総計

優　勝 尾崎　良二 102

準優勝 篠田　重義 102

3位 佐田　幸一 103

4位 茶畑すみ子 103

5位 峰岸　広美 110

6位 井上　梅香 110

7位 篠田　弘己 110

8位 宮下　隆夫 111

9位 橋田　香苗 112

10位 小野　みね 113

　毎年ゴールデンウィークに砂浜美術館で開
催する「Tシャツアート展」。
　第36回を迎える今年も全国各地から作品を
募集し、応募作品は全てTシャツにプリント
します。
　お子さんの描いた絵や、お気に入りの写真、
絵手紙やイラストなど、皆さんのオリジナル
作品で一緒にひらひらの風景を作りませんか。

●応募締切　3月4日（月）
●開催日時　5月1日（水）～6日（月）
●場所　砂浜美術館（入野の浜）

※作品をプリントしたTシャツは、Tシャツア
ート展終了後にお返しします。

　チラシ（応募用紙）は2月上旬の区長便で各
世帯に回覧します。詳細は、砂浜美術館のホ
ームページをご覧いただくか、下記までお問
い合わせください。

○お問い合わせ
　NPO砂浜美術館　蕁43－4915
　HP:https://sunabi.com/

第36回Tシャツアート展 作品募集 「メモワール」とはフランス
語で「記憶/思い出」。災害が
おきる前に残しておきたい大
切なものを紡いでいくプロジ
ェクトです。

Vol.3 あきらめない気持ちと経験
　私は阪神・淡路大震災を
経験した。その経験やあき
らめない気持ち、思い出を
残したい。あきらめない気
持ちや経験は必ず自分の力
になる。

ケーキの職人やまもと　山本　猛志さん

Vol.4 思い出
　思い出が生きてい
く糧になってくれ
る。思い出を残すた
めに出来ることは「今を一生懸命生きる」こと。

高知県立幡多青少年の家　二岡　裕幸さん

たけ し

ふた おか ひろ ゆき


