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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
皆
様
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、
穏
や
か
な
新
年
を
お

迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
は
、
前
年
に
引

き
続
き
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

と
の
闘
い
の
年
と
な
り
ま
し
た
。

全
世
界
で
ま
だ
ま
だ
困
難
な
状

況
が
続
い
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、

段
々
と
感
染
状
況
の
落
ち
着
き

も
見
え
始
め
て
い
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
町
と
し
ま
し

て
も
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
全
力

で
取
り
組
ん
で
き
た
と
こ
ろ
で
す
。

　
し
か
し
、
時
間
の
経
過
に
伴
い
、

予
防
効
果
が
徐
々
に
低
下
し
新

た
な
変
異
株
へ
の
懸
念
も
あ
る

こ
と
か
ら
、
３
回
目
の
ワ
ク
チ

ン
接
種
の
準
備
を
進
め
て
お
り

ま
す
。
迅
速
な
対
応
が
で
き
る

よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

引
き
続
き
皆
様
の
ご
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、
新
鮮

な
町
の
話
題
と
し
て
は
、
役
場（
本

庁
舎
）
西
側
に
桜
野
団
地
と
い
う

新
た
な
行
政
区
が
誕
生
し
た
こ

と
で
す
。

　
桜
野
団
地
は
、
構
造
上
の
問

題
で
耐
震
改
修
が
で
き
な
か
っ

た
公
営
住
宅「
万
行
第
１
・
第
２
・

第
３
団
地
」
の
方
な
ど
が
移
転
入

居
し
、
全
22
戸
の
地
区
と
な
り

ま
す
。

　
一
方
で
、
昨
年
の
経
済
を
振

り
返
っ
て
み
れ
ば
、
観
光
業
や

飲
食
業
、
宿
泊
業
に
と
っ
て
は

２
年
連
続
の
苦
難
の
年
で
し
た
。

水
産
業
で
は
、
久
し
ぶ
り
に
カ

ツ
オ
の
水
揚
げ
量
が
増
加
し
た

も
の
の
、
コ
ロ
ナ
禍
で
魚
価
の

低
迷
が
続
き
、
モ
ジ
ャ
コ
漁
に

お
い
て
は
大
不
漁
で
漁
業
者
に

と
っ
て
も
厳
し
い
一
年
で
し
た
。

　
今
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
感
染
予
防
と
合
わ
せ
て
、

ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
の
時
代
を
見

据
え
た
経
済
対
策
の
推
進
を
図

ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
国

の
過
去
最
大
の
財
政
支
出
と
い

わ
れ
る
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

禍
の
長
期
化
な
ど
に
対
応
す
る

新
た
な
経
済
対
策
」
を
し
っ
か
り

と
活
用
し
、
町
の
活
性
化
対
策

に
結
び
付
け
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　
ま
た
、
四
国
横
断
自
動
車
道

路
「
佐
賀
大
方
道
路
」「
大
方
四
万

十
道
路
」
の
工
事
も
動
き
は
じ
め

て
お
り
ま
す
。
こ
の
高
規
格
道

路
と
地
域
を
う
ま
く
調
和
さ
せ

た
町
づ
く
り
が
、
黒
潮
町
の
未

来
を
大
き
く
左
右
す
る
と
考
え

て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
時
代
は
大
き
な
変

革
期
を
迎
え
て
い
ま
す
。
近
年

巨
大
化
す
る
台
風
や
線
状
降
水

帯
に
よ
る
集
中
豪
雨
な
ど
の
気

候
変
動
は
、
今
や
世
界
の
深
刻

な
問
題
と
な
り
、
昨
年
８
月
に

Ｉ
Ｐ
Ｃ
Ｃ
（
気
候
変
動
に
関
す
る

政
府
間
パ
ネ
ル
）
は
「
人
間
活
動

に
よ
っ
て
地
球
温
暖
化
が
進
ん

で
い
る
こ
と
に
つ
い
て
、
疑
う

余
地
は
な
い
」
と
公
表
い
た
し
ま

し
た
。
日
本
で
は
「
改
正
地
球
温

暖
化
対
策
推
進
法
」
が
成
立
し
、

国
内
に
お
い
て
も
脱
二
酸
化
炭

素
に
向
け
た
具
体
的
な
取
組
が

始
ま
っ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
に
も
、

カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
（
脱
二

酸
化
炭
素
）
な
ど
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
（
持

続
可
能
な
開
発
目
標
）
社
会
の
実

現
を
め
ざ
し
て
、「
グ
ロ
ー
バ
ル（
世

界
規
模
）
に
考
え
、
ロ
ー
カ
ル
（
地

域
密
着
）
に
行
動
す
る
」
姿
勢
が

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
デ
ジ
タ
ル
を
利
用
し

て
人
々
の
生
活
を
よ
り
良
い
も

の
に
変
革
す
る
Ｄ
Ｘ
（
デ
ジ
タ
ル

ト
ラ
ン
ス
フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
）

な
ど
、「
新
し
い
時
代
」
を
敏
感
に

と
ら
え
た
ま
ち
づ
く
り
も
意
識

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
「
南
海
ト
ラ
フ
地
震
に
も
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
も
、
過

疎
に
も
負
け
な
い
丈
夫
な
町
づ

く
り
」
を
住
民
の
皆
様
と
と
も
に

着
実
に
進
め
て
ま
い
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

　
住
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し

て
は
寒
さ
厳
し
い
折
、
く
れ
ぐ

れ
も
ご
自
愛
い
た
だ
き
、
町
政

発
展
の
た
め
よ
り
一
層
の
ご
指
導
、

ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
今
年
一
年
が
皆
様
に
と
り
ま

し
て
平
穏
で
幸
せ
な
一
年
と
な

り
ま
す
こ
と
を
祈
念
し
、
新
年

の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

黒
潮
町
長
　

松
本 

敏
郎
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まちのできごとまちのできごとまちのできごと

　
１１
月
１９
日
（
金
）
か
ら
２１
日
（
日
）
ま
で

の
３
日
間
、
砂
浜
美
術
館
（
入
野
松
原
）

で
「
第
２７
回
潮
風
の
キ
ル
ト
展
」
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
年
で
２７
回
目
を
迎
え
る
同
展
は
、

「
布
を
楽
し
む
」
を
テ
ー
マ
に
、
小
キ

ル
ト
、
大
キ
ル
ト
、
ク
ッ
シ
ョ
ン
の
３

部
門
に
分
か
れ
、
町
内
外
よ
り
計
７２
点

の
作
品
が
集
ま
り
ま
し
た
。
審
査
員
に

は
、
手
芸
男
子
ユ
ニ
ッ
ト
と
し
て
活
動

す
る
２
名
を
中
心
メ
ン
バ
ー
と
し
て
集

ま
っ
た
Ｐ
ａ
ｔ
ｃ
ｈ
―

Ｗ
ｏ
ｒ
ｋ
―

Ｌ
ｉ
ｆ
ｅ

を
迎
え
、
今
年
の
入
賞
作
品
を
選
び
ま

し
た
。

　
ま
た
、
高
知
県
を
代
表
す
る
キ
ル
タ

ー
・
山
下
和
子
さ
ん
の
企
画
展
も
行
わ

れ
、
色
彩
豊
か
な
キ
ル
ト
が
１１
点
展
示

さ
れ
ま
し
た
。

　
来
場
し
た
立
花
千
代
乃
さ
ん
は
、「
絵

画
の
よ
う
だ
と
思
っ
て
見
て
い
た
ら
、

き
ち
ん
と
縫
わ
れ
た
も
の
で
驚
い
た
。

発
想
も
素
敵
で
、
見
た
こ
と
の
な
い
も

の
が
た
く

さ
ん
あ
っ

て
素
晴
ら

し
か
っ
た
」

と
話
し
ま

し
た
。

　
１１
月
２１
日
（
日
）
、
入
野
の
浜
で
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
砂
浜
美
術
館
主
催
の
「
イ
ス
に

座
っ
て
海
を
見
る
日
」
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　
来
場
者
が
好
き
な
イ
ス
を
砂
浜
に
持

っ
て
き
て
、
イ
ス
に
座
っ
て
海
を
見
る

同
イ
ベ
ン
ト
は
、
町
内
外
か
ら
４６
組
が

参
加
し
ま
し
た
。

　
同
館
の
塩
崎
草
太
さ
ん
は
、「
砂
浜

に
イ
ス
を
持
っ
て
き
て
参
加
す
る
と
い

う
の
は
、
広
い
砂
浜
が
あ
る
砂
浜
美
術

館
だ
か
ら
こ
そ
開
催
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
。

初
め
て
の
試
み
だ
っ
た
が
、
楽
し
み
に

来
て
く
れ
る
人
が
い
て
嬉
し
く
思
っ
た
。

来
年
も
開
催
で
き
れ
ば
」
と
話
し
ま
し

た
。

　
ま
た
、
昔
通
っ
て
い
た
レ
ス
ト
ラ
ン

が
閉
店
す
る
際
に
譲
っ
て
も
ら
っ
た
イ

ス
を
大
阪
府
か
ら
持
っ
て
き
た
と
い
う

竹
本
仁
さ
ん
は
、「
３０
年
ほ
ど
Ｔ
シ
ャ

ツ
ア
ー
ト
展
に
来
場
し
て
い
る
が
、
今

ま
で
は
立
っ
て
し
か
黒
潮
町
の
海
を
見

た
こ
と
が
な
か
っ

た
。
イ
ス
に
座
っ

て
見
る
の
は
新
鮮

だ
っ
た
し
、
落
ち

着
い
て
見
る
こ
と

が
で
き
た
」
と
話

し
ま
し
た
。

　
拳
ノ
川
小
学
校
の
５
、
６
年
生
が
集

落
活
動
セ
ン
タ
ー
佐
賀
北
部
の
協
力
を

得
な
が
ら
育
て
て
い
る
と
い
う
楮
の
収

穫
が
１２
月
３
日（
金
）に
行
わ
れ
ま
し
た
。

同
校
で
は
、
紙
作
り
の
工
程
を
知
る
と

い
う
目
的
で
学
習
を
行
っ
て
お
り
、
６

月
ご
ろ
か
ら
育
て
て
い
る
楮
の
収
穫
の

際
に
は
堅
い
枝
に
苦
戦
し
、
み
ん
な
で
協

力
し
て
刈
り
取
っ
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
１２
月
１２
日
（
日
）
に
は
若
山
楮

和
紙
工
房
で
楮
の
蒸
し
剥
ぎ
作
業
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
蒸
し
剥
ぎ
と
は
、
収
穫

し
た
楮
を
２
時
間
程
度
蒸
し
、
蒸
さ
れ

た
楮
の
枝
の
皮
を
剥
く
作
業
の
こ
と
。

拳
ノ
川
小
学
校
全
校
児
童
、
佐
賀
小
学

校
６
年
生
や
そ
の
保
護
者
、
高
知
大
学

地
域
協
働
学
部
の
学
生
ら
約
５０
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

　
拳
ノ
川
小
学
校
６
年
生
の
宮
闢
唯
羽

さ
ん
は
、「
ス
ル
ッ
と
剥
け
て
気
持
ち

良
か
っ
た
。
み
ん
な
で
競
争
し
た
り
し

て
、
楽
し
く
作
業
で
き
た
。
育
て
始
め

た
こ
ろ
は
暑
く
て
大

変
だ
っ
た
け
ど
、
楽

し
か
っ
た
」
と
話
し

ま
し
た
。

　
今
年
収
穫
し
た
楮

は
、
来
年
の
卒
業
証

書
に
使
用
さ
れ
ま
す
。

　
長
年
に
わ
た
り
、
地
域
の
社
会
福
祉

に
貢
献
し
、
そ
の
功
績
が
特
に
顕
著
な

模
範
高
齢
者
な
ど
を
町
が
表
彰
す
る
模

範
高
齢
者
表
彰
が
１２
月
１
日
（
水
）
、
役

場
本
庁
で
行
わ
れ
、
篠
田
博
さ
ん
・
澄

子
さ
ん
ご
夫
婦
が
受
賞
し
ま
し
た
。

　
篠
田
博
さ
ん
は
、
区
長
な
ど
地
区
の

役
員
を
通
算
１５
年
間
務
め
あ
げ
、
地
区

の
中
心
と
な
り
尽
力
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

現
在
も
地
区
内
外
の
方
々
と
の
交
流
や

老
人
ク
ラ
ブ
活
動
で
の
活
躍
な
ど
、
地

区
住
民
の
模
範
と
な
っ
て
い
る
こ
と
、

ま
た
、
長
年
の
務
め
を
果
た
す
こ
と
が

で
き
た
の
は
妻
・
澄
子
さ
ん
の
協
力
が

あ
っ
て
こ
そ
の
も
の
で
あ
る
と
し
て
、

夫
婦
で
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　
受
賞
し
た
篠
田
博
さ
ん
と
澄
子
さ
ん

は
、「
と
て
も
光
栄
な
こ
と
だ
と
思
う
。

表
彰
状
ま
で
い
た
だ
い
て
感
謝
し
て
い

る
。
こ
れ
か
ら
も
老
人
ク
ラ
ブ
の
活
動

な
ど
を
続
け
て
、
み
ん
な
と
一
緒
に
楽

し
く
元

気
に
過

ご
し
て

い
き
た

い
」
と

話
し
ま

し
た
。

篠田博さん（右）・澄子さん（左）と町長（中央）

大賞作品

イスに座り海を見る参加者

蒸し剥ぎ競争をする児童と大学生

第
27
回
潮
風
の
キ
ル
ト
展

イ
ス
に
座
っ
て
海
を
見
る
日

楮
の
収
穫
・
蒸
し
剥
ぎ
体
験

こ
う
ぞ

模
範
高
齢
者
表
彰
受
賞

ひ
ろ
し

す
み

こ

パ

ッ

チ

ワ

ー

ク

ラ

イ

フ

ち

よ

の

そ
う

た

ゆ
い

は

ひ
と
し
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互
い
の
連
携
強
化
に
よ
り
地
方
創
生

の
推
進
や
住
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図

る
目
的
で
１２
月
１
日
（
水
）
、
町
と
日
本

郵
便
（
株
）
が
包
括
的
連
携
協
定
の
締
結

式
を
行
い
ま
し
た
。

　
今
回
の
協
定
は
、
同
社
か
ら
の
提
案

が
き
っ
か
け
で
締
結
さ
れ
た
も
の
。
安

心
・
安
全
な
暮
ら
し
の
実
現
や
地
域
経

済
活
性
化
、
未
来
を
担
う
子
ど
も
の
育

成
な
ど
、
５
項
目
に
関
す
る
事
項
の
連

携
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
松
本
町
長
は
、「
郵
便
局
の
機
動
力
、

住
民
と
の
密
接
な
関
係
性
と
い
う
強
み

は
、
今
回
の
協
定
に
と
っ
て
と
て
も
心

強
い
。
よ
り
良
い
町
に
す
る
よ
う
と
も

に
連
携
し
手
を
と
り
あ
っ
て
活
動
し
た

い
」
と
話
し
ま
し
た
。
ま
た
、
田
野
浦

郵
便
局
の
上
岡
尚
哉
局
長
は
、「
町
内

に
は
６
つ
の

郵
便
局
が
あ

る
の
で
、
そ

れ
ぞ
れ
の
地

域
の
特
性
を

活
か
し
な
が

ら
町
と
の
協

力
が
で
き
れ

ば
」
と
話
し

ま
し
た
。

　
１１
月
１３
日
（
土
）
・
１４
日
（
日
）、「
第
５９

回
大
方
の
秋
ま
つ
り
」
が
土
佐
西
南
大

規
模
公
園
体
育
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大

防
止
の
た
め
、
例
年
行
わ
れ
て
い
た
ス

テ
ー
ジ
発
表
な
ど
は
行
わ
ず
、
作
品
展

示
の
み
で
の
開
催
で
し
た
が
、
来
場
者

は
、
町
内
の
保
育
園
児
や
小
中
学
生
の

書
道
や
絵
画
な
ど
の
展
示
や
、
一
般
の

方
に
よ
る
写
真
、
生
け
花
、
陶
芸
な
ど

の
作
品
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
集
ま
っ
た
作
品
は
、
町
内
外
か
ら
計

９
９
０
点
。
町
内
の
保
育
所
、
小
中
学

校
か
ら
は
５
２
４
点
の
作
品
が
集
ま
り

ま
し
た
。

　
来
場
し
た
多
田
宏
美
さ
ん
は
、「
世

界
観
が
す
ご
か
っ
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
作

品
に
個
性
が
あ
っ
て
、
と
て
も
良
か
っ

た
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
同
イ
ベ
ン
ト
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
参
加
し
た
大
方
中
学
校
元
気

会
の
金
子
美
空
さ
ん
は
、「
思
っ
て
い

た
よ
り
た
く
さ
ん

の
人
が
来
て
く
れ

て
驚
い
た
。
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
し
て

み
て
、
裏
方
の
大

変
さ
が
わ
か
っ
た
」

と
話
し
ま
し
た
。

　
１１
月
２７
日（
土
）、「
上
川
口
マ
ル
シ
ェ
」

が
上
川
口
小
学
校
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
児
童
が
中
心
と
な
り
運
営
す
る
同
イ

ベ
ン
ト
は
、
今
年
で
３
回
目
を
迎
え
、

「
笑
顔
で
元
気
に
」
を
テ
ー
マ
に
、
地

域
を
盛
り
上
げ
、
た
く
さ
ん
の
人
と
交

流
を
深
め
た
い
と
い
う
思
い
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
マ
ル
シ
ェ
で
は
、
出
店
や
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
の
ほ
か
、
同
校
の
児
童
に
よ
る

出
店
も
行
わ
れ
、
低
学
年
は
野
菜
、
高

学
年
は
パ
ン
な
ど
の
既
製
品
や
自
作
の

ミ
サ
ン
ガ
な
ど
を
販
売
し
ま
し
た
。

　
来
場
し
た
室
井
か
す
み
さ
ん
は
、「
ど

れ
も
安
く
て
綺
麗
だ
っ
た
し
、
お
店
も

た
く
さ
ん
あ
っ
て
楽
し
か
っ
た
。
ア
ッ

ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
も
あ
っ
て
安
心
し

て
楽
し
め
た
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
同
校
６
年
生
の
島
田
美
優
さ
ん
は
、

「
始
ま
っ
た
と
た
ん
に
お
客
さ
ん
が
た

く
さ
ん
来
て
大
変
だ
っ
た
け
ど
、
笑
顔

で
対
応
で
き

た
し
、
お
客

さ
ん
も
笑
顔

に
な
っ
て
く

れ
て
嬉
し
か

っ
た
」
と
話

し
ま
し
た
。

　
１１
月
２８
日
（
日
）
、
旧
蜷
川
小
学
校
で

「
蜷
川
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
２
０
２
１
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
高
知
大
学
地
域
協
働
学
部
の
学
生
１３

名
に
よ
り
企
画
さ
れ
た
同
大
会
は
、
地

区
運
動
会
を
復
活
さ
せ
、
多
世
代
交
流

を
深
め
、
地
域
を
盛
り
上
げ
た
い
と
い

う
思
い
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
者
ら
は
、
ピ
ン
ポ
ン
玉
運
び
や

ボ
ッ
チ
ャ
、
縄
な
い
（
※
）
な
ど
の
競
技
、

蜷
川
ク
イ
ズ
や
紐
引
き
、
網
引
き
な
ど

を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
地
域
協
働
学
部
３
年
生
の
秋
田
桜
さ

ん
と
志
村
一
輝
さ
ん
は
、「
運
動
会
は

２０
年
振
り
の
た
め
、
模
索
し
な
が
ら
準

備
し
た
。
参
加
し
て
く
れ
な
か
っ
た
ら

と
い
う
不
安
も
あ
っ
た
が
、
多
く
の
人

が
参
加
し
て
く
れ
て
、
子
ど
も
た
ち
が

実
況
し
て
く
れ
た
り
と
予
想
外
の
良
い

こ
と
も
起
こ
っ
て
、
盛
り
上
が
り
楽
し

い
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
な
っ
た
。
後
輩
に

引
き
継
い
で
、
来
年
も
開
催
で
き
れ
ば
」

と
話
し
ま
し
た
。

展示を楽しむ来場者

商品を販売する児童

縄ないを行う参加者と大学生

町長（左）と上岡田野浦郵便局長（右）

町
と
日
本
郵
便
（
株
）
が
包
括
的

連
携
協
定
を
締
結

第
59
回
大
方
の
秋
ま
つ
り

上
川
口
マ
ル
シ
ェ

蜷
川
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
２
０
２
１

た

だ

ひ
ろ

み

み

ゆ

し

む
ら

か
ず

き

み

く

まちのできごとまちのできごとまちのできごと

※
縄
な
い
…

　
２
本
の
藁
束
を

巻

き

合

わ

せ

て

１

本

の

縄

に
す
る
こ
と
。
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まちのできごとまちのできごとまちのできごと

・高知県救急医療情報センター

　蕁088－825－1299

年中無休・24時間対応。救急対応の医療機関を

ご案内します。

・こうちこども救急ダイヤル

　♯8000 または 蕁088－873－3090

午後8時から午前1時まで。夜間にお子さんの具

合が悪くなり、心配な時にご利用ください。

月日（曜） 四万十市

四万十市立市民病院 蕁34－2126

さたけ小児科 蕁37－2255

大野内科 蕁37－5281

宿毛市　（0880）

幡多けんみん病院 蕁66－2222

聖ヶ丘病院 蕁63－2146

筒井病院 蕁66－0013

いなげ胃腸科内科 蕁63－1113

四万十町　（0880）

くぼかわ病院 蕁22－1111

1/16（日）

23（日）

30（日）

四万十市立市民病院 蕁34－21262/6（日）

竹本病院 蕁35－4154 川村内科クリニック 蕁66－291111（金）

大井田病院 蕁63－2101木俵病院 蕁34－121113（日）

※当直医は、変更になる場合がありますので、あらかじめ確認してから受診してください。

■当直医療機関

大方地域

1月 場　　　所 時　　　間内　　　容

地域子育て支援センター(大方中央保育所内) 愛 育 相 談 ※09：30～10：30

大方橘川集会所大 方 橘 川 健 康 相 談 9：30～10：3018日（火）

浜の宮集会所浜 の 宮 健 康 相 談 10：00～11：0020日（木）

御坊畑集会所御 坊 畑 健 康 相 談 9：30～10：3026日（水）

出口集会所出 口 健 康 相 談 10：00～11：0028日（金）

17日（月）

2月 場　　　所 時　　　間内　　　容

灘集会所灘 健 康 相 談 10：00～11：00

芝集会所芝 健 康 相 談 10：00～11：004日（金）

奥湊川老人憩の家奥 湊 川 健 康 相 談 10：00～11：007日（月）

錦野集会所錦 野 健 康 相 談 10：00～11：008日（火）

浮鞭集落センター浮 津 健 康 相 談 9：30～10：30
9日（水）

保健福祉センター３ 歳 児 健 診 個別にお知らせ

上川口浦集会所上 川 口 浦 健 康 相 談 10：30～11：30
10日（木）

新町集会所新 町 健 康 相 談 11：00～13：00

3日（木）

佐賀地域

1月 場　　　所 時　　　間内　　　容

総合センター乳 児 健 診 個別にお知らせ

あったかふれあいセンターさが（旧佐賀保育所）愛 育 相 談 10:00～11:0024日（月）

21日（金）

健
康
カ
レ
ン
ダ
ー

1
月
中
旬
か
ら
2
月
中
旬
ま
で
の
健
康
に
関
す
る
行
事
予
定
で
す
。

変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
担
当
係
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

○お問い合わせ　本庁 健康福祉課 保健衛生係　　　　蕁43―2836

　　　　　　　　佐賀支所 地域住民課 保健センター　蕁55―7373

大西病院 蕁22－1191

※新型コロナウイルス感染症の状況によっては変更となる場合があります。その場合はホームページへの掲示や

　マイク放送でお知らせします。

注）表中の※印は、受付時間となります。
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大
方
高
校
防
災
Ｄ
Ａ
Ｙ

　
１０
月
２８
日
（
木
）
、
大
方
高
校
防
災
Ｄ
Ａ
Ｙ
と

し
て
、
全
校
生
徒
・
教
職
員
で
避
難
者
と
運
営

側
に
分
か
れ
て
避
難
所
運
営
訓
練
を
行
い
ま
し

た
。
避
難
者
は
班
ご
と
に
避
難
訓
練
を
し
、
避

難
所
に
到
着
し
て
か
ら
は
運
営
係
の
誘
導
に
従

っ
て
避
難
所
体
験
を
し
ま
し
た
。

　
私
は
運
営
係
で
し
た
。
運
営
本
部
の
設
置
準

備
が
終
わ
る
前
に
避
難
者
が
見
え
始
め
、
と
て

も
焦
り
ま
し
た
。
と
り
あ
え
ず
、
避
難
者
に
テ

ン
ト
を
配
布
し
、
用
意
し
て
あ
っ
た
「
ミ
ッ
シ

ョ
ン
カ
ー
ド
」
で
班
の
代
表
に
指
示
を
伝
え
ま

し
た
。
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
は
切
断
さ
れ
て
い
る
設

定
で
、
ミ
ッ
シ
ョ
ン
に
は
「
ト
イ
レ
を
設
置
し

て
く
だ
さ
い
」「
炊
き
出
し
を
し
て
く
だ
さ
い
」

な
ど
が
あ
り
ま
し
た
。
炊
き
出
し
班
は
、
野
菜

ジ
ュ
ー
ス
を
使
っ
て
カ
レ
ー
を
作
り
、
試
食
し

て
み
る
と
、
と

て
も
美
味
し
か

っ
た
で
す
。

み
ん
な
で
知
恵

を
出
し
、
協
力

し
合
っ
て
運
営
し
、

改
善
点
も
見
つ

け
る
こ
と
が
で

き
て
、
と
て
も
良

い
経
験
に
な
り

ま
し
た
。

（
大
方
高
校
　
１
年
　
山
沖
　
桃
子
）

や
ま

お
き

と
う

こ

くろしお子どもニュースくろしお子どもニュースくろしお子どもニュースくろしお子どもニュースくろしお子どもニュース
町内児童・生徒が、身の回りのできごとなどをお伝えするコーナーです。

三
世
代
交
流
会

　
今
年
も
１１
月
１４
日
に
三
世
代
交
流
会
が
あ
り

ま
し
た
。

　
１
年
生
か
ら
順
番
に
学
習
発
表
を
し
ま
し
た
。

ぼ
く
が
特
に
印
象
に
残
っ
た
の
は
、
３
年
生
の

「
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
に
つ
い
て
調
べ
た
こ
と

の
発
表
で
す
。
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
や
マ
ス
コ
ッ

ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
歴
史
に
つ
い
て
く
わ
し
く

調
べ
て
い
た
し
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
こ
と
が

本
当
に
よ
く
分
か
り
ま
し
た
。
３
年
生
は
１
人

ひ
と
り
が
長
い
文
章
も
し
っ
か
り
読
め
て
い
て
、

す
ご
い
な
あ
と
感
心
し
ま
し
た
。
ぼ
く
た
ち
、

４
、
５
、
６
年
生
は
、
劇
「
真
夜
中
の
サ
ン
タ

ク
ロ
ー
ス
」
の
発
表
を
し
ま
し
た
。
ぼ
く
は
「
子

ど
も
７
」
の
役
で
、
セ
リ
フ
を
ゆ
っ
く
り
大
き

な
声
で
言
え
た
し
、
気
持
ち
も
こ
め
て
セ
リ
フ

を
言
え
た
の
で
よ
か
っ
た
で
す
。

　
最
後
に
「
鬼
滅
の
刃
メ
ド
レ
ー
」
を
全
校
児

童
で
合
奏
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
た
く
さ
ん
練

習
し
、
本
番
で
は

練
習
の
成
果
を
発

揮
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
小
学

校
最
後
の
三
世
代

交
流
会
は
楽
し
か

っ
た
し
、
と
て
も

い
い
思
い
出
に
な

り
ま
し
た
。

（
三
浦
小
学
校
　
６
年
　
野
村
　
洋
徳
）

も
ち
つ
き

　
学
校
の
し
ゅ
う
か
く
さ
い
で
、
も
ち
つ
き
を

し
ま
し
た
。
ま
ず
、
石
の
う
す
を
大
人
の
人
が
、

お
も
た
そ
う
に
引
き
ず
り
な
が
ら
も
っ
て
き
て

く
れ
ま
し
た
。
そ
の
う
す
に
、
む
し
た
も
ち
米

を
入
れ
ま
し
た
。
も
ち
米
の
う
ま
そ
う
な
に
お

い
が
し
ま
し
た
。
も
ち
米
か
ら
、
ぼ
う
ぼ
う
と

ゆ
げ
が
で
て
い
て
す
ご
く
あ
つ
そ
う
で
し
た
。

ぼ
く
の
じ
ゅ
ん
ば
ん
が
き
ま
し
た
。
お
も
ち
の

ま
ん
中
を
ね
ら
っ
て
つ
き
ま
し
た
。
お
も
い
っ

き
り
ふ
り
ま
し
た
。「
ぺ
っ
た
ん
、
ぺ
っ
た
ん
」

と
音
が
し
ま
し
た
。
大
人
が
や
る
と
、「
ど
ん
！

ど
ん
！
」
と
ち
が
う
音
が
出
ま
し
た
。
す
ご
い

強
さ
で
し
た
。
近
く
に
い
る
と
、
水
も
と
び
ち

っ
て
き
ま
し
た
。
大
人
が
強
く
つ
い
た
ら
、
す

ぐ
に
お
も

ち
が
で
き

そ
う
だ
な

と
思
い
ま

し
た
。

　
き
ね
が

お
も
く
て

た
い
へ
ん

だ
っ
た
け

ど
、
も
ち

つ
き
は
楽

し
か
っ
た

で
す
。

（
拳
ノ
川
小
学
校
　
２
年
　
豊
田
　
悠
真
）

ま

ゆ
う

だ

と
よ

の

む
ら

ひ
ろ

の
り
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地域子育て支援センター通信地域子育て支援センター通信地域子育て支援センター通信地域子育て支援センター通信

【利用対象】

町内在住（もしくは祖父母が在住）で、保育所・幼稚園に通

っていない就学前の乳幼児とその保護者（家族）。また、妊

婦の方、里帰り中の方も利用できます。

※保育所や幼稚園に通っている人や、小・中・高校生などは

利用をご遠慮いただいています。

これからママ・パパになる人も気軽に遊びに来てください。外出を控えている方が多いと思いますが、電話での相談も行
っていますので、気軽にお電話ください。

【活動内容】

★フリーデー

　毎週月曜日～金曜日

　午前9時～正午、午後1時～午後4時45分

　室内遊具や絵本など親子で自由に楽しめます。

★佐賀おでかけ広場　

　佐賀地域へ出張します。親子で自由に楽しめます。

　大方地域の地域子育て支援センターも開所しています。

★子育て相談

　毎週月曜日～金曜日

　午前9時～正午、午後1時～午後5時

　電話相談、来所相談、家庭訪問を行います。

★いっしょに遊ぼう

　午前10時～午前11時

〇英語であそぼう　13日（木）

　黒潮町国際交流員（CIR）クレーマ・リンストロームさん

〇1月生まれさんの誕生会　27日（木）

〇鬼の面作り　28日（金）・31日（月）

★第9回「子育て講座」

　20日（木）午前10時30分～午前11時30分

　「子どもたちの健やかな成長のために」

　講師　高知県教育委員会　幼保支援課

　場所　地域子育て支援センター

★佐賀おでかけ広場　　

　毎週火曜日　午前9時30分～午前11時30分

　場所　あったかふれあいセンターさが（旧佐賀保育所）

　　　　蕁31－4807

　（悪天候の日はおでかけできない場合があります。）

○相談・お問い合わせ　地域子育て支援センター（大方中央保育所内）　蕁43－0512

　地域子育て支援センターでは、子育て中の親子が安心して地域で

暮らし、子育ての喜びを分かち合える「場」や、保護者や子どもたちが

交流できる「場」の提供をしています。出産や育児の悩みや日々の暮らしの相談にのり、楽しく子育てができるよう

にお手伝いします。大人・子ども・みんなの遊び場、支援センターにお気軽に遊びに来てください。

1月の予定

日 土月 火 水 木 金

2 3 4 5 6 7
午前 日 外来診療 外来診療（吉村先生） 開庁 外来診療（矢野先生）

午後 日 土
外来診療（川田先生）

外来診療（川田先生）

外来診療（吉村先生） 外来診療（矢野先生）

9 15

1
8

10 11 12 13 14
午前 山の日 土成人の日 外来診療（吉村先生）外来診療（池田先生）外来診療（矢野先生）

外来診療（矢野先生）

外来診療（池田先生）
15：00まで

外来診療（矢野先生）

午後 日 土外来診療（幡多医師会）
12：30～14：00（受付13：50まで）

外来診療（幡多医師会）
12：30～14：00（受付13：50まで）

外来診療（幡多医師会）
12：30～14：00（受付13：50まで）

外来診療（吉村先生）

16 2217 18 19 20 21
午前 山の日 土スポーツの日 外来診療（澤田先生）

外来診療（澤田先生）

外来診療（澤田先生）

外来診療（澤田先生）

外来診療（澤田先生）

外来診療（吉村先生）外来診療（池田先生）

午後 日 土
外来診療（吉村先生）外来診療（川田先生）

外来診療（川田先生）

外来診療（川田先生）

292423

30

25 26 27 28
午前 土敬老の日 外来診療（澤田先生）9:00～10:00 外来診療（吉村先生）

午後 日 土外来診療（幡多医師会）
12：30～14：00（受付13：50まで）

外来診療（吉村先生） 外来診療（矢野先生）

外来診療（矢野先生）

外来診療（澤田先生）
（鈴出張診療所）
14：30～16：00

3031 28 29 30 31
午前 土振替休日 外来診療（澤田先生）11：00まで 保育所内科健診 昭和の日 外来診療（矢野先生）

午後 日 土外来診療（幡多医師会）
12：30～14：00（受付13：50まで）

外来診療（吉村先生） 外来診療（矢野先生）

秋分の日

外来診療（澤田先生）

成人の日

建国記念日

国民の休日昭和の日

即位の日 国民の休日 憲法記念日

【診療時間】午前9時30分～正午、午後2時～午後5時（記載がある場合はその時間まで）
 　　　　　月曜日のみ診療時間が午後0時30分から午後2時（受付は午後1時50分まで）

■拳ノ川診療所 1月の診療予定

【お問い合わせ】拳ノ川診療所

　　　　　　　 蕁55－7111

※当診療所は予約制となっています。初診の方や予約のない方はあらかじめ電話連絡をお願いします。�    

   当日の予約受付もできますので、どうぞご利用ください。�     

※医師の都合により、診療日および診療時間が変更になる場合がありますので、必ず電話予約をお願いします。�    

※特定健診（個別健診・若者健診）を随時受付しています。どうぞご利用ください。�     

外来診療（澤田先生）

「熱が出た」「風邪症状がある」方は、受診前に電話で診察時間を確認してから受診してください。感染症対策のため、ご協力をお願いします。

（各種事情により、急遽変更になる場合があります。お電話でご確認ください。）

外来診療（澤田先生）
（伊与喜出張診療所）

時間未定
（鈴出張診療所）
14：10～15：30

元旦



潯広報くろしお  №190　2022（令和4）年1月号

健

知

袋

康

恵

人
と
お
酒
の
イ
イ
関
係

〜
お
酒
と
上
手
に
つ
き
合
う
た
め
に
〜

　
昔
か
ら
「
お
酒
は
百
薬
の
長
」
と
も

い
わ
れ
、
適
量
で
あ
れ
ば
む
し
ろ
身
体

に
良
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

飲
み
方
次
第
で
は
、
身
体
に
さ
ま
ざ
ま

な
悪
影
響
を
与
え
、
が
ん
や
肝
障
が
い
、

脳
委
縮
な
ど
の
原
因
に
な
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
ア
ル
コ
ー
ル
依
存

症
に
陥
る
と
自
分
だ
け
で
な
く
、
身
近

な
人
の
生
活
に
も
悪
影
響
を
お
よ
ぼ
す

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

 
心
身
と
も
に
健
康
を
保
ち
、
上
手
に

お
酒
と
つ
き
合
っ
て
い
く
た
め
に
、
お

酒
の
飲
み
方
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ

ん
か
。

ア
ル
コ
ー
ル
の
知
識

◆
お
酒
に
強
い
・
弱
い

 
ア
ル
コ
ー
ル
は
、
胃
や
腸
か
ら
吸
収

さ
れ
る
と
血
液
に
の
っ
て
全
身
を
巡
り

ま
す
。
脳
に
達
し
て
脳
細
胞
を
麻
痺
さ

せ
る
こ
と
で
「
酔
い
」
を
引
き
起
こ
し
、

判
断
力
の
低
下
や
反
射
機
能
を
低
下
さ

せ
ま
す
。

 
お
酒
の
強
い
弱
い
は
、
ア
ル
コ
ー
ル

の
分
解
速
度
が
影
響
し
ま
す
。
ア
ル
コ

ー
ル
分
解
が
遅
い
人
は
、
飲
酒
後
に
顔

が
赤
く
な
る
・
動
悸
・
頭
痛
な
ど
の
症

状
が
現
れ
ま
す
。

 
習
慣
的
な
飲
酒
に
よ
っ
て
お
酒
に
強

く
な
っ
た
よ
う
に
感
じ
る
こ
と
が
あ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ア
ル
コ
ー
ル
の

分
解
速
度
は
、
繰
り
返
し
飲
酒
を
し
て

も
あ
ま
り
変
化
は
あ
り
ま
せ
ん
。
習
慣

的
な
飲
酒
で
脳
の
神
経
細
胞
が
機
能
変

化
し
、
ア
ル
コ
ー
ル
へ
の
感
受
性
が
下

が
る
た
め
、「
酔
い
」
を
感
じ
ら
れ
ず
、

飲
酒
量
の
増
加
に
つ
な
が
り
、
ア
ル
コ

ー
ル
依
存
症
の
リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
。

◆
お
酒
と
睡
眠
の
関
係

　
ア
ル
コ
ー
ル
は
寝
付
く
ま
で
の
時
間

を
短
く
す
る
た
め
、
寝
酒
と
し
て
使
う

人
が
い
ま
す
。
し
か
し
、
就
寝
前
に
飲

ん
だ
ア
ル
コ
ー
ル
は
少
量
で
あ
っ
て
も

寝
つ
き
は
良
い
が
夜
中
に
目
が
覚
め
て
、

そ
の
後
な
か
な
か
眠
れ
な
い
と
い
う
こ

と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
そ
の
結
果
、
睡

眠
時
間
が
短
く
な
り
、
疲
れ
が
取
れ
な

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

◆
未
成
年
の
飲
酒

 
未
成
年
の
飲
酒
は
、
未
成
年
者
飲
酒

禁
止
法
に
よ
っ
て
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

未
成
年
が
お
酒
を
飲
ん
で
は
い
け
な
い

理
由
は
、
次
の
よ
う
な
こ
と
で
す
。

・
脳
の
神
経
細
胞
を
破
壊
し
て
し
ま
う

・
性
の
成
長
を
妨
げ
て
し
ま
う

・
ア
ル
コ
ー
ル
を
分
解
す
る
働
き
が
未
熟

・
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
リ
ス
ク
が
高
く

な
る

　
成
長
段
階
に
あ
る
心
身
を
大
事
に
育

む
た
め
に
、「
お
酒
は

２０
歳
に
な
っ
て

か
ら
」
に
し
ま
し
ょ
う
。

◆
女
性
と
飲
酒

　
女
性
の
飲
酒
は
男
性
と
比
較
し
て
「
血

中
ア
ル
コ
ー
ル
濃
度
が
高
く
な
り
や
す

い
」「
乳
が
ん
な
ど
女
性
特
有
の
疾
患

の
発
症
リ
ス
ク
を
高
め
る
」「
短
期
間

の
飲
酒
で
肝
硬
変
や
ア
ル
コ
ー
ル
依
存

症
に
な
り
や
す
い
」
と
い
う
特
徴
が
あ

り
ま
す
。

　
ま
た
、
ア
ル
コ
ー
ル
は
、
胎
盤
を
通

過
し
や
す
い
た
め
、
妊
娠
中
に
飲
酒
を

す
る
と
ア
ル
コ
ー
ル
が
血
液
に
の
っ
て

お
な
か
の
赤
ち
ゃ
ん
に
届
き
、
体
や
中

枢
神
経
に
異
常
を
起
こ
す
可
能
性
が
高

く
な
り
ま
す
。
産
後
に
つ
い
て
も
ア
ル

コ
ー
ル
は
母
乳
を
通
じ
て
赤
ち
ゃ
ん
に

移
行
す
る
た
め
、
授
乳
中
の
飲
酒
も
や

め
ま
し
ょ
う
。

　◆
お
酒
の
適
量

　
適
量
に
は
個
人
差
が
あ
り
、
同
じ
人

で
あ
っ
て
も
そ
の
日
の
状
態
に
よ
っ
て

よ
い
具
合
が
異
な
り
ま
す
。

　
厚
生
労
働
省
が
定
め
た
「
健
康
日
本

２１
」
に
よ
る
と
、「
節
度
あ
る
適
度
な
飲

酒
」
は
、
１
日
に
平
均
純
ア
ル
コ
ー
ル

２０
グ
ラ
ム
程
度
で
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
適
量
と
は
い
え
、
毎
日
飲
む
こ
と

は
肝
臓
へ
負
担
を
か
け
て
し
ま
い
ま
す
。

週
２
日
は
休
肝
日
を
設
け
ま
し
ょ
う
。

　
節
度
あ
る
適
度
な
飲
酒
を
心
が
け
、

お
酒
と
上
手
に
つ
き
合
い
ま
し
ょ
う
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
本
庁 

健
康
福
祉
課 

保
健
衛
生
係

蕁

４
３
―

２
８
３
６

　
佐
賀
支
所 

地
域
住
民
課 

保
健
セ
ン
タ
ー

蕁

５
５
―

７
３
７
３

＋ 週に連続2日間の休肝日が持てるとgood!

女性や65歳以上の方は、より少ない量が適当です。

・ビールなら500ml

・日本酒なら1合（180ml）

・ワインなら2杯（200ml）

・ウイスキーならダブル1杯（60ml）

・酎ハイなら350ml

・焼酎ならコップ半分（100ml）

1日の目安量は2ドリンク（＝純アルコール20g）

プラス
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国保会計国保会計国保会計み
んなで

さ
さ
え
る

～セルフメディケーションとOTC医薬品の普及について～
　セルフメディケーションとは、「自分自身の健康に責任を持ち、軽度な身体の不調は自分で手当

てすること」です。特定健診などで自分の体の状態を定期的に把握することや、軽い体調不良には

市販薬（OTC医薬品）を活用して自分自身の健康維持や病気の予防・治療にあたることもセルフメ

ディケーションのひとつです。

～セルフメディケーション税制について～
　健康の維持増進および疾病の予防として一定の取組（※1）を行っている方が、スイッチOTC医

薬品（※2）を年間12,000円以上購入した場合に、セルフメディケーション税制の適用が受けられ

ます。薬局やドラッグストアなどで購入したスイッチOTC医薬品の領収書には、星印（★など）と説

明文が印字されています。

　セルフメディケーション税制は医療費控除の特例で、通常の医療費控除との選択適用となります。

いずれか一方の適用しか受けられず、適用後は変更できませんので、ご注意ください。

※1「一定の取組」とは、特定健診などの健康診査・がん検診などの受診、インフルエンザワクチンの接種など

※2「スイッチOTC医薬品」とは、医師によって処方される医薬品（医療用医薬品）から薬局やドラッグストアな

　   どで処方箋なしで購入できる市販薬（OTC医薬品）に転用された医薬品

～11月・12月診療分の医療費控除について～
　所得税や町県民税の申告で、医療費控除の適用を受ける場合に、必要な提出書類の簡略化が図ら

れています。これにより「医療費通知」を申告書に添付すると、「医療費控除の明細書」の記載が不要

となります。しかし、申告開始前に届く「医療費通知」には10月の医療費までしか記載されていませ

んので、11月・12月の医療費については、領収書をもとに「医療費控除の明細書」を別途記入する必

要があります。

　また、10月診療分までの「医療費通知」と、11月・12月診療分の「医療費控除の明細書」で医療費控

除が受けられますが、医療費控除は、前年1月から12月までに実際に支払った医療費に限られます

ので、医療費通知と領収書の金額が異なる場合は、医療費通知の記載を訂正して申告してください。

～国民健康保険税の口座振替について～
　口座振替制度とは、国民健康保険税（国保税）などをお届けいただいた口座から振替するもので

す。納付のたびに金融機関の窓口などに出向く必要がなくなり、便利で確実な納付方法です。

　口座振替の手続きは、下記の必要なものをお持ちのうえ、JA高知県、郵便局、各銀行、高知県信漁

連などの窓口でお申し込みください。　

◆申し込みに必要なもの

・口座振替依頼書　・預金通帳　・通帳のお届け印　・納税義務者のわかるもの（納税通知書など）

　※口座振替依頼書は、黒潮町役場、黒潮町および四万十市内のJA高知県・郵便局・各銀行・高知県信漁連など

の窓口に備えつけてあります。

～新型コロナウイルス感染症による傷病手当金について～
令和2年1月1日から令和3年12月31日までの適用期間が、令和4年3月31日まで延長となりました。

○お問い合わせ

　セルフメディケーション税制・医療費控除について　　本庁 住民課 住民税係　蕁43－2816

　国民健康保険税の口座振替について　　　　　　　　　本庁 住民課 収納係　　蕁43－2816

　新型コロナウイルス感染症による傷病手当金について　本庁 住民課 国保係　　蕁43－2800
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介護保険料は大切な財源です。安心で便利な口座振替を利用して納付期限までにお納めください。

【お問い合わせ】本庁 健康福祉課 介護保険係　蕁43－2116

高齢者虐待について

介護保険広報シリーズ 189

イガ ド介護保険介護保険介護保険

　高齢者の介護をひとりでまたは家族だけで頑張り過ぎていませんか。介護者の多くは、相手

の行動に対する戸惑いや今後の不安を感じながら、日々介護に取り組んでいます。そのため、

心にゆとりがなくなると、高齢者自身の気持ちを思いやることが難しくなり、虐待につながっ

てしまうことがあります。介護者が地元の住民と上手につながり、地域全体で高齢者を見守る

ことが大切です。

　体や心を傷つけることはもちろん、介護をしないことも虐待になります。

◆ 防ごう 高齢者虐待

■ そもそもどんなことが虐待になるの？

　介護者の多くは、自身の介護方法で献身的に介護をしていますが、結果、虐待につながって

いることがあります。虐待の原因としては、介護者の介護方法や認知症の知識不足などがあげ

られます。特に、介護が長期化している場合は、介護者がひとりで悩みを抱え込まないように、

周りの配慮が必要です。

　また、認知症高齢者は、虐待を受けていてもあまり自覚できず、自ら助けを求めることがで

きません。介護者や周囲の人が、認知症を正しく理解することが大切です。

■ 虐待の背景にはこんな要因が・・・

　「高齢者虐待の防止、高齢者の養護者に対する支援等に関する法律」では、虐待を受けたと

思われる高齢者を発見した場合、速やかに通報することが義務づけられています。

　また、通報を受理した側（職員）にも、通報者や届出者を特定する情報についての守秘義務

が課せられています。

　日ごろの見守り・気づき・助け合いで、虐待の起こらない地域づくりを目指しましょう。

■ 高齢者虐待防止にみんなで取り組みましょう

介護の悩みや、何か気になることがあれば…

〈相談窓口〉黒潮町地域包括支援センター　蕁43－2240

種　　類 内　　　　　　　　　　　　容

身体的虐待
暴力などによって、体に傷やあざ、痛みを与えること。他者と交流させないこと。
体を拘束したり、ベッドに縛りつけたりすること。リハビリを強要すること。

心理的虐待
威圧的な言葉や態度で接する、無視する（団らんから外す）、嫌がらせをするなど、
精神的な苦痛を与えること。

介護の放棄
食事や水分を与えない、入浴をさせない、病院の受診や介護サービスの利用をさ
せないなど、生活環境や心身状態を悪化させること。

経済的虐待 日常生活で必要な金銭を渡さない、本人の預貯金や年金などを使い込むこと。

性 的 虐 待 本人を辱める性的な行為や、わいせつな行為を強要すること。
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外来診療（矢野先生）

外来診療（矢野先生）

外来診療（矢野先生）

外来診療（矢野先生）

外来診療（矢野先生）

年
始
の
交
通
安
全
に
つ
い
て

 　
年
始
の
交
通
安
全
運
動
が
１
月
７
日

か
ら

１６
日
ま
で
の

１０
日
間
、
子
ど
も
と

高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止
、
飲
酒
・
暴

走
・
妨
害
運
転
の
根
絶
、
自
転
車
の
安

全
利
用
の
促
進
、
歩
行
者
の
保
護
の
４

点
を
重
点
目
標
に
行
わ
れ
ま
す
。

　
年
始
は
何
か
と
気
ぜ
わ
し
い
時
季
に

な
り
、
交
通
量
も
増
加
し
て
交
通
事
故

が
多
発
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
一
人
ひ
と
り
が
交
通
安
全
を
心
が
け
、

交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と
交
通
マ
ナ
ー
の

向
上
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
飲
酒
の
機
会
も
増
え
る
こ
と

が
想
定
さ
れ
ま
す
が
、
重
大
事
故
に
つ

な
が
る
飲
酒
運
転
は
絶
対
に
や
め
ま
し

ょ
う
。

　
さ
ら
に
、
日
没
が
早
く
人
も
車
も
お

互
い
に
見
え
に
く
く
な
り
ま
す
。
ド
ラ

イ
バ
ー
は
早
め
に
ラ
イ
ト
を
点
灯
し
、

歩
行
者
や
自
転
車
は
、
な
る
べ
く
明
る

い
服
装
や
反
射
材
を
身
に
着
け
て
、
ド

ラ
イ
バ
ー
か
ら
目
立
つ
工
夫
を
し
ま
し

ょ
う
。

　
黒
潮
町
不
破
原
の
国
道

５６
号
線
沿
い

に
設
置
し
て
い
る
交
通
安
全
啓
発
の
看

板
が
老
朽
化
し
て
い
た
こ
と
か
ら
、
交

通
安
全
協
会
中
村
支
部
と
合
同
で
看
板

の
修
繕
を
行
い
ま
し
た
。

　
同
所
付
近
は
急
カ
ー
ブ
が
多
い
道
で

あ
る
こ
と
か
ら
、
啓
発
看
板
に
よ
り
ド

ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
へ
注
意
を
呼
び
か

け
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
今
回
、
交
通
標
語
も
併
せ

て
掲
示
す
る
こ
と
と
な
り
、
南
郷
小
学

校
５
年
生
の
小
杉
葵
さ
ん
の
作
品
「
声

か
け
て 
へ
ら
そ
う
事
故
を 

一
つ
で
も
」

が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
交
通

事
故
を
未
然
に
防
ぐ
運
転
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
１１
月

１４
日
（
日
）
に
黒
潮
消
防
署
に
お

い
て
幡
多
中
央
地
区
消
防
連
合
会
総
合

防
災
訓
練
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
訓
練
は
黒
潮
町
と
四
万
十
市
の

消
防
団
全
分
団
が
参
加
し
、「
小
型
ポ

ン
プ
の
部
」
と
「
ポ
ン
プ
車
の
部
」
に
分

か
れ
て
注
水
競
技
を
行
い
ま
し
た
。

　
い
ず
れ
の
部
も
水
利
か
ら
ホ
ー
ス
を

２
本
延
ば
し
て
放
水
し
、
火
点
を
想
定

し
た
ド
ラ
ム
缶
に
注
水
し
て
、
そ
の
早

さ
を
競
う
も
の
で
す
。

　
黒
潮
町
消
防
団
か
ら
は
小
型
ポ
ン
プ

の
部

１０
分
団
、
ポ
ン
プ
車
の
部
４
分
団

が
参
加
し
、
小
型
ポ
ン
プ
の
部
で
蜷
川

分
団
が
２
位
、
ポ
ン
プ
車
の
部
で
上
川

口
分
団
が
２
位
と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
結
果
は
、
日
ご
ろ
か
ら
の
訓
練

の
ほ
か
、
そ
れ
を
支
え
る
方
々
の
ご
尽

力
の
賜
で
す
。
　

　
普
段
か
ら
い
ざ
と
い
う
時
に
備
え
て

訓
練
を
行
っ
て
い
る
消
防
団
員
の
皆
さ

ん
は
、
地
域
に
と
っ
て
、
そ
し
て
黒
潮

町
に
と
っ
て
も
頼
も
し
い
存
在
と
な
っ

て
い
ま
す
。

交
通
安
全
啓
発
看
板
の
修
繕

幡
多
中
央
地
区
消
防
連
合
会

総
合
防
災
訓
練

小型ポンプの部で２位となった蜷川分団ポンプ車の部で２位となった上川口分団

備
え
て
安
心

備
え
て
安
心

備
え
て
安
心
187

〜
南
海
ト
ラ
フ
地
震
な
ど
あ
ら
ゆ
る
災
害
へ
の
備
え
〜

〜
南
海
ト
ラ
フ
地
震
な
ど
あ
ら
ゆ
る
災
害
へ
の
備
え
〜

○
お
問
い
合
わ
せ
 

【
本
庁
】
情
報
防
災
課 

消
防
防
災
係
　
蕁

4
3
―

2
1
8
8
　
　
【
佐
賀
支
所
】
地
域
住
民
課 

総
合
窓
口
第
１
係
 
蕁

5
5
―

3
1
1
3

修繕した看板

南郷小 小杉葵さん
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ね
ん
き
ん
コ
ー
ナ
ー

ね
ん
き
ん
コ
ー
ナ
ー

ね
ん
き
ん
コ
ー
ナ
ー

ね
ん
き
ん
コ
ー
ナ
ー

　
日
本
国
内
に
居
住
し
て
い
る

２０
歳
以

上
６０
歳
未
満
の
方
は
、
国
民
年
金
の
被

保
険
者（
加
入
者
）と
な
り
ま
す
。

　
日
本
年
金
機
構
で
は
、
初
め
て
年
金

制
度
に
加
入
す
る

２０
歳
に
な
ら
れ
た
方

へ
、
国
民
年
金
制
度
を
理
解
し
て
い
た

だ
く
た
め
に
、
国
民
年
金
の
大
切
さ
や

メ
リ
ッ
ト
、
手
続
き
な
ど
を
わ
か
り
や

す
く
表
現
し
た
５
つ
の
動
画
を
作
成
し

て
い
ま
す
。

　
次
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
も
し
く
は
、
二
次
元
コ

ー
ド
か
ら
視
聴
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

https://w
w

w
.nenkin.go.jp/tokusetsu/2

0kanyu.htm
l

○
お
問
い
合
わ
せ

　
本
庁 

住
民
課 

住
基
戸
籍
係

蕁

４
３
―

２
８
０
０

　
佐
賀
支
所 

地
域
住
民
課 

総
合
窓
口
第
２
係

蕁

５
５
―

３
７
０
１

 
日
本
年
金
機
構 

幡
多
年
金
事
務
所

蕁

３
４
―

１
６
１
６

　
日
本
年
金
機
構
幡
多
年
金
事
務
所
で

は
、
３
カ
月
に
１
度
、
出
張
年
金
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
相
談
に
は
、
年
金
手
帳
（
年

金
証
書
）
や
、
本
人
確
認
の
た
め
、
運

転
免
許
証
な
ど
の
顔
写
真
付
き
の
身
分

証
明
書
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
事
前
予
約
が
必
要
で
、
代
理

人
の
方
が
相
談
さ
れ
る
場
合
は
、
本
人

か
ら
の
委
任
状
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

◆
日
時
　
１
月

２０
日（
木
）

　
　
　
　
午
前

１０
時
〜
正
午

　
　
　
　
午
後
１
時
〜
午
後
３
時

◆
場
所
　
佐
賀
支
所
１
階
町
民
室

◆
予
約
　
日
本
年
金
機
構

　
　
　
　
幡
多
年
金
事
務
所

蕁

３
４
―

１
６
１
６

○
お
問
い
合
わ
せ

　
本
庁 

住
民
課 

住
基
戸
籍
係

蕁

４
３
―

２
８
０
０

　
佐
賀
支
所 

地
域
住
民
課 

総
合
窓
口
第
２
係

蕁

５
５
―

３
７
０
１

 
日
本
年
金
機
構 

幡
多
年
金
事
務
所

蕁

３
４
―

１
６
１
６

　
町
で
は
、
が
ん
検
診
受
診
機
会
の
拡

大
に
よ
る
検
診
受
診
率
向
上
お
よ
び
早

期
発
見
の
推
進
を
図
る
こ
と
に
よ
り
、

が
ん
の
死
亡
率
を
減
少
さ
せ
る
こ
と
を

目
的
に
、
対
象
者
に
ク
ー
ポ
ン
券
を
発

送
し
て
い
ま
す
。

◆
対
象
者

乳
が
ん
検
診
　
今
年
度

４１
歳
の
女
性

子
宮
頸
が
ん
検
診
　
今
年
度

２１
歳
の
女

性　
２
月

２８
日（
月
）ま
で
受
診
で
き
ま
す
。

平
日
に
仕
事
の
都
合
が
つ
か
な
い
な
ど

で
受
診
を
あ
き
ら
め
て
い
た
方
も
、
土

日
に
個
別
検
診
が
受
け
ら
れ
る
医
療
機

関
が
あ
り
ま
す
の
で
、
都
合
の
良
い
日

程
で
ぜ
ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※
個
別
検
診
は
、
ク
ー
ポ
ン
対
象
者
以

外
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
受

診
の
際
は
ク
ー
ポ
ン
券
と
受
診
票
が

必
要
で
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
本
庁 

健
康
福
祉
課 

保
健
衛
生
係

蕁

４
３
―

２
８
３
６

　
佐
賀
支
所 

地
域
住
民
課 

保
健
セ
ン
タ
ー

蕁

５
５
―

７
３
７
３

「
出
張
年
金
相
談
」
の
ご
案
内

相談 教育 スポーツ・健康

２０
歳
に
な
ら
れ
る
方
へ
の
国
民
年

金
制
度
や
保
険
料
の
手
続
き
に
つ

い
て
の
ご
案
内
動
画
に
つ
い
て

令和3年度 黒潮町戦没者追悼式

　先の大戦で亡くなられた方を追悼し、平和を祈念するため、黒潮町戦没者追悼式を行い

ます。今年度は、令和4年2月に大方地域で開催します。

◆日時　2月20日（日）　受付／午前9時～　式典／午前10時～

◆場所　ふるさと総合センター

〇お問い合わせ　本庁 健康福祉課 福祉係　　　　　　　蕁43－2124

　　　　　　　　佐賀支所 地域住民課 総合窓口第2係　蕁55－3112

※新型コロナウイルス感染症の流行状況によっては、やむを得ず中止となる場合があります。

乳
が
ん
・
子
宮
頸
が
ん
検
診
の
無

料
ク
ー
ポ
ン
対
象
者
の
皆
さ
ん
へ
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低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対
す
る
子

育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金
（
ひ

と
り
親
世
帯
以
外
分
）
に
つ
い
て

iお金 仕事 その他

　
令
和
３
年
３
月

２３
日
に
閣
議
決
定
さ

れ
た
「
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対
す

る
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金
」

の
う
ち
、
ひ
と
り
親
世
帯
以
外
の
住
民

税
非
課
税
の
子
育
て
世
帯
向
け
の
給
付

金
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
支
給
対
象
者

　
ひ
と
り
親
世
帯
分
の
同
給
付
金
を
受

給
し
て
お
ら
ず
、
左
記
①
、
②
両
方
の

要
件
に
該
当
す
る
方

①
令
和
３
年
３
月

３１
日
時
点
で

１８
歳
未

満
の
児
童
（
※
障
が
い
児
の
場
合
、

２０
歳
未
満
）を
養
育
す
る
父
母
な
ど
、

ま
た
は
、
令
和
３
年
４
月
〜
令
和
４

年
２
月
末
ま
で
に
生
ま
れ
た
児
童
を

養
育
す
る
父
母
な
ど

②
令
和
３
年
度
の
住
民
税
（
均
等
割
）
が

非
課
税
の
方
、
ま
た
は
、
令
和
３
年

１
月
１
日
以
降
の
収
入
が
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
受
け
て
急
変

し
、
住
民
税
非
課
税
相
当
の
収
入
と

な
っ
た
方

※
特
別
児
童
扶
養
手
当
等
の
支
給
に
関

す
る
法
律
施
行
令
別
表
第
３
で
定
め

る
程
度
の
障
が
い
の
状
態
に
あ
る
児

童
に
つ
い
て
は
、
平
成

１３
年
４
月
２

日
以
降
の
出
生
児
童
が
対
象
と
な
り

ま
す
。

◆
支
給
額

　
支
給
対
象
児
童
１
人
当
た
り
５
万
円

◆
支
給
手
続
き

①
令
和
３
年
５
月
分
以
降
の
新
規
の
児

童
手
当
ま
た
は
特
別
児
童
扶
養
手
当

の
受
給
者
の
う
ち
、
令
和
３
年
度
分

の
住
民
税
均
等
割
が
非
課
税
で
あ
る

方
　
申
請
は
不
要
で
す
。
該
当
者
に
は
随

時
事
前
に
通
知
の
う
え
、
児
童
手
当
ま

た
は
特
別
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
口
座

へ
振
り
込
み
ま
す
。

※
令
和
３
年
４
月
分
の
児
童
手
当
受
給

者
で
住
民
税
非
課
税
の
方
に
つ
い
て

は
、
７
月
に
支
給
済
み
で
す
。

②
①
以
外
の
支
給
対
象
者
（
高
校
生
の

み
を
養
育
し
て
い
る
方
、
収
入
が
急

変
し
た
方
な
ど
の
要
件
の
方
）

　
郵
送
ま
た
は
窓
口
に
て
申
請
手
続
が

必
要
で
す
。
７
月
中
旬
に
ご
案
内
と

と
も
に
申
請
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

申
請
書
に
必
要
な
書
類
を
添
え
て
、

申
請
期
間
内
に
役
場
担
当
窓
口
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
内
容
を
審

査
の
う
え
、
申
請
者
の
指
定
口
座
へ

随
時
振
り
込
み
ま
す
。

※
窓
口
で
の
申
請
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、

発
熱
時
を
避
け
、
感
染
対
策
（
マ
ス

ク
着
用
・
手
指
消
毒
な
ど
）
を
し
っ

か
り
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

〜
申
請
書
に
必
要
な
書
類
〜

・
本
人
確
認
書
類
の
写
し
（
免
許
証
や

保
険
証
な
ど
の
写
し
）

・
振
込
先
口
座
の
確
認
書
類
（
通
帳
の

写
し
な
ど
）

・
収
入
見
込
み
額
の
申
立
書
（
家
計
急

変
者
の
場
合
）

・
公
簿
な
ど
で
確
認
で
き
な
い
場
合
は
、

対
象
児
童
と
の
関
係
性
を
証
明
す
る

書
類

◆
申
請
期
限
　
※
当
日
消
印
有
効

　
２
月

２８
日
（
月
）

《
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
を
理
由
に
避
難

し
て
い
る
方
へ
の
支
援
》

　
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
を
理
由
に
対
象

児
童
と
と
も
に
避
難
し
て
い
る
方
で
、

事
情
に
よ
り
今
お
住
ま
い
の
市
区
町
村

に
住
民
票
を
移
す
こ
と
が
で
き
な
い
方

に
つ
き
ま
し
て
、
所
定
の
手
続
き
を
し

て
い
た
だ
く
と
、
支
給
対
象
者
に
該
当

し
た
場
合
は
給
付
金
を
受
け
取
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
　

◆
手
続
き
の
方
法

　
「
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付

金
（
ひ
と
り
親
世
帯
以
外
の
低
所
得
の

子
育
て
世
帯
分
）
受
給
に
係
る
配
偶
者

か
ら
の
暴
力
を
理
由
と
し
て
対
象
児
童

と
と
も
に
避
難
し
て
い
る
旨
の
申
出
書
」

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
左
記
の
い
ず

れ
か
の
書
類
を
添
え
て
お
住
ま
い
の
給

付
金
担
当
窓
口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
婦
人
相
談
所
、
配
偶
者
暴
力
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
な
ど
が
発
行
す
る
証
明

書
・
保
護
命
令
決
定
書
の
謄
本
ま
た
は
正

本
※
す
で
に
配
偶
者
の
暴
力
を
理
由
と
し

た
避
難
事
例
と
し
て
児
童
手
当
の
認

定
請
求
を
行
っ
て
い
る
場
合
は
申
出

不
要
で
す
。

給
付
金
を
装
っ
た
詐
欺
に
ご
注
意
く
だ

さ
い

・
Ａ
Ｔ
Ｍ（
現
金
自
動
預
払
機
）の
操
作
、

手
数
料
の
振
り
込
み
を
お
願
い
す
る

こ
と
は
、
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

・
政
府
機
関
や
自
治
体
な
ど
を
装
っ
た

偽
サ
イ
ト
に
も
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

住
民
税
の
申
告
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、

要
件
の
審
査
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
速

や
か
に
住
民
税
の
申
告
を
お
願
い
し
ま

す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
佐
賀
支
所 

地
域
住
民
課

　
総
合
窓
口
第
２
係

蕁

５
５
―

３
１
１
２
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令
和
３
年

１１
月

１９
日
に
閣
議
決
定
さ

れ
た
「
コ
ロ
ナ
克
服
・
新
時
代
開
拓
の

た
め
の
経
済
対
策
」
と
し
て
、
子
育
て

世
帯
を
支
援
す
る
臨
時
特
別
的
な
給
付

金
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
支
給
対
象
者

　
左
記
①
〜
③
の
支
給
対
象
児
童
を
養

育
す
る
父
母
な
ど
の
う
ち
、
所
得
の
高

い
方
で
、
令
和
２
年
中
の
所
得
が
児
童

手
当
所
得
限
度
額
内
の
方

①
令
和
３
年
９
月
分
の
児
童
手
当
（
特

例
給
付
を
除
く
）
支
給
対
象
と
な
る

児
童

②
令
和
３
年
９
月

３０
日
時
点
で
、
高
校

生
な
ど
（
平
成

１５
年
４
月
２
日
〜
平

成
１８
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）
の
児
童

③
令
和
３
年
９
月
１
日
〜
令
和
４
年
３

月
３１
日
生
ま
れ
の
児
童
手
当
（
特
例

給
付
を
除
く
）
支
給
対
象
と
な
る
児

童

◆
支
給
額

　
支
給
対
象
児
童
１
人
当
た
り

１０
万
円

◆
支
給
手
続
き

１
　
支
給
対
象
児
童
①
の
養
育
者
（
公

務
員
除
く
）

　
申
請
は
不
要
で
す
。

１２
月
に
該
当
者

に
通
知
の
う
え
、
児
童
手
当
の
支
給
口

座
へ
振
り
込
み
し
て
い
ま
す
。

２
　
１
以
外
の
支
給
対
象
者
（
高
校
生

の
み
を
養
育
し
て
い
る
方
、
公
務
員
、

令
和
３
年

１２
月
以
降
に
生
ま
れ
た
児

童
の
養
育
者
な
ど
）

　
郵
送
、
ま
た
は
窓
口
に
て
申
請
手
続

が
必
要
で
す
。

１２
月

２２
日
（
水
）
ま
で
に

ご
案
内
と
と
も
に
申
請
書
を
送
付
し
て

い
ま
す
。
申
請
書
に
必
要
な
書
類
を
添

え
て
、
申
請
期
限
ま
で
に
役
場
担
当
窓

口
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
内
容

を
審
査
の
う
え
、
申
請
者
の
指
定
口
座

へ
随
時
振
り
込
み
ま
す
。

※
窓
口
で
の
申
請
の
場
合
は
、
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か

ら
、
発
熱
時
を
避
け
、
感
染
対
策（
マ

ス
ク
着
用
・
手
指
消
毒
な
ど
）
を
し

っ
か
り
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

〜
申
請
書
に
必
要
な
書
類
〜

・
本
人
確
認
書
類
の
写
し
（
免
許
証
や

保
険
証
な
ど
の
写
し
）

・
振
込
先
口
座
の
確
認
書
類
（
通
帳
の

写
し
な
ど
）

・
①
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
公
務
員

の
方
は
、
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い

る
こ
と
が
わ
か
る
書
類
（
支
払
通
知

書
な
ど
）

・
対
象
児
童
の
住
所
が
町
外
の
場
合
は
、

児
童
の
世
帯
全
員
の
住
民
票
（
続
柄

入
り
）

・
申
請
者
お
よ
び
申
請
者
の
配
偶
者
の

令
和
３
年
１
月
１
日
時
点
の
住
所
が

町
外
の
場
合
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
令
和

２
年
中
の
所
得
が
わ
か
る
証
明
書（
所

得
証
明
書
な
ど
）

◆
申
請
期
限
　
※
当
日
消
印
有
効

　
３
月

３１
日
（
木
）
ま
で

《
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
を
理
由
に
避
難

し
て
い
る
方
へ
の
支
援
》

　
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
を
理
由
に
対
象

児
童
と
と
も
に
避
難
し
て
い
る
方
で
、

事
情
に
よ
り
今
お
住
ま
い
の
市
区
町
村

に
住
民
票
を
移
す
こ
と
が
で
き
な
い
方

に
つ
き
ま
し
て
、
所
定
の
手
続
き
を
し

て
い
た
だ
く
と
、
支
給
対
象
者
に
該
当

し
た
場
合
は
給
付
金
を
受
け
と
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
　

◆
手
続
き
の
方
法

　
「
令
和
３
年
度
子
育
て
世
帯
等
臨
時

特
別
支
援
事
業
子
育
て
世
帯
へ
の
臨
時

特
別
給
付
（
先
行
給
付
金
）
受
給
に
係
る

配
偶
者
か
ら
の
暴
力
を
理
由
に
避
難
し

て
い
る
旨
の
申
出
書
」
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
下
記
の
い
ず
れ
か
の
書
類
を

添
え
て
お
住
ま
い
の
給
付
金
担
当
窓
口

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
婦
人
相
談
所
、
配
偶
者
暴
力
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
な
ど
が
発
行
す
る
証
明

書
・
保
護
命
令
決
定
書
の
謄
本
ま
た
は
正

本
※
す
で
に
配
偶
者
の
暴
力
を
理
由
と
し

た
避
難
事
例
と
し
て
児
童
手
当
の
認

定
請
求
を
行
っ
て
い
る
場
合
は
申
出

不
要
で
す
。

給
付
金
を
装
っ
た
詐
欺
に
ご
注
意
く
だ

さ
い
（
前
ペ
ー
ジ
参
照
）

○
お
問
い
合
わ
せ

　
本
庁 

住
民
課 

住
基
戸
籍
係

蕁

４
３
―

２
８
０
０

　
佐
賀
支
所 

地
域
住
民
課

　
総
合
窓
口
第
２
係

蕁

５
５
―

３
１
１
２

子
育
て
世
帯
へ
の
臨
時
特
別
給
付

（
一
括
１０
万
円
現
金
給
付
）
に
つ
い
て

0人 622万円

扶養親族

の数

児童手当所得

限度額

1人 660万円

2人 698万円

3人 736万円

4人 774万円

5人 812万円
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◆
受
付
窓
口
延
長
（
〜
１
月
２６
日
）

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
、
受

取
に
関
し
て
、
担
当
窓
口
の
開
庁
時
間

を
延
長
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

　
本
庁 

住
民
課 

住
基
戸
籍
係

　
 

毎
週
水
曜
日

　
 

午
後
５
時

１５
分
〜
午
後
７
時

１５
分

　
佐
賀
支
所 

地
域
住
民
課

 
総
合
窓
口
第
２
係

　
 

第
２
、
第
４
水
曜
日

 
 

午
後
５
時

１５
分
〜
午
後
７
時

１５
分

※
時
間
延
長
期
限

　
令
和
４
年
１
月

２６
日
（
水
）
ま
で

※
延
長
時
間
の
業
務
内
容
に
つ
い
て
は

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
、
受

取
に
限
り
ま
す
。

◆
カ
ー
ド
申
請
サ
ポ
ー
ト
（
無
料
）

　
「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
が
ま
だ

済
ん
で
い
な
い
」
、「
カ
ー
ド
を
作
り
た
い
が

申
請
の
方
法
が
良
く
わ
か
ら
な
い
」
と
い

う
方
へ
、
役
場
で
職
員
が
申
請
サ
ポ
ー
ト

し
ま
す
。い
つ
で
も
作
成
で
き
ま
す
の
で
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

サ
ポ
ー
ト
内
容

・
顔
写
真
撮
影

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
申
請
の
代
行

お
持
ち
い
た
だ
く
も
の

１
 

通
知
カ
ー
ド

２
 

本
人
確
認
書
類

◆
交
付
に
つ
い
て

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
、
申
請
か
ら
、

発
行
ま
で
に
約
１
カ
月
か
か
り
ま
す
。
カ

ー
ド
は
役
場
に
届
き
、
役
場
か
ら
交
付
に

つ
い
て
の
ハ
ガ
キ
を
郵
送
し
ま
す
。

お
持
ち
い
た
だ
く
も
の

１
 

通
知
カ
ー
ド

２
 

交
付
案
内
の
ハ
ガ
キ

３
　
本
人
確
認
書
類
（
左
記
の
Ａ
の
１
点

も
し
く
は
Ｂ
の
２
点
。
有
効
期
限
が
あ

る
も
の
は
有
効
期
限
内
に
限
り
ま
す
）

Ａ運
転
免
許
証
・
運
転
経
歴
証
明
書
（
平
成

２４
年
４
月
１
日
以
降
の
も
の
）・
パ
ス
ポ
ー

ト
（
旅
券
）・
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
（
顔

写
真
付
）・
身
体
障
害
者
手
帳
・
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
・
療
育
手
帳
・
在
留

カ
ー
ド
・
特
別
永
住
者
証
明
書
・一
時
庇
護

許
可
書
・
仮
在
留
許
可
書

Ｂ健
康
保
険
証
・
年
金
手
帳
・
各
種
年
金
証

書
・
生
活
保
護
受
給
者
証
・
児
童
扶
養
手

当
証
書
・
顔
写
真
付
き
の
学
生
証
や
、
社

員
証
な
ど

◆
注
意
事
項

 
申
請
、
受
取
は
、
必
ず
申
請
者
本
人

が
お
越
し
く
だ
さ
い
。

１５
歳
未
満
の
方

は
、
法
定
代
理
人
（
親
権
者
）
の
方
と
一

緒
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
本
庁 

住
民
課 

住
基
戸
籍
係

蕁

４
３
―

２
８
０
０

 
佐
賀
支
所 

地
域
住
民
課 

総
合
窓
口
第
２
係

蕁

５
５
―

３
７
０
１

　
今
年
度
の
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ

ク
チ
ン
は
、
昨
年
度
よ
り
も
供
給
量
が
少

な
く
、
遅
れ
た
ペ
ー
ス
で
供
給
さ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
、
令
和
４
年
１
月
以
降
も

医
療
機
関
へ
ワ
ク
チ
ン
が
供
給
さ
れ
る
こ

と
と
な
り
、
例
年

１２
月

３１
日
ま
で
の
定
期

接
種
期
間
を
県
内
全
市
町
村
が
令
和
４

年
１
月

３１
日
ま
で
延
長
す
る
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
感
染
力
が
強
く
、

重
症
化
や
合
併
症
を
招
き
や
す
い
な
ど
、

注
意
が
必
要
な
感
染
症
で
す
。
ま
だ
接

種
し
て
い
な
い
方
は
、
ぜ
ひ
接
種
を
お

願
い
し
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

 
本
庁 

健
康
福
祉
課 

保
健
衛
生
係

　
　
　
　
　
　
　
蕁

４
３
―

２
８
３
６

　
佐
賀
支
所 

地
域
住
民
課 
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
蕁

５
５
―

７
３
７
３

　
高
知
県
で
は
、
令
和
３
年
度
の
が
ん

検
診
未
受
診
者
を
対
象
に
、
居
住
市
町

村
に
関
係
な
く
受
診
で
き
る
が
ん
検
診

広
域
実
施
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

　
検
診
の
自
己
負
担
金
は
、
町
で
の
集

団
検
診
時
の
金
額
と
同
じ
金
額
で
受
診

で
き
ま
す
。

◆
日
時
・
会
場

 
２
月

２６
日
（
土
）
宿
毛
市

 
総
合
保
健
協
会
幡
多
健
診
セ
ン
タ
ー

※
そ
の
他
の
日
程
・
会
場
は
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
内
容

　
肺
が
ん
検
診
・
胃
が
ん
検
診
・
大
腸
が
ん

検
診
・
乳
が
ん
検
診
・
子
宮
頸
が
ん
検
診

◆
検
診
実
施
機
関
　
公
益
財
団
法
人
高

知
県
総
合
保
健
協
会

◆
受
付
時
間
　
午
前
８
時

３０
分
〜
午
後

５
時
（
土
日
・
祝
日
は
除
く
）

◆
申
込
み
開
始
日
　
１
月

１１
日
（
火
）

 
締
切
日
は
、
各
検
診
日
の
２
週
間
前
ま

で
。
定
員
に
達
し
た
場
合
は
受
付
終
了
。

○
お
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ

　
高
知
県
総
合
保
健
協
会

蕁

０
８
８
―

８
３
１
―

４
３
５
１

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
関
す
る
お

知
ら
せ

i

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
定
期
接
種

の
期
間
延
長
に
つ
い
て

広
域
が
ん
検
診
に
つ
い
て
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皆
さ
ん
の
相
談
を
社
会
福
祉
協
議
会

相
談
員
、人
権
擁
護
委
員
、行
政
相
談
委

員
な
ど
が
受
け
る
相
談
所
を
開
き
ま
す
。

皆
さ
ん
の
心
の
負
担
が
少
し
で
も
軽
く

な
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。
家
庭
で
の
心

配
ご
と
、地
域
で
の
も
め
ご
と
、人
権
侵
害

や
行
政
に
関
す
る
相
談
な
ど
、ひ
と
り
で

悩
ま
ず
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談

の
秘
密
は
必
ず
守
り
、料
金
は
無
料
で
す
。

安
心
し
て
お
越
し
く
だ
さ
い（
予
約
不
要
）。

◆
開
催
日
時
・
場
所

・
２
月
４
日（
金
）午
前

１０
時
〜
正
午

 
蜷
川
生
活
改
善
セ
ン
タ
ー

・
２
月
４
日（
金
）午
後
１
時

３０
分
〜
３
時

３０
分

 
伊
田
浦
老
人
憩
の
家

・
２
月
８
日（
火
）午
前

１０
時
〜
正
午

　
総
合
セ
ン
タ
ー（
佐
賀
支
所
前
）

・
２
月
８
日（
火
）午
後
１
時

３０
分
〜
３
時

３０
分

 
総
合
セ
ン
タ
ー（
佐
賀
支
所
前
）

※
２
月
４
日
午
後
と
８
日
午
後
の
相
談

所
に
は
、
行
政
書
士
も
い
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防

対
策
の
た
め
マ
ス
ク
着
用
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
佐
賀
支
所 

地
域
住
民
課 

人
権
啓
発
係

蕁

５
５
―

３
１
１
３

　
黒
潮
町
で
は
、
多
様
化
す
る
消
費
者

相
談
、
不
動
産
、
相
続
、
離
婚
、
地
域

で
の
悩
み
相
談
に
対
応
す
る
た
め
弁
護

士
を
招
き
、
無
料
相
談
所
を
開
設
し
ま

す
。
日
ご
ろ
、
な
か
な
か
相
談
で
き
な

い
こ
と
も
こ
の
機
会
に
相
談
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

◆
開
催
日
時
・
場
所

　
１
月

１２
日（
水
）午
後
１
時
〜
午
後
３
時

　
総
合
セ
ン
タ
ー（
佐
賀
支
所
前
）

※
相
談
時
間
は
１
人

３０
分
以
内
・
相
談

日
一
週
間
前
の
１
月
５
日（
水
）午
前

８
時

３０
分
か
ら
電
話
ま
た
は
左
記
窓

口
で
先
着
４
名
を
受
け
付
け
、
そ
の

際
、
相
談
内
容
を
聴
き
取
り
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

※
同
じ
内
容
の
相
談
は
、
１
回
限
り
で
、

担
当
弁
護
士
が
既
に
相
手
方
の
相
談

を
受
け
て
い
る
場
合
は
、
相
談
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
キ

ャ
ン
セ
ル
さ
れ
る
場
合
は
、
相
談
日

前
週
の
１
月
７
日（
金
）ま
で
に
左
記

窓
口
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ
・
ご
予
約

　
佐
賀
支
所 

地
域
住
民
課 

人
権
啓
発
係

蕁

５
５
―

３
１
１
３

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防

止
の
観
点
か
ら
、
受
入
自
粛
に
よ
り
キ

ャ
ン
セ
ル
と
な
っ
た
宿
泊
収
入
・
弁
当

収
入
な
ら
び
に
そ
の
宿
泊
・
弁
当
キ
ャ

ン
セ
ル
に
係
る
手
数
料
収
入
の
一
部
を

交
付
す
る
「
黒
潮
町
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
拡
大
防
止
に
関
す
る
経
済
支

援
交
付
金（
ス
ポ
ー
ツ
ツ
ー
リ
ズ
ム
）」

の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

◆
交
付
対
象
者

①
黒
潮
町
ス
ポ
ー
ツ
ツ
ー
リ
ズ
ム
推
進

会
議
で
誘
致
し
て
い
る
合
宿
・
大
会

の
宿
泊
事
業
者

②
黒
潮
町
ス
ポ
ー
ツ
ツ
ー
リ
ズ
ム
推
進

会
議
で
誘
致
し
て
い
る
合
宿
・
大
会

の
弁
当
事
業
者

③
①
お
よ
び
②
に
係
る
宿
泊
ま
た
は
弁

当
の
手
配
を
行
う
事
業
者

◆
交
付
対
象

　
令
和
３
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
４
年

３
月

３１
日
ま
で
の
期
間
中
の
受
入
に
つ
い

て
、町
が
感
染
症
の
拡
大
防
止
の
観
点
か

ら
ス
ポ
ー
ツ
団
体
な
ど
に
自
粛
要
請
し
た

こ
と
に
よ
り
収
入
が
減
少
し
た
次
の
①

か
ら
③
ま
で
に
掲
げ
る
収
入
と
す
る
。

①
�キ
ャ
ン
セ
ル
と
な
っ
た
宿
泊
収
入

②
�キ
ャ
ン
セ
ル
と
な
っ
た
弁
当
収
入

③
①
お
よ
び
②
の
宿
泊
お
よ
び
弁
当
に

係
る
手
数
料
収
入

◆
交
付
金
額

・
交
付
対
象
の
収
入
の
合
計
額
に

１０
分

の
３
を
乗
じ
て
得
た
額
以
内

・
交
付
金
の
額
に
１
千
円
未
満
の
端
数

が
生
じ
た
と
き
は
、そ
の
端
数
切
捨
て

◆
申
請
期
間

・
令
和
３
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
４
年

３
月

１０
日
ま
で
の
期
間
内
に
キ
ャ
ン

セ
ル
が
確
認
で
き
た
も
の
に
つ
い
て

の
申
請
は
令
和
４
年
１
月

１１
日
か
ら

令
和
４
年
３
月

１１
日
ま
で

・
令
和
４
年
３
月

１１
日
か
ら
令
和
４
年

３
月

３１
日
ま
で
の
期
間
内
に
キ
ャ
ン

セ
ル
が
確
認
で
き
た
も
の
に
つ
い
て

の
申
請
は
令
和
４
年
３
月

１２
日
か
ら

令
和
４
年
３
月

３１
日
ま
で

　
事
業
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
町
ホ
ー

ム
ぺ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

【
黒
潮
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

  https://w
w

w
.tow

n.kuroshio.lg.jp/pb/

  cont/sangyo-osirase/30167

】

○
お
問
い
合
わ
せ

　
本
庁 

産
業
推
進
室 

観
光
係

蕁

４
３
―

２
１
１
３

無
料
弁
護
士
相
談
会
の
開
催

心
配
ご
と
・
困
り
ご
と
、

人
権
・
行
政
相
談
所
の
開
催

黒
潮
町
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
防
止
に
関
す
る
経
済
支
援

交
付
金
（
ス
ポ
ー
ツ
ツ
ー
リ
ズ
ム
）
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第
３７
回
高
知
県
小
学
生
陸
上
競
技
大
会

第
３３
回
幡
多
地
区
小
学
生
 

陸
上
競
技
大
会

　
１０
月

１０
日
（
日
）
、
春
野
陸
上
競
技
場

に
て
「
第

３７
回
高
知
県
小
学
生
陸
上
競

技
大
会
」
が
開
催
さ
れ
、
大
方
Ｊ
Ａ
Ｃ

が
参
加
し
、
好
成
績
を
残
し
ま
し
た
。

５
・
６
年
男
子
１
袰

　
　
金
子
瑛
太
（
上
川
口
小
）

５
位
　
記
録
３
分

２６
秒

４４

　
１０
月

３０
日（
土
）、

宿
毛
陸
上
競
技
場

に
て
「
第

３３
回
幡

多
地
区
小
学
生
陸

上
競
技
大
会
」
が

開
催
さ
れ
、
大
方

Ｊ
Ａ
Ｃ
の
子
ど
も

た
ち
が
好
成
績
を

残
し
ま
し
た
。

５
・
６
年
男
子
１
袰

　
金
子
瑛
太
（
上
川
口
小
）１
位 

記
録
３
分

２９
秒

３３

３
・
４
年
男
子
走
幅
跳

　
澳
本
蒼
也
（
入
野
小
）
 

６
位 

記
録
３
ｍ

１６
㎝

５
・
６
年
女
子
１
袰

　
横
井
花
音
（
入
野
小
）
 

２
位 

記
録
３
分

４５
秒

６９

５
年
女
子
１
０
０
ｍ

　
横
井
花
音
（
入
野
小
）
 

８
位 

記
録

１６
秒

３９

　
町
で
は
、
教
育
の
機
会
均
等
を
図
り
、

社
会
の
健
全
な
発
展
に
寄
与
す
る
と
と

も
に
、
有
為
の
人
材
を
育
成
す
る
こ
と

を
目
的
に
、
学
資
の
貸
与
を
受
け
る
黒

潮
町
宮
川
奨
学
資
金
貸
与
奨
学
生
を
募

集
し
ま
す
。

◆
申
込
受
付
期
間

　
１
月

１１
日
（
火
）
〜
２
月

２１
日
（
月
）

◆
奨
学
生
の
資
格

①
申
請
者
お
よ
び
保
護
者
が
本
町
に
引

き
続
き
３
年
以
上
居
住
し
て
い
る
方

（
住
民
基
本
台
帳
に
記
載
さ
れ
て
い

る
こ
と
）

②
優
秀
な
学
徒
で
高
等
学
校
以
上
の
学

校
に
入
学
な
ら
び
に
在
学
し
、
修
学

の
志
を
有
す
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

経
済
的
理
由
に
よ
り
修
学
ま
た
は
入

学
困
難
と
認
め
ら
れ
る
方

③
品
行
方
正
、
向
学
心
旺
盛
、
志
操
堅

実
で
在
学
学
校
長
の
推
薦
が
あ
る
方

※
奨
学
生
は
「
黒
潮
町
宮
川
奨
学
資
金

資
格
選
考
委
員
会
」
の
意
見
を
も
と

に
教
育
長
が
決
定
し
ま
す
。

※
決
定
後
、
奨
学
生
に
は
保
護
者
同
伴

で
奨
学
資
金
貸
与
説
明
会
に
出
席
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

◆
奨
学
金
の
額

①
高
校
ま
た
は
こ
れ
と
同
程
度
の
学
校

の
奨
学
生
　
　
　
月
額
２
万
円
以
内

②
大
学
ま
た
は
こ
れ
と
同
程
度
の
学
校

の
奨
学
生
　
　
　
月
額
３
万
円
以
内

※
奨
学
金
は
無
利
息
で
す
。

◆
奨
学
金
の
貸
与

　
４
月
・

１０
月
の
年
２
回

◆
貸
付
の
期
間

　
そ
の
学
校
に
お
け
る
正
規
の
修
学
期

間
を
限
度
と
し
ま
す
。

◆
奨
学
金
の
返
還

　
卒
業
の
月
の
１
年
後
か
ら
、
奨
学
資

金
貸
付
年
数
の
２
倍
以
内
の
期
間
内
に
、

全
額
を
半
年
賦
で
返
還
し
て
く
だ
さ
い
。

【
納
付
期
日
】

・
前
期
分
　
６
月

２５
日
ま
で

・
後
期
分
　

１２
月

２５
日
ま
で

◆
申
請
の
手
続
き

　
奨
学
金
を
希
望
す
る
方
は
、
出
身
学

校
ま
た
は
在
学
校
長
の
推
薦
を
受
け
て
、

下
記
の
期
間
内
に
、
次
の
書
類
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。（
す
べ
て
の
書
類
は
１

部
で
結
構
で
す
）

①
奨
学
生
願
書
（
様
式
第
１
号
）

②
奨
学
生
推
薦
調
書
（
様
式
第
２
号
）

③
添
付
書
類

・
住
民
票
（
申
請
者
・
保
護
者
）

・
令
和
２
年
中
分
の
所
得
証
明
書
（
申

請
者
の
世
帯
全
員
）

・
令
和
３
年
度
分
の
納
税
証
明
書
（
申

請
者
の
世
帯
全
員
）

◆
願
書
な
ど
の
交
付
場
所

・
教
育
委
員
会
（
本
庁
）
、
佐
賀
支
所

・
大
方
中
学
校
、
佐
賀
中
学
校

○
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　
教
育
委
員
会 

学
校
教
育
係

　
　
蕁

４
３
―

０
０
４
４

　
〒
７
８
９
―

１
９
９
２

　
　
黒
潮
町
入
野
５
８
９
３

　
初
心
者
の
方
、
短
歌
に
少
し
で
も
興

味
の
あ
る
方
大
歓
迎
で
す
。
ぜ
ひ
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。

◆
日
 
時
　
令
和
４
年
２
月

２６
日
（
土
）

　
　
　
　
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時

３０
分

◆
場
 
所
　
大
方
あ
か
つ
き
館

◆
講
 
師
　
小
橋
芙
沙
世
先
生

（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園
短
歌
講
座
講
師
・
短
歌

結
社
「
星
雲
」
選
者
）

◆
参
加
費
　
　
無
　
料

◆
定
 
員
　
　

２０
名

◆
締
 
切
　
　
２
月

１４
日
（
月
）

〇
申
込
み
・
お
問
い
合
せ

　
大
方
文
学
学
級

　
 
蕁

４
４
―

１
２
４
６

　
 
蕁

０
９
０
―

８
２
８
５
―

６
４
５
６

（
担
当
　
國
友
）

横井花音さん 金子瑛太さん

令
和
４
年
度
黒
潮
町
宮
川
奨
学
資

金
貸
与
奨
学
生
を
募
集
し
ま
す

楽
し
い
短
歌
入
門
教
室

i

ふ

さ

よ
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黒
潮
町
で
は
少
子
高
齢
化
、
人
口

減
少
に
歯
止
め
を
か
け
る
対
策
の
ひ

と
つ
と
し
て
移
住
・
定
住
施
策
に
取

り
組
み
、
町
内
の
空
き
家
活
用
を
促

進
し
て
い
ま
す
。「
貸
し
て
も
構
わ

な
い
」「
売
り
た
い
」
や
「
荷
物
の
処

分
や
修
繕
が
必
要
な
空
き
家
を
持
っ

て
い
る
」
な
ど
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　
空
き
家
は
、
そ
の
ま
ま
に
し
て
お

く
と
老
朽
化
が
進
み
、
結
果
的
に
所

有
者
の
経
済
的
負
担
が
増
え
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
が
、
人
が
住
む
こ
と

で
管
理
負
担
の
軽
減
や
老
朽
化
抑
制
、

地
域
活
性
化
や
担
い
手
不
足
の
解
消
、

防
犯
対
策
に
も
つ
な
が
る
と
考
え
ら

れ
ま
す
。

　
ま
た
、
修
繕
や
残
存
荷
物
処
分
な

ど
に
関
す
る
補
助
事
業
も
あ
る
の
で

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
空
き
家
活
用
の
た
め
の
補
助
事
業

を
左
記
の
と
お
り
ご
紹
介
し
ま
す
。

◆
黒
潮
町
空
き
家
住
宅
改
修
費
等
補
助
金

・
目
的
　
移
住
・
定
住
促
進
と
経
済

的
負
担
の
軽
減

・
補
助
経
費
　
住
宅
修
繕
や
荷
物
処

分
な
ど
に
要
す
る
経
費
（
た
だ
し
、

空
き
家
を
原
則
賃
貸
す
る
場
合
に

限
る
）

※
一
部
対
象
外
の
も
の
が
あ
り
ま
す

・
補
助
金
額
　

５０
万
円
ま
た
は

７０
万

円
（
補
助
率

１０
／

１０
）

※
状
況
に
よ
っ
て
上
限
額
が
変
わ
り

ま
す
。

・
補
助
対
象
　
空
き
家
所
有
者
ま
た

は
利
用
者
（
相
続
関
係
に
あ
る
者

を
除
く
）

・
留
意
点
　
予
算
の
状
況
に
よ
っ
て
、

お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま

す
。

　
　
事
業
完
了
か
ら

１０
年
間
は
、
住

宅
に
居
住
が
な
く
な
っ
た
場
合
、

町
の
空
き
家
バ
ン
ク
に
登
録
す
る

な
ど
、
利
用
者
の
居
住
の
た
め
に

利
用
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

・
備
考
　
木
造
住
宅
耐
震
補
助
事
業

と
併
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
移
住
に
関
す
る
相
談
や
各
種
支
援

の
ご
紹
介
、
空
き
家
の
掘
り
起
こ
し

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
空
き
家
バ
ン
ク
掲
載
の
物
件
見
学

や
、
空
き
家
探
し
を
し
て
町
内
を
歩

い
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
姿
を

見
か
け
た
ら
、
お
気
軽
に
お
声
が
け

く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
本
庁 

企
画
調
整
室 

地
域
振
興
係

　
　
　
　
　
蕁
４
３
―

２
１
７
７

空
き
家
利
活
用
に

　
　
ご
協
力
く
だ
さ
い

空
き
家
の
修
繕
、
荷
物
の
処
分

な
ど
に
係
る
費
用
を
補
助
す
る

制
度
が
あ
り
ま
す

私
た
ち
が
移
住
相
談
員
で
す

幡
多
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
の

粗
大
ご
み
の
持
ち
込
み
有
料

化
に
つ
い
て

i
　
幡
多
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
の
粗
大

ご
み
の
持
ち
込
み
の
際
の
処
理
手
数
料

が
４
月
１
日
よ
り
有
料
と
な
り
ま
す
。

　
現
在
の
重
量
に
よ
る
処
理
手
数
料
は

１０
裴
あ
た
り
１
３
０
円
で
す
。

◆
現
在
（
３
月
３１
日
ま
で
）

①
粗
大
ご
み
の
証
票
を
貼
っ
て
い
る
場

合
は
無
料
。

②
粗
大
ご
み
の
証
票
を
貼
っ
て
い
な
い

場
合
は
重
量
に
よ
る
算
定
。

◆
４
月
１
日
か
ら

　
粗
大
ご
み
の
証
票
の
有
無
に
関
わ
ら

ず
重
量
に
よ
る
算
定
。

　
な
お
、
ご
み
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
へ
粗

大
ご
み
を
出
す
場

合
は
、
従
来
ど
お

り
証
票
を
貼
っ
て

く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
幡
多
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　
蕁

３
１
―

２
６
０
０

　
本
庁 

住
民
課 

環
境
保
全
係

蕁

４
３
―

２
８
０
０
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貴
重
な
水
産
資
源
を
ま
も
る
た
め
、

高
知
県
漁
業
調
整
規
則
に
よ
り
採
捕
禁

止
期
間
な
ど
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

※
禁
止
期
間
外
で
あ
っ
て
も
漁
業
協
同

組
合
員
で
な
け
れ
ば
採
捕
で
き
ま
せ
ん
。

地
域
の
皆
さ
ん
に
お
願
い

　
買
わ
な
い
こ
と
が
、
密
漁
者
た
ち
の

不
正
行
為
を
止
め
る
こ
と
に
つ
な
が
り

ま
す
の
で
、
密
漁
品
と
思
わ
れ
る
も
の

は
購
入
せ
ず
、
警
察
に
通
報
い
た
だ
く

な
ど
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 
密
漁
現
場
を
見
か
け
た
ら
、
直
ち
に

警
察
に
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

　
違
反
者
は
、

　
「
６
カ
月
以
下
の
懲
役
」

も
し
く
は
、

　
「
１０
万
円
以
下
の
罰
金
」

が
適
用
さ
れ
ま
す
。

　
高
南
・
幡
東
地
区
漁
業
秩
序
を
守
る
会

　
高
知
県
漁
協
・
黒
潮
町

　
そ
の
ほ
か
関
連
漁
協
・
市
町
村

○
お
問
い
合
わ
せ

　
佐
賀
支
所 

海
洋
森
林
課 
水
産
振
興
係

　
蕁

５
５
―

３
１
１
５

　
町
で
は
、
地
場
産
品
を
購
入
し
、町

外
へ
送
る
際
の
送
料
を
無
料
に
す
る
「
地

場
産
品
送
料
無
料
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
次
の
２
店
舗
で
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会

に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
登
録
事
業
者

　（
１１
月

３０
日
時
点
　
登
録
順
）
　

　
・
道
の
駅
ビ
オ
ス
お
お
が
た（
浮
鞭
）

　
・
Ｓ
ｅ
ａ

５６（
入
野
）

◆
対
象
と
な
る
も
の

　
黒
潮
町
内
で
生
産
、
製
造
ま
た
は
加

工
さ
れ
た
商
品（
果
物
・
肉
・
水
産
物
・

そ
の
他
加
工
品
な
ど
）

　
登
録
店
舗
内
で
１
千
円
以
上
購
入
し

た
商
品
に
限
り
ま
す
。

◆
実
施
期
限

　
２
月

２８
日（
月
）

※
登
録
事
業
者
ご
と
に
予
算
上
限
に
達

し
次
第
終
了
と
な
り
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
本
庁 
産
業
推
進
室 

産
業
推
進
係

蕁

４
３
―

２
１
１
３

　
高
知
県
で
は
、
津
波
か
ら
の
早
期
避

難
意
識
率
の
向
上
お
よ
び
津
波
警
戒
避

難
体
制
の
強
化
を
目
的
と
し
て
、
南
海

ト
ラ
フ
地
震
に
よ
る
津
波
浸
水
想
定
区

域
を
津
波
災
害
警
戒
区
域
（
イ
エ
ロ
ー

ゾ
ー
ン
）と
し
て
指
定
し
ま
す
。

　
左
記
の
日
程
で
住
民
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
出
席
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
・
場
所

　
１
月

２９
日（
土
）

　
午
前

１０
時
〜
午
前

１１
時

　
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
午
後
２
時
〜
午
後
３
時

　
　
総
合
セ
ン
タ
ー

◆
内
容

　
津
波
災
害
警
戒
区
域
（
イ
エ
ロ
ー
ゾ

ー
ン
）の
指
定
に
関
す
る
説
明
会

○
お
問
い
合
わ
せ

　
高
知
県
危
機
管
理
部

　
南
海
ト
ラ
フ
地
震
対
策
課

蕁

０
８
８
―

８
２
３
―

９
３
８
６

蕭

０
８
８
―

８
２
３
―

９
２
５
３

010201

＠ken.pref.kochi.lg.jp

　
〒
７
８
０
―

８
５
７
０

　
高
知
市
丸
ノ
内
１
―

２
―

２０

役場からのお知らせ役場からのお知らせ

津
波
災
害
警
戒
区
域
（
イ
エ
ロ
ー
ゾ

ー
ン
）
指
定
の
住
民
説
明
会
に
つ
い
て

i

密
漁
は
犯
罪
で
す

i

地
場
産
品
送
料
無
料
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

i

名　　　称 禁　止　期　間 体長などの制限

いせえび 05月1日～9月15日 体長13cm以下

とこぶし・あなごう 09月1日～翌年3月31日 殻長3cm以下

あわび 09月1日～翌年3月31日 殻長9cm以下

さざえ 09月1日～翌年3月31日

てんぐさ類 09月1日～翌年2月末日

ふのり 10月1日～翌年2月末日

あらめ 10月1日～翌年6月30日

密漁ダメ!
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※総合計同点の場合は、カウントバック方式とする。

※カウントバックの優先順位は、合計・計・2小計・B2・A2・1小計・B1・A1とする。

成績 氏　名 A－1 B－1 A－2 B－2 小計

優　勝 尾崎良二 28 25 28 29 110

準優勝 橋田香苗 28 32 26 26 112

3位 三吉精二 27 29 29 27 112

4位 小野真人 29 29 29 25 112

5位 篠田重義 26 30 30 28 114

6位 小橋清二 28 29 26 28 111

7位 小野みね 27 30 29 32 118

8位 茶畑すみ子 25 34 27 34 120

9位 佐田幸一 26 29 26 35 116

10位 植木美和子 32 29 30 32 123

HC

－4

1

－4

－4

－4

1

4

－1

－3

3

－2

総計

110

112

112

113

114

115

117

117

119

121

ホールインワン：Aコース　 狠茶畑すみ子

ベストスコア：Aコース　25点　茶畑すみ子

ベストスコア：Bコース　25点　小野真人、尾崎良二

ベストグロス：110点　  尾崎良二

土佐西南黒潮ＰＧ協会　12月月例会

日時：12月19日（日）

場所：土佐西南黒潮パークゴルフ場

※成績順位決定方法　①打数の少ない者　②ホールインワン（Ｈ数）の多い者

　　　　　　　　　　③２打数の多い者　 ④年齢が上の者

成績 氏　名 打数 Ｈ数

優勝 山下豊明 63 3

準優勝 酒井隆昌 64 3

3位 宮地春樹 66 3

4位 池田章夫 68 2

5位 岡村　知 69 2

6位 水野一弘 74 2

7位 中山次男 74 1

8位 森近陽一 75 1

9位 宮地優典 80 1

10位 金子和男 81 27

2打数

19

18

17

18

19

12

19

22

14

16

成績 氏　名 打数 Ｈ数

優勝 金子照代 71 1

準優勝 野村民子 77 1

3位 矢野良子 78 2

4位 宮地洋子 78 1

5位 宮川佐恵子 79 1

6位 下村條子 80 1

7位 佐竹令子 81 2

8位 宮地千津美 82 1

9位 松本美弥子 82 1

10位 岸本　栄 83 27

2打数

22

15

10

16

16

17

8

17

14

13

黒潮町Ｇ・Ｇ愛好会　12月月例会

日時：12月6日（月）

場所：大方球場補助グラウンド（32ホール）

（男性） （女性）

  集落活動センターであいの里蜷川では、11

月28日（日）に高知大学地域協働学部の学生

が地域を一体にするべく、「蜷川オリンピック」

を開催しました。3年生が中心となり、2年生

を合わせた計13名の尽力により、子どもから

大人まで約60人が参加しました。天候にも恵

まれ、大きな

声援と笑い声

が地区に響き、

「来年もまた

行いたい」と

声が上がりま

した。

集落活動センター通信 No.2：蜷川

綱引きをする参加者

材料（4人分）

〔作り方〕

①卵は割りほぐし、油をしいたフライパンで炒り卵にしておく。

②ホウレンソウ、キャベツは食べやすい大きさに切り、沸騰し

たお湯で色よく茹でる。

③カニカマは2～3センチ程度の長さに切り、ほぐしておく。

④Aの調味料を混ぜ合わせる。

⑤すべての食材を④の調味料で混ぜ合わせる。

ホウレンソウ� 120g
キャベツ� 80g
カニカマ� 20g
卵� 60g
サラダ油� 少々
　　薄口醤油� 大さじ2
　　砂糖� 大さじ1/2
　　ごま油�1.2g（小さじ1/4）
A

　いろいろな食材を混ぜて、和えたもののことを「千草和え」

と言い、給食では、上記に示している食材で提供しています。

とても食べやすく子どもたちからも人気のあるメニューの1

つです。

　青菜が入ることで、不足しがちな鉄分やカルシウムを補う

ことができます。ぜひお試しください。

○お問い合わせ

　大方学校給食センター　蕁31－3201

　佐賀学校給食センター　蕁55－2166

千草和え

くろしおっ子のの 給校学 給校学 給校学 給校学 給校学 給校学
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上記行事は天候などの都合および新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から無観客開催、延期、中止する場合があります。

【場所について】・多目的運動広場（人工芝グラウンド）　・球技場（天然芝グラウンド）

　　　　　　　　・多目的芝生広場（陸上競技場天然芝グラウンド）

○お問い合わせ　高知県立土佐西南大規模公園体育館事務所　蕁43－0166

日（曜） 行　　　事　　　名 場　　　　所

4（火）～6（木） 多目的運動広場・球技場合同合宿(WILD FLOWERS/シーガル広島/FCソレアーダ高知)(中学生サッカー)

8（土）～10（月）
交流戦(2022高知りょうまフェスタ・冬)(小学生・中学生:サッカー) 球技場・多目的芝生広場・多目的運動広場

第3回 四万十旗争奪　小学生野球大会 大方球場

23（日） 高知県リーグ（社会人サッカー） 多目的運動広場

15（土） 第5回高知県高等学校サッカー冬季大会（新人戦） 多目的運動広場

23（日）～29（土） 合宿（高知ユナイテッドスポーツクラブ）（社会人サッカー） 球技場・多目的芝生広場・多目的運動広場

22（土）・23（日） 中学バスケットボール 321杯大会 体育館

29（土） 黒潮町町長杯・教育長杯 中学生ソフトテニス大会 テニスコート

30（日） 高知県シングルス大会（一般ソフトテニス大会） テニスコート

高知県リーグ（社会人サッカー） 球技場

16（日）
高知県リーグ（シニアサッカー） 多目的運動広場

高知県リーグ（女子サッカー） 多目的運動広場

土佐西南黒潮パークゴルフ協会　黒潮町　議長杯 パークゴルフ場

土佐西南大規模公園（大方地区）スポーツイベント・大会予定　1月

月日（曜） 行　　　　事　　　　名 場　　　所 時　間 お問い合わせ

黒潮町イベントカレンダー 2022（令和4）年1月
変更となる場合がありますので、詳しくは担当係にお問い合わせください。

※イベントは、新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から延期、中止となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

1月18日（火） 人権教育係� 蕁43－0044
こころをほぐしましょう～
人権教育推進講座（第2講座） 黒潮町役場3階会議室 13:00

2月6日（日） 生涯学習係� 蕁43－0044黒潮町マラソン大会 土佐西南大規模公園
9:00
開会式

ツリーの飾り付けをする園児ら

大方中央保育所園児が土佐入野駅でクリスマスツリーを飾り付け

　12月8日（水）、大方中央保育所の5歳児21名が、土佐入野駅でクリスマスツリーの飾り付けを行いました。

　主催した土佐くろしお鉄道（株）総務部総務企画課の山闢鋼一主任は、「駅を利用する方々に季節を感じ

ながら楽しんでもらい、子どもたちにも企画を通してくろしお鉄道に親しみを持ち、好きになってもらえ

れば」と話しました。

　園児らは、自作のオーナメントなどで飾り付けを行いました。その後、クリスマス

ソングを披露し、サンタクロースからプレゼントをもらった後、クリスマス仕様に飾

られた列車で佐賀公園へ向かいました。

　同園の今倉俊平さんは、「自分が作った飾りをツリーに飾れて楽しかったし、サン

タさんが来てくれて嬉しかった」と話しました。

　クリスマスツリーは、12月26日（日）まで飾られるとのことです（12月8日取材時点）。
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黒潮町ケーブルテレビ

1月番組予定表

IWKTVの放送時間・番組などに関するお問い合わせは

本庁 情報防災課 情報推進係 または
IWKTV制作室まで

【情報推進係】    蕁43－2188 

【IWKTV制作室】蕁43－0500
番　　組 放送時間

番組内容の更新は、毎週水曜日の18：00です。

お 知 ら せ

2022年もIWKTVをよろしくお願いします2022年もIWKTVをよろしくお願いします

※NEWSや役場のお知らせ、イベ
　ントの様子などをお届けします。

Kochi on TV!
片さんのFish!おふ

ＩＷＫTV番組
7：00　12：00　18：00　21：00

高知ケーブルテレビ
14：00　20：15　23：00

体操番組 6：45　11：00　14：45　20：00

幡多サイクル紀行 8：35　13：35　19：35　22：35

月間アニマルズ 8：45　13：45　19：45　22：45

昭和南海の記憶 23：45

高齢者寺子屋 6：00

ショップチャンネル 9：00　17：00　24：00～6：00

IWKTV加入・放送に関する不具合などのお問い合わせは

【光ネットワークセンター】

※放送内容などは予告なく変更する場合があります。「電子番組表」で正確な内容が確認できます。

営業時間  9：00～17：00（土・日・祝日・年末年始を除く）

0800－200－1373

インスタグラム フェイスブック

◆IWK NEWS SPECIAL（IWKニュース スペシャル）

◆IWKTVでは、インスタグラム・フェイスブ
ックで番組案内や取材の風景などを発信
しています。ご利用中の方は、右記QRコ
ードよりのぞいてみてください。

放送予定:1月1日（土）～1月5日（水）

昨年のニュースを一挙にお届けします！

IWKNEWSで2021年を振り返ろう！�

◆令和3年度　黒潮町成人式
黒潮町新成人たちの晴れ姿をお届けします。

（放送日未定）

昨年はたくさんの情報をお寄せいただきありがとうござい

ました。今年もIWKTVでは、みなさまからの情報をおまち

しております。2022年もかわりなくIWKTVをよろしくお

願い致します。�        　　　　　　　　　　スタッフ一同�

くろしお協力隊にくろしお協力隊に聞く聞く聞
最近は観光ネットワークでどんな仕事をしましたか？

　初めて商談会に参加して、旅行会社の方に向けて防災ツーリズムやスポーツツーリズム

の説明をしました。また、10月中旬からコロナウイルス感染症の流行が落ち着いたという

こともあり、研修旅行で黒潮町に来る学生たちの体験プログラムを提案したり、案内をした

りもしました。そのほかにも、らっきょうの植え付けを体験したり、来年、さとうきびの体験

プログラムを作ることを計画していて、まず自分たちで体験してみました。

　仕事をしていて嬉しかったことや大変なことはありますか？

　研修旅行で「カツオがあまり好きではない」と言っていた学生が、カツオの藁焼き体験をしてから食べら

れるようになったという声が届いた時や、「海を見たことがない」という学生たちを海に案内し、全身で楽し

んでいる様子を見た時などは案内して良かったと思ったし、自分が提案したプログラムを旅行者に楽しん

でもらえるというのはとても嬉しかったです。大変なことは、旅程表の時間の整理をすることです。研修旅

行の時期になると、連日全く違うプログラムで行動することが多く、臨機応変に立ち回る必要があったので、

とても大変だと感じました。

　プライベートでの最近の楽しみはありますか？

　車でいろいろな場所に行くのが好きなので、休みの日のドライブが最近の楽

しみです。町内をドライブする時のルートが決まってきて、その日の気分によっ

てドライブルートを決め、いろいろな場所で食事やドライブを楽しんでいます。

モニターツアーの対応をする佐藤さん（右から2人目）

く

引き続きコロナに気を付けながら、お得に旅行を楽しん
でいただきたいです。
クーポンなどもありますので、お気軽にご相談ください。

協力隊から一言!

Q

A

Q

A

Q

A

【今月の担当者】

地域おこし協力隊

（観光ネットワーク担当）

佐藤　理乃
さ とう り の
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〈水道給水工事指定店 当番一覧表〉

月

1

2

日

1

2

3

4～9

10～16

17～23

24～30

31

1～6

7～13

14～20

21～27

28

水 道 給 水 工 事 指 定 店

野 村 企 画 設 備

拳 ノ 川 住 設

クロシオライフラインサービス

野 村 企 画 設 備

拳 ノ 川 住 設

クロシオライフラインサービス

野 村 企 画 設 備

拳 ノ 川 住 設

拳 ノ 川 住 設

クロシオライフラインサービス

野 村 企 画 設 備

拳 ノ 川 住 設

クロシオライフラインサービス

㈱ 中 村 住 設

前 田 電 工

平 野 住 設

㈱ 中 村 住 設

前 田 電 工

平 野 住 設

㈱ 中 村 住 設

前 田 電 工

前 田 電 工

平 野 住 設

㈱ 中 村 住 設

前 田 電 工

平 野 住 設

大 西 設 備

村 越 設 備

吉 本 水 道 工 務 店

大 西 設 備

村 越 設 備

吉 本 水 道 工 務 店

大 西 設 備

村 越 設 備

村 越 設 備

吉 本 水 道 工 務 店

大 西 設 備

村 越 設 備

吉 本 水 道 工 務 店

● 当番店の連絡先・所在地　　※当番日以外でも要請があった場合には対応します。

電話番号
店　　名 住　　所

店　舗
店　　名

携　帯

クロシオライフラインサービス

前 田 電 工

村 越 設 備

㈱ 中 村 住 設

野 村 企 画 設 備

43－3075

43－1149

43－3033

34－3621

43－4665

090－1006－3985

090－3185－4957

080－3160－0276

090－3184－1731

090－8970－5021

入野1769

入野1574

入野2117

四万十市古津賀3443－1

田野浦1593

平 野 住 設

大 西 設 備

吉本水道工務店

拳 ノ 川 住 設

電話番号

店　舗 携　帯

44－1513

31－3277

43－2024

55－7371

090－3183－1279

090－1004－2499

090－3183－8535

090－3783－7011

住　　所

伊田2100

浮鞭2083－2

下田の口822－174

拳ノ川224

ランドセルプロジェクトランドセルプロジェクトランドセルプロジェクト
　使わなくなったランドセルを集め、年に1度

トンガ王国の子どもたちへ贈る「ランドセルプ

ロジェクト」。

　11月25日（木）、大方中学校で大方中学校

元気会、大方高校生徒会、町小中学校PTA連

合会会長、町婦人会連合会会長、関係者ら約

30人で50個のランドセルの梱包作業を行い

ました。

　元気会に所属している藤原千夏さんは、「初

めてプロジェクトに参加した。使わなくなった

ランドセルをまた使ってもらえるのは良いこと

だと思う。トンガの子どもたちも日本の子ども

たちと同じようにランドセルにノートと鉛筆を

入れて使ってくれたら嬉しい」と話しました。

　梱包されたランドセルは、同月10日（水）にす

でに梱包された50個のランドセルとともに計

100個が2月にトンガに届けられる予定です。

ち なつ

ランドセルを寄贈 プレゼントを入れる生徒

「釣りバカ日誌 漫画と映画のウラ話」

大方あかつき館文学講座

くろ ささ

やすし

じゅうぞう

 11月28日（日）、大方あかつき館で漫画「釣り

バカ日誌」の原作者であるやまさき十三さんと、

同作主人公の浜崎伝助のモデルとなった黒笹

慈幾さんを招き、「釣りバカ日誌 漫画と映画のウ

ラ話」と題し対談が行われました。対談では、「釣

りバカ日誌」の連載が開始されるまでの経緯や

取材の思い出、やまさき十三さんが監督として映

画を作成した際に苦労したことなどを話しました。

 やまさき十三さんは、「人が来るか心配していた

が、多くの人が来てくれて良かった。黒潮町に来

て元気がもらえたし、これからも原作者として続

けていこうと思えた対談だった。読むとクスッと

笑える作品をこれからも作っていきたい」と話し

ました。

　また、やまさき十三さ

んによる「釣りバカ日誌

」の1,000話、1,001

話のシナリオ生原稿が

大方あかつき館に寄贈

されました。
対談を行うやまさき十三さん（右）と

黒笹さん（左）
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黒潮町公式 SNS

Twitter・LINE
Instagram

Please follow us
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※1月1日（土）～1月4日（火）…年始休み

※1月10日（月）…成人の日

※1月28日（金）～1月31日（月）…特別館内整理日

2021（令和3）年11月30日現在

出　生 2人（男1人・女1人）

世　帯　数 5,411世帯

女 5,536人

男 5,100人

人　　　口 10,636人（前月比33人減）

転　入 17人（男9人・女8人）

その他 0人（男2人・女1人）

増
　
加

死　亡 19人（男10人・女9人）

転　出 31人（男22人・女9人）

その他 2人（男2人）

減
　
少

わ
が
ま
ち
デ
ー
タ2021年12月9日インスタグラム掲載

Facebook
@9640town

@kuroshio_town

　高知みらい科学館からやってきたモバイルミュー

ジアム。この機会にぜひご覧ください。

◆1月11日（火）まで・・・恐竜ボックス（大方）

                                変身立体（佐賀）

◆1月12日（水）から・・・花は咲く！（大方）

                                 実物元素周期表（佐賀）

モバイルミュージアム

　コロナウイルス感染拡大防止のため中止していた「え

ほんのよみきかせ」、12月から再スタートしました。

　　「とってもにちようび」第1・2・3日曜日　10:30～11:00

　　「よみきかせのつどい」第1・3日曜日　　10:30～11:30

えほんのよみきかせスタート

1月

日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 1

2 3 4

2

1

5 6 7 8

9 10 11 12

19

13 14

16 17 18 20 21 22

23

15

2月

日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5

24 25 26 27 28 29

30 31 25 26 27 28 29

●ひとり旅日和　運開き� 秋川　滝美／著

●ミチクサ先生　上・下� 伊集院　静／著

●山亭ミアキス� 古内　一絵／著

●月夜の羊� 吉永　南央／著

●亡国の危機� 櫻井　よしこ／著

●〇×でわかるおいしい野菜の生育と診断� 高橋　広樹／著

●僕が考える投資について� 松浦　弥太郎／著

●お天気屋と封印屋� 廣嶋　玲子／著

●はなくそにんじゃ� よしむら　あきこ／作

●パンどろぼうとなぞのフランスパン� 柴田　ケイコ／作

上林暁文学館第40回企画展

『上林暁の風景描写』
会期：2月7日（月）～4月30日（土）

大方

佐賀
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