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介護保険関係の所得控除

介護保険広報シリーズ 188

イガ ド介護保険介護保険介護保険
　今回は、介護保険に関係のある所得税・住民税の控除についてご紹介します。

　介護保険サービスごとに、医療費控除の対象となる金額が決められています。

　対象となるサービスをご利用の場合、費用を支払った際に受け取る領収書に、医療費控除対象額が記載

されていますのでご確認ください（1月から12月までに支払った分が対象です）。

　医療費控除を受けるためには、確定申告の際に「医療費控除の明細書」の添付が必要です。

※高額介護サービス費の払い戻しを受けた場合は、払い戻し金額を差し引いた残りの金額が対象（⑱は高

額介護サービス費の払い戻し金額を差し引いた残りの金額の2分の1）。

※①～⑤の医療系サービスは支給限度額を超えた自己負担分も対象となるが、⑥～⑭の福祉系サービスは

支給限度額を超えた自己負担分は対象外。

※医療費控除＝医療費控除の対象額－10万円または総所得金額などの合計の5％のいずれか少ない額

1.介護保険サービスの利用に係る費用 医療費控除※

サービスの種類（介護予防を含む） 医療費控除の対象となる範囲

①訪問看護

②訪問リハビリテーション

③居宅療養管理指導

サービス費の自己負担分

在
宅
サ
ー
ビ
ス

医
療
系 ④通所リハビリテーション サービス費の自己負担分と食費

⑤短期入所療養介護 サービス費の自己負担分と食費、滞在費

⑥訪問介護（生活援助中心型を除く）

⑦訪問入浴介護

⑧夜間対応型訪問介護

⑨通所介護・認知症対応型通所介護

⑩地域密着型通所介護

⑪小規模多機能型居宅介護

⑫短期入所生活介護

⑬第一号訪問事業

　（生活援助中心型を除く）

⑭第一号通所事業

サービス費の自己負担分

※①～⑤のサービスと併せて

　利用する場合のみ、医療費

　控除の対象。

福
祉
系

⑮介護老人保健施設

⑯介護療養型医療施設

⑰介護医療院

サービス費の自己負担分と食

費、居住費

⑱介護老人福祉施設

　（特別養護老人ホーム）

サービス費の自己負担分と食

費、居住費のそれぞれ2分の1

の額。旧措置入所者は対象外。

施
設
サ
ー
ビ
ス

　傷病によりおおむね6カ月以上寝たきりで医師の治療を受けている場合に、おむつを使う必要があると

認められれば、医療費控除の対象になります（医師の発行する「おむつ使用証明書」が必要です）。また、こ

の控除を受けるのが2年目以降で、要介護認定などを受けている方は、黒潮町の交付する「確認書」で代用

できます。「確認書」については介護保険係へお問い合わせください。

◆ 寝たきりの場合のおむつ代の医療費控除の取り扱い

1年間に支払った医療費－保険金などで補てんされる金額
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役場からのお知らせ役場からのお知らせ

�

  

相談 教育 スポーツ・健康

　
令
和
４
年
度
の
町
内
保
育
所
へ
の
入

所
申
し
込
み
の
受
付
を
開
始
し
ま
す
。

な
お
、
現
在
入
所
し
て
い
る
乳
幼
児
に

つ
い
て
も
入
所
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

保
育
所
（
４
カ
所
）

佐
賀
保
育
所
・
大
方
く
じ
ら
保
育
所
・

大
方
中
央
保
育
所
・
南
部
保
育
所

◆
入
所
期
間

　
令
和
４
年
４
月
１
日
か
ら

　
令
和
５
年
３
月

３１
日
ま
で

◆
入
所
基
準
・
提
出
書
類

　
保
育
所
入
所
案
内
お
よ
び
提
出
書
類

は
各
保
育
所
、
教
育
委
員
会
に
あ
り
ま

す
。
世
帯
の
状
況
に
よ
り
、
入
所
基
準

や
提
出
い
た
だ
く
書
類
が
異
な
り
ま
す

の
で
詳
し
く
は
入
所
案
内
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

◆
受
付
期
間

　
令
和
４
年
１
月
４
日（
火
）〜
１
月

３１
日（
月
）

◆
申
込
書
の
交
付
と
受
付
窓
口

　
各
保
育
所
お
よ
び
教
育
委
員
会

＊
広
域
入
所
を
希
望
さ
れ
る
方
も
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
受
付
期
間
を
過
ぎ
て
も
申
し
込
み
を

受
け
付
け
ま
す
が
、
定
員
な
ど
に
よ

り
希
望
す
る
保
育
所
に
入
所
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
佐
賀
保
育
所

　
蕁

５
５
―

２
１
１
７

　
大
方
く
じ
ら
保
育
所

　
蕁

４
４
―

１
１
１
２

　
大
方
中
央
保
育
所

　
蕁

４
３
―

０
５
１
１

　
南
部
保
育
所

　
蕁

４
３
―

３
４
８
１

　
教
育
委
員
会 

就
学
前
教
育
係

　
蕁

４
３
―

０
０
４
４

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
受
け
取
る
に
は
、

令
和
３
年
４
月

３０
日
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
が
必
要
で
す
。
さ

ら
に
令
和
３
年

１２
月

３１
日
ま
で
に
マ
イ

ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
込
み
を
完
了
し
、
マ

イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
対
象
と
な
る
キ
ャ
ッ

シ
ュ
レ
ス
決
済
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま

す
。

◆
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
令
和
３
年

４
月
３０
日
ま
で
に
申
請
さ
れ
て
い
る

方
は
、
申
込
み
を
お
急
ぎ
く
だ
さ
い
。

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
込
み
の
サ
ポ

ー
ト
は
、
役
場
住
民
課
、
地
域
住
民
課

で
行
っ
て
い
ま
す
。

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業
は
令
和

３
年
１２
月
３１
日
ま
で
で
す

i

介護保険料は大切な財源です。安心で便利な口座振替を利用して納付期限までにお納めください。

【お問い合わせ】本庁 健康福祉課 介護保険係　蕁43－2116

〇所得税の申告に関すること　中村税務署� 蕁35－2135

〇住民税の申告に関すること　本庁 住民課 住民税係� 蕁43－2816

　　　　　　　　　　　　　　佐賀支所 地域住民課 総合窓口第1係�蕁55－3113

3.介護保険料 社会保険料控除

納め方 社会保険料控除が受けられる方

特別徴収（年金から納めている） 被保険者本人のみ

普通徴収（納付書や口座振替で納めている）
被保険者本人、または本人の代わりに介護保険料

を支払った生計を同じくする家族

　65歳以上の要介護1～5の認定者で知的障がい者・身体障がい者に準ずると黒潮町長が認めた場合は、

障がい者控除の対象となります。この控除を受けるには、障がい者控除対象者認定が必要ですので、

介護保険係へ申請してください。

　1月から12月までの1年間に納めた介護保険料は、社会保険料控除の対象になります。

2.要介護認定を受けている方 障がい者控除

保
育
所
入
所
申
し
込
み
の
受
付

を
開
始
し
ま
す
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iお金 仕事 その他

【
お
持
ち
い
た
だ
く
も
の
】

１
 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

２
 

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス

の
情
報
（
カ
ー
ド
な
ど
）

３
 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
発
行
時
に

自
身
が
設
定
し
た
数
字
４
桁
の
暗

証
番
号
（
利
用
者
証
明
用
電
子
証

明
書
暗
証
番
号
）

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
新
規
申
請

が
お
済
み
で
な
い
方
は
お
急
ぎ
く
だ
さ

い
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

を
踏
ま
え
、
電
子
的
な
手
続
き
の
増
加

が
考
え
ら
れ
る
た
め
、
安
全
で
確
実
な

本
人
確
認
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
黒
潮
町
で
は
、
そ
の
手
段
と
な
る
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
普
及
を
図
る
た

め
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
令
和
３

年
５
月
１
日
か
ら

１２
月

３１
日
ま
で
に
申

請
さ
れ
た
方
に
地
域
振
興
券
を
配
布
し

て
い
ま
す
。

◆
配
布
対
象
者

　
令
和
３
年
５
月
１
日
か
ら
令
和
３
年

１２
月

３１
日
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
新
規
に
申
請
さ
れ
た
町
内
に
住
所

を
有
す
る
方
。

◆
配
布
方
法

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
受
け
取
り
時

に
本
庁
ま
た
は
佐
賀
支
所
に
て
お
渡
し

し
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
郵
送
で
受

け
取
り
を
希
望
さ
れ
る
方
に
は
、
郵
送

に
て
発
送
し
ま
す
。

◆
配
布
金
額

　
対
象
者
１
人
に
つ
き
１
セ
ッ
ト
５
千

円
分
（
５
０
０
円
×

１０
枚
）

◆
使
用
期
限

　
令
和
４
年
２
月

２８
日
ま
で

◆
利
用
可
能
店
舗

　
黒
潮
町
内
の
登
録
店
舗
（
地
域
振
興

券
と
あ
わ
せ
て
登
録
店
舗
一
覧
を
配
布

し
ま
す
）

　
「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
が

ま
だ
済
ん
で
い
な
い
」
、「
カ
ー
ド
を
作

り
た
い
が
申
請
の
方
法
が
良
く
わ
か
ら

な
い
」
と
い
う
方
へ
、
役
場
で
職
員
が

申
請
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
い
つ
で
も
作

成
で
き
ま
す
の
で
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

【
サ
ポ
ー
ト
内
容
】

◆
顔
写
真
撮
影

◆
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
申
請
の

代
行

【
受
付
時
間
】

◆
午
前
８
時
３０
分
〜
午
前
１１
時
３０
分

　
午
後
１
時
〜
午
後
４
時
３０
分

　（
※
土
日
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
き
ま
す
）

◆
毎
週
水
曜
日
（
本
庁
）

　
第
２
、
第
４
水
曜
日
（
佐
賀
支
所
）

　
午
後
５
時
１５
分
〜
午
後
７
時
１５
分

【
お
持
ち
い
た
だ
く
も
の
】

１
 

通
知
カ
ー
ド

２
 

本
人
確
認
書
類

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
、
申
請
し

て
い
た
だ
い
て
か
ら
、
発
行
ま
で
に
約

１
カ
月
ほ
ど
か
か
り
ま
す
。
カ
ー
ド
は

役
場
に
届
き
、
役
場
か
ら
交
付
に
つ
い

て
の
ハ
ガ
キ
を
郵
送
い
た
し
ま
す
。

【
お
持
ち
い
た
だ
く
も
の
】

１
 

通
知
カ
ー
ド

２
 

交
付
案
内
の
ハ
ガ
キ

３
 

本
人
確
認
書
類
（
左
記
の
Ａ
の
１

点
も
し
く
は
Ｂ
の
２
点
。
有
効
期

限
が
あ
る
も
の
は
有
効
期
限
内
に

限
り
ま
す
）

Ａ　
運
転
免
許
証
・
運
転
経
歴
証
明
証（
平

成
２４
年
４
月
１
日
以
降
の
も
の
）
・
パ

ス
ポ
ー
ト
（
旅
券
）
・
住
民
基
本
台
帳
カ

ー
ド（
顔
写
真
付
）・
身
体
障
害
者
手
帳
・

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
・
療
育
手

帳
・
在
留
カ
ー
ド
・
特
別
永
住
者
証
明

書
・
一
時
庇
護
許
可
書
・
仮
在
留
許
可

書Ｂ　
健
康
保
険
証
・
年
金
手
帳
・
各
種
年

金
証
書
・
生
活
保
護
受
給
者
証
・
児
童

扶
養
手
当
証
書
・
顔
写
真
付
き
の
学
生

証
や
、
社
員
証
な
ど

【
注
意
事
項
】

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
、
受

け
取
り
の
際
は
、
必
ず
申
請
者
本
人
が

お
越
し
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

１５
歳
未
満

の
場
合
は
、
法
定
代
理
人
（
親
権
者
）
の

方
と
一
緒
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
本
庁 

住
民
課 

住
基
戸
籍
係

　
　
蕁

４
３
―

２
８
０
０

 
佐
賀
支
所 

地
域
住
民
課

 
総
合
窓
口
第
２
係

蕁

５
５
―

３
７
０
１

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
サ
ポ

ー
ト
（
無
料
）
を
行
っ
て
い
ま
す

i

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

に
つ
い
て

i

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
新
規
申
請

に
よ
る
地
域
振
興
券
の
配
布
事
業

は
令
和
３
年
１２
月
３１
日
ま
で
で
す

i


