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給
食
の
こ
ん
立
て

　
６
月
に
給
食
の
こ
ん
立
て
を
考
え
る
授
業
が

あ
り
ま
し
た
。
ま
ず
、
こ
ん
立
て
を
書
く
紙
と
、

ど
ん
な
メ
ニ
ュ
ー
が
あ
る
か
の
紙
を
も
ら
い
ま

し
た
。
ぼ
く
は
、
そ
の
紙
を
見
な
が
ら
、「
し
ゅ

ん
の
食
材
を
使
い
た
い
な
」
、「
地
元
の
食
材
は

最
低
で
も
２
つ
は
使
い
た
い
な
」
と
思
い
、
最

終
的
に
き
の
こ
と
ピ
ー
マ
ン
の
２
つ
を
使
う
こ

と
が
で
き
た
の
で
よ
か
っ
た
で
す
。
し
ゅ
ん
の

食
材
は
な
し
に
し
ま
し
た
。
秋
ら
し
い
料
理
に

す
る
た
め
に
、
た
き
こ
み
ご
飯
に
き
め
ま
し
た
。

次
は
み
ん
な
に
発
表
し
ま
し
た
。
ま
ず
、
し
ゅ

う
へ
い
君
が
言
い
ま
し
た
。
夏
バ
テ
に
な
ら
な

い
サ
ラ
ダ
が
あ
っ
た
の
で
、
９
月
だ
か
ら
季
節

的
に
は
い
い
か
な
と
思
い
ま
し
た
。
ぼ
く
は
、

た
き
こ
み
ご
飯
、
ニ
ラ
豚
、
カ
ラ
フ
ル
ピ
ー
マ

ン
の
サ
ラ
ダ
、

な
し
を
選
び
ま

し
た
。
つ
ぎ
の

人
が
言
う
前
に

チ
ャ
イ
ム
が
な

り
ま
し
た
。
こ

ん
立
て
を
考
え

る
の
は
難
し
か

っ
た
の
で
、
栄

養
士
さ
ん
は
い

つ
も
大
変
だ
な

と
思
い
ま
し
た
。

（
佐
賀
小
学
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６
年
　
饌
田
　
充
希
）

考
古
学
教
室

　
６
月
２２
日
に
出
前
考
古
学
教
室
が
あ
り
ま
し

た
。

　
ま
ず
、
県
内
に
あ
る
遺
跡
な
ど
の
勉
強
を
し

ま
し
た
。
遺
跡
が
ど
う
い
う
場
所
に
あ
り
、
ま

た
、
な
ぜ
そ
の
よ
う
な
場
所
に
多
く
遺
跡
が
あ

る
か
な
ど
も
考
え
ま
し
た
。
旧
大
方
町
に
も
、

９０
個
近
く
の
遺
跡
が
あ
る
と
い
う
こ
と
に
驚
き

ま
し
た
。

　
次
に
、
実
際
の
遺
物
を
見
せ
て
も
ら
い
ま
し

た
。
い
ち
ば
ん
古
い
も
の
で
１
３
０
０
０
年
前

の
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。
昔
は
技
術
が
発
達
し

て
い
な
か
っ
た
の
で
、
主
に
石
や
土
な
ど
を
使

っ
た
も
の
で
生
活
し
て
い
た
こ
と
が
わ
か
り
ま

し
た
。

　
最
後
に
火
起
こ
し
体
験
を
し
ま
し
た
。
火
を

起
こ
す
工
夫
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
や
っ

て
み
る
と
、
力
が
必
要
で
少
し
や
っ
た
だ
け
で

つ
か
れ
て

し
ま
い
ま

し
た
。
火

を
手
に
入

れ
る
た
め

に
と
て
も

苦
労
し
て

い
た
こ
と

が
わ
か
り

ま
し
た
。

（
田
ノ
口
小
学
校
　
６
年
　
松
本
　
大
和
）

き

あ
つ

は
ま

だ

や

ま

と

も
と

ま
つ

た

な
べ

活
気
あ
る
黒
潮
町
を
取
り
戻
す
た
め
に

　
大
方
中
学
校
で
は
、
生
徒
会
執
行
部
が
中
心

と
な
っ
て
全
校
で
「
Ｗ
ｉ
ｌ
ｌ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

に
参
加
し
、
各
学
級
で
１
つ
、
青
い
旗
の
作
成

に
取
り
組
み
ま
し
た
。
私
た
ち
３
年
生
は
、
手

形
で
「
Ｗ
ｉ
ｌ
ｌ
」
と
い
う
文
字
を
作
り
ま
し
た
。

　
私
は
旗
の
作
成
に
携
わ
り
、
み
ん
な
の
姿
を

見
る
中
で
あ
る
こ
と
に
気
付
き
ま
し
た
。
そ
れ

は
、
一
人
ひ
と
り
が
今
自
分
に
で
き
る
こ
と
を

考
え
、
行
動
し
、
協
力
し
合
え
て
い
た
こ
と
で

す
。
そ
れ
を
地
域
に
広
げ
、
町
の
人
た
ち
と
協

力
し
合
っ
て
い
く
こ
と
が
、
元
の
活
気
あ
る
町

を
取
り
戻
す
た
め
に
必
要
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　
今
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
の

恐
れ
が
あ
り
、
今
ま
で
ど
お
り
の
生
活
が
で
き

ず
に
、
地
域

に
も
不
安
な

思
い
を
抱
え

て
い
る
人
が

た
く
さ
ん
い

ま
す
。
私
た

ち
が
作
成
し

た
旗
が
み
ん

な
を
励
ま
し
、

元
気
づ
け
ら

れ
た
ら
い
い

な
、
と
思
い

ま
す
。（

大
方
中
学
校
　
３
年
　
田
邊
　
こ
こ
ろ
）


