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健

知

袋

康

恵

　
平
成

１７
年
度
よ
り
、
高
齢
者
の
介
護

予
防
事
業
の
一
環
と
し
て
「
三
世
代
ふ

れ
あ
い
健
診
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
「
三
世
代
ふ
れ
あ
い
健
診
」
は
、
町

内
の
小
学
生
を
ス
タ
ッ
フ
に
交
え
て
、

高
齢
者
の
運
動
機
能
測
定
を
行
う
こ
と

で
、
参
加
者
そ
れ
ぞ
れ
が
健
康
意
識
を

高
め
て
い
け
る
よ
う
な
健
診
と
し
て
実

施
し
て
い
ま
す
。

◆
目
的

　
高
齢
者
の
寝
た
き
り
を
予
防
す
る
と

と
も
に
、
高
齢
者
の
健
康
意
識
を
高
め
、

自
分
の
体
力
、
運
動
能
力
を
知
る
こ
と

で
自
主
的
な
運
動
に
つ
な
が
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

◆
対
象
者

　
町
内
在
住
の

６５
歳
以
上
の
方

◆
ス
タ
ッ
フ

・
高
知
大
学
医
学
部
医
師
な
ど

・
佐
賀
地
域
、
三
浦
小
学
校
の
小
学
生

・
健
診
ス
タ
ッ
フ（
地
域
住
民
）

・
保
健
衛
生
係
、
保
健
セ
ン
タ
ー
職
員

◆
実
施
項
目
（
予
定
）

①
１０
メ
ー
ト
ル
歩
行
速
度

②
Ｕ
Ｐ
＆
Ｇ
Ｏ
テ
ス
ト

③
ス
パ
イ
ナ
ル
マ
ウ
ス（
背
骨
の
曲
り

具
合
）検
査

④
単
脚
直
立
時
間

⑤
握
力
測
定

⑥
腸
腰
筋
・
大
腿
四
頭
筋
筋
力
測
定

⑦
血
圧
測
定

⑧
Ｂ
Ｍ
Ｉ（
体
格
指
数
）

⑨
体
脂
肪
測
定

⑩
動
脈
硬
化
度
測
定

⑪
骨
密
度
測
定

⑫
棒
反
応

⑬
立
ち
上
が
り
テ
ス
ト

⑭
歩
幅
測
定
　
　
　
　
　
　
　
　
な
ど

 
６５
歳
以
上
の
方
を
対
象
と
し
た
健
診

は
、
平
成

１６
年
度
か
ら
実
施
し
て
い
ま

す
が
、
世
代
間
交
流
と
し
て
小
学
生
が

参
加
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
２
年
目

か
ら
。
小
学
生
が
参
加
す
る
こ
と
で
、

高
齢
者
の
参
加
意
欲
も
高
ま
り
相
乗
効

果
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
高
知
大
学
の
医
師
が
運
動
能
力

を
含
め
た
健
康
状
態
に
つ
い
て
ア
ド
バ

イ
ス
す
る
こ
と
で
、
参
加
者
も
安
心
、

納
得
し
て
健
診
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

て
い
ま
す
。

　
健
診
参
加
者
か
ら
は
「
自
分
の
運
動

機
能
が
知
れ
て
良
か
っ
た
」「
ま
た
来

年
も
来
た
い
」「
普
段
、
子
ど
も
と
接

す
る
こ
と
が
な
い
か
ら
楽
し
い
」
な
ど

の
嬉
し
い
声
も
多
数
上
が
っ
て
い
ま
す
。

 
今
年
度
は
、
上
記
の
と
お
り
４
日
間

実
施
し
ま
す
。
昨
年
度
ま
で
は
佐
賀
地

域
の
み
で
し
た
が
、
今
年
度
よ
り
大
方

地
域
で
も
実
施
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
体
力
に
自
信
の
あ
る
方
、
最
近
足
腰

が
弱
っ
て
き
た
と
感
じ
る
方
、
町
内
在

住
の

６５
歳
以
上
の
方
な
ら
ど
な
た
で
も

大
歓
迎
で
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、
ご

自
分
の
運
動
能
力
を
試
し
て
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。
多
く
の
方
の
ご
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

※
大
方
地
域
か
ら
の
参
加
希
望
者
は
、

事
前
に
左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
本
庁 

健
康
福
祉
課 

保
健
衛
生
係

　
　
蕁
４
３
―
２
８
３
６（
直
通
）

　
佐
賀
支
所 

地
域
住
民
課 

保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
蕁
５
５
―
７
３
７
３（
直
通
）

三
世
代
ふ
れ
あ
い
健
診

日にち 受付時間 実施場所

7月23日（水） 14：00～15：00 総合センター

8月1日（金） 14：00～15：00 ふるさと総合センター

7月24日（木）
09：30～10：30

14：00～15：00
総合センター

7月25日（金）
09：30～10：30

14：00～15：00
支援センター「こぶし」

平成26年度の予定


