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～黒潮町地域包括支援センターからのお知らせ～～黒潮町地域包括支援センターからのお知らせ～～黒潮町地域包括支援センターからのお知らせ～
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黒潮町地域包括
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■『認知症の人を抱える家族の座談会』
　この座談会は、認知症の方を介護している家族が集まり、日々の介護の戸惑い、悩み、喜び
など、互いの思いを分かち合う集いです。
　介護をしている方の思いや体験談などを語り合い、交流しませんか。
　参加をお待ちしています。
日時：6月18日（火）午前9時30分～11時30分
場所：保健福祉センター（本庁前）2階　健康研修室　

■『高齢期に必要なお金の話 ～もしも介護が必要になったら～』
　　（県民介護講座のお知らせ）
　もし病に倒れ、介護が必要な状況になったら…こんな不安を感じたことはありませんか。
　入院や介護などにかかる費用や利用できる制度、相談窓口について学ぶために講座を開催し
ます。
　これからの生活設計の参考になると思います。皆さんの参加をお待ちしています。
日時：7月12日（金）午後1時30分～3時（予定）
場所：大方あかつき館　レクチャーホール
講師：曽我順乃さん（社会福祉士・介護支援専門員）

○お問い合わせ・ご相談は  地域包括支援センター まで  蕁43－2240（直通）
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