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夏
を
迎
え
る
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、

細
菌
に
よ
る
食
中
毒
が
発
生
し
や
す
く

な
り
ま
す
。
特
に
注
意
し
た
い
の
が
、

鶏
肉
や
牛
肉
に
付
着
す
る
「
腸
管
出
血

性
大
腸
菌
（
Ｏ
―
１
５
７
、
Ｏ
―
１
１

１
な
ど
）」
や
「
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
」

な
ど
の
細
菌
に
よ
る
食
中
毒
で
す
。

　
家
庭
で
食
中
毒
が
発
生
し
な
い
よ
う

に
食
材
を
購
入
し
た
時
か
ら
、
保
存
、

下
準
備
、
調
理
、
そ
し
て
食
べ
る
時
ま

で
各
段
階
で
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
を
「
付
け

な
い
」「
増
や
さ
な
い
」「
や
っつ
け
る
」こ
と

を
実
践
し
予
防
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

■
「
食
中
毒
か
な
？
」
と
思
っ
た
ら

 
す
ぐ
受
診
を
！

　
発
熱
や
腹
痛
、
下
痢
、
吐
き
気
、
嘔

吐
、
血
便（
便
に
血
が
混
じ
る
）な
ど
食

中
毒
の
疑
い
の
あ
る
症
状
が
出
た
ら
す

ぐ
に
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
下
痢
止
め
の
薬
の
内
服
は
場

合
に
よ
っ
て
は
危
険
な
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
自
己
判
断
せ
ず
に
医
師
に
相

談
し
ま
し
ょ
う
。

■
家
庭
で
の
対
応
方
法

・
脱
水
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
水
分
を
十

分
に
と
り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
適
当
な

塩
分
、
糖
分
な
ど
の
補
給
に
も
気
を

配
り
ま
し
ょ
う
。

・
嘔
吐
が
あ
る
場
合
に
は
吐
き
や
す
い

体
位
を
と
り
、
窒
息
し
な
い
よ
う
（
顔

を
上
に
向
け
な
い
な
ど
）
留
意
し
ま

し
ょ
う
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
本
庁 

健
康
福
祉
課 

保
健
衛
生
係

　
　
蕁
４
３
―
２
８
３
６（
直
通
）

　
佐
賀
支
所 

地
域
住
民
課 

保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
蕁
５
５
―
７
３
７
３（
直
通
）

健

知

袋

康

恵

食
中
毒
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
！

家庭でできる食中毒予防の6つのポイント

※厚生労働省パンフレットより


