
☆こんなことがありました☆

◎シェイクアウト訓練を行いました！
　９月３日防災頭巾を被って実施！【まず低く】
【頭を守り】【動かない】を合言葉にテーブル
の下に一斉に潜り揺れが収まるまで動かない練
習を行いました。膝の痛みがある方も多くいま
すが、今後に備え皆さん真剣に取り組
んでいました。

◎鈴にドライブに行ってきました☆
良く晴れた日14名でドライブに出
発「小学校以来や！嬉しい！」
「ずいぶん変わっちょう！」と大
興奮！にぎやかなドライブになり
ました☆またみんなで行きましょ
うねー♡

◎食部会主催の敬老会！沢山笑いました☆
9月14日に開催！豪華なお
弁当を頂いた後、地域の方
も加わり催し物を披露して
くれました！まっこと芸達
者揃い！本当に楽しませて
もらいました。食部会さん
地域の皆さん有難うござい
ました！


