
若葉が美しく、さわやかな風を感じる季節になり

ました。お外に出る計画や子育て講座に参加して

みませんか？子育てを一緒に楽しみましょう！ 

第 2 回 ★子育て講座★

【子育てのイライラと 

うまく付き合う親になろう】 

講師  井上 真由美さん 

日時   5 月 17 日（木）  

AM：10 時 30 分～12 時 

場所  子育て支援センター 

「どうしてこんな事するの？」…子育て中はついイラ

イラしてしまいがちですよね。そのイライラとうまく

付き合う方法を井上先生が教えてくれます。是非、た

くさんの方の御参加をお待ちしています。 

2018 年 5 月号  

子育て支援センター 

℡ 43―0512

○戸外であそぼう！（10 日・木） 
（現地集合）あかつき館駐車場 10 時 

あかつき館周辺で、みんなでゆっくりお散歩を 

楽しみませんか？ 熱中症予防の為に、帽子や 

水分の用意をお願いします。おやつは各自自由 

です。雨天中止になります。（支援センターは 

開いています） 

月 火 水 木 金 

1 佐賀 

おでかけ広場

2 フリーデー 

○3 歳児健診（ふる

さと総合センター）

3

休日

4

休日 

7 フリーデー 8 佐賀 

おでかけ広場 

9 フリーデー 10 一緒に遊ぼう

あかつき館 

周辺のお散歩 

11 フリーデー 

14 フリーデー  15 佐賀 

おでかけ広場 

16 フリーデー 17 第 2 回

 子育て講座 

18 フリーデー 

21 大方愛育相談

子育て支援センタ- 

(大方中央保育所内) 

受付 9:30～10:30

22 佐賀 

おでかけ広場 

23 フリーデー 24 一緒に遊ぼう

お誕生日会 

25 フリーデー 

28 佐賀愛育相談 

佐賀保育所内（どうぞ

のおへや） 

実施  10:00～11:00 

29 佐賀 

 おでかけ広場

30 フリーデー 

○乳児健診 

（総合センター）

31 一緒に遊ぼう 

あじさいを 

 つくろう 

■子育て支援センター（大方中央保育所内）

＊フリーデー＊ 【月曜日～金曜日】 

親子で楽しくすごして下さい♪ 

 時間 9 時～12 時・13 時～16 時 45 分

＊一緒にあそぼう＊ 【毎週木曜日】

時間 10 時～11 時 30 分 

■佐賀保育所内（どうぞのおへや） 

＊佐賀おでかけ広場＊【毎週火曜日】 

 時間 9 時 30 分～11 時 30 分


