
空は高く澄み渡り、さわやかな秋になりました。体を動かす

のに気持ちの良い季節です。19 日（木）に“運動会”を計

画していますので、みんなで楽しみましょう！ 
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○お誕生日会では手作りおやつをお出し

しています。今月はお芋のお菓子です。

○10 月 12 日の高知新聞の広告ミリカ

に支援センターの記事が掲載されます。 

ご協力ありがとうございました。 

月 火 水 木 金 

2 フリーデー 3 佐賀 

おでかけ広場

4 フリーデー 5 第 8 回 

 子育て講座 

「子どもと絵本」

6 フリーデー 

9 体育の日 

（休日）

10 佐賀 

おでかけ広場 

11 フリーデー 

○乳児健診 

保健福祉センター

12 お誕生日会 

10 月 11 月生まれ 

の誕生日会です

13 フリーデー 

16 大方愛育相談

*子育て支援センター

受付 9 時半～10 時半

17 佐賀 

おでかけ広場 

18 フリーデー 19 運動会 

*10:00 開始 

*中央保育所ホール

20 フリーデー 

23 佐賀愛育相談

*佐賀保育所 

時間 10 時～11 時 

24 佐賀 

おでかけ広場 

25 フリーデー 26 お外で遊ぼう 27 フリーデー 

30 フリーデー 31 佐賀 

 おでかけ広場

■子育て支援センター 

＊フリーデー＊ 【月曜日～金曜日】 

親子で楽しくすごして下さい♪ 

 時間 9 時～12 時・13 時～４時 45 分 

＊一緒にあそぼう＊ 【毎週木曜日】

時間 10 時～11 時 30 分 

■佐賀保育所一時保育室 

＊佐賀おでかけ広場＊【毎週火曜日】 

 時間 9 時 30 分～11 時 30 分

第 8 回 ★子育て講座★

【子どもと絵本】

講師：NPO 高知子どもの図書館 

日時：10 月 5 日（木）  

午前 10 時～11 時 30 分 

場所：子育て支援センター 

絵本を繰り返し読み聞か 

せることによって言葉を覚 

える習得率が高くなります。 

たくさんのご参加をお待ち 

しています。 


