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1月 場　　　所 時　　　間内　　　容

19日（月）
地域子育て支援センター

（大方中央保育所内）
※09：30～10：30愛 育 相 談

20日（火）
伊田浦老人憩の家 9：30～12：00伊田ふれあいサロン

錦野集会所 10：00～12：00錦野ふれあいサロン

21日（水）
御坊畑集会所 9：30～12：00御坊畑ふれあいサロン

新町集会所 10：00～12：00新町ふれあいサロン

22日（木） 浮津集落センター 9：30～12：00浮津ふれあいサロン

26日（月） 浜の宮集会所 10：00～12：00浜の宮ふれあいサロン

27日（火） 大方橘川集会所 10：00～11：00大 方 橘 川 健 康 相 談

28日（水） 鞭集会所 9：30～12：00鞭 ふ れ あ い サ ロ ン

2月 場　　　所 時　　　間内　　　容

2日（月） 奥湊川老人憩の家 10：00～11：00奥 湊 川 健 康 相 談

4日（水） 田村集会所 9：30～12：00田村ふれあいサロン

5日（木）
王迎集会所 9：30～12：00王迎ふれあいサロン

灘集会所 10：00～11：00灘 健 康 相 談

6日（金） 田野浦集会所 10：00～12：00田野浦ふれあいサロン

13日（金） 入野本村集会所 10：00～12：00入野本村ふれあいサロン

2月 場　　　所 時　　　間内　　　容

3日（火） 総合センター 10：00～14：30佐賀ふれあいサロン

7日（土） 支援センターこぶし 10：00～12：30元気いきいき町民の集い

12日（木） 市野瀬集会所 13：30～15：00市 野 瀬 健 康 相 談

大方地域 健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
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確
認
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だ
さ
い
。

注）表中の※印は、受付時間となります。

1月 場　　　所 時　　　間内　　　容

16日（金） 保健センター 9：30～12：00寝たきり予防運動教室

19日（月） 馬地集会所 9：30～11：00馬地ふれあいサロン

20日（火） 保健センター 9：30～12：00寝たきり予防運動教室

21日（水） 伊与喜集会所 10：00～13：00伊与喜ふれあいサロン

22日（木） 大和田集会所 9：30～11：00大和田ふれあいサロン

23日（金） 保健センター 9：30～12：00寝たきり予防運動教室

26日（月） 佐賀保育所 9：30～11：00愛 育 相 談

27日（火） 保健センター 9：30～12：00寝たきり予防運動教室

30日（金）
支援センターこぶし 9：30～12：00寝たきり予防運動教室

鈴漁民研修センター 10：00～13：00鈴 ふ れ あ い サ ロ ン
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