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人
が 元 気

介護予防・自立支援をすすめて、元気
な高齢者をふやしたい。

　『地域包括支援センター』は、高齢者の方
の身近な相談窓口として、要介護状態などに
なることを予防するための拠点として、また、
高齢者の方の人権や財産を守る権利擁護の拠
点として、高齢者の方を「介護・福祉・保健・
医療」などさまざまな面から総合的に支援し
ます。お気軽にご相談ください。

　
遺
言
の
ほ
か
、
相
続
、
金
銭
・

不
動
産
の
貸
借
、
離
婚
に
伴
う
養

育
料
・
慰
謝
料
・
財
産
分
与
、
高

齢
者
な
ど
の
財
産
管
理
の
相
談
な

ど
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
・
秘
密
厳
守
で
す

の
で
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日
時

　
８
月

１６
日（
日
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　
※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

場
所

　
中
村
公
証
役
場

　（
四
万
十
市
中
村
大
橋
通
６
―
３
―
７

　
第
１
と
ら
や
ビ
ル
４
階
）

相
談
担
当
者

　
高
知
地
方
法
務
局
所
属

　
中
村
公
証
役
場
公
証
人

○
ご
予
約
・
お
問
い
合
わ
せ

　
中
村
公
証
役
場

　
蕁
３
４
―
１
７
２
８

　
ひ
と
り
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

「
人
と
の
つ
き
あ
い
が
ど
う
も
う

ま
く
い
か
な
い
」
「
い
ろ
ん
な
こ

と
を
考
え
て
し
ま
っ
て
、
よ
く
眠

れ
な
い
」
「
な
に
を
す
る
に
も
い

や
に
な
り
、
家
に
と
じ
こ
も
っ
て

い
る
日
々
が
続
い
て
い
る
」
な
ど
、

心
に
ゆ
と
り
が
な
く
な
っ
て
、
悩

ん
だ
り
し
て
い
ま
せ
ん
か
。

　
そ
ん
な
時
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

日
時

　
８
月

２５
日（
火
）

　
 

午
後
１
時
半
〜
午
後
３
時

場
所
　
幡
多
福
祉
保
健
所

相
談
医
　
精
神
科
嘱
託
医

申
込
期
限
　
８
月

２０
日（
木
）

＊
出
張
相
談
を
ご
希
望
の
方
は
申

し
込
み
時
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

＊
お
申
し
込
み
が
多
数
の
場
合
は
、

次
回
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

＊
保
健
師
・
相
談
員
に
よ
る
相
談

は
、
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

○
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　
幡
多
福
祉
保
健
所 

健
康
障
害
課

　
蕁
３
４
―
５
１
２
４

　
蕁
３
５
―
５
９
７
９

　
四
国
財
務
局
に
、
借
金
を
抱
え

悩
ん
で
お
ら
れ
る
方
々
の
た
め
の

「
相
談
窓
口
」
が
ご
ざ
い
ま
す
。

　
多
重
債
務
問
題
は
必
ず
解
決
す

る
問
題
で
す
。

　
悩
ま
ず
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
必
要
に
応
じ
て
、
弁
護
士
・
司

法
書
士
な
ど
の
法
律
専
門
家
に
引

継
ぎ
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。

相
談
方
法

　
ま
ず
お
電
話
く
だ
さ
い
。

※
相
談
費
用
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

受
付
時
間

　
月
曜
日
〜
金
曜
日

　
午
前
９
時
〜
正
午

　
午
後
１
時
〜
午
後
５
時

（
祝
日
お
よ
び

１２
月

２９
日
〜
１

月
３
日
を
除
く
）

○
相
談
・
お
問
い
合
わ
せ

　
四
国
財
務
局
財
務
広
報
相
談
官

　
多
重
債
務
相
談
員

　（
香
川
県
高
松
市
中
野
町

２６
―
１
）

　
蕁
０
８
７
―
８
３
１
―
２
１
５
５

　
蕭
０
８
７
―
８
６
２
―
８
７
８
０

相
 

談

心
の
健
康
相
談

日
曜
遺
言
等
公
証
法
律
相
談

四
国
財
務
局

多
重
債
務
で
お
悩
み
の
方
に

◆◇ 総合的な支援で元気な高齢者を増やしたい ◇◆

あなたの町の「地域包括支援センター」“真心で「サービス」を提供します”

黒潮町地域包括
支援センター

黒潮町地域包括支援センター
黒潮町入野２０１７－１

（役場大方庁舎前  保健福祉センター内）

蕁43－2240　蕭43－2676

わたしたちが、総合的な支援を行います

地域包括支援センター

社会福祉士

保健師 主任ケアマネジャー

連携・共同


